
Beratung 
und 

Unterstützung 

rund um 
Schwangerschaft, 

Geburt 
und 

Elternsein

www.schwangerinmuenchen.de

DONUM VITAE in Bayern e. V.*
www. haar.donum-vitae-bayern.de
Bahnhofplatz 4a  |  85540 Haar    
089 / 327 08 46 - 0

ebz München e. V.*
www.ebz-muenchen.de
Landwehrstr. 15 Rgb.   |  80336 München
Tel. 089 / 59 04 81 50

Echardinger Str. 63  |  81671 München
Tel. 089 / 59 04 82 50

Familienberatung Ismaning*
www.familienberatung-ismaning.de
Reichenbachstr. 1  |  85737 Ismaning    
089 / 693 14 93 - 40/41
 
Frauen beraten e. V. München*
www.frauen-beraten.de
Herzog-Wilhelm-Str. 16  |  80331 München
Tel. 089 / 59 99 57 - 0

Lindenschmitstr. 37  |  81371 München
Tel. 089 / 74 72 35 - 0

Albert-Schweitzer-Str. 66  |  81735 München
Tel. 089 / 67 80 41 04 - 0

Landeshauptstadt München*
www.muenchen.de/schwangerenberatung
Gesundheitsreferat
Bayerstr. 28a  |  80335 München
Tel. 089 / 2 33 - 4 78 71

Landratsamt München* 
www.landkreis-muenchen.de/schwangerschaft
Mariahilfplatz 17  |  81541 München
Tel. 089 / 62 21 - 2196  |  Tel. 089 / 62 21 - 0

pro familia - Ortsverband München e. V.*
www.profamilia.de
Türkenstr. 103  |  80799 München  
Tel. 089 / 33 00 84 - 0

Bodenseestr. 226 Rgb.  |  81243 München
Tel. 089 / 89 76 73 - 0

Blodigstr. 4  |  80933 München 
Tel. 089 / 314 44 25

Sozialdienst katholischer Frauen München e. V. 
www.skf-muenchen.de
Dachauer Str. 48  |  80335 München
Tel. 089 / 5 59 81 - 2 27

Werner-Eckert-Str. 11  |  81829 München
Tel. 089 / 94 38 01 42 - 0

*Staatliche anerkannte Beratungsstellen für Schwanger-
schaftsfragen. Sie beraten auch nach §219 Strafgesetzbuch im 

Schwangerschaftskonflikt.

Termine nach vorheriger Vereinbarung

unter anderem gefördert von:
Beratungsstellen 

für Schwangerschaftsfragen 
in der Stadt und 

im Landkreis München

Beratungsstellen 
für Schwangerschaftsfragen 



Wir unterstützen bei Fragen und Problemen 

zu folgenden Themen:

. Familienplanung, Empfängnisverhütung 

    und Sexualität

. Ungeplante Schwangerschaft

. Krisen und Paarprobleme

. Gesetzliche Regelungen und fi nanzielle

    Leistungen in der Schwangerschaft und 

    nach der Geburt

. Finanzielle Hilfen aus Stiftungen für Schwangere

. Entbindungsmöglichkeiten in Kliniken und

    Geburtshäusern

. Hebammen, Frühe Hilfen und Familienbildung

. Kinderbetreuungsmöglichkeiten

. Vorbereitung auf das Leben mit einem Baby

. Pränataldiagnostische Untersuchungen

. Erkrankung oder Behinderung des Kindes

. Vertrauliche Geburt

. Unerfüllter Kinderwunsch

Die Staatlich anerkannten Beratungsstellen 

für Schwangerschaftsfragen beraten auch nach § 219 

Strafgesetzbuch im Schwangerschaftskonfl ikt. 

Eine Beratungsbescheinigung wird auf Wunsch 

ausgestellt.

Wir beraten Sie und Ihre Partner*in, 

. vertraulich

. ergebnisoff en

. unabhängig von Weltanschauung, Nationalität,

    Geschlecht und sexueller Orientierung

. auf Wunsch anonym

. kostenfrei

. bei Bedarf mit Hilfe von Dolmetscher*innen 

    für Fremdsprachen und Gebärdensprache

www.schwangerinmuenchen.de 

Weitere Angebote fi nden Sie auf der jeweiligen  

Homepage der Beratungsstelle.
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