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Vorwort der Herausgeberin

Ein Teil der Mitte der Gesellschaft distanziert sich von der Demokratie. Extrem
rechte Narrative iiber die multiplen Krisen, vermeintliche Erklirungen und
vereinfachende Losungen dringen immer weiter in die Mitte vor, ihre Abgren-
zung nach rechts wird durchlissig und der Graubereich der »teils/teils«-Ant-
worten zu antidemokratischen Einstellungen wichst weiter. Dabei hat die
Mitte — haben Menschen und politische Gruppen, die fiir sich in Anspruch
nehmen, die Mitte zu vertreten — eine hohe Verantwortung fiir den Fortbestand
der Demokratie. Dies ist nur eine von vielen Herausforderungen, die in dieser
neuesten Ausgabe der FES-»Mitte-Studie« angesprochen werden. Der Blick auf
den demokratischen Kern unseres Miteinanders kann auf der Grundlage der
»Mitte-Studie« differenzierter erfolgen. Die Langzeitstudie, die seit 2002 ge-
sellschaftliche Entwicklungen verfolgt, steht dabei vor der konzeptionellen
Problematik, die Balance zwischen neuen Erkenntnissen und dem Nachzeichnen
von langfristigen Trends zu wahren. Mit dem Blick auf den gegenwirtigen ge-
sellschaftlichen Zustand der Bundesrepublik richtet sich die aktuelle »Mitte-
Studie« auf die Auseinandersetzungen mit Krisen, Unsicherheiten, Kriegsfolgen
sowie mit den Klima- und Energiedebatten.

Die Folgen der Coronapandemie sind noch nicht tiberwunden, die Klimakrise
ist in vollem Gange und seit Februar 2022 bringt die russische Invasion in der
Ukraine weitere Unsicherheiten und Angste in Bezug auf Energiesicherheit oder
Preissteigerungen. Diese multiplen Krisen kénnen solidarisch und gemeinschaft-
lich bearbeitet werden oder ab- und ausgrenzend. Das Ringen um den richtigen
Weg — wie auch schon in den Coronajahren — fithrt allerdings bei manchen
Menschen zu einer Distanzierung von demokratischen Werten, Prozessen und
scheinbar unverriickbaren Verabredungen, aber teilweise eben auch dazu, dass
sie von Demokratiefeinden deutlicher abriicken.

1 Seit 2006 erscheint etwa alle zwei Jahre eine neue Ausgabe (mit Vorstudien ab 2002), seit 2014 mit
dem Team des Instituts fiir Interdisziplinire Konflikt- und Gewaltforschung (IKG) an der Uni-
versitit Bielefeld, vorher in Zusammenarbeit mit den Wissenschaftler:innen der Universitit Leipzig

(bis 2012).
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In der letzten Studie konnten wir eine deutliche »Pandemiedelle« feststellen —
einen Riickgang in fast allen Formen der Abwertung von gesellschaftlichen
Gruppen. Dieser Trend scheint gebrochen. Die Werte liegen auf Vor-Pandemie-
Niveau oder sogar dariiber. Neben der Analyse der zentralen Phinomene Rechts-
extremismus, Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit und demokratiege-
fihrdender Einstellungen blicken wir in dieser Studie zudem auf Zusammen-
hinge zwischen Unsicherheiten, Krisenbetroffenheit und menschenfeindlichen
Einstellungen. In einem weiteren groflen Block blicken wir stirker auf die
personlichen Lebenskontexte von Menschen, auf Anspruchsdenken, Selbstwirk-
samkeit und Einsamkeit.

Die »Mitte-Studie« mochte iiber die Analyse hinaus Impulse geben zu Debatten.
Die Autor:innen versuchen, Anregungen fiir mogliche Zukunftswege zu geben,
sei es durch »aufsuchende« politische Bildung, die Demokratisierung von Struk-
turen in Arbeit, Bildung und Ehrenamt, eine kapitalismuskritische politische
Bildung oder durch die Erkenntnis, dass es einen Zusammenhang zwischen
Demokratiestirke und Krisenbetroffenheit gibt. Der FES ist es wichtig, mit
Studien wie der vorliegenden, aber auch mit viel Bildungs- und Beratungsarbeit,
die demokratischen Krifte in diesem Land zu stirken, ihnen Riickhalt, eine
Stimme zu geben und Debatten anzustoflen.

Sehr viele Menschen sind nétig, ein solches Projeke auf die Beine zu stellen und
ihnen gebiihrt grofler Dank. Wissenschaftlich, organisatorisch und menschlich
hat Nico Mokros die Fiden zusammengehalten. Als Projektkoordinator am In-
stitut fiir Interdisziplindre Konflikt- und Gewaltforschung (IKG) an der Uni-
versitit Bielefeld und gleichzeitig als Autor hat er dies mit Umsicht, Ruhe und
dem Blick fiirs Detail meisterlich gelést und ihm gebiihrt groffe Anerkennung.

Alle Autor:innen des vorliegenden Buches haben hohes personliches Engagement
gezeigt. Sie haben mit threm Wissen und ihren Perspektiven auf die Mitte und
groflem Einsatz die »Mitte-Studie« 2022/23 zu einem interdiszipliniren Projekt
gemacht. Dass das funktioniert — auch unter Zeitdruck — ist auf Vertrauen, viel
Austausch und ein Wissenschaftsethos zuriickzufiihren, das beachtlich ist. Am
IKG haben Jens Hellmann, Torben Hiister, Amelie Nickel, Jonas Rees und Elif
Sandal-Onal die Daten genau untersucht und wichtige Phinomene herausge-
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arbeitet. Die Autor:innen auflerhalb des IKG sind aber mindestens genauso
wichtig und wir schitzen die Beitrige sehr: Eva GrofS, Andreas Hovermann,
Mathias Albert, Lena Hilkermeier, Frank Faulbaum, Fritz Reusswig und Claudia
Neu haben wertvolle Einblicke geliefert. Sabine Achour wirft erneut am Ende
des Buches einen Blick auf die Herausforderungen fiir die politische Bildung.

In diesem Jahr haben wir eine Idee aus der vergangenen »Mitte-Studie« erwei-
tert, nimlich mit Essays und fokussierten Perspektiven stirker herauszustellen,
welche Relevanz die Daten fiir das Leben der Menschen in Deutschland haben.
In den als »Mittendrin« markierten Kapiteln schauen wir auf »Querdenkertums,
Rassismus in der Verwaltung, auf Kinderarmut und in Sportvereine hinein.
Danke an die Autor:innen Beate Kiipper, Souad Lamroubal, Alexander Mavrou-
dis, Hannes Delto, Andreas Zick und Torben Hiister fiir diese besonderen Blicke
in die »Mitte«.

Dem UADS-Umfrageinstitut danken wir fiir die Durchfithrung der Umfrage
nach den héchsten wissenschaftlichen Standards und fiir den kollegialen Aus-
tausch.

Vor allem aber gilt der Dank dem Studien- und IKG-Institutsleiter Andreas Zick
von der Universitdt Bielefeld sowie Beare Kiipper von der Hochschule Nieder-
rthein. Ohne das unermiidliche und personlich sehr fordernde Engagement in
diesem Projekt und die langjihrige vertrauensvolle Zusammenarbeit gibe es
keine neue »Mitte-Studie«. Ein solches Projekt innerhalb weniger Monate
zwischen Fragebogenerstellung, Datenauswertung und Verdffentlichung unter
teilweise widrigen Umstinden zu vollenden, erfordert besondere Kraftanstren-
gungen und Hingabe fiir das Themenfeld.

Ohne das starke Team des Verlags J. H. W. Dietz um Alexander Behrens, Flora
Frank und Gerd Kempken fiir den Satz wire dieses Projekt nicht zu stemmen.
Und auch die Unterstiitzung zahlreicher FES-Kolleg:innen ist unersetzbar,
namentlich sei hier besonders Charlotte Domberg erwihnt.

Ein besonderer Dank geht an die Menschen, die sich Zeit genommen haben,
um sich fiir die Studie befragen zu lassen. Das ist nicht selbstverstandlich und
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wir schitzen es sehr, dass Menschen ihre Sorgen und Einstellungen mit uns
teilen und so auch die Wissenschaft stirken.

Demokratie braucht keine Distanz, sie braucht Demokrat:innen, klare Grenzen
zur Demokratie- und Menschenfeindlichkeit und ein Einstehen fiir Gleichheit
und Solidaritit.

Berlin im September 2023
Franziska Schréter

Verantwortlich fiir das Projekt gegen Rechtsextremismus
der Friedrich-Ebert-Stiftung



1 Die distanzierte Mitte — eine Annaherung
an das Verhaltnis der Mitte zur Demokratie
in Krisenzeiten

Andreas Zick

Vielleicht ist es keine gute Idee, ein Buch, von dem Antworten verlangt werden,
mit Fragen zu beginnen. Aber es soll hier um einen Bericht zu zentralen Fragen
an die Gesellschaft gehen. Was prigte den gesellschaftlichen Zustand Deutsch-
lands in den Jahren 2022/23 mit Blick auf die demokratische oder antidemo-
kratische Orientierung der Menschen? Wie ist das Land politisch gestimmct? Ist
die Mitte »nach rechts« geriicke? Hat sie sich von jenen demokratischen Normen
und Werten, wie zum Beispiel der Achtung der Wiirde des Menschen, Verfas-
sungstreue und Toleranz distanziert? Haben die Krisen die Mitte so »entsicherte,
dass nun alle nur noch zusehen, »wo sie bleiben«? Welche gesellschaftlichen
Herausforderungen resultieren aus dem besonderen Blick, den die Menschen
in Deutschland auf ihre Demokratie haben? Wohin bewegt sich die Mitte an-
gesichts gesellschaftlicher Krisen und Konflikee, politischer Auseinandersetzun-
gen und ideologisch oft fragwiirdiger Angebote?

1.1 Deutschland im Jahreswechsel 2022/23

Wenn wir diese aktuellen gesellschaftlichen und alltiglichen Herausforderun-
gen einmal in Summe betrachten, wird deutlich, dass sich fiir den Zustand der
Gesellschaft, insbesondere ihrer Mitte, keine simple oder gar hinreichende oder
vereinfachte Beschreibung finden lsst. Die Liste der angehiuften Krisenindi-
katoren aus den vergangenen Jahren ist lang: die Coronapandemie und ihre
Folgen fiir das Gesundheits- wie Bildungssystem, damit einhergehend hohe
soziale Belastungen, auch die neue Einsamkeit, die viele Menschen erlebt haben
und noch immer erleben. Dazu gehéren ferner Teuerungen und die Inflation,
der Klimawandel mit den Klimaprotesten (hauptsichlich, aber nicht nur)
junger Menschen. SchliefSlich: Rechtsextremer Terror, rechtsextreme Agitation,
die Formierung und Aktionen des Rechtsextremismus, Hasstaten, eine wach-
sende Zahl von Reichsbiirgern, menschenverachtender Rechtspopulismus und

19



20

Die distanzierte Mitte | Kap. 1: Das Verhaltnis der Mitte zur Demokratie in Krisenzeiten

Angriffe auf die Demokratie durch sogenannte »Querdenker« diirfen als Kri-
senindikatoren genannt werden. Und angefiihrt wird die Krisenliste akeuell
durch den Krieg Russlands in der Ukraine. Er geht in Deutschland mit Pro-
testen und {iberraschenden Allianzen zwischen Rechten und Linken, Menschen
der Mitte sowie neuen »besorgten Biirgern« einher. All diese Schlaglichter
geben Beispiel davon, dass Krisen und Konflikte von besonderen Belastungen
begleitet werden, zumal von miteinander verbundenen multiplen Krisenphi-
nomenen auszugehen ist, »verschachtelten Polykrisen«, wie der Okonom

Tooze (14.7.2022) sie bezeichnet.

Es sind also krisenreiche Zeiten und die Mitte nimmt diese Krisen deutlich
wahr. In der aktuellen Mitte-Studie, fiir die mehr als 2.000 Personen befragt
wurden (*» Datengrundlage, Kap. 2; S. 35 ff.), finden 55 % der Befragten,
Deutschland sei derzeit »stark« oder »sehr stark« von Krisen betroffen (37 %
»mittel«). 39 % meinen, Menschen »wie sie selbst« seien betroffen (37 % »mit-
tel«) und 31 % geben an, sie seien persdnlich von Krisen betroffen (38 %
»mittel«). Nur 8 % meinen, Deutschland sei »wenig« oder »gar nicht« betroffen,
wihrend 24 % angeben, Menschen wie sie selbst seien nicht von Krisen be-
troffen, und 31 % gaben an, dass sie persdnlich nicht von Krisen betroffen
seien. Die Krisen werden von immer mehr Menschen als nationale Krisen
wahrgenommen. Und diese treffen jene Menschen hirter, die tiber weniger
Kapital verfiigen. Unter einkommensschwicheren Befragten sicht sich jede
zweite Person (48 %) personlich von Krisen betroffen; dem stehen 27,5 % der
Einkommensmitte und nur 14,5 % der Einkommensstirkeren gegeniiber. Zu-
gleich sind es die Einkommensschwicheren, die mehrheitlich meinen, das Land
sei von der Krise betroffen (62 %); hingegen denken das nur 54 % der mictle-
ren und 48 % der stirkeren Einkommensgruppe.

Es sind krisen- und konfliktreiche Zeiten auch fiir die Verfassung und den Zu-
sammenhalt der Gesellschaft insgesamt. Wie gut oder schlecht die Demokratie
funktioniert, hingt davon ab, wie die Antwort auf die Frage lautet, welche
Herausforderungen und Problemlagen die Mitglieder der Gesellschaft, die
Menschen in Deutschland, sehen, erleben und wie sie damit umgehen. Es
kommt dabei entscheidend darauf an, wie sie zu Gesellschaft und Demokratie
stehen. Es kommt in Krisenzeiten darauf an, wie wir die Welt sehen und welche
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Haltung wir anderen gegeniiber einnehmen. Schlieflich sind mehr Toleranz
und Solidaritit von allen gefordert. Es stellen sich besondere Fragen: Welches
Gesellschaftsmodell bevorzugen Menschen, welches lehnen sie ab? Welche
Gruppen hilt die Mehrheit fiir »dazugehérige, welche nicht? Mit wem halten
sie zusammen, mit wem nicht? Wer erfihrt Solidaritit, wer nicht? Wie bewerten
sie die Rolle der Demokratie als »Leitbild«? Krisen erfordern eine Aushandlung
von Beurteilungen, Werten und Normen, und sie zwingen uns, unsere Haltung
zur Demokratie neu zu justieren, gerade dann, wenn die gewiinschte oder er-
hoffte Normalitit nicht mehr da ist. Die Alternative hief3e, dringende Heraus-
forderungen zu ignorieren.

Wenn in solchen Krisen die gewohnte gesellschaftliche Stabilitit verloren geht,
weil Verinderungen sich nicht authalten lassen und oft auch nicht mehr einfach
steuerbar sind, liegt eine Zunahme von Konflikten um Interessen, Ressourcen,
Wertvorstellungen und Identititsfragen nahe: Wer sind wir? Wer ist verantwort-
lich fiir die Belastungen? Was steht uns jetzt zu? Wie schaffen wir das? Kénnen
wir, wie bisher, auf den Staat, die Demokratie und ihre Institutionen vertrauen?
Krisenzeiten sind Zeiten der Ungewissheit, also Zeiten, in welchen wir weder
wissen, wie die Krise entstand noch wohin die Reise geht. Menschen fiihlen sich
dann verunsichert, bedroht, entsichert, aber auch enttiuscht, einsam, abgehingt,
oder sie denken, es sei einfach alles in Unordnung geraten. Solche Einschitzun-
gen entstehen durch die Wahrnehmung und Verarbeitung der sozialen Umwelt.
Gerade in Krisenzeiten horen sich Menschen um, reden mit anderen, suchen
in Medien nach einer Erklirung und bilden dann Einstellungen aus, also Uber-
zeugungen, Emotionen und Absichten, dieses oder jenes zu denken und zu tun.
Krisenzeiten sind daher auch Zeiten, in denen jene Menschen, Gruppen und
Parteien mehr Aufmerksamkeit erhalten, die eine »klare« Einschitzung abgeben,
»einfache« Losungen anbieten; die angeblich »wissen«, wer die Krisenverursa-
cher:innen sind, »wissen«, welche Fithrung aus der Not rettet und die autori-
tire, radikale und extreme Lsungen vorschlagen. Es sind Zeiten, in denen
Appelle oder eine bessere Wohlfahrtspolitik nur in Teilen geeignet sind, Kon-
flikte, Unzufriedenheit und Proteste zu befrieden. Krisenzeiten sind Zeiten, in
denen sich Menschen politisch bewegen und neu positionieren. Und diese
Positionierung kann aus der Mitte heraus »nach rechts« verlaufen. Ob das pas-
siert und was die Griinde sein konnten, ist das Hauptinteresse der Mitte-Studien.
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Die Mitte-Studien ermitteln, welche aktuellen Einstellungen in der Bevolkerung
zu diesen Themen vorherrschen. Gerade mit Blick auf gegenwirtige Radikali-
sierungstendenzen in der Mitte in Krisenzeiten sollte die Diagnose nicht allein
die Gegenwart im Blick haben. Es muss auch bedacht werden, wie die Mitte
in jene Krisenzeit geraten ist. Es wird nicht gelingen, historische Konflikt- und
Krisenentwicklungen so aufzuarbeiten, dass sich genauer bestimmen lief3e,
welche fritheren Ereignisse oder Prozesse zur Gegenwart fiihrten. Um den
Kontext und den Fokus der Studie auf aktuelle rechtsextreme und demokratie-
gefihrdende Orientierungen zu verstehen, sind verschiedene Aspekte hervor-
zuheben. Das Land hat — wie viele andere Linder auch — die Coronapandemie
erlebt, die zu massiven Protesten von wiitenden Gegner:innen der Coronaregeln
fiihrte. Dies war begleitet von der Bildung neuer ideologischer Gruppen, die
nicht mehr einfach als rechtsextrem oder rechtspopulistisch bezeichnet werden
kénnen; am ehesten volkisch, autoritir, rebellisch, wie wir es in der Mitte-Stu-
die 2020/21 erkennen konnten, aber auch mit linken und esoterischen Anhin-
ger:innen. Das Land geriet in die Krise mit Wut, Hass und Gewalt. Allein im
Hellfeld politisch motivierter Straftaten — hier der Hasskriminalitdt — war
zwischen 2020 und 2021 ein Anstieg um 116 % zu verzeichnen (BMI/BKA
2022) (= auch Kap. 3, S. 53 ff.). Viele Gruppen hatten in der Coronapan-
demie unter massiven Diskriminierungen und unter Rassismus zu leiden, wie
der Nationale Diskriminierungs- und Rassismusmonitor (NaDiRa) (DeZIM
2022) und auch die Mitte-Studie (Zick & Kiipper 2021) sichtbar machten.
Die Gewaltbereitschaft und -billigung in rechtsextremen wie neurechten Mi-
lieus stieg an. Rechtsextreme Einstellungen in der Bevolkerung gingen im
zweiten Jahr der Pandemie zwar zuriick, aber die Unzufriedenheit mit der
Demokratie war hoch, und viele menschenfeindliche Vorurteile wurden in
groflem Umfang geteilt, wie die Leipziger Autoritarismusstudie feststellte (De-
cker et al. 2022a). Heute ist bekannt, in welch hoher Zahl Rechtsextreme zu-
sammen mit anderen rechtsradikalen, verschwérungsorientierten und demo-
kratiefeindlichen Gruppen den organisatorischen Zusammenschluss suchten,
sich den Milieus von Reichsbiirgern und sogenannten Selbstversorger:innen
anniherten und sogar Terrorzellen bildeten. Zugleich sank das Vertrauen in die
Politik, Krisen und Konflikte regulieren zu kénnen, sowie das generelle Ver-
trauen in die Demokratie: Die Vertrauensstudie der Politikwissenschaftler:innen
Frank Decker et al. (2023) gibt dariiber umfangreich Auskunft. Die Entwick-
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lungen sind zum Teil auf neue ckonomische Belastungen zuriickzufiihren. Die
soziale Ungleichheit, die Schere zwischen Arm und Reich, ging in der Pande-
miezeit noch weiter auf (vgl. z. B. DGB 2021; Der Parititische 2023; Span-
nagel & Zucco 2022). Eingewanderte und Gefliichtete wurden von der Pan-
demie hirter getroffen (Entringer et al. 2022; Bendel, Bekyol & Leisenheimer
2021), zumal sie stirker mit Ressentiments belegt wurden (Giesing & Hof-
bauer Pérez 2020). Die privaten und familidren Belastungen erreichten ein
Hochstmafd (vgl. z. B. das FReDA-Panel; Bujard et al. 2023). Insbesondere
Kinder und junge Menschen hatten darunter zu leiden (vgl. z. B. den Experten-
bericht der Bundesregierung 2023). Zudem bemerkten viele Menschen die
Instabilititen von Gesundheits-, Versorgungs-, Sozial- und Bildungssystemen
(vgl. z. B. Reintjes, Porsch & im Brahm 2021; Volkmer & Werner 2020). Ei-
nige Bevolkerungsgruppen vereinsamten durch die Coronaregeln immer mehr
(vgl. Lippke et al. 2022). Die Gesellschaft, die die Mitte-Studie beleuchtet,
samt ihrem Gefiige, welches sie zusammenbhalten soll, war bereits im Stresstest,
bevor der Krieg Russlands und die damit einhergehenden Folgen einsetzten.
Sie war, wie wir 2021 betonten, bereits gefordert (Zick & Kiipper 2021). Wie
klar der Mitte die Krisen bewusst waren, zeigte die Mitte-Studie 2020/21 eben-
falls, in der wir nach kiinftigen Bedrohungen fiir Deutschland fragten. Fast
70 % der Befragten der reprisentativen Studie nannten den Rechtsextremismus
und den Klimawandel, gefolgt von sozialer Spaltung (61,5 %) und der Coro-
napandemie (60,5 %). Und jede zweite befragte Person gab Vereinsamung an

(54 %).

Die Mitte trifft aktuell auf viele weitere Herausforderungen, die so zu meistern
sind, dass die Demokratie nicht aus den Fugen gerit. Das tut sie, wenn Men-
schen und Gruppen sich auf einen extremistischen Rand zubewegen oder die
Tiir fiir den Rechtsextremismus aufhalten, weil die Allianz mit den selbst er-
korenen »Freiheitskimpfern« und »Systemopfern« ihnen eine bessere »nationa-
le Zukunft« verspricht. Krisen und Konflikte sind in Demokratien so zu regu-
lieren, dass ihre Mitglieder nicht auf Distanz zu grundstindigen Normen der
Demokratie gehen. Gerade hier kommt der Mitte als eine vielleicht schwer
bestimmbare, aber doch orientierende Kraft in Konfliktzeiten eine besondere
Bedeutung zu.
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1.2 Die Mitte als Orientierung

Die Demokratie ist ein Konflikegebilde und daher immer im Modus der Suche
nach Ausgleich von Interessen, Anspriichen von Gruppen, ihren Werten und
Identititen wie auch politischen Polen. Dabei werden Demokratien gerade in
Krisenzeiten vom Modell einer normgebenden und ausgleichenden Mitte ge-
leitet; zumindest wird an die Mizte appelliert. Und genau darum geht es in der
vorliegenden Studie. Es geht — bei allen positiven Entwicklungen, die zeigen,
wie gut die Gesellschaft einige der Krisen bewiltigt hat — in den Mitte-Studien
darum, die Sollbruchstellen der Demokratie zu ermitteln. Dabei meint die Stu-
dienreihe nicht eine bestimmte Mitte, sondern eine gesellschaftliche Mitte, die
fahig sein sollte, sich von extremistischen Rindern abzugrenzen. Wie wir bereits
in allen Mitte-Binden der vergangenen Jahre deutlich gemacht haben, bestimmt
sich die Mitte, die untersucht wird, nicht so sehr nach einem bestimmten poli-
tischen Selbstverstandnis, auch wenn jede zweite befragte Person — genauer
52 % von 2.027 Befragten — ihre politischen Ansichten als »genau in der in
Mitte« und nicht als »links« (28 %) oder »rechts« (15 %) bezeichnete oder
keine Angaben dazu machte (5 %). Die Mitte bemisst sich auch nicht an demo-
grafischen Kriterien, auch wenn sich in einer solchen reprisentativen Stich-
probe eine breite Mittelschicht nach 6konomischen und sozialen Kriterien
(Schicht, Bildung etc.) finden lisst (= Kap. 2, S. 35 ff.). Die Mitte-Studie
interessiert sich fiir eine politisch an der Demokratie orientierte Mitte, zu der alle
gehoren kénnen; auch dann, wenn wir spiter fragen, wie sich in der Mitte die
selbst wahrgenommene beziehungsweise als Mittelschicht oder Mitte-Milieu
identifizierbare Mitte verhilt. Es geht also um eine Mitte, die vielleicht in Kri-
senzeiten besonders beharrlich um ihren Status, ihre Position bemiiht ist (vgl.
dazu Kumkar et al. 2022). Uns interessiert eine Mitte, die fahig ist, den in
Teilen von ihr definierten extremistischen Ideologien zu widersprechen und
inklusiv zu sein, indem sie die von ihr selbst im Grundgesetz normierten men-
schenfeindlichen Herabwiirdigungen ablehnt. Es ist jene Mitte, die von den
Parteien als solche angesprochen wird. Die Mitte-Studie befragt eine Mitte, die
sich aus einer Zivilgesellschaft, aus biirgerlichen Milieus und aus alternativen,
vielfiltigen sozialen und kulturellen Gruppen konstituiert, fiir die aber insgesamt
demokratische Normen orientierungsgebend sind.
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Vor diesem Hintergrund ist die Frage, wo die Mitte in Zeiten von Krisen und
Konflikten steht, verstandlich und naheliegend. Die Mitte sei gefordert, sich zu
positionieren und von ihren extremistischen Rindern, die sie in Teilen selbst
produziert, zu distanzieren. Das war das Resiimee der Mitte-Studie vor zwei
Jahren. Sie schwebt aber angesichts der Krisen mehr in der Gefahr, sich auf die
extremistischen Rinder zuzubewegen oder diesen Zugang zur Mitte zu ver-
schaffen. Sie scheint anfilliger geworden zu sein, demokratiegefihrdende und
-missachtende Ideologien, Einstellungen und Handlungen zu tibernechmen, um
Partikularinteressen, bestimmte Identititen, Wertvorstellungen und Normen
durchzusetzen. Krisenzeiten sind Konfliktzeiten; selbst wenn die Krise nur
subjektiv empfunden wird und es nur scheinbar um knappe Ressourcen geht.
Ressourcenknappheit wird dann selbst zum Konfliktthema. Im Krisenmodus
sind meist jene Befragten, die eher etwas abgeben konnten und weniger jene,
die nichts mehr verlieren kénnen. Die vom Abstieg Bedrohten werden dann in
Krisenzeiten politisch aktiv, um den eigenen Status zu verteidigen.

Die Annahme liegt nahe, dass in Zeiten der Zuwanderung und anderer demo-
grafischer oder 6konomischer Verinderungen Menschen in der Mitte glauben,
ein vermeindich »nur« voriibergehendes Aussetzen demokratischer Normen
konne nicht schaden und Vorteile bringen. Schlieflich ist die Demokratie auch
deshalb ein Konfliktgebilde, weil sie Zusammenbhalt schafft, dabei zugleich auf
die Kraft des Konfliktes bezichungsweise die Auseinandersetzung baut und
Wettbewerb in vielen Bereichen akzeptiert. Deshalb ist der »Kampf um die
Mitte« eng mit Demokratiegefihrdungen verbunden (Schoneck & Ritter 2018).
Es besteht zumindest die Gefahr, dass Teile der Mitte sich von der Norm des
demokratischen Konfliktausgleiches entfernen, zur Demokratie selbst auf Dis-
tanz gehen; sei es, um Eigeninteressen und Identititen aufrechtzuerhalten, sei
es in der Hoffnung, in einer mehr auf Vorrechte oder durch nationale Herkunft
bestimmten Gesellschaft Einfluss zu erhalten. Eben solche Suchbewegungen
liegen niher, wenn Krisen in besonderer Weise die Gesellschaft herausfordern,
Zusammenbhalt erfordern sowie Ausgleich und Solidaritit mit jenen, denen
droht, den Anschluss zu verlieren. Krisen und die damit einhergehenden Kon-
flikte erzeugen also Ungewissheiten, nicht nur, weil Verluste und Einschrin-
kungen drohen, sondern gerade, weil die erhoffte Stabilitit sich als triigerisch
erwiesen hat. Krisen und Konflikte verlangen nicht nur eine Krisenregulation
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und erhdhen den Druck auf die Politik und gesellschaftliche Institutionen,
sondern sie verlangen eine Positionierung. Wenn Gesellschaften unter dem
Druck, Lésungen zu finden und politische Entscheidungen zu treffen, schwan-
ken, dann kommt es mehr auf die Positionierung an als in Zeiten von Wohlstand
und Stabilitit. In diesen Zeiten kommt es auch darauf an, welche Modi der
Positionierung die Mitte wihlt. Opfert sie beispielsweise ihre Freiheit einem
»libertdren Autoritarismus« (Amlinger & Nachtwey 2022)? Verdringt sie mit
rassistischen Ideologien Minorititen, um ihre vermeintliche Hoherwertigkeit
zum Vorteil zu machen? Entscheidet sie sich dafiir, mehr auf die Macht und
Dominanz der Markegesetze als den demokratischen Ausgleich und die Stirkung
schwach abgesicherter Gruppen zu setzen oder besinnt sich die Mitte gerade
dann auf Solidaritit und Zusammenhalt? Riicke sie tatsichlich zusammen,
nihert sie sich wirklich den Grundfesten der Demokratie und steigert ihr Ver-
trauen in die politische Regulation, wie es zu Beginn der Coronapandemie zu
beobachten war (vgl. Kithne et al. 2020)?

1.3 Die Mitte auf Distanz zur Demokratie?

Seit fast zwei Dekaden zeichnen die Mitte-Studien vor allem rechtsextreme
Einstellungen in der deutschen Bevélkerung empirisch nach. Ins Leben gerufen
wurde die Studie, um eine der grofften Gefahren fiir die Demokratie genauer
zu untersuchen: das Eindringen und Reaktivieren von rechtsextremen Einstel-
lungen in die Mitte der Gesellschaft und die Entwicklung dieser Einstellungen
aus sich heraus. Die Grundidee war so einfach wie naheliegend: Wenn Menschen
in der Mitte, die sich selbst vielleicht gar nicht als rechtsextrem wahrnehmen
oder organisieren, Einstellungen vom rechtsextremen Rand der Gesellschaft
adaptieren, dann ist die Demokratie in Gefahr. Sie werden dann héchstwahr-
scheinlich weder die Demokratie schiitzen noch stirken, sondern infrage stellen.
In einem nichsten Schritt konnten sie Rechtsextreme direkt oder indirekt unter-
stiitzen, weil sie Ideologiefragmente {ibernechmen, die zu ihren Vorstellungen
von Gesellschaft passen. Dann bevorzugen und befordern sie durch ihre Ein-
stellungen ein rechtsextremes Gesellschaftsmodell und politisches System — selbst
dann, wenn sie sich selbst als Demokrat:innen oder das von ihnen priferierte
System als Demokratie bezeichnen. Distanzieren sich Menschen aus der Mitte
von der Demokratie und riicken sie an den rechtsextremen Rand, dann erodiert
das freiheitlich-demokratische Fundament unserer Gesellschaft.
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Die Mitte-Studien kénnten in ihrer Grundausrichtung damit als Teil einer
Mahnungs- wie Erinnerungskultur wahrgenommen werden. Der Nationalso-
zialismus entstand in der Mitte der Gesellschaft und wurde von ihr getragen,
auch wenn die Ideologie und die Durchsetzung der faschistischen Gesellschaft
samt Propaganda, Agitation sowie Staatsterror von einer Naziorganisation ent-
wickelt und durchgesetzt wurden (vgl. z. B. Kraushaar 2022). Der deutsche
Nationalsozialismus war ein Faschismus, der in der Mitte entstand und von der
Mitte getragen wurde (vgl. Broszat 1970). In der Mitte entwickelte sich eine
»braune Linie«, die bis heute existiert, wie es Frei und andere (Frei et al. 2019)
historisch nachzeichnen. Die Mitte gebiert Rechtsextreme, sie ist die Adressatin
ihrer Propaganda und zentral fiir ihre Unterstiitzung. Wenn sie rechtsextreme
Einstellungen teilt, dann steigt deren vermeintliche Legitimitit. Dann kénnen
sich Rechtsextreme wie Rechtspopulist:innen auf ein Unterstiitzungsfeld be-
zichen. Dann steigt die Zahl der Unterstiitzer:innen und Zuschauer:innen, die
mehr oder minder heimlich zustimmen, wenn organisierte Rechtsextreme auf-
treten und zuschlagen. Und gerade in Krisenzeiten versucht die organisierte
Rechte, die Mitte zu besetzen und sich an die Spitze von Protesten gegen »das
System, gegen »Zuwanderung« und »fiir das deutsche Volk« zu stellen.

Es liegt also nahe, auch heute oder gerade jetzt zu fragen, wie sehr rechtsextreme
und antidemokratische Wahrnehmungen, Einstellungen und Uberzeugungen
in die Mitte vordringen und wie sehr sich die Mitte dafiir 6ffnet, den Rechts-
extremismus zumindest in ideologischen Fragmenten adaptiert und auf Distanz
zur Demokratie geht. Diesen Prozess versucht die vorliegende Mitte-Studie tiber
eine Bevolkerungsumfrage zum Jahreswechsel 2022/23 zu ergriinden: die Nihe
und Distanz der Mitte zur Demokratie zu vermessen. Sie berichtet aus einer fiir
die Bevolkerung der Bundesrepublik reprisentativen Umfrage unter mehr als
2.000 Erwachsenen unterschiedlicher demografischer Gruppen; mit und ohne
Einwanderungsgeschichte; mit unterschiedlichen 6konomischen und sozialen
Hintergriinden. Es ist die neunte Mitte-Studie und sie richtet — wie alle bis-
herigen Studien auch — ihre Lupe auf die Frage: Wie schr ist die Mitte gefihrdet,
rechtsextremer und antidemokratischer Ideologie zuzustimmen? Wie sehr teilt
sie rechtspopulistische und menschenfeindliche Auffassungen, die ihren eigenen
Grundsitzen widersprechen? Die Rede ist von Grundsitzen wie eben jenen,
eine demokratisch orientierte Mitte sein zu wollen, die bei allen Differenzen
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und Gegensitzen, bei allen Konflikten um Einschitzungen von Politik, Recht
und normativen Orientierungen, an demokratischen Regeln und Normen fest-
hilt. Grundsitze, die von der prinzipiellen Gleichwertigkeit der Menschen und
Gruppen ausgehen und nicht durch feindselige Herabwiirdigungen, Vorurteile
und Menschenfeindlichkeit zur Disposition gestellt werden. Grundsitze, die
am Kerngedanken der Demokratie als gesellschaftlichem Modell festhalten, statt
sie zu missachten oder eigene politische Anschauungen fiir alle verordnen zu
wollen oder gar das »System Demokratie« fiir Missstinde verantwortlich zu
machen. Es ist eine Studie {iber eine Mitte, zu der — wie oben erldutert — prin-
zipiell alle Menschen und die unterschiedlichsten Gruppen gehoren. Es ist eine
Studie, mit der sich die Mitte vergewissern soll, dass sie tatsichlich die Mitte
ist, auch wenn es schwerfallen mag zu akzeptieren, dass sie rechtsextreme An-
teile in sich birgt und Demokratiegefihrdungen von ihr ausgehen.

Die zuvor genannten multiplen Krisen stofSen auf eine weitgehend unvorberei-
tete Gesellschaft, die normalerweise eher Ordnung, Sicherheit und einen ruhi-
gen, moglichst risikoarmen Lauf bevorzugt. Auf dieses Versprechen der Nach-
kriegszeit hat sie sich verlassen und fordert es immer noch ein. An den tief sit-
zenden Angsten vor Unsicherheit und Verinderung, an dem Bediirfnis nach
Sicherheit und Gewissheit setzen Populist:innen und Rechtsextreme an. Sie
setzen auf Gefithle der Ohnmacht, der Bedrohung, schiiren Angste und be-
haupten Unsicherheit und Kontrollverluste. Krisen sind fiir den Populismus
und Extremismus gute Zeiten, denn sie scheinen verschworungsgesittigte Unter-
gangsbilder zu bestitigen und kénnen der Verstirkung der Ideologien dienen.
Das Freiheits- und Heilsversprechen, die Befreiung durch den Widerstand gegen
das vermeindlich »korrupte System und die Elitenc, hat die Kraft, Menschen aus
der Mitte auf Distanz zur Demokratie zu bringen. So geraten inzwischen auch
das demokratische und menschenrechtsorientierte Selbstbild der deutschen
Gesellschaft sowie das Vertrauen in die Demokratie ins Wanken. All das wird
begleitet von einer Krise der Demokratie selbst, die erwartbar ist, wenn Krisen
zu Regulationen fithren miissen. Sie ist aber besonders geprigt von antidemo-
kratischen Kriften, wird begleitet von hohen Zahlen von Nichtwihler:innen in
einigen Milieus, wachsendem Misstrauen in die Politik, fehlender Zivilcourage,
behordlichem Rassismus und Extremismus und einem bisweilen fehlenden Zu-
sammenbhalt, der priventiv wirken kénnte, um sich nicht von Populismus und
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Extremismus anstecken zu lassen. Hinzu kommt, dass der Rechtsextremismus
und -populismus selbst Krisen heraufbeschwort, auch wenn ihre Vertreter:innen
diese so nicht nennen, sondern von »Untergingen, »Verschworungen«, »Unter-
wanderungen« oder gar einem »Austausch des Volkes« reden. Solche Propagan-
dareden kulminieren in reflexhaften Hassemotionen gegen »Feinde, »das System«
und seine Vertreter:innen, die zu bekdmpfen angeblich ein Ausweg aus der
Krise in die selbst definierte »Freiheit«, »Wahrheit« und »Vernunft« sein soll.
Akteur:innen von Links und Rechts kiindigten einen »heiflen Herbst« an, bereits
im Sommer 2022 prognostizierte der Verfassungsschutz einen drohenden »Wut-
Winter«. Er mag nicht in groffen Protesten erschienen sein, aber die Wut macht
sich breit. Wut griindet in Krisen, kann aber Krisen zugleich erzeugen, wenn
sich diese Wut gegen den gesellschaftlichen Zustand samt Demokratie richtet.

Damit ist das zentrale Thema der Mitte-Studie 2022/23 umschrieben. Sie er-

kundet auf der Grundlage einer Bevolkerungsbefragung, inwiefern vor dem

Hintergrund der Krisensituation die Distanzierung der Mitte von demokratischen

Grundprinzipien, Bewiltigungs- und Umgangsmechanismen sowie der Demo-

kratie selbst erfolgt. Die Beitrige richten dazu den Blick auf:

* den ideologischen Kontext und das Eindringen antidemokratischer wie rechts-
extremer und menschenfeindlicher Ideologien in die Mitte;

e den Krisenkontext und die Fragen, welche Krisen die Mitte wahrnimmt,
welche Modi der Verarbeitung vorzufinden sind und welche Einstellungen
die Mitte in Bezug auf besonders relevante Krisen wie die Inflation, die
Energie- und Klimakrise entwickelt, auch mit den Ungewissheiten in Bezug
auf den russischen Angriffskrieg in der Ukraine;

* den Lebenskontext von Menschen in der Mitte und die Frage, welche An-
spriiche sie gerade in Krisenzeiten an ihre Position in der Gesellschaft haben,
wie sie die Einbindung an ihren Orten erleben, hier auch in Sportvereinen,
vor allem aber die Frage, welche Wirkungen die in der Coronakrise so be-
deutsam gewordene Einsamkeit auf die Wahrnehmung von Gesellschaft und
Demokratie hat.

Die unterschiedlich gesetzten Akzente auf Ideologien, Krisenkontexte und
Lebenslagen sollen dazu beitragen, die demokratische Positionierung der Mitte
anhand ihrer Wahrnehmungen besser zu verstehen. Sie soll empirische Antwor-
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ten auf die Frage geben: Wo steht die Mitte, wo bewegt sie sich hin? Dabei steht
in allen Analysen die Frage im Zentrum, ob und wann sich die Mitte nach rechts
bewegt und wann sie Minorititen, die weniger Stimme, Einfluss und Teilhabe
erleben, missachtet. Am Ende wird der Versuch unternommen, aus der Zu-
standsbeschreibung Leitlinien fiir die politische Bildung abzuleiten. Die Ana-
lysen richten sich auf die Frage, wie Menschen in der Mitte, die antidemokra-
tische Auffassungen teilen und sich von ihrer Mitte distanzieren, dazu gebracht
werden konnen, diese Distanz wieder aufzugeben. Vielleicht gelingt es der
Demokratiearbeit und politischen Bildung zukiinftig noch besser, Mitglieder
einer demokratisch verfassten Gesellschaft darin zu stirken, sich vom Extremis-
mus und der Ausgrenzung und Herabwiirdigung von Gruppen zu distanzieren.

1.4 Methodik und Grenzen einer Mehrheitsbefragung

Bevor cinzelne Ergebnisse zu den Fokusthemen vorgestellt werden, sollen auch
zentrale Grenzen einer solchen Studie angesprochen werden. Dies ist nétig, da
die Studie mit allen Hintergriinden offen zuginglich gemacht wird und solche
Studien gelegentlich im 6ffentlichen Raum in eine Konfliktzone breiter Debat-
ten wie auch Empérungen und populistischer Angriffe geraten. Die Grenzen
der Studie ergeben sich aus ihren primiren Zielen wie auch der im Mittelpunkt
stehenden Gruppe, weshalb nicht alle gesellschaftlichen Gruppen befragt wer-
den kénnen. Die Mitte-Studie verfolgt unterschiedliche Ziele. Sie wird gefordert
und vorgelegt aus drei zentralen Interessen.

Erstens dient die Studie der politischen Bildung und Informierung auf der
Grundlage eines wissenschaftlichen Berichtes. Sie wird im Rahmen von Bil-
dungsveranstaltungen als Debattenkatalysator genutzt. Wir sind sehr dankbar,
dass wir wieder Prof. Dr. Sabine Achour dafiir gewinnen konnten, aus den
Ergebnissen Ideen fiir die politische Bildung abzuleiten. Deren Umsetzung in
Bildungsformate geschieht aber nicht in dieser Studie, sondern in zahlreichen
Bildungsveranstaltungen vor Ort, wo die Studie reflektiert und diskutiert wird,
von der Friedrich-Ebert-Stiftung sowie anderen zivilgesellschaftlichen und
politischen Akteur:innen.

Zweitens und zuvorderst folgt die Studie einem sozialwissenschaftlichen For-
schungsinteresse. Die disziplinir unterschiedlichen Autor:innen erforschen den
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Zustand der Gesellschaft auf der Grundlage ihrer Expertisen. Das heif§t auch,
dass die Studie versucht, politische Orientierungen an den Einstellungen und
Meinungen der Befragten auf wissenschaftlicher Basis auszuwerten und sich
von Prinzipien der empirischen Forschung leiten zu lassen. Dies bedeutet zu-
gleich auch, dass wir aus den Ergebnissen iber Zustimmungen zu einzelnen
Aussagen keine weitergehenden eigenen Aussagen ableiten, sondern versuchen,
die Zustimmungen zu politischen Uberzeugungen immer aus mehreren Aus-
sagen zu ermitteln und zu berichten. Wenn eine befragte Person einer konkre-
ten Aussage zustimmt und berichtet wird, wie viel Prozent der Befragten dem
zustimmen, dann heifft das nicht automatisch, dass diese Person oder Gruppe
beispielsweise als rechtsextrem eingestuft wird. Wir priifen mit statistischen
Methoden, ob solche Aussagen zum Rechtsextremismus gehéren, und wir be-
riicksichtigen dabei, welchen anderen Aussagen die Befragten zustimmen. Wir
testen Unterschiede zwischen Gruppen und Zusammenhinge zwischen Uber-
zeugungen mit statistischen Verfahren, die anzeigen, ob sichtbare Unterschiede
auch tiberzufillig (also kein Zufall) sind und worauf sie beruhen. Das Glossar
im Anhang versucht, zentrale statistische Begriffe aus dem Band zu erldutern
(== Glossar, S. 378 ff.). Das folgende Kapitel 2 gehr vertieft auf die Methodik
und Stichprobe ein. Wir héren oft, dass in den Studien »nur Einstellungen«
gemessen und Formen des strukturellen Rechtsextremismus und Rassismus
nicht erfasst werden. Dies ist auch nicht Anspruch und Ziel der Mitte-Studien.
Wir berufen uns explizit auf die wissenschaftlich etablierte Einstellungs- und
Umfrageforschung, die hinlinglich gezeigt hat, wie bedeutsam Einstellungen
im Kontext von politischen Uberzeugungen fiir die individuelle wie soziale
Verarbeitung von politischen Informationen und Wahrnehmungen sind, eben-
so fiir Entscheidungen, Handlungen, Schaffung und Legitimation von gesell-
schaftlichen Strukturen und Institutionen (Zick & Kiipper 2016).

Die Mitte-Studie ist keine exklusive Umfrage unter wenigen Menschen, sondern
mit tiber 2.000 zufillig ausgewihlten Personen eine reprisentative Bevolkerungs-
befragung fiir die deutsche Gesellschaft (zur genauen Methodik "= Kap. 2,
S. 35 ff.). Dabei beriicksichtigt die Erhebung bestméglich die Anteile be-
stimmter Bevdlkerungsgruppen. Sie ist aber eine Studie tiber eine weifle Mehr-
heitsgesellschaft. Die Mitte-Studie ist keine Studie zur Betroffenheit beziehungs-
weise zu Erfahrungen von Diskriminierung und Rassismus, auch wenn punktu-
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ell darauf eingegangen wird. Dazu gibt es andere umfangreiche Untersuchungen,
wie zum Beispiel den NaDiRa des Deutschen Zentrums fiir Integrations- und
Migrationsforschung oder zu Rassismus in Institutionen die InRa-Studie des
Forschungsinstituts Gesellschaftlicher Zusammenhalt. In den Kapiteln werden
die entsprechenden zuginglichen Studien, so gut es geht, berticksichtigt. Ver-
messen wird die Mitte in ihrer Breite, ihrer Heterogenitit und Diversitit, ihren
Differenzen und Ahnlichkeiten im Rahmen dieser Gegebenheiten.

Ein zentrales Thema fiir die Studie ist die Frage, wie sorgsam die Sprache und
die Beschreibung von Gruppen sein miissen und kdnnen. Reproduziert cine
solche Studie nicht rechtsextreme sowie rassistische Ideologien und Stereotype,
wenn sie Aussagen verwendet, um Menschen aus der Mitte zu befragen? Ist es
eine Studie »von Weiflen fiir Weifle« und blendet sie nicht die rechtsextremen
wie rassistischen Strukturen aus (vgl. dazu auch unseren Diskussionsbeitrag:
Mietke et al. 2023)? Auch die Frage, ob solche Studien nicht ein bestimmtes
politisches Demokratiebild erzeugen oder gar undemokratische Verhiltnisse
legitimieren, wird gelegentlich gestellt. Wir nehmen solche Fragen ernst, wenn
sie sachlich sind und die Kriterien einer wissenschaftlichen Analyse akzeptieren,
priifen sie und verindern die Studienansitze, wo wir dies fiir angemessen halten.
Das Autor:innenteam ist divers. Wir holen Rat von Gruppen ein, die von Men-
schenfeindlichkeit betroffen sind. Wir konfrontieren Befragte mit rechtsextremen
oder menschenfeindlichen Auflerungen, die dhnlich oder genauso im Alltag,
auf der Strafle und in Reden zur Sprache kommen. Solche Auferungen und
Einstellungen sind in der Welt, bevor wir danach fragen. Alle Befragten wurden
von dem unabhingig beauftragten Forschungsinstitut, welches die Umfrage
durchgefiihrt hat, darauf hingewiesen, dass sie Aulerungen und Meinungen,
nach denen sie gefragt werden, ablehnen oder auch auslassen konnen. Die Aus-
sagen in der Studie sind sorgsam gewihlt. Wir versuchen dabei, méglichst
sensibel und reflektiert die Ergebnisse zu beschreiben, Gruppen angemessen zu
bezeichnen. Dazu haben wir auch ein Messverfahren verindert. Ebenso ver-
suchen wir, Befragte weder zu stereotypisieren noch sie zu stigmatisieren oder
zu diskriminieren. Wir halten der Mitte wie auch uns selbst einen Spiegel vor
und hoffen, dass bei den von uns erforschten Themen Reflexe der Diskreditie-
rung des Blickwinkels und der Leugnung des Spiegelbildes moglichst gering

ausfallen.
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Ein weiteres Studienziel sei zuletzt genannt. Die Mitte-Studie kann fiir 6ffent-
liche Debatten genutzt werden. Daher versuchen wir, so gut es geh, die Ergeb-
nisse aufzubereiten, damit sie auch der nicht fachwissenschaftlichen Welt zu-
ginglich sind. Bei der Interpretation der Ergebnisse sind Regeln und methodi-
sche Grundlagen wie Grenzen zu beachten. Es kann nicht gelingen, die
Kontroversen tiber eine solche Studie auf der Grundlage eigener politischer
Bewertungen der Aussagen von Befragten zu fithren. Es ist auch nicht geraten,
Befragte fiir ihre Meinung zu diskreditieren. Die Studie kann aber durchaus
dazu dienen, die Bedeutung und Tragweite eigener Einstellungen zu reflektieren
und zu hinterfragen.
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2 Die empirische Grundlage der Mitte-Studie
2022/23 — Methodik und Design

Frank Faulbaum - Nico Mokros

Die Analysen und Ergebnisse des vorliegenden Bandes basieren auf einer repri-
sentativen Erhebung, die vom 2. Januar bis 28. Februar 2023 durchgefiihrt
wurde. Sie schlieflen an die vorangegangenen Mitte-Studien an, in deren Mit-
telpunke die empirische Erfassung und Langzeitbeobachtung von menschen-
feindlichen, rechtsextremen und demokratiegefihrdenden Einstellungen und
Uberzeugungsstrukturen steht. Gegenstand dieses Kapitels sind das Umfrage-
design, dessen Umsetzung inklusive der begleitenden MafSnahmen zur Quali-
ttssicherung sowie die Darstellung der Datengrundlage fiir die Analysen in den
nachfolgenden Kapiteln.

2.1 Umfragedesign der Erhebung 2022/23

Die Erhebung 2022/23 ist als Fortschreibung und Erweiterung der bisherigen
Mitte-Studien angelegt, welche seit 2006 von der Friedrich-Ebert-Stiftung
herausgegeben werden (2006 bis 2012 in Kooperation mit der Universitdt
Leipzig). Sie schliefft an die Studien zur Gruppenbezogenen Menschenfeind-
lichkeit (GMF) an, welche seit 2002 durch das Institut fiir Interdisziplindre
Konflikt- und Gewaltforschung (IKG) an der Universitit Bielefeld durchgefiihrt
wurden. Die Daten fiir die aktuelle Studie wurden vom Institut fiir Umfragen,
Analysen und DataScience (UADS) in Duisburg mittels telefonischer Interviews
unter Leitung von Prof. Dr. Frank Faulbaum erhoben. Hierzu hat das fiir das
Projekt verantwortliche Forschungsteam am IKG einen standardisierten Frage-
bogen entwickelt. Dieser umfasst fiir den Zeitvergleich grofStenteils bewihrte
Messinstrumente zu politischen Einstellungen aus den vorhergegangenen Mit-
te-Studien, beinhaltet aber ebenso neue Fragen, um aktuellen gesellschaftlichen
Entwicklungen und wissenschaftlichen Erkenntnissen gerecht werden zu kon-
nen. Zu diesem Zweck wurden, wie bereits in den Vorjahren, die Befragten
zufillig in zwei Halften (Splits) aufgeteilt und bekamen inhaltlich teilweise
unterschiedliche Fragen vorgelegt, um eine groflere Anzahl an Messinstrumen-
ten und damit thematischen Schwerpunkten erfassen zu konnen. Daneben
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enthilt der Fragebogen soziodemografische Angaben unter anderem zu Alter,
Geschlecht, Bildungs- und Berufsstand der Befragten. Der gesamte Fragebogen
und die eingesetzten Messinstrumente wurden vom UADS vor der Erhebung
mit 30 Befragten in einem empirischen Pretest unter Feldbedingungen so weit
wie moglich vorgetestet, um deren Qualitit zu gewihrleisten. Hierdurch sollten
vor allem Erkenntnisse iiber die Teilnahmebereitschaft und Probleme des Ant-
wortverhaltens gesammelt werden. Insgesamt sollte durch die Priifung der
Messinstrumente eine grofitmdogliche Reliabilitit (= Glossar, S. 383) und
Validitdt (= Glossar, S. 385) der erhobenen Daten sichergestellt werden.

2.1.1 Erhebungsmodus und Kontaktaufnahme

Als Erhebungsmodus wurde wie bereits fiir die letzten Mitte-Studien die com-
puterunterstiitzte Telefonumfrage gewihlt (engl. Computer-Assisted Telephone
Interview, kurz: CATT). Dabei wird der Fragebogen vor seinem Einsatz pro-
grammiert, sodass die Interviewer:innen den Fragebogen tiber einen Link am
Computer aufrufen und die auf ihrem Bildschirm prisentierten Fragen am
Telefon vorlesen kénnen. Die Antworten der Befragten werden ebenfalls elek-
tronisch eingegeben und in einer Datei gespeichert. Die Kontaktaufnahme
erfolgt tiber die Anwahl von zufillig ausgewihlten Telefonnummern (= Abschnitt
2.1.2).

Eigens fiir diese Studie technisch und inhaldich geschultes Personal fithrte die
Telefoninterviews zu einem von den Zielpersonen bevorzugten Termin durch.
Bis zur Realisierung eines Interviews mussten durchschnittlich 2,9 Kontakever-
suche unternommen werden. Wurde ein Kontakt mit der Bitte um Teilnahme
an der Befragung hergestellt, nannten die Interviewer:innen ihren Namen, das
UADS als durchfithrendes Umfrageinstitut, die Universitit Bielefeld als Auf-
traggeberin sowie die Friedrich-Ebert-Stiftung als Herausgeberin der Studie.
Begleitend durch Informationen tiber das wissenschaftliche Ziel der Studie
wiesen sie auf die Freiwilligkeit der Teilnahme hin und sicherten die verpflich-
tende Anonymitit der Erhebung wie auch Auswertung zu. Wurden von den
Kontaktpersonen zusitzliche Informationen gewiinscht, konnte entweder auf
eine entsprechende Linkadresse verwiesen oder die Informationen per E-Mail
zugesendet werden. Kontaktiert wurden insgesamt 47.778 Telefonnummern.
Die Anzahl der realisierten Interviews lag bei 2.027 Personen. Das Interview



2.1 Umfragedesign der Erhebung 2022/23

selbst dauerte durchschnittlich 33,8 Minuten. Tabelle 2.1 fasst die zentralen
Eckdaten der Erhebung zusammen.

Eine Schwierigkeit der Umfrageforschung liegt darin, dass Menschen in ihrem
Alltag erreicht werden sollen und dadurch zunehmend geringere Ausschép-
fungsquoten erzielt werden. Gleichwohl liegt der Anteil der Interviews, die
unter allen erreichbaren Personen (auch an der Anzahl aller Kontaktversuche
gemessen) durchgefiihrt werden konnten, nach der American Association of
Public Opinion Research (AAPOR 2016) im erwartbaren Rahmen fiir eine
Telefonumfrage mit einer durchschnittlichen Interviewdauer von iiber 30 Mi-

nuten.
Zusammenfassung der Erhebung (Angaben absolut und in Prozent) Tabelle 2.1
absolut %

Bruttostichprobe (angewahlte Telefonnummern insgesamt) 47.778 100,0
Stichprobenneutrale Ausfalle (falsche Nummer, Fax/Modem, kein Privathaus-
halt, Zielperson nicht befragbar, sonstige Grinde) 12.107 e
Bereinigtes Brutto | (ohne stichprobenneutrale Ausfalle) 35.671 100,0
Nicht erreicht oder nicht angetroffen (Frei- oder Besetztzeichen, Anrufbeant-
worter, max. Kontaktversuche, in Feldzeit nicht erreichbar) 16.219 453
Bereinigtes Brutto Il (erreichbarer Stichprobenanteil) 19.452 100,0
Verweigerungen (durch Ziel- oder Kontaktpersonen) 17.311 89,0
Abbriche (im Interview) 14 0,6
Vollsténdige Interviews 2.027 10,4
Durchschnittliche Anzahl der Kontaktversuche bis zum Interview 2,9
Durchschnittliche Interviewdauer in Minuten 33,8
Feldphase 2.1.-28.2.2023

2.1.2 Stichprobenauswahl

Die Zufallsauswahl einer Telefonstichprobe erfordert zunichst eine Definition
der Zielpopulation (Grundgesamtheit). Die Zielpopulation besteht im vorlie-
genden Fall in der Menge aller in Deutschland in Privathaushalten lebenden
Personen ab 18 Jahren. Diese setzt sich aus den folgenden Teilmengen zusammen:

Personen, die nur per Festnetz zu erreichen sind; Personen, die per Festnetz und
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Mobilfunk zu erreichen sind; und Personen, die nur per Mobilfunk zu erreichen
sind (gegenwirtig ca. 13 %).

Von grofler Bedeutung fiir die Stichprobenqualitit ist, dass alle Personen der
Grundgesamtheit prinzipiell die Moglichkeit haben, in die Stichprobe aufge-
nommen zu werden. Dies wurde im vorliegenden Fall dadurch sichergestellt,
dass die Auswahl im sogenannten Dual-Frame-Ansatz erfolgte. Dabei werden
neben Festnetznummern auch Mobilfunknummern in die Stichprobenauswahl
einbezogen. Die Stichprobenauswahl erfolgte nach dem modifizierten Random-
Digit-Dialing-Verfahren (RDD) von Gabler und Hider (1997) (ADM-Stich-
probensystem fiir Telefonumfragen) fiir Festnetz und Mobilfunk (zur Dual-
Frame-Auswahl vgl. Arbeitskreis Deutscher Markt- und Sozialforschungsinsti-
tute e. V. 2013). Bei diesem Verfahren werden die Telefonnummern zufillig
erzeugt und anschlieSend validiert. Festnetz- und Mobilfunknummern wurden
im Verhiltnis 50:50 gezogen. Die Zichung der Festnetznummern erfolgte in
zwei Stufen. In einem ersten Schritt wurde eine Zufallsauswahl von Privathaus-
halten mit Telefonanschliissen gezogen. Dabei wurden auch im Telefonbuch
nicht eingetragene Haushalte beriicksichtigt. In einem zweiten Schritt wurde
zur Vermeidung sozialstruktureller Klumpungseffekte durch Verhaltensihnlich-
keiten im Haushalt mit der sogenannten Last-Birthday-Methode nur die eine
Person im Haushalt als Befragungsperson ermittelt, die zuletzt Geburtstag
hatte. So werden nicht nur Personen befragt, die zum Zeitpunkt des Anrufs
anwesend sind oder zuerst an das Telefon gehen.

Nach amerikanischen Untersuchungen ist diese »pseudoprobabilistische« Me-
thode dquivalent zu einer Zufallsauswahl von Personen im Haushalt (vgl. z. B.
Gaziano 2005). Die Ziehung der Mobilfunkstichprobe erfolgte hingegen ein-
stufig als Personenstichprobe, aber ebenfalls nach dem ADM-Stichprobensystem
auf der Basis einer zufilligen Erzeugung von Mobilfunknummern. Diese wur-
den anschlieflend nach dem sogenannten HRL-Lookup-Verfahren validiert, bei
dem spezielle Datenbanken der Mobilfunknetzbetreiber eines Landes abgefragt
werden, um zu priifen, ob eine Rufnummer tiberhaupt existiert beziehungs-
weise aktiv ist.
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Die Maffnahmen zur Qualitdtssicherung sollten sich am Konzept des totalen
Umfragefehlers orientieren. Der totale Umfragefehler (= Abb. 2.1) setzt sich
aus allen Fehlerkomponenten zusammen, die das Ergebnis der Umfrage ver-
zerren kénnen (vgl. z. B. Biemer et al. 2017; Faulbaum 2022; Groves & Lyberg
2010; Weisberg 2005).

Der totale Umfragefehler und seine Komponenten Abb. 2.1
Totaler Umfragefehler
Stichprobenfehler Nicht-Stichprobenfehler

v v

Beobachtungsfehler:

¢ Messfehler

Nicht-Beobachtungsfehler:

¢ Undercoverage

Spezifikationsfehler:

Nichtiibereinstimmung
zwischen dem, was ge-

messen werden sollte und
dem, was tatsachlich ge-
messen wurde.

¢ Verarbeitungsfehler

¢ Nichtantwort (Nonresponse)
- Unit-Nonresponse

¢ Technische Fehler - Item-Nonresponse

Anmerkungen Eigene Darstellung.

Die Minimierung der Fehlerkomponenten des totalen Umfragefehlers betrifft
zum einen die Sicherung der Stichprobenqualitit und zum anderen die Siche-
rung der Datenqualitit.

2.2.1 Sicherung der Stichprobenqualitét

Neben einer zufilligen Auswahl der fiir die Befragung vorgesehenen Personen
ist fiir die Stichprobenqualitit die Maximierung der Teilnahmebereitschaft und
der Erreichbarkeit bezichungsweise die damit zusammenhingende Reduktion
von Ausfillen ganzer Untersuchungseinheiten wie auch von Ausfillen bei spezi-
fischen Fragen von grofler Bedeutung, da mit solchen Ausfillen oft Selektions-
effekee verbunden sind. Selektionseffekte bestehen darin, dass Personengruppen
mit bestimmten Merkmalen, wie zum Beispiel einer hoheren Schulbildung oder
einer hoheren Affinitit zum Thema, mit einer hoheren Wahrscheinlichkeit teil-
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nehmen als andere Personengruppen. Zahlreiche Modelle der Teilnahmebereit-
schaft thematisieren fiir diese Effekte relevante Merkmale (z. B. Groves, Cial-
dini & Couper 1992; Groves, Singer & Corning 2000; Groves et al. 2009).

Wahrend eine Unterabdeckung (Undercoverage) der Zielpopulation durch die

Form der gewidhlten Stichprobenauswahl (Dual-Frame) weitgehend ausgeschlos-

sen werden kann, muss stets mit dem Ausfall ganzer Einheiten (Unit-Nonresponse)

wihrend der Kontaktphase gerechnet werden. Dazu gehoren:

»  Ausfille durch Nichtkontakt (z. B. Nichterreichbarkeit des Haushalts in der
Feldzeit, Anrufbeantworter, ungiiltige Nummer etc.).

»  Ausfille durch Verweigerungen (Untersuchungseinheit verweigert die Teil-
nahme, z. B. wegen des Themas, wegen der Interviewdauer, aus Zeitmangel
etc.).

o Ausfille durch Unvermagen, an der Umfrage teilzunehmen (z. B. wegen
Krankheit, unzureichendem Sprachverstindnis etc.).

Sind die Ausfille jeweils zufillig, wirken sie sich nur auf die Erhohung des Stich-
probenfehlers aus. Fiithren sie zu Selektionseffekten, verzerren sie die Schiczung
der Populationswerte (z. B. Mittelwerte). Reduzieren lassen sich nur Selektions-
effekte bei Verweigerungen, bei Nichtkontakt oder Unvermégen nur teilweise.

Vermeidung von Selektionseffekten

Die Minimierung von Ausfillen durch Nichtkontakt erforderte vor allem Maf3-
nahmen zur Steigerung der Erreichbarkeit durch eine hohe Anzahl von Kontakt-
versuchen, eine optimale Gestaltung der Anrufzeiten und eine ausreichend
lange Feldzeit. Die maximale Anzahl der Kontaktversuche liegt beim UADS
standardmifSig bei 10 und entspricht damit der Telefonrichtlinie mehrerer So-
zialforschungsverbinde, wie des Arbeitskreises Deutscher Markt- und Sozial-
forschungsinstitute e. V. oder der Arbeitsgemeinschaft Sozialwissenschaftlicher
Institute e. V. Die telefonischen Kontaktaufnahmen erfolgten montags bis
freitags zwischen 15 und 21 Uhr sowie samstags zwischen 11 und 18 Uhr, da
die allgemeine Wohnbevolkerung in diesen Zeiten am besten zu erreichen ist.
Entscheidend ist ferner die Feldzeit, um auch Personen mit beruflich oder privat
bedingt lingeren Abwesenheiten zu erreichen. Der Erhebungszeitraum tiber-
schnitt sich teilweise mit der Winterurlaubszeit, sodass ferienbedingte Nicht-
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erreichbarkeit nicht ganz ausgeschlossen werden konnte. Diese Effekte kénnen
im Rahmen einer Anpassungsgewichtung reduziert werden. Die Anpassung an
das Muster der hiuslichen Anwesenheit der Kontaktpersonen erfolgte durch die
zeitliche Streuung wiederholter Kontaktaufnahmen. Das CATI-System des
UADS erlaubt die Einstellung einer beliebigen Streuungsstrategie, um eine An-
passung an das Muster der hiuslichen Anwesenheit vornehmen zu kénnen. Um
die Anpassung an die Anwesenheit der Zielpersonen zu optimieren, wurden die
Kontaktpersonen um Hinweise auf die Anwesenheit der Zielperson gebeten.

Selektionseffekte durch Verweigerungen duf8ern sich statistisch in Korrelationen
zwischen Personenmerkmalen und der dichotomen Teilnahmeentscheidung.
Um solche Effekte moglichst gering zu halten oder sogar zu vermeiden, erscheint
es sinnvoll, ein besonderes Augenmerk auf die Einladung zur Teilnahme und
damit auf das Einleicungsgesprich zu richten. Letzteres sollte den Empfehlun-
gen des mafigeschneiderten Designs folgen (vgl. Dillman, Smyth & Christian
2014). Dabei spielen vor allem die Aspekte Seriositit (z. B. durch Nennung
eines vertrauenswiirdigen Auftraggebers im Sinne einer legitimierten Autoritit
wie im vorliegenden Fall einer Hochschule), die verbindliche Verpflichtung zur
Einhaltung der gesetzlichen Vorgaben zum Datenschurz, die Motivation im
Sinne einer motivierenden Verdeutlichung des Themas und seiner Bedeutung
fiir die Befragten selbst sowie die Weckung von Interesse eine Rolle (vgl. Groves,
Presser & Dipko 2004). Auch wenn eine Motivation zur Teilnahme bei For-
schungsthemen in zahlreichen Fillen schwierig ist, weil die Themen eine ge-
wisse Alltagsferne aufweisen kdnnen, sollte man es nicht unversucht lassen,
motivierende Aspekte der Forschungsfragestellung herauszuarbeiten und in der
Einladung zu prisentieren. Rein technisch konnen Selekdonseffekte, die sozio-
demografische Merkmale betreffen, tiber die Einstellung von merkmalsbezoge-
nen Quoten im CATI-System gesteuert werden. Jedoch kann auch dies zu
Verzerrungen fithren. Um den Anteil an Verweigerungen zu reduzieren, bekamen
die Interviewer:innen des UADS ein spezielles Interviewtraining, das auf die
Kontaktphase und potenzielle Verweigerungen vorbereitet (Refissal Avoidance
Training). Darin wurden Ergebnisse der internationalen Forschungsliteratur
sowie konkrete Praxisbeispiele eingebunden. Wegen des kostenrelevanten Ein-
flusses auf die Dauer der Interviews lassen sich die genannten Empfehlungen
nicht immer vollstindig umsetzen. In der aktuellen Mitte-Studie empfahl sich
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ein Mittelweg aus einer nicht zu ausfithrlichen Einleitung, die jedoch alle not-
wendigen Informationen enthielt. Zusitzliche Informationen wurden den

Befragten bei Interesse bereitgestellt.

Ausfille durch Nichtantworten bei bestimmten Fragen (Zrem-Nonresponse)
konnen Folgen des mangelnden Frageverstindnisses sein, das wesendich durch
die Formulierung der Fragen und die Gestaltung der Antwortskalen beeinflusst
wird. Es gibt ferner zahlreiche Hinweise fiir die Wirkungen der Sensitivitit von
Fragen auf das Ausmaf$ an Nichtantworten (vgl. Tourangeau & Yan 2007). In
diesem Sinne waren die Formulierung und Gestaltung von Fragen, die die
Wahrscheinlichkeit von Nichtantworten reduzieren, Gegenstand der Frage-
bogenberatung und des Pretests (*» Abschnitt 2.2.2). Selektionseffekte aufgrund
unzureichenden Sprachverstindnisses konnten nicht ganz ausgeschlossen wer-
den, weil die Interviews ausschliefSlich auf Deutsch durchgefithrt wurden. Bei
Befragten mit eher unzureichendem, aber grundsitzlich vorhandenem Sprach-
vermogen konnten Schwierigkeiten durch Wiederholen der Frage oder neutra-
le Riickfragetechniken korrigiert werden (vgl. Stiegler & Biedinger 2016).
Krankheitsbedingte Ausfille mussten akzeptiert werden.

2.2.2 Sicherung der Mess- und Datenqualitat

Fiir die Datenqualitit sind zahlreiche psychologische Aspekte von Bedeutung
(vgl. Tourangeau, Rips & Rasinski 2000). Sie betreffen in erster Linie die For-
mulierung von Fragen und Items sowie deren Wirkungen auf die Befragten.
Die meisten genutzten Fragen und ihre Inhalte haben sich bereits in zahlreichen
Umfragen bewihrt oder sollten aus Griinden der Vergleichbarkeit im Lings-
schnitt nicht verindert werden. Es empfahl sich, bereits bei der Gestaltung des
Fragebogens auf die Qualitit der Fragen und der Antwortskalen zu achten. Da
bei den Inhalten der Mitte-Studien und den dort erhobenen Einstellungen mit
sensitiven Wirkungen zu rechnen ist, insbesondere hinsichtlich der Selbstdar-
stellung und des Selbstkonzepts der Befragten, wurde auch dieser Aspeke bei
der Entwicklung des Fragebogens beriicksichtigt.

Berticksichtigung der Datenqualitét bei der Fragebogengestaltung
Bei dem Grof3teil der Fragen wurde fiir die Befragten die Moglichkeit vorgese-
hen, die Zustimmung oder Ablehnung 5-stufig mittels in Umfragestudien be-
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wihrten Likert-Skalen zu erfassen, die hier in der Regel als (1) »stimme tiberhaupt
nicht zu, (2) »stimme eher nicht zug, (3) »teils/teils«, (4) »stimme eher zu« und
(5) »stimme voll und ganz zu« verbalisiert wurden. Meist waren die Antwortka-
tegorien bereits in die Frageinstruktion integriert. Manche Antwortskalen wur-
den auch nur endpunkeverbalisiert, das heif3t, es wurden den Befragten nur die
Antwortkategorien (1) und (5) vorgelesen. Vereinzelt wurden bei Fragen nach
der Hiufigkeit eines spezifischen Erlebens oder Verhaltens den Befragten nur
vier Antwortkategorien zur Auswahl gestellt, zum Beispiel von (1) »nie« bis
(4) »hiufig«. Wihrend in den GMEF-Studien seit 2002 durchgingig eine 4-stu-
fige Antwortskala eingesetzt wurde, konnte mit der Mitte-Studie 2018/19 die
methodische Umstellung auf eine 5-stufige Antwortskala vorbereitet und mit
der Erhebung 2020/21 vollstindig vollzogen werden. Um bei der wiederholten
Messung von Einstellungen die Vergleichbarkeit zu gewihrleisten, wurden die
entsprechenden Skalierungen der Mitte-Studie 2018/19 beziehungsweise 2020/21
beibehalten. Untersuchungen zur Skalenbreite zeigen, dass bei fiinf bis sieben Ant-
wortkategorien die maximale Reliabilitit oder Validitit erreicht wird (vgl. Kros-
nick & Presser 2010). Dies wird damit erklirt, dass bei zu vielen Kategorien die
Bedeutung der einzelnen Kategorien weniger klar ist und es fiir Befragte schwie-
riger wird, eine fiir sie passende Antwort zu geben, wihrend bei zu wenigen
Kategorien die Antwort unter Umstinden nicht ausreichend abgestuft werden
kann. Simulationsstudien haben auferdem gezeigt, dass Korrelationen zwischen
ordinalen kategorialen Variablen ab fiinf Antwortkategorien die tatsichlichen
Korrelationen zwischen normalverteilten kontinuierlichen Variablen widerspie-
geln und die Giite der Skalen steigt (vgl. Lozano et al. 2008; Lubke & Muthén
2009). Die vorgenommenen Verbalisierungen der Antwortkategorien sollten
grundsitzlich auch einem schnelleren Verstindnis und dem geringeren kogni-
tiven Aufwand bei der Beantwortung der Fragen am Telefon nutzen (Krosnick
& Fabrigar 1997). Gegeniiber rein numerischen Kategorien, die fiir unterschied-
liche Befragte unterschiedliche Bedeutung haben konnen, spricht fiir die Nutzung
verbaler Antwortkategorien auch, dass eine spontanere Reaktion und Urteils-
bildung zu den Items erwartet werden kann (Windschitl & Wells 1996).

Zudem gibt eine Mittelkategorie den Befragten auch die Moglichkeit, mittlere
oder zum Beispiel ambivalentere Einstellungen auszudriicken, ohne gezwungen
zu sein, diese eher als Zustimmung oder eher als Ablehnung angeben zu miissen,
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was zu genaueren Antwortmustern beitrdge (Sturgis, Roberts & Smith 2014; vgl.
zur Mitte-Studie auch Berghan & Faulbaum 2019). Ein Nacheil bei der Bereit-
stellung einer Mittelkategorie ist allerdings, dass diese besonders bei endpunkt-
verbalisierten Antwortskalen nicht immer eindeutig interpretiert werden kann:
»teils/teils« kann bedeuten, dass jemand einer Aussage zu einem Teil zustimme
und sie zu einem anderen Teil ablehnt; oder der Aussage mittelstark zustimme
beziehungsweise sie mittelstark ablehnt; oder aber auch eine ambivalente Ein-
stellung im Sinne von sowohl als auch oder weder noch ausdriicken méchte. Vor
allem bei politisch oder gesellschaftlich sensitiven Themen kann es sein, dass
Befragte dazu neigen, sich nicht eindeutig zu positionieren und damit weniger
Gefahr laufen wollen, so zu antworten, wie es ihrer Einstellung am chesten ent-
spricht und wie sie woméglich zarsichlich denken. Soziale Erwiinschtheit als ein
Antwortstil kann Ergebnisse verzerren, wobei dann gerade fiir den Gegenstand
und die Fragestellungen der Mitte-Studien reflektiert werden sollte, was es fiir
jene Befunde zu rechtsextremen und demokratiegefihrdenden Einstellungen in
Deutschland bedeutet, wenn Personen dazu neigen, ihre Meinungen und An-
sichten eher normkonform zu duflern. Dahinter steckt ein eher unbewusstes
Bemiihen zur positiven Selbstdarstellung anderen gegeniiber — als auch sich selbst.
Dabei stehen alle Einstellungen, die wir erheben, mit sozialen Normen in Ver-
bindung, deren Billigung oder Missbilligung wiederum systematisch mit sozio-
demografischen Merkmalen wie Alter, Bildung oder Einkommen variieren und
regulierend auf die Ablehnung bezichungsweise Zustimmung der Items einwir-
ken kann.

Fiir die Mitte-Studie kann allerdings aufgrund der Durchfithrung strukeurierter
Telefoninterviews im Vergleich zu Face-to-Face-Interviews von einem schwiche-
ren Effeke sozialer Erwiinschtheit ausgegangen werden (vgl. z. B. Sykes & Collins
1988). Als Erklidrung dafiir kann eine unterschiedlich wahrgenommene Distanz
der Befragten gegeniiber den Interviewer:innen angefiihrt werden. Die erhéhte
Anonymitit der Interaktion am Telefon kann dabei die Bereitschaft steigern,
sensitive Fragen zu beantworten (Aquilino 1992; Aquilino & Lo Sciuto 1990).
Neben den Antworten in Abstufungen hatten die Befragten in jedem Fall die
Maglichkeit, mit »weif8 nicht« zu antworten oder keine Angabe zu machen.
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Optimierung des Fragebogens

Zur weiteren Steigerung der Qualitit der Umfrage wurde ein zweistufiger Op-
timierungsprozess angestofSen: zunichst die Bewertung des Fragebogens am
Schreibtisch und anschlieflend die Durchfiihrung eines empirischen Pretests 772
Feld. Bei der Evaluation am Schreibtisch wird jede Frage hinsichtlich eventuell
auftretender Qualititsprobleme tiberpriift, um bereits vor einem empirischen
Pretest offensichtliche Probleme der Frageformulierung zu erkennen und zu
beseitigen. Das UADS setzt dabei ein System ein, mithilfe dessen prinzipiell
tiberpriift werden kann, ob Fragen Probleme aufweisen. Die Probleme kénnen
Worter oder Fragenteile betreffen, die Instruktion oder Antwortvorgaben, die
Komplexitit oder den Kontext der Frage, unzutreffende Vorannahmen tiber
Befragte wie auch andere Bereiche mehr (Faulbaum, Priifer & Rexroth 2009;
vgl. auch Faulbaum & Rexroth 2023). Die identifizierten Probleme bilden die
Grundlage fiir einen weitgehend problembereinigten Fragebogenentwurf. Erst
nach dieser Evaluation kommen empirische Pretest-Verfahren zum Einsatz. In
der vorliegenden Erhebung hat das Projektteam des IKG dem UADS einen
weitestgehend erprobten Fragebogenentwurf geliefert. Entsprechend wenig
Probleme traten bei der Evaluation des Fragebogens zutage. Zu berticksichtigen
war auch, dass manche Fragen und Item-Batterien aus Griinden der Vergleich-
barkeit mit vorhergegangenen Erhebungen nicht verindert werden sollten. Nach
Prifung und Austausch mit dem Projektpartner wurde der Fragebogen zur
Programmierung freigegeben.

Empirischer Pretest

Nach der Programmierung wurde ein empirischer Standard-Pretest unter Feld-
bedingungen durchgefiithrt. Dabei verhalten sich die Interviewer:innen im
Unterschied zu kognitiven Interviews in dem Sinne passiv, dass sie nur die
Reaktionen der Befragten auf die Fragen protokollieren und die Reaktionen der
Befragten nicht akeiv hinterfragen. Aus den von den Befragten spontan geiu-
Berten Problemen lassen sich Riickschliisse darauf zichen, welche Frageformu-
lierungen noch einmal tiberarbeitet werden sollten. Auch allgemeine Bewertun-
gen des Fragebogens durch Befragte und Interviewer:innen lassen sich auf
diesem Wege vornehmen. Neben spontan geduflerten Problemen lassen sich
auch die Antwortzeiten fiir einzelne Fragen und den gesamten Fragebogen er-
mitteln. Dies ermdglicht, gegebenenfalls zielgenaue Kiirzungen umzusetzen.
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Neben den Erkenntnissen zur Funktionsfihigkeit des Erhebungsinstruments
lassen sich noch weitere Informationen aus dem Pretest gewinnen. Dazu ge-
héren auch erste Hinweise iiber den Feldverlauf, die zu erwartende Koopera-
tionsbereitschaft, Erkenntnisse dariiber, ob und wie die Einleitung geidndert
werden sollte, die optimalen Zeiten der Erreichbarkeit und die zu erwartenden
Verweigerungsgriinde. Aus Letzteren lassen sich Anregungen fiir erginzende
Vorbereitungen der Interviewer:innen ableiten. Um diese Erkenntnisse zu
sammeln, erschien es sinnvoll, die Pretest-Stichprobe analog zur Stichprobe der
Haupterhebung zu rekrutieren (Dual-Frame- und RDD-Verfahren). Dazu wird
der Umfang der Stichprobe fiir die Haupterhebung so erweitert, dass auch die
Pretest-Stichprobe bedient werden kann. In die Pretest-Stichprobe wurden
30 Proband:innen einbezogen.

Auswertungsstrategie

Neben der Messqualitit hat die Verwendung 5-stufiger Antwortskalen auch
Folgen fiir die Auswertung und Interpretation der Ergebnisse. Einzelne Likert-
Items werden zwar tiberwiegend als ordinalskaliert angesehen, jedoch soll die
Zusammenfassung von einzelnen Likert-Items zu einer dem gemeinsamen
Konstruke (" Glossar, S. 381) entsprechenden Likert-Skala erlauben, diese in
statistischen Analysen als quasi-intervallskaliert zu behandeln. Dazu wird aus
der Anzahl und den Antworten der Items jeweils ein Mittelwertindex fiir die
Stichprobe berechnet. Der Wertebereich bleibt hierbei von 1 bis 5 derselbe wie
bei den einzelnen Items. Fiir moglicherweise fehlende Werte und als Bedingung
fiir die Berechnung wurde festgelegt, dass je Fall mindestens die Hilfte der An-
zahl eingehender Items beantwortet sein muss. Uber den Mittelwertindex
wurde wiederum der Ablehnungs- bezichungsweise Zustimmungsbereich fiir
die Skalen definiert. Sofern es fir die Auswertung in den Kapiteln nicht anders
angegeben ist, wurden Mittelwerte < 3,5 zur Ablehnung und Mittelwerte > 3,5
zur Zustimmung gezdhlt. Die Mittelkategorie (»teils/teils«) wurde in diesen
Fillen noch als Ablehnung gewertet, wobei in den Werten um die Mittelkate-
gorie neben ablehnenden und mittleren Antworten auch zustimmende Ant-
worten enthalten sein konnen. Zur differenzierteren Auswertung dieser mittle-
ren Mittelwerte wurden fiir ausgewihlte Skalen beziehungsweise Konstrukte
drei Antwortbereiche unterschieden, was lediglich zur Folge hat, dass Werte
zwischen 2,5 und 3,5 als sogenannter Graubereich berichtet werden. In den
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Fillen entsprechen Werte < 2,5 einer Ablehnung der Einstellung, wihrend der
Bereich der Zustimmung mit Werten 2 3,5 davon unberiihre bleibt.

Zugunsten einer hoheren Messqualitit und eines statistisch eher konservativen
Vorgehens bei der Auswertung der Daten gehen wir tendenziell davon aus, die
ermittelten Zustimmungswerte und Einstellungspotenziale in der Bevolkerung

insgesamt eher noch unterschitzt als tiberschitzt zu haben.

2.3 Korrektur von Stichprobenverzerrungen

Um Abweichungen der Stichprobendaten von den Populationsdaten zu korri-
gieren, wurden Gewichtungsverfahren eingesetzt (vgl. z. B. Kalton & Flores-
Cervantes 2003). Die Multiplikation der Daten mit den entsprechenden Ge-
wichten sollte dann zu einer besseren Ubereinstimmung mit den Populations-
daten fiihren. Es kénnen zwei Arten von Gewichten unterschieden werden:
Designgewichre und Anpassungsgewichte.

Designgewichte korrigieren Abweichungen der Stichprobendaten von den
Populationsdaten aufgrund des gewihlten Stichprobendesigns. Im vorliegenden
Fall besteht das Designgewicht im sogenannten Dual-Frame-Gewicht. Das
Dual-Frame-Gewicht korrigiert Abweichungen, die auf unterschiedliche Haus-
haltsgrofen und auf die unterschiedlichen Formen der Stichprobenziechung von
Festnetznummern und Mobilfunknummern zuriickzufiihren sind. So handelt
es sich bei der Auswahl von Festnetznummern um eine Haushaltsstichprobe
und bei der Auswahl von Mobilfunknummern um eine Personenstichprobe.

Anpassungsgewichte korrigieren Unterschiede in den Merkmalsverteilungen
zwischen Stichprobe und Grundgesamtheit, wie zum Beispiel soziodemografi-
sche Unterschiede in den Prozentwerten der Geschlechterausprigungen oder
einzelner Altersstufen. Angepasst werden Merkmalsverteilungen, die nicht nur
fur die Stichprobe vorliegen, sondern auch fiir die Grundgesamtheit. Das Vor-
liegen von Informationen {iber Verteilungen in der Grundgesamtheit ist Voraus-
setzung fiir jede Form von Anpassungsgewichtung. Allerdings brauchen diese
Informationen nicht vollstindig zu sein. Die Anpassungsgewichtung ist umso
praziser, je detaillierter die Aufschliisslung der zur Anpassung herangezogenen
Daten ist. So empfiehlt es sich zum Beispiel, nicht nur die Prozentwerte fiir
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Minner und Frauen in den Blick zu nehmen, sondern zum Beispiel auch die
Prozentwerte fiir Minner von 25 bis 34 Jahren sowie fiir Frauen von 25 bis
34 Jahren. Genau dies wurde in der vorliegenden Erhebung umgesetzt, wobei
die soziodemografischen Merkmale Geschlecht, Alter und Bildung herangezo-
gen wurden. Als Gewichtungsverfahren wurde das Verfahren der maximalen
Entropie herangezogen, das auch dann Gewichtungen kombinierter (mehrdi-
mensionaler) Merkmalsausprigungen gestattet, wenn diese auf der Ebene der
Population nicht vorliegen. Fiir die Erhebung im Rahmen der Mitte-Studie
2022/23 erweist sich eine Gewichtung vor allem nach Alter und Bildung als
notwendig, da die Stichprobe gegeniiber den Populationsdaten eine Verzerrung
in Richtung hheren Alters und hoherer Bildung aufweist. Diese Abweichungen
sind zwar in allgemeinen Bevolkerungsumfragen iiblich, bediirfen aber der
Korrekeur fiir die deutsche Wohnbevélkerung.

Angesichts der Beschrinkung der Anpassung auf die soziodemografischen
Merkmale stellt sich die Frage, wie denn eine Anpassung auch der inhaltlichen
Untersuchungsmerkmale an die Verteilungen in der Population gewihrleistet
werden kann. Fiir diese Merkmale, wie zum Beispiel Antworten auf eine Frage
oder Einstufungen auf einer Antwortskala, stehen in der Regel keine Popula-
tionsdaten zur Verfiigung. Allerdings kann durch die Multiplikation der Merk-
malsausprigungen mit den Anpassungsgewichten bereits eine verbesserte An-
passung jener Untersuchungsmerkmale hergestellt werden, die mit den sozio-
demografischen Merkmalen statistisch zusammenhingen. Je stirker dieser
Zusammenhang ist, desto besser ist auch die Anpassung der Untersuchungs-
merkmale an die Population. Fiir mit den soziodemografischen Merkmalen
nicht zusammenhingende Untersuchungsmerkmale bleibt der Grad der Uber-
einstimmung mit den Populationswerten von der Gewichtung unberiihrt. Er
ist in diesem Fall unbekannt. Aufgrund der Gewichtung ist aber insgesamt mit
einer verbesserten Anpassung der Stichprobendaten an die Population zu rech-
nen, nicht nur der soziodemografischen Daten.
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2.4 Soziodemografische Zusammensetzung der Stichprobe
im Uberblick

Eine Ubersicht iiber die soziodemografische Zusammensetzung der Stichprobe
der Mitte-Studie 2022/23 gibt Tabelle 2.2 (= S. 50 f.). Die Angaben basie-
ren auf einer Telefonbefragung der erwachsenen deutschen Wohnbevolkerung.
Davon wurden 7,5 % nicht in Deutschland geboren oder haben keine deutsche
Staatsangehorigkeit. Ein Fiinftel der Befragten ist tiberwiegend in Ostdeutsch-
land aufgewachsen (21 %) und rund drei Viertel tiberwiegend in Westdeutsch-
land (74 %). Nach Bundeslindern setzt sich die Stichprobe auch grofitenteils
aus Befragten zusammen, die in Westdeutschland leben (82 %). Deutlich we-
niger leben in Ostdeutschland (17 %). Das Durchschnittsalter der Befragten
liegt bei 50,3 Jahren (Standardabweichung = 18,1 Jahre). Es wurden etwas
hiufiger Frauen (52 %) befragt als Manner (48 %). Der Grofiteil der Befragten
hat eine Fachhochschul- oder Hochschulreife (41 %), etwas weniger als ein
Drittel hat einen Realschulabschluss oder einen gleichwertigen Abschluss (28 %),
und knapp ein Viertel hat einen Volks- oder Hauptschulabschluss (23 %).
Mehrheitlich zdhlen die Befragten zum Berufskreis der Angestellten (61 %),
wohnen in Ein- oder Zweipersonenhaushalten ohne Kinder (25 % bzw. 38 %)
und ordnen sich nach subjektiver Schichtzugehérigkeit! meist der Mitte zu
(48 %). Insgesamt entspricht die soziodemografische Zusammensetzung der
gewichteten Stichprobe der Zielpopulation. Die Ergebnisse des vorliegenden
Bandes sind reprisentativ ebenso wie die der vorherigen Mitte-Studien. Dabei
kann es aber geringe Abweichungen der berichteten Ergebnisse geben, da bis
einschliefflich 2018/19 nur Befragte mit deutscher Staatsangehorigkeit in die
Auswertungen einbezogen wurden.

1 Die Befragten konnten sich auf einer endpunktverbalisierten Skala von (1) »ganz unten« bis (10) »ganz
oben« einordnen. Die angegebenen Werte wurden zu drei Schichtzugehérigkeiten gruppiert, die in
der Form eine Vereinfachung darstellen, aber im Verhiltnis zueinanderstehen: unten (1-4), Mitze

(5-6) und oben (7-10).
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Soziodemografische Zusammensetzung der gewichteten Stichprobe

der Mitte-Studie 2022/23 (n = 2.027 | Angaben absolut und in Prozent) Tabelle 2.2
Auspragung bso 6
18-24 192 9,5
25-34 323 15,9
35-44 306 15,1
45-54 321 15,8
55-64 395 19,5
65-74 260 12,8
75 und élter 227 1,2
Weif3 nicht/keine Angabe? 3 0,2
Manner 972 47,9
Frauen 1.047 51,7
Geschlecht
Nicht binar 8 0,4
WeiB nicht/keine Angabe - -
Schule beendet ohne Abschluss 5 0,2
Volks-/Hauptschulabschluss 461 22,7
Mittlere Reife/Realschulabschluss/Fachschulreife 567 28,0
;?X:Tj;;ihe Oberschule mit Abschluss 128 6.3
Fach-/Hochschulreife 834 41,2
Anderer Schulabschluss 21 1,0
Noch Schuler:in 2 0,1
Weif3 nicht/keine Angabe 9 0,5
Arbeiter 365 18,0
Angestellte 1.229 60,6
Berufskreis Beamt:innen 136 6,7
Selbststandige/Freie Berufe 186 9,2
WeiB nicht/keine Angabe m 5,5
Unter 500 Euro 47 2,3
500 bis unter 1.000 Euro 107 5,3
1.000 bis unter 1.500 Euro 181 8,9
1.500 bis unter 2.000 Euro 207 10,2
2.000 bis unter 2.500 Euro 251 12,4
2.500 bis unter 3.000 Euro 227 11,2




2.4 Soziodemografische Zusammensetzung der Stichprobe im Uberblick

Soziodemografische Zusammensetzung der gewichteten Stichprobe

der Mitte-Studie 2022/23 (n = 2.027 | Angaben absolut und in Prozent) Tabelle 2.2

3.000 bis unter 3.500 Euro 175 8,6
3.500 bis unter 4.000 Euro 158 7,8
4.000 bis unter 4.500 Euro 133 6,6
4.500 bis unter 5.000 Euro 142 7,0
Uber 5.000 Euro 219 10,8
WeiB nicht/keine Angabe 180 8,9
Einpersonenhaushalte 509 25,1
Zweipersonenhaushalte 762 37,6

S Zwei-/Mehrpersonenhaushalte ohne Kind/Kinder 34 16,0

it e unter 14 Jahren
ﬁm(:;/ﬂejf;;pr:;sonenhaushalte mit Kind/Kindern 390 19.2
WeiB nicht/keine Angabe 42 2.1
Unten 380 18,8
Mitte 971 47,9
Oben 621 30,7
WeiB nicht/keine Angabe 55 2,7
Ostdeutschland 426 21,0

T Westdeutschland .509 74,4
Nicht in Deutschland 82 41
WeiB nicht/keine Angabe 10 0,5
Evangelisch 566 27,9
Katholisch 547 27,0
Judisch 2 0,1
Muslimisch 51 2,5
Anderer GlaubeP 108 5,4
Keine 744 36,7
WeiB nicht/keine Angabe 9 0,4

Anmerkungen n = StichprobengréBe. Die absoluten sowie prozentualen Haufigkeiten der Bevolke-
rungsgruppen wurden mit einer kombinierten Design- und Anpassungsgewichtung ausgewertet und
die Félle auf ganze Zahlen gerundet. 2»Wei nicht« und keine Angabe wurden getrennt erhoben.
b Anderer Glaube enthilt u. a. die Zugehérigkeit zu einer freikirchlichen, anderen christlichen oder
fernostlichen Glaubensgemeinschaft.
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3 Rechtsextreme Einstellungen in der Mitte

Andreas Zick - Nico Mokros

Der Rechtsextremismus ist nach Auffassung der aktuellen Bundesregierung, der
Verfassungsschutzbehorden und auch zivilgesellschaftlicher Institutionen eine
der grofiten Bedrohungen, wenn nicht die grofite Bedrohung fiir das Land von
innen heraus. Dies hat sich in der letzten Mitte-Studie 2021/22 ebenso mit der
Einschitzung von 70 % der Befragten gedecke (Zick 2021a). Doch ist nur
schwer von dem Rechtsextremismus zu sprechen. Vielmehr wird mit dem Begriff
Rechtsextremismus ein Phinomenfeld bezeichnet, welches neben Parteien und
mehr oder minder organisierten Gruppierungen auch Einstellungen, Uber-
zeugungen, Ideologien und Politikvorstellungen umfasst, die sich in der ana-
logen und digitalen Welt auf vielfiltige Weise ausdriicken. In Deutschland weist
der Rechtsextremismus dabei einige Spezifika auf und kann als Angriff auf den
demokratischen Staat und die Zivilgesellschaft, als politische Gewalt, als ver-
fassungsfeindlich und gesetzeswidrig, als ein geschichtliches Relike und gesell-
schaftliches Tabu oder aber auch als Normalfall und gewohnliche Erscheinung
beurteilt werden. Seine Eindimmung kann wiederum in erster Linie als Auf-
gabe des Staates und der Behorden betrachtet werden. Allerdings steht der
Rechtsextremismus in mittelbarer und unmittelbarer Bezichung zu den Wert-
und Normorientierungen, den Meinungen, Uberzeugungen, Erfahrungen,
Krisen und Konflikten in der Mitte der Gesellschaft, entsteht mitunter in ihr
und wird im schlimmsten Fall von der Mitte als Gegenmodell zur Demokratie
toleriert, gerechtfertigt oder sogar bevorzugt. Um zu untersuchen, wie es um
das demokratiegefihrdende und rechtsextreme Einstellungspotenzial in der
Bevolkerung steht, sind die Mitte-Studien angelegt worden. Die zentrale Kern-
frage der Untersuchungsreihe ist: Inwieweit teilen Menschen in Deutschland
rechtsextreme Einstellungen und wie hat sich deren Anschlussfahigkeit in der
Mitte entwickelt? Denn wenn Teile der Mitte rechtsextreme Einstellungen
haben, ist dies eine erhebliche Gefihrdung fiir die Stabilitit der Demokratie
(= Kap. 1, S. 19 fI. u. Kap. 4, S. 91 fI.). Bevor wir in diesem Kapitel das
Ausmaf§ der Zustimmungen und Ablehnungen zu rechtsextremen Einstellungen
fiir das Jahr 2022/23 berichten, betrachten wir den Kontext aktueller Entwick-
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lungen des Rechtsextremismus. Die anschlieffend berichteten Einstellungen
sind vor dem Hintergrund von Wechselwirkungen zwischen gesellschaftlichen
Entwicklungen, rechtsextremen und -populistischen wie auch ultrakonservati-
ven Kriften und Resonanzen in der Mitte zu beurteilen.

3.1 Gegenwartige Entwicklungen des Rechtsextremismus —
hin zur Mitte

Der politischen Kultur in Deutschland gehen insbesondere aufgrund der his-
torischen Erfahrung des Nationalsozialismus Abgrenzungen der Mitte zum
Rechtsextremismus voraus. Zugleich sind in der Vergangenheit aber immer
wieder auch Anniherungen, Verbindungen und Biindnisse entstanden, die
solche Abgrenzungen fragwiirdig, vordergriindig und briichig erscheinen lassen.
Fiir das Verstidndnis des gegenwirtigen Rechtsextremismus kommt der Konti-
nuitdt und Persistenz des Rechtsextremismus in Deutschland eine auffillige
Bedeutung zu (vgl. z. B. Cantoni, Hagemeister & Westcott 2019). Daher
richten die Mitte-Studien im Zeitvergleich den Blick auf zentrale Dimensionen
rechtsextremer Ideologie, die eine lange bundesdeutsche Geschichte haben.
Dazu gehort zum einen volkische NS-Propaganda wie die Beftirwortung einer
Dikratur, die Verharmlosung des Nationalsozialismus und ein Sozialdarwinis-
mus, der zwischen »Leben und Volkern« eine »natiirliche« Hierarchie unterstellt.
Die Vorstellung deutscher Uberlegenheit findet sich zum anderen in Form von
Nationalchauvinismus wieder sowie in Fremdenfeindlichkeit', die eine mehr oder
minder rassistisch begriindete Abwertung und Ausgrenzung als »fremd« mar-
kierter Gruppen bedeutet und neu hinzukommende Menschen als »Auslidnder«
etikettiert. Die Vorstellung rassistischer Unterscheidbarkeit bildet sich ebenso
im Antisemitismus ab, der den Rechtsextremismus prigt. Dartiber hinaus ist
die Gewaltbilligung und -bereitschaft zentral fiir rechtsextreme Ideologien.

1 Der Begriff ist ungenau, was ein dahinterliegendes Motiv rassistischer Abwertung betrifft, da er die
Vorstellung wiedergibt, dass es sich um »Fremde« oder »Auslinder« handelt und es diese Gruppen
gibe. Es sind gesellschaftliche und historische Prozesse der Ethnisierung und Kulturalisierung, die
Menschen als nicht deutsch oder nicht weif¢ markieren und sie damit »fremd« machen. Der Begriff
Fremdenfeindlichkeit und die Aussagen dazu sollen diesen Prozess der Fremdmarkierung explizit
machen und in der Studie messen. Dies kann nicht den Standards einer rassismuskritischen Sprache

geniigen. Der Begriff dient hier zur Ergebnisdarstellung.



3.1 Gegenwartige Entwicklungen des Rechtsextremismus — hin zur Mitte

Der organisierte Rechtsextremismus ist breit aufgestellt und hat nach Angaben
des Bundesamts fiir Verfassungsschutz sein Personenpotenzial im Jahr 2022 so-
gar noch um 4.900 Personen auf 38.800 steigern kénnen.? Auch die Anzahl
rechtsmotivierter Straftaten ist nach einem Riickgang im Jahr 2021 um rund 7 %
angestiegen und hat mit knapp 23.500 Fillen im Jahr 2022 einen neuen Hochst-
stand erreicht. Darunter sind 1.170 Gewalttaten registriert worden, die gegen-
iiber dem Vorjahr um rund 12 % angestiegen sind.? Absolut betrachtet hat
Deutschland auch im europiischen Vergleich die allermeisten rechtsextremen
Angriffe zu verzeichnen (vgl. Ravndal et al. 2022). Der Verfassungsschutz be-
trachtet ihn wie die Bevolkerung als die derzeit grofite Gefahr fiir die Demo-
kratie. Der Rechtsextremismus hat Terrorzellen wie den »Nationalsozialistischen
Untergrund« (NSU) und viele andere Terrorgruppen hervorgebracht. Diese
planten und veriibten Anschlige und Morde an Menschen, die vermeintlich
oder tatsichlich einer bestimmten, in den Augen der Rechtsextremist:innen
minderwertigen, Gruppe angehérten. Und sie haben die Taten in der Mitte der
Gesellschaft begangen. Die Angriffe sind dabei immer auch eine Botschaft an
alle, die mitgemeint sind. Es geht dabei um Machtdemonstration, um Ein-
schiichterung und den Ausdruck menschenverachtender, volkisch-nationalisti-
scher Ideologie. Die Terroristen in Christchurch (15.3.2019), Halle an der
Saale (9.10.2019) und Hanau (19.2.2020) sowie viele andere haben diese zur
Legitimation ihrer Taten genutzt. Die Taten, damit verbundene Ideologien oder
Versatzstiicke davon haben auch Bahnen in die Mitte gezogen, wo Hassnach-
richten und Posts dazu »geliked« und geteilt wurden.

Der Rechtsextremismus hat sich in den vergangenen Jahren enorm gewandelt
und ein Teil der Verdnderung geht auf eine Annidherung zwischen rechtsextremen
Akteur:innen und der Mitte zuriick. Er hat sich im »Reichsbiirger- und Selbst-
verwalter«-Milieu verankert.# Er hat sich in bestimmten lokalen Riumen fest-
gesetzt und dort seine Verbindungen in die Mitte gestirkt. So war und ist es in

2 hueps://www.verfassungsschutz.de/DE/themen/rechtsextremismus/zahlen-und-fakten/zahlen-und-
fakten_node.html [Aufruf am 23.6.2023].

3 hteps://www.bmi.bund.de/SharedDocs/pressemitteilungen/DE/2023/05/pmk2022.heml [Aufruf
am 23.6.2023].

4 hueps://www.verfassungsschutz.de/DE/themen/reichsbuerger-und-selbstverwalter/zahlen-und-fak-
ten/zahlen-und-fakten_node.html [Aufruf am 11.5.2023].
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den Protestriumen von Rechtspopulist:innen zu beobachten. Diese haben neue
Allianzen zwischen dem Rechtsextremismus und einer nicht rechtsextrem ver-
netzten Mitte geschaffen (vgl. Heitmeyer, Freiheit & Sitzer 2020; Mullis &
Miggelbrink 2022). Rechtsextreme, »Reichsbiirger« und »Querdenker« sind in
Elternvertretungen von Schulen und Kindergirten, in Sportvereinen, Ehren-
dmtern, zum Beispiel als Schofl:innen, in Feuerwehren, im Natur- oder Katas-
trophenschutz aktiv geworden, um gegen die Demokratie und ihre Zivilgesell-
schaft mobilzumachen. Der organisierte Rechtsextremismus hat sich iiber seine
vielfiltigen rechtsradikalen, ultranationalen wie auch verschworungsorientierten
Gruppen mit der Mitte vernetzt. Er hat auch Biirgerwehren gegriindet, die sich
zum Teil mit Unterstiiczung aus biirgerlichen Milieus durch die Stidte und
Dérfer bewegen, um Recht und Ordnung »selbst in die Hand zu nehmen«. Der
Rechtsextremismus hat sich an vielen Orten und iiber einige Jahre hinweg mit
»besorgten Biirgern« verbiindet und zum Beispiel gegen die Unterbringung von
Gefliichteten agitiert (vgl. Pfahl-Traughber 2018, 2019a).

Mit der Coronapandemie hat sich ein eigenes Einstellungs- und Protestgefiige
entwickelt. Dies entstand grofStenteils in einer Mitte, die eine »wahrgenomme-
ne ungerechtfertigte Einschrinkung der Grundrechte, sowie die Entfremdung
von der reprisentativen Demokratie, das tiefe Misstrauen in politische Institu-
tionen und die Offenheit fiir Verschworungstheorien« (Koos 2021, S. 84) mit
dem Rechtsextremismus verbindet. Im Umfeld von »Querdenken- und Hygi-
enedemos« hat sich ein gewaltbereiter und verschworener Widerstand formiert,
dem es nicht mehr um Umsetzungsfragen beim Infektionsschutzgesetz ging,
sondern darum, die grundsitzliche Legitimitit und Rechtmifligkeit des Staates
und jener Demokratie, deren Grundrechte sie zu verteidigen vorgaben, vericht-
lich zu machen (vgl. Frei, Schifer & Nachtwey 2021). Dem schloss sich zu-
nehmend der Rechtsextremismus an und versuchte bisweilen, sich offensiv an
die Spitze der Protestbewegung zu setzen. Als mit Aufrufen zu »Montagsspazier-
gingen«, wie zum Beispiel »Geschichte gemeinsam wiederholen, der Protest
und Widerstand bewusst in Bezug zur Freiheitsbewegung der DDR-Bevélke-
rung 1989/90 gesetzt wurde, marschierten lingst bekannte und bekennende
Neonazis mit. Dem Narrativ der Montagsdemos wohnt historisch der »Wille
des Volkes« und ein hoher Legitimationsgehalt inne, den auch schon die NPD,
die AfD und Pegida fiir ihre Zwecke zu nutzen wussten (vgl. auch Beier 2020).



3.1 Gegenwartige Entwicklungen des Rechtsextremismus — hin zur Mitte

Das damit verbundene Personen- und Gewaltpotenzial zeigte sich nicht zuletzt
durch die Eskalation am Rande einer Groflkundgebung am 29. August 2020
in Berlin. Mehrere Hundert Demonstrant:innen durchbrachen Absperrgitter
und Polizeiketten, um die Treppen zum Reichstag zu stiirmen, wo Reichsfahnen
geschwungen wurden.

Der Rechtsextremismus ist auch auf den jiingsten Friedensdemonstrationen im
Zusammenhang mit dem Krieg in der Ukraine mitgelaufen, hat sich dort mit
nationalsozialistischer wie antisemitischer Propaganda inszeniert. Er hat zudem
neurechte Ideologien intellektualisiert und strategisch so weiterentwickelt, dass
sie anschlussfihig an eine dhnlich denkende akademische Mitte sind (vgl. Pfahl-
Traughber 2022). Was lange Zeit vor allem das Themenfeld Einwanderung und
Migration gewesen ist, welches die Mitte fiir den Rechtsextremismus gedffnet
hat, wird stirker durch die Vereinnahmung und letzdich auch Aushohlung von
Themen bestimmt, die ebenfalls anschlussfahig an die Alltagswelt der Mitte sind
wie Maskenpflicht, Klima- und Energiepolitik, das Verhiltnis zu Russland und
den USA, nationale Identitit, »Schuldkult«, »linke Wokeness« oder »Gender-
wahn«. All diese und noch weitere Reizthemen bezichungsweise rechte Kampf-
begriffe finden in der Mitte Unterstiitzung und Beifall.

Die Skizzierung aktueller Entwicklungen des Rechtsextremismus zeigt ein
Niherriicken und Zusammenwirken unterschiedlicher Krifte, die die Mitte
stimulieren kdnnen, sich fiir rechtsextreme Ideen, Einstellungen und Politik zu
offnen, sich daran zu gewdhnen und die zu deren Normalisierung und Um-
setzung in der Gesellschaft beitragen. Als Einstellungs- und Verhaltensphinomen
haben die Herausbildung und das Fortbestehen des Rechtsextremismus in der
Mitte eine eigene Qualitit, die in ihrer gesamrtgesellschaftlichen Dynamik und
Konsequenz in Abbildung 3.1 als Eskalationsspirale veranschaulicht werden

sollen (= Abb. 3.1, S. 58).

Dabei spielen gesellschaftliche Krisen- und Konfliktkontexte eine wichtige
Rolle. Rechtsextreme Akteur:innen wie auch rechtspopulistische Bewegungen,
die Allianzen miteinander bilden, kénnen Menschen aus der Mitte dazu mobi-
lisieren, sich mehr oder minder und scheinbar harmlosen rechten Gruppierun-
gen zu nihern und sich, bildlich gesprochen, in deren Sog ziehen zu lassen, etwa
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Rechte Eskalationsspirale in der Mitte Abb. 3.1
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weil die gleichen Feindbilder und Uberzeugungen der Ungleichwertigkeit geteilt
werden, was beispielsweise Studien mit inhaftieren Tdter:innen ergaben (vgl.
Forschungsgruppe Anti-Asyl-Agitation 2020). Das kann zur Folge haben, dass
antidemokratische Wert- und Normorientierungen beférdert und in der poli-
tischen Kultur etabliert werden. Die These einer Eskalationsdynamik in der
Mitte und damit verbundener Prozesse der Normalisierung und Radikalisierung
rechtsextremer Taten und Einstellungen ldsst sich auf Grundlage von Krisen-
und Konflikttheorien, den Beobachtungen und Entwicklungen des Rechtsex-
tremismus in den vergangenen drei Jahrzehnten wie auch durch Befunde der
vorliegenden Mitte-Studie bekriftigen (siche auch = Kap. 7, S. 219 fI.). Schon
in den 1990er-Jahren wurde mit der Serie rechtsextremer Anschlige der Zu-
sammenhang gesellschaftlicher Krisen und Rechtsextremismus in der Mitte
diskutiert (vgl. z. B. Butterwegge 1995). Auch in der Finanz- und Wirtschafts-
krise der 2000er-Jahre kam die Debatte dariiber auf, wie Krisen die Neigung
zum Rechtsextremismus beférdern (z. B. Butterwegge 2010; Sommer 2010).
Die Deutschen Zustinde (Heitmeyer 2010) sowie die damalige Mitte-Studie
(Decker et al. 2010) hatten die Finanz- und Wirtschaftskrise in den Mittelpunkt
ihrer Analysen zum Zusammenhang von Krisen, Rechtsextremismus und Men-
schenfeindlichkeit gestellt. Und auch jiingst kam relativ schnell die Debatte auf,
welche Effekte die Krise auf Radikalisierungen der Mitte hat (vgl. Butterweg-
ge 2021; Mares 2021). Krisen wie die Coronapandemie sind eine Gelegenheit
fur den Rechtsextremismus, die Mitte zu erreichen (vgl. Freiheit, Uhl & Zick
2023). Erstens kann er an ein Reservoir von rechtsextremen Einstellungen in
der Bevélkerung ankniipfen, wie die vorherigen Mitte-Studien zeigen. Zweitens
kann er sich tiber Protestbewegungen und -milieus in der Mitte verankern. Ein
sichtbares Zeichen ist die Verdopplung der Teilnehmenden an Kundgebungen
und Demonstrationen der Neonaziszene im Jahr 2022 auf iiber 15.700 Men-
schen. Der Anstieg geht auf neue Rekrutierungen in der Mitte zuriick. Drittens
haben sich die rechtspopulistischen und verschworungsorientierten Milieus der
Mitte auf Krisenthemen konzentriert.

Fiir die Frage nach Kontext- und Interaktionseffekten werden dabei Erklirun-
gen relevant, die sich auf strukeureller Ebene bewegen. So stiitzt sich auch ein
Grof3teil der Erklirungs- und Forschungsansitze zum Rechtsextremismus in
Deutschland auf soziodkonomische Prozesse der Modernisierung, Individuali-
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sierung oder Desintegration (vgl. Frindte et al. 2016). Solche gesellschaftlichen
Strukturentwicklungen kénnen den Nihrboden fiir rechtsextreme Ideologie,
Ideen und Aktivititen bereiten, welche wiederum in einer entsprechenden Eigen-
und Gruppenlogik selbstwertdienlich und produktiv erscheinen mégen, fiir die
Gesellschaft aber extrem destruktiv sind.

Der Rechtsextremismus wartet gewissermaflen auf die passende Katastrophe,
nutzt historische Krisensituationen zur Mobilisierung und plant den Umsturz
der politischen Ordnung. Er beschwort den »Tag X« — den Zusammenbruch
des Staates bezichungsweise das Ende der Gesellschaft (vgl. Quent 2019). Of-
fentlich geworden ist dies zum Beispiel 2017 im Fall der rechtsextremen Prep-
pergruppe »Nordkreuz« und des sogenannten »Hannibal«-Netzwerks, gegen das
nach der Festnahme des Bundeswehrofhiziers Franco A. wegen Terrorverdachts
ermittelt wurde (zu dem Netzwerk vgl. z. B. Kaul et al. 2019). Auch die Ver-
haftung von Heinrich XIII. Prinz Reuf8 und 24 weiteren Personen im Dezem-
ber 2022 hat ein Netzwerk aus »Reichsbiirgern« und Verschwérungsideolog:in-
nen aufgedeckt, dem eine ehemalige AfD-Bundestagsabgeordnete und Richte-
rin, chemalige Spezialkrifte der Polizei sowie ein Fallschirmjiger der Bundeswehr
angehoren. Die Mitglieder sollen die gewaltsame Machtiibernahme in Deutsch-
land und den Aufbau eigener Staatsstrukturen geplant beziehungsweise bereits
konkrete Vorbereitungen getroffen haben, mit einer kleinen bewaffneten Grup-
pe in den Bundestag einzudringen (vgl. Der Generalbundesanwalt 2022). In
den Reaktionen aus Politik und Medien auf die bekannt gewordenen Fille des
organisierten Rechtsextremismus sowie die zu beobachtende Radikalisierung
der Protest- und Widerstandsszene war besorgniserregt von »Unterwanderungenc
oder »Vereinnahmungsversuchen« die Rede. Allerdings gehért zu den Putsch-
fantasien vom »Tag X« auch, dass die rechtsextremen Verschworer:innen glauben,
fiir eine schweigende Mebrheit zu handeln, die sich anschlieffen wiirde, sobald
die Ordnung zusammenbricht. Dem steht die Idee einer demokratisch integren
Mitte gegeniiber (vgl. Lipset 1959). Zwar fiihre die stille Sympathie fiir rechts-
extreme Ideologie in der Mitte nicht zwingend zu einer stirkeren Organisation
des Rechtsextremismus oder Wahlerfolgen rechtsextremer Parteien, macht
beides aber deutlich wahrscheinlicher. Die Politikwissenschaftler Levitsky und
Ziblatt (2018) zeichnen nach, dass weltweit etablierte Demokratien nicht durch
gewaltsame Putsche gestiirzt werden, sondern vielmehr durch ein schleichendes



3.2 Rechtsextreme Einstellungen in der gegenwartigen Mitte

Aushohlen der demokratischen Institutionen, Prozesse und Werte. Zu dieser
Aushohlung trige die Verharmlosung rechtsextremer Einstellungen wie auch
die Billigung rechtsextremer Hass- und Gewalttaten mafigeblich bei. Als Teil
einer langen deutschen Geschichte, die den Nationalsozialismus tiberdauert hat,
tendiert die Mitte dazu, sich selbst aus der Verantwortung zu nehmen und von
den Entwicklungen des Rechtsextremismus zu entlasten.

3.2 Rechtsextreme Einstellungen in der gegenwartigen Mitte

Die skizzierten Dynamiken und Entwicklungen sprechen fiir die Annahme,
dass der Zuspruch der Mitte zu rechtsextremen Politik- und Gesellschaftsvor-
stellungen kein zu vernachlissigendes Randphinomen ist, auch wenn es einen
breiten Konsens zur Achtung des Rechtsextremismus gibt. Dazu stellen wir nun
die Befunde der Mitte-Studie 2022/23 vor. Zunichst wird kurz die Methodo-
logie erldutert, bevor die Hiufigkeiten und Verteilungen rechtsextremer Ein-
stellungen berichtet werden. Diese werden auf Unterschiede in soziodemo-
grafischen Gruppen der Bevlkerung untersucht und es wird ein genauerer Blick
auf den Zusammenhang von rechtsextremen Einstellungen und politischen
Positionen geworfen. In den anschlieflenden Buchkapiteln werden weiterfiih-
rende Analysen mit den nachfolgend dargestellten Rechtsextremismusindikatoren

durchgefiihrt.

3.2.1 Erfassung rechtsextremer Einstellungen

Das zentrale Merkmal des Rechtsextremismus ist eine Ideologie der Ungleich-
wertigkeit® und Gewalt beziehungsweise die Billigung von Gewalt zur Durch-
setzung der Ideologie. Rechtsextrem orientierte Parteien, Gruppierungen und In-
dividuen glauben an volkische Homogenitit und streben nach nationalistischer
Stiirke eines von ihnen gewiinschten Staates. Sie behaupten dessen Uberlegen-
heit und Vorherrschaft gegeniiber anderen »Vélkern«, Nationen und Gruppen,
wie Jidinnen und Juden, Schwarzen Menschen oder als »Auslinder« wahrge-

5  Die Behauptung der Ungleichwertigkeit bestimmter Menschen und Gruppen ist auch fiir das
Phinomen der Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit zentral, wird in dem Zusammenhang
aber vor allem in Form von Abwertungskomponenten gemessen (= Kap. 5, S. 149 ff.). Empirisch
hingen menschenfeindliche und rechtsextreme Einstellungen eng und iiberzufillig zusammen
(1.986) = ,83; p < ,001. Beide Konstrukte driicken jeweils mit anderem Schwerpunkt eine Ideo-
logie der Ungleichwertigkeit aus.
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nommenen Menschen. Dies umfasst die Ablehnung demokratischer Werte,
Normen, Prinzipien und Institutionen, wie die Zuriickweisung des Grund-
satzes der Gleichheit aller Menschen an Wiirde, der staatlichen Gewaltenteilung
und des Schutzes von Minderheiten (vgl. Pfahl-Traughber 2019a). Zu Beginn
der Mitte-Studienreihe hatten sich Wissenschaftler:innen und Expert:innen um
eine Konsensdefinition von Rechtsextremismus bemiiht, die weiterhin fiir
diese Studie sowie fiir die Leipziger Autoritarismusstudien maf3geblich ist. Die
zentrale Herausforderung war und ist, jene Kernelemente beziehungsweise
Dimensionen rechtsextremer Uberzeugungen zu identifizieren, die in der Mit-
te messbar sind, um Aufschluss tiber deren Verteilungen in der Bevdlkerung zu
erhalten. Ein Konsens wurde dahin gehend gefunden, dass der Rechtsextremis-
mus als Uberzeugungssystem sechs Subdimensionen umfasst: Befiirwortung
einer rechtsgerichteten Diktatur, Nationalchauvinismus, Verharmlosung des Na-
tionalsozialismus, Fremdenfeindlichkeit, Antisemitismus und Sozialdarwinismus
(vgl. Decker, Brihler & Geifiler 2006). Die ersten drei Dimensionen bezichen
sich auf die nationalsozialistische Geschichte und politische Ideologie des Rechts-
extremismus in Deutschland, die letzten drei Dimensionen bilden dessen vol-
kischen Charakter mit einem rassistischen und entwiirdigenden Menschenbild
ab.® Nach statistischer Priifung in jeder der Mitte-Studien hat sich die Konzep-
tion des rechtsextremen Uberzeugungssystems mit den genannten Subdimen-
sionen auch anhand der aktuellen Mitte-Daten bestitigt.”

6 Die Kolleg:innen der Leipziger Autoritarismusstudie bzw. des Thiiringen Monitors schlagen alter-
nativ die Unterscheidung in Ethnozentrismus (Subdimension Nationalchauvinismus und Auslinder-
feindlichkeit) und Neo-NS-Ideologie (die iibrigen vier Subdimensionen) vor. Empirisch wie theore-
tisch lassen sich beide Muster begriinden.

7 Die Dimensionalitit wurde zunichst noch einmal mittels explorativer Faktorenanalyse gepriift.
Eine mit IBM SPSS Statistics 27 durchgefiihrte Hauptachsenanalyse iiber alle 18 Einzelitems weist
das Vorliegen eines starken Faktors aus, der knapp 57 % der Varianz erklirt, und daneben eines
deutlich schwiicheren Faktors, der weitere 6 % der Varianz erklirt. Im nichsten Schritt wurde die
Analyse iiber die sechs Subdimensionen wiederholt. Diese bilden sich mit nahezu gleich starken
Ladungen auf einem Faktor zweiter Ordnung ab, mit einer Varianzaufklirung von iiber 70 %; er-
ginzend fiir Ost- und Westdeutschland getrennt berechnet, ist das Ergebnis anniihernd gleich.
Anschlieflend wurde mit AMOS in einem Strukturgleichungsmodell konfirmatorisch getestet, wie
gut der Rechtsextremismus als Uberzeugungssystem und latenter Faktor zweiter Ordnung die Sub-
dimensionen (als latente Faktoren erster Ordnung) mit den entsprechenden Einstellungen wider-
spiegelt. Da keine (multivariate) Normalverteilung der Daten vorliegt, wurde das verteilungsfreie
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Jede der sechs Dimensionen wird mithilfe von drei Aussagen gemessen, die so
formuliert sind, dass sie eindeutig der im Grundgesetz formulierten Idee einer
liberalen Demokratie und offenen Gesellschaft widersprechen. Die rechtsext-
remen Einstellungen werden also mit insgesamt 18 Aussagen erfasst (= Tab. 3.1,
S. 64 f.). Dazu werden die Befragten gebeten, auf einer 5-stufigen Antwort-
skala anzugeben, ob sie eine Aussage (1) »vollig ablehnenc, (2) »iiberwiegend
ablehnenq, (3) ihr »teils zustimmen/teils nicht zustimmen, (4) »iiberwiegend
zustimmenc oder (5) »voll und ganz zustimmenc. Sie konnen selbstverstindlich
auch die Antworten verweigern; dies wird festgehalten, aber nicht als Antwort-
alternative vorgegeben. Die Ablehnung bezichungsweise Zustimmung zu den
jeweils drei Aussagen werden zu einer Summenskala (= Glossar, S. 384 f.) fiir
die entsprechende Subdimension aufaddiert. Zur anschliefenden Bestimmung
des Mafles an Zustimmung wird ein strenges Cut-off-Kriterium angelegt: Nur
wer bei allen drei Aussagen einer Dimension mindestens »iiberwiegend« oder
sogar »voll und ganz« zugestimmt hat, wird fiir diese Dimension zur Zustimmung
gezihlt; die berechnete Summenskala hat dann einen Wert von 12 bis 15. Da-
runter liegende Werte von 8 bis 11 verstehen wir als Graubereich und Werte von
3 bis 7 als Ablehnung der Dimension. Wer einzelnen Aussagen zustimmye, gilt
also nicht gleich als rechtsextrem eingestellt. Auch hierzu wird ein Cut-off-Wert
festgelegt: Wer tiber alle 18 Aussagen einen Summenwert grofSer als 63 erreicht,
was einem mittleren Antwortwert von mindestens 3,5 und damit einer durch-
schnittlichen Zustimmung zu allen Aussagen entspricht, hat ein manifest rechis-

extremes Weltbild (= Tab. 3.1, S. 64 f.).

3.2.2 Haufigkeit rechtsextremer Einstellungen in Deutschland 2022/23

In Tabelle 3.1 sind alle zur Erfassung rechtsextremer Einstellungen verwendeten
Aussagen mit den prozentualen Anteilen der jeweiligen Antworten der Befrag-
ten und die statistischen Kennwerte aufgefiihrt.

Wie in allen Mitte-Studien zuvor und ganz dhnlich auch der vergleichbaren
Leipziger Autoritarismusstudie lehnen die meisten Befragten die vorgelegten

Schitzverfahren ADF cingesetzt und insgesamt ein zufriedenstellender Modell-Fit erzielt (x* = 558,065
d.f. = 129; ¥*/d.f. = 4,3; p =,000; AGFI = ,87; CFI =,76; RMSEA = ,04; PCLOSE = ,97;
SRMR =,13).
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Rechtsextreme Einstellungen 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.1

Ich ...

Befiirwortung einer rechtsgerichteten Diktatur (M = 5,86; SD = 3,16, n = 1.948; a = ,81)

Im nationalen Interesse ist unter bestimmten Umstanden eine Diktatur die bessere Staatsform.

Was Deutschland jetzt braucht, ist eine einzige starke Partei, die die Volksgemeinschaft insgesamt
verkorpert.

Wir sollten einen Fihrer haben, der Deutschland zum Wobhle aller mit starker Hand regiert.

Nationalchauvinismus (M = 7,83; SD = 3,40; n = 1.931; a = ,83)

Wir sollten endlich wieder Mut zu einem starken Nationalgefthl haben.

Was unser Land heute braucht, ist ein hartes und energisches Durchsetzen deutscher Interessen
gegenlber dem Ausland.

Das oberste Ziel der deutschen Politik sollte es sein, Deutschland die Macht und Geltung zu
verschaffen, die ihm zusteht.

Verharmlosung des Nationalsozialismus (M = 5,15; SD = 2,84; n = 1.820; a =,84)

Ohne Judenvernichtung wirde man Hitler heute als groBen Staatsmann ansehen.

Die Verbrechen des Nationalsozialismus sind in der Geschichtsschreibung weit Gbertrieben worden.

Der Nationalsozialismus hatte auch seine guten Seiten.

Fremdenfeindlichkeit (M = 7,35; SD = 3,66; n = 1.949; a = ,89)

Die Auslander kommen nur hierher, um unseren Sozialstaat auszunutzen.

Wenn Arbeitsplatze knapp werden, sollte man die Auslander wieder in ihre Heimat zurtckschicken.

Die Bundesrepublik ist durch die vielen Ausléander in einem gefahrlichen MaB tberfremdet.

Antisemitismus (M =5,21; SD = 3,00; n = 1.818; a =,90)

Auch heute noch ist der Einfluss der Juden zu groB.

Die Juden arbeiten mehr als andere Menschen mit tblen Tricks, um das zu erreichen, was sie wollen.

Die Juden haben einfach etwas Besonderes und Eigenttiimliches an sich und passen nicht so recht zu
uns.

Sozialdarwinismus (M = 5,41; SD = 2,99; n = 1.928; a =,83)

Wie in der Natur sollte sich in der Gesellschaft immer der Starkere durchsetzen.

Eigentlich sind die Deutschen anderen Voélkern von Natur aus Uberlegen.

Es gibt wertvolles und unwertes Leben.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.
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Tabelle 3.1

... lehne

vollig ab

... lehne
tiberwiegend
ab

teils/teils

... stimme
tiberwiegend
zu

... stimme voll

und ganz zu

62,8 14,0 16,1 4,9 2,2
44,0 12,8 19,2 13,6 10,3
61,3 12,6 12,2 8,5 55
20,4 12,1 27,2 24,2 16,0
33,1 17.3 26,4 14,6 8,5
37,2 16,7 25,6 13,9 6,6
64,4 11,5 12,5 8.3 3.3
64,0 14,1 13,8 5,6 2,5
59,1 13,9 18,8 53 2,8
27,6 17,6 29,8 12,6 12,4
44,3 20,2 17,5 10,2 7,8
33,5 16,5 22,2 15,0 12,8
55,1 18,0 15,2 7,5 4,3
62,3 15,7 13,8 5,6 2,6
63,1 16,5 12,6 5,0 2,8
51,8 19,3 17,7 6,7 4,5
58,2 16,0 16,0 6,7 3,0
66,5 9,7 12,0 6,0 5,8
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Aussagen zur Erfassung rechtsextremer Einstellungen ab. Dennoch erfahren
einzelne Aussagen hohe Zustimmung von rund einem Viertel und mehr. Mit-
unter besteht auch ein erheblicher Anteil an »teils/teils-Antworten. Am meis-
ten Zustimmung erhilt mit 40 % die Aussage »Wir sollten endlich wieder Mut
zu einem starken Nationalgefiihl haben.« (27 % »teils/teils«). Ungefihr jede
vierte Person stimmt den folgenden Aussagen zu: »Die Bundesrepublik ist durch
die vielen Auslinder in einem gefihrlichen Maf§ tiberfremdet« (22 % »teils/
teils«); »Die Auslinder kommen nur hierher, um unseren Sozialstaat auszu-
nutzen« (30 % »teils/teils«); und »Was Deutschland jetzt braucht, ist eine ein-
zige starke Partei, die die Volksgemeinschaft insgesamt verkdrpert.« (19 % »teils/
teils«). Zudem wiirden unter bestimmten Umstinden 7 % der Befragten eine
Diktatur »im nationalen Interesse« fiir die bessere Staatsform halten (16 % »teils/
teils«). Viele weitere Aussagen erhalten von mehr als jeder zehnten Person Zu-
stimmung.

3.2.3 Entwicklungen rechtsextremer Einstellungen

Seit 2014 werden die skizzierten rechtsextremen Einstellungen im Rahmen der
Mitte-Studie im Zweijahresthythmus nicht nur inhaldich, sondern auch me-
thodisch auf die gleiche Art und Weise erhoben.® Nachfolgend sind jeweils die
Zustimmung, der Graubereich und die Ablehnung zu den sechs Subdimensio-
nen seit 2014 aufgefiihrt — in Abbildung 3.2 fiir die politisch-historischen
Dimensionen und in Abbildung 3.3 fiir die sozial-volkischen Dimensionen

rechtsextremer Ideologie.

Die Befiirwortung einer Diktatur ist nach einem Riickgang zum Vorjahr tiber
den Vergleichszeitraum hinaus aktuell wieder stirker verbreitet: Uber 6 % be-
firworten eine rechtsgerichtete Diktatur mit einer einzigen starken Partei und
einem Fiihrer fiir Deutschland. 23 % stimmen einer solchen Diktatur zumindest
teilweise zu. Im Vergleich zu vor zwei Jahren hat sich die Zustimmung damit

8 In der verwandten Leipziger Studienreihe werden diese Entwicklungen seit 2002 ebenfalls mit
denselben Aussagen verfolgt und berichtet (zuletzt Decker et al. 2022a). Dort werden die rechtsex-
tremen Einstellungen jedoch iiber schriftliche Befragungen erhoben, wihrend fiir die Mitte-Studien
seit 2014 telefonische Interviews durchgefiihrt werden. Die grundsitzlich dhnlichen Beobachtungen
beider Studienreihen haben die Indikatoren zur Erhebung rechtsextremer Einstellungen gegenseitig
validiert.
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verdreifacht (2020/21: 2 %). Auch der Anteil an Antworten im Graubereich ist
hier gegentiber den Vorjahren deutlich gestiegen.

Der Trend einer weitaus hoheren Zustimmung zu rechtsextremen Aussagen
zeigt sich auch beim Nationalchauvinismus. Den Aussagen stimmen mit knapp
17 % fast doppelt so viele Befragte »tiberwiegend« oder »voll und ganz« zu wie
noch 2020/21 (9 %). Dabei erfihrt vor allem die Aussage »Was unser Land
heute brauchyt, ist ein hartes und energisches Durchsetzen deutscher Interessen
gegeniiber dem Ausland.« mit 23 % sichtlich mehr Zuspruch (2020/21: 13 %).
Von 2014 bis 2018/19 lag die Zustimmung zum Nationalchauvinismus zwischen
12 und 13 %, sodass fiir den deutlichen Anstieg in diesem Jahr durchaus schon
entsprechende Einstellungsgrundlagen in der Bevolkerung bestanden haben.
Mehr als jede fiinfte Person der reprisentativen Stichprobe plidiert fiir den Mut
zum starken Nationalgefithl und die Dominanz deutscher Interessen.

Ein Geschichtsrevisionismus, der den Nationalsozialismus verharmlost und den
Rechtsextremismus nach dem Zweiten Weltkrieg prigte, wird in der aktuellen
Befragung 2022/23 von 4 % der Befragten in Deutschland vertreten. Dies ist
verglichen mit den Vorjahren ein auffallend hoher Wert. Von 2014 bis 2020/21 lag
die Zustimmung noch zwischen 1 bis 2,5 %. Auch die Antworten im Grau-
bereich haben iiber die Vorjahre mit rund 13 % bezichungsweise 2020/21 mit 9 %
einen geringen Anteil ausgemacht. Aktuell liegt dieser bei 17 % und muss
gleichzeitig vor dem Hintergrund der gestiegenen Zustimmung bewertet werden.
Diese Dimension erfasst das Kleinreden der von Nazi-Deutschland begangenen
Verbrechen wie auch das Beteuern der angeblich »guten Seiten« des National-
sozialismus. Mehr als jede neunte Person ist der Meinung: »Ohne Judenver-
nichtung wiirde man Hitler heute als grofSen Staatsmann ansehen« (12 %;

2020/21: 4,5 %) (= Abb. 3.2, S. 68 u. Abb. 3.3, S. 69).

Die Fremdenfeindlichkeit, die sich an einer verallgemeinerten Abwertung von
»Auslindern« duflert, steigt wieder an, nachdem sie 2020/21 gesunken war, und
ist mit 16 % fast doppelt so stark ausgeprigt wie in den Erhebungsjahren 2014
bis 2018/19. Neben demjenigen Drittel der Befragten, welches das rassistische
Narrativ der »Uberfremdung« Deutschlands teilt, und dem Viertel der Befrag-

ten, welches »Auslindern« Sozialmissbrauch vorwirft, meint auch knapp ein
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Entwicklung rechtsextremer Einstellungen in
Deutschland von 2014 bis 2022/23

Politisch-historische Dimensionen rechtsextremer Einstellungen
in Deutschland 2014-2023 (Angaben in Prozent)

Abb. 3.2
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Entwicklung rechtsextremer Einstellungen in
Deutschland von 2014 bis 2022/23

Sozial-vélkische Dimensionen rechtsextremer Einstellungen
in Deutschland 2014-2023 (Angaben in Prozent) Abb. 3.3
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Fiinftel, man sollte »die Auslinder wieder in ihre Heimat zuriickschicken, wenn
Arbeitsplatze knapp werdenc.

Auch der Antisemitismus unterlag in den Vorjahren geringen Schwankungen
von 1 bis 2 Prozentpunkeen und fiel 2020/21 auf unter 2 %. Aktuell findet aber
auch er wieder mit insgesamt knapp 6 % vermehrt Zustimmung. Dabei meint
mehr als jede zehnte Person »iiberwiegend« oder »voll und ganz«, dass der »Ein-
fluss der Juden zu grof3« sei und jeweils rund 8 % teilen gegeniiber Jiidinnen
und Juden sowohl die rassifizierende Zuschreibung einer Eigentiimlichkeit — die
»nicht so recht zu uns passen« wiirde — als auch die Zuschreibung der Falschheit
und betriigerischer Ziige. Weitere 15 % der Befragten antworten dieses Jahr im
Graubereich, der zuvor 9 bis 10 % ausgemacht hat, aber im Jahr 2014 auch
schon bei 13 % lag. Mit Blick auf die Diskussionen tiber den Antisemitismus
in der Gesellschaft spiegeln die Einstellungen in der Bevolkerung einen anstei-
genden Trend bei antisemitischer Hetze und antisemitischen Taten wider.?

Die Vorstellung einer nationalen deusschen Schicksalsgemeinschaft, die von
»auflen« oder »innen« gefdhrdet und bedroht werde, spiegelt sich nicht nur in
den rassistischen und antisemitischen Einstellungen wider, sondern auch in
einem Sozialdarwinismus, der sich in einer Biologisierung des gesellschaftlichen
Zusammenlebens ausdriickt. Dabei denken aktuell 10 bis 12 % der Befragten,
dass sich in der Gesellschaft »wie in der Natur immer der Stirkere durchsetzen
sollte«, vermeintlich »schwache« Mitglieder seien Ballast oder »unwertes Leben,
oder dass »die Deutschen anderen Vélkern von Natur aus« tiberlegen seien.
Allen drei sozialdarwinistischen Vorstellungen hingen knapp 6 % der Befragten
an und 16 % immerhin teilweise. Das entspricht einer deutlichen Zunahme
bei der Zustimmung von 2 bis 3 % gegeniiber den bisherigen Erhebungsjahren,
aber auch der Antworten im Graubereich, die bisher 9 bis 12 % bezichungs-
weise 2014 noch 14 % ausmachten.

In der Mitte-Studie 2022/23 weisen iiber alle sechs Dimensionen der rechts-
extremen Einstellungen hinweg 8 % in der Bevélkerung ein rechtsextremes

9 hteps://www.bmi.bund.de/SharedDocs/pressemitteilungen/DE/2022/05/pmk2021.heml [Aufruf
am 10.5.2023].
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Weltbild auf; sie stimmen allen Aussagen durchschnittlich zu. Das sind erheb-
lich mehr Befragte, die rechtsextrem eingestellt sind, als in den vier Erhebungen
der letzten 9 Jahre, bei denen sich der Anteil auf 2 bis 3 % bezifferte. Auch der
Graubereich ist mit 20 % noch einmal deutlich angestiegen. Dieser hatte
2016 und zuletzt 2020/21 noch 12 % ausgemacht; 2014 und 2018/19 lag er
bei 16 bis 17 % (= Abb. 3.4).

Manifest rechtsextremes Weltbild in Deutschland 2014-2023 (Angaben in Prozent) Abb. 3.4
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3.2.4 Politische Positionen

Der Rechtsextremismus ist eine politische Ideologie. Daher stellt sich die Frage,
inwieweit sich die Einstellungen in der politischen Selbstverortung und Partei-
priferenz der Befragten widerspiegeln. Dazu hatten die Befragten die Moglich-
keit, ihre politische Selbstverortung auf einer Links-Rechts-Skala anzugeben.
Zudem wurde ihre Parteipriferenz erfragt.

Politische Selbstverortung (»= Tab. 3.2, S. 72). Zunichst fillt auf, dass — wie
bereits in den Vorjahren — tiber die Hailfte aller Befragten ihre politische Posi-
tion als »genau in der Mitte« (55 %) verorten. Gleichzeitig ist festzustellen, dass
die politische Mitte etwas kleiner geworden ist, wihrend sich der Anteil an
Befragten, die sich »cher rechts« der Mitte verorten, gegeniiber der letzten Be-
fragung von 7 % auf knapp 14 % verdoppelt hat. Hinzu kommen erneut 2 %,
die sich ganz »rechts« verorten. Der Anteil an Befragten, die sich »links« (4 %)
oder »eher links« (25 %) der Mitte verorten, ist weitgehend stabil geblieben.
Jene, die ihre politische Position als »eher rechts« oder »rechts« festmachen,
stimmen den rechtsextremen Einstellungen insgesamt am hiufigsten zu, wobei
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Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen

nach politischer Selbstverortung 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.2
links eher links genau in eherrechts | rech
(n = 85) (n=483) der Mitte (n=264) (n=34)
(n=1.060)

Befiirwortung Diktatur*** 9,8 2,6 5,4 16,7 91
10,7 8,5 14,2 39,8 30,3

Verharmlosung des

Nationalsozialismus*** 4.8 2.2 35 81 19.4
12,9 51 13,7 38,9 57,6

Antisemitismus*** 4,9 4,2 4,9 77 39,4
14,6 2,3 4,9 11,3 12,5

Manifest rechtsextremes

Weltbild*** 12,2 3,3 6,7 19,7 38,5

Anmerkungen *** =p <,001.

sich die beiden Positionen beim Sozialdarwinismus kaum unterscheiden (11
bzw. 12,5 %) und hier sogar etwas weniger zustimmen als Befragte, die sich
ganz »links« verorten (15 %). Zudem werden die Diktatur mit 17 % und der
Nationalchauvinismus mit 40 % am meisten »eher rechts« befiirwortet, auch
mehr als ganz »rechts«, wo jedoch mehr als jede zweite Person ablehnend gegen-
tiber »Auslindern« eingestellt ist, ein Fiinftel den Nationalsozialismus verharm-
lost sowie 40 % antisemitisch und auch insgesamt manifest rechtsextrem ein-
gestellt sind. Im Vergleich dazu zeigen sich in der politischen Mitte deutlich
geringere Zustimmungswerte. Diese fallen zwar durchweg héher aus als unter
Befragten, die sich »cher links« verorten, aber entsprechen teilweise auch der
Zustimmung, die ganz »links« geduflert wird oder sogar darunter liegt, wie beim
Antisemitismus (5 %), der Beftirwortung einer Diktatur (10 %) oder dem So-
zialdarwinismus (15 %). Unter jenen, die sich klar als »links« positionieren, gibt
es dabei mehr Menschen, die ein manifest rechtsextremes Weltbild teilen (12 %)
als es in der politischen Mitte der Fall ist (7 %). Bei Befragten wiederum, die
sich »eher rechts« verorten, trifft dies auf 20 % zu, wohingegen »eher links« mit
nur 3 % am seltensten ein rechtsextremes Weltbild vorliegt.
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Parteipriferenz (= Tab. 3.3, S. 74 f.). Auch die Parteipriferenzen gehen mit
mehr oder weniger Zustimmung zu den rechtsextremen Einstellungen einher.
Danach gefragt, welcher Partei die Befragten ihre Zweitstimme geben wiirden,
wenn am nichsten Sonntag Bundestagswahl wire, fillt unter den Anhinger:in-
nen der AfD zunichst auf, dass knapp ein Viertel manifest rechtsextrem ein-
gestellt ist. Und auch die einzelnen Dimensionen erfahren hier am meisten
Zustimmung, bis auf die jeweils 11 % mit antisemitischen und sozialdarwinis-
tischen Einstellungen, denen unter Wihler:innen der FDP noch etwas hiufiger
zugestimmt wird (11,5 bzw. 15 %). Uber 40 % der AfD-Wihler:innen stimmen
hingegen dem Nationalchauvinismus sowie der Fremdenfeindlichkeit zu, und
fast jede fiinfte Person wiirde eine Diktatur in Deutschland befiirworten (18 %).
Waihler:innen der FDP weisen mit 12 % ebenfalls eine hohere Diktaturaffinitit
auf im Vergleich zu Wihler:innen anderer Parteien der traditionellen Mitte wie
der CDU/CSU (6 %) oder der SPD (7 %). Die Wihler:innen der Griinen iu-
Bern, wie bereits in den vorherigen Mitte-Studien, iiber alle Dimensionen die
geringste Zustimmung. Wihler:innen der Partei Die Linke fallen durch ver-
mehrte Zustimmung bei der Verharmlosung des Nationalsozialismus (5 %),
beim Antisemitismus (8 %) wie auch Sozialdarwinismus (6 %) auf, die jeweils
héher ist als die Zustimmung unter CDU/CSU- oder SPD-Wihler:innen. Ein
solcher Befund hatte sich erstmals 2020/21 auf der Dimension Fremdenfeind-
lichkeit abgezeichnet, der auch dieses Jahr tendenziell hiufiger von Linke-Wih-
ler:innen (13 %) als von SPD-Wihler:innen (11 %) zugestimmt wird. Beacht-
liche Zustimmung finden die Ablehnung und Ausweisung von »Auslindernc
unter Wihler:innen der CDU/CSU (20 %) und FDP (15 %). Ahnlich verhilt
es sich unter den letztgenannten Wihler:innengruppen mit der Zustimmung
zum Nationalchauvinismus mit 24 bezichungsweise 18 %. Die Gruppe der
Nichtwihler:innen unterscheidet sich im Vergleich zu den Wihler:innengruppen
teilweise deutlich. Auffillig sind dabei zunichst die geringere Diktaturbefiirwor-
tung (3 %), die NS-Verharmlosung (< 1 %) wie auch die geringere Zustimmung
zum Antisemitismus (3 %). Hingegen stimmen 22 % der Fremdenfeindlichkeit
zu und damit durchschnittlich mehr Nichtwihler:innen als Angehorige fast
aller Wihler:innengruppen, aufler im Vergleich zu CDU/CSU- oder AfD-Wih-
ler:innen. Die Zustimmung zum Nationalchauvinismus (15 %) und Sozialdar-
winismus (5 %) entspricht unter Nichtwihler:innen annihernd dem Bevolke-
rungsdurchschnitt beziehungsweise liegt tendenziell noch darunter.
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Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen

nach Parteipraferenz 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.3
CDU/CSU SPD
[GEX:E)) (n=320)
Befiirwortung Diktatur*** 6,3 7.4
Verharmlosung des Nationalsozialismus*** | 2,6 2,6
Antisemitismus*** | 6,3 6,1
Manifest rechtsextremes Weltbild*** | 6,3 7.9

Anmerkungen *** =p <,001.

3.2.5 Soziodemografische Unterschiede

Rechtsextreme Einstellungen kénnen in soziodemografischen Bevolkerungs-
gruppen unterschiedlich verteilt sein. Die Frage ist dabei, inwieweit der Rechts-
extremismus auch ein Problem bestimmter Lebenslagen, Sozialisationserfah-
rungen und Gruppenzugehdrigkeiten ist. Die bisherigen Befunde der Mitte-
Studien verweisen immer wieder darauf, dass rechtsextreme Einstellungen in
der Breite der Bevolkerung vertreten sind, aber eben in unterschiedlicher Aus-
priagung. Im Folgenden berichten wir die Zustimmung zu den Dimensionen
rechtsextremer Einstellungen nach Geschlecht, Alter und Bildungsniveau.

Geschlecht (= Tab. 3.4). Zwischen Minnern und Frauen zeigen sich grofle Ahn-
lichkeiten und nur tendenzielle Unterschiede, wie die etwas hohere Zustimmung
unter Frauen zur Fremdenfeindlichkeit (17 %) oder demgegeniiber die etwas
héhere Zustimmung unter Médnnern zum Nationalchauvinismus (17 %). Sta-
tistisch signifikant unterscheiden sich Midnner und Frauen allerdings beim
Antisemitismus, dem mit 7 % hiufiger unter den befragten Minnern zugestimmc
wurde. Dies entspricht dem Befund von 2018/19. Erneut zeigt sich auf der
Einstellungsebene, dass Frauen als Unterstiitzerinnen des Rechtsextremismus
nicht unterschitzt werden sollten (vgl. u. a. Birsl & Pallinger 2015; Bit-
zan 2016) und auch ihrer politischen Sozialisation und gesellschaftlichen Hand-
lungsweise mehr Aufmerksamkeit zukommen muss.
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Tabelle 3.3
‘ Die Griinen Die Linke Nichtwahl
(n=363) (n=94) (n=158)
11,9 1,7 3,3 17,6 2,7
18,1 4,5 10,1 42,4 14,9
9,9 1.1 4,7 14,7 0,7
15,0 31 13,0 41,0 22,4
11,5 0,6 8,4 1,2 31
14,7 2,5 5,6 10,8 5,4
15,9 3,6 53 241 6,9

Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen

nach Geschlecht 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.4
Manner Frauen
(n=972) (n=1.047)
Befiirwortung Diktatur
Verharmlosung des Nationalsozialismus ‘ 4,6 3,4
Antisemitismus** ‘ 7,2 4,3
Manifest rechtsextremes Weltbild ‘ 7,7 8,9

Anmerkungen ** =p <,01.

Alter (= Tab. 3.5, S. 76). Eine Analyse nach drei Altersgruppen zeigt héhere
Zustimmungen zur Verharmlosung des Nationalsozialismus, zum Antisemitis-
mus und Sozialdarwinismus unter 18- bis 34-Jihrigen, also im jungen Erwach-
senenalter — einer Phase, in der die meisten den Berufseinstieg vollzichen.
Insgesamt weisen 12 % der Jiingeren ein manifest rechtsextremes Weltbild auf.
Die Befragten in der mittleren Altersgruppe der 35- bis 64-Jdhrigen duflern im
Vergleich zu den Jiingeren und Alteren am hiufigsten Zustimmung zum Na-
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tionalchauvinismus und zur Feindseligkeit gegeniiber »Ausldndern«. In der
Befiirwortung einer Diktatur unterscheiden sich die jiingere und mittlere Al-
tersgruppe mit jeweils 7 % nicht. Die dlteren Befragten ab 65 Jahren fallen auf
nahezu allen Einstellungsdimensionen durch die geringsten Zustimmungswer-
te auf, besonders zum Beispiel bei der Verharmlosung des Nationalsozialismus
(1 %). Damit setzt sich eine Trendumkehr fort, die sich in den vergangenen
Jahren angedeutet hatte: der Riickgang rechtsextremer Einstellungen unter
Alteren bei gleichzeitiger Zunahme unter Jiingeren. Lange galt der Befund, dass
rechtsextreme Einstellungen unter Alteren verbreiteter sind als unter Jiingeren,
womit nicht zuletzt auch die Annahme verbunden war, der Rechtsextremismus
wiirde die Zeit und Generationen nicht iiberdauern. Dies scheint sich aber nicht
zu bewahrheiten und wirft erneut die Frage auf, ob beziehungsweise warum es
empirisch eine Konzentration rechtsextremer Einstellungen in einer Altersgrup-
pe gibt und welche konsistenten Einstellungsmuster moglicherweise auf cine
Selbstentlastung oder Verengung des Problems hinweisen. So ist auch hier der
Riickgang der Einstellungen mit steigendem Lebensalter nicht eindeutig linear,
sondern verteilt sich tiber die mittlere Altersgruppe teilweise u-formig (vgl. auch
Zick, Berghan & Mokros 2020).

Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen

nach Altersgruppen 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.5
18-34 Jahre 35-64 Jahre Ab 65 Jahre
(n = 515) (n=1.022) (n =487)

Befiirwortung Diktatur 7,4 71 4,5
14,1 18,8 14,8

Verharmlosung des

Nationalsozialismus*** 81 3.4 0.9
15,2 18,1 13,2

Antisemitismus*** 8,6 5,7 2,6
10,7 4,8 2,6

Manifest rechtsextremes

Welthild»** 123 81 44

Anmerkungen * =p <,05; *** =p <,001.
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Sehulbildung (= Tab. 3.6, S. 78). Mit Blick auf Bildungsgruppen kénnen wir
analog zur Kategorie Alter fragen, ob es sich bei der auffillig geringeren Zu-
stimmung zu den Dimensionen des Rechtsextremismus unter Befragten mit
formal hoher Bildung tatsichlich um einen Bildungseffekt handelt oder ob
Menschen mit héherer Bildung eher dazu neigen, sozial erwiinscht zu antwor-
ten. Doch zeugen die Ergebnisse der aktuellen Mitte-Studie niche allein von
einem Bildungsproblem im Sinne kognitiven Wissens oder sozialer Normen.
Im Unterschied zu den Befunden der Vorjahre bedeutet dabei eine hohe Schul-
bildung nicht gleich eine geringe Zustimmung oder eine niedrige Schulbildung
nicht gleich eine hohe Zustimmung. In der Tendenz sind es cher Befragte mit
mittlerem Bildungsniveau, die eine Diktatur befiirworten (9 %), den National-
sozialismus verharmlosen (5 %) und fremdenfeindlich eingestellt sind (21 %),
wihrend sich bei der Zustimmung zum Sozialdarwinismus mit 5 bis 6 % kaum
Unterschiede zwischen den Bildungsgruppen zeigen. Bei der Beftirwortung
einer Diktatur und der Verharmlosung des Nationalsozialismus liegen die An-
teile der Befragten mit niedriger und hoher Schulbildung zudem niher beiein-
ander als die Anteile der Befragten mit niedriger und mittlerer beziehungswei-
se mittlerer und hoher Schulbildung. Ein hohes Bildungsniveau in Kombina-
tion mit deutlich geringerer Zustimmung zeigt sich nur noch beim
Nationalchauvinismus (11 %), der Fremdenfeindlichkeit (10,5 %) und beim
Antisemitismus (4 %). Hierbei dhneln sich wiederum Befragte mit niedriger
und mittlerer Schulbildung in ihrer Zustimmung. Ebenso teilen in diesen
beiden Bildungsgruppen 11 bezichungsweise 9 % der Befragten ein manifest
rechtsextremes Weltbild; unter Befragten mit hoher Schulbildung sind es 6 %.
Rechtsextreme Einstellungen kommen damit in allen Bildungsgruppen vor.

3.2.6 Soziobkonomische Unterschiede

Die Mitte der Gesellschaft kann auch als soziodkonomische Mitte beschrieben
werden. Sie kann dabei tiber die Selbsteinschitzung von Menschen beschrieben
werden oder nach objektiven Faktoren wie Einkommen oder Beruf. Wir haben
die Befragten auch um diese Angaben gebeten und soziodkonomische Gruppen-
unterschiede fiir die Dimensionen rechtsextremer Einstellungen gepriift.

Subjektive Schichtzugehorigkeit (*+ Tab. 3.7, S. 79). Zunichst berichten wir
die Zustimmungen nach der selbst zugeordneten Schichtzugehérigkeit, die ver-
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Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen

nach Schulbildung 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.6
Niedrig Mittel Hoch
(n = 465) (n =696) (n =834)
Befiirwortung Diktatur**
20,8 19,6 11,0
Ver!larmlost_m.g des 26 53 34
Nationalsozialismus
18,9 20,9 10,5
Antisemitismus** 7,9 6,5 3,7
5,8 6,2 5,1
Manifest rechtsextremes
Weltbild* 10.3 a1 61

Anmerkungen * =p <,05; ** =p <,01; *** =p <,001. | Kategorisierung der Schulbildung: niedrig
= Personen ohne Abschluss oder mit hdchstens Volks-/Hauptschulabschluss; mittel = Personen mit
hochstens mittlerer Reife; hoch = Personen mit Fach-/Hochschulreife.

einfacht als unten, Mitte und oben zusammengefiithrt wurde. Uberzufillig sind
die Gruppenunterschiede lediglich bei den fremdenfeindlichen Einstellungen.
TIhnen wird mit 23 % dann am meisten zugestimmt, wenn die Befragten selbst
angeben, in der Gesellschaft cher unten zu stehen, wihrend in der Mitte rund 17 %
und oben 11 % der Ablehnung von »Auslindern« zustimmen. Subjektiv zur
Mitte zu gehoren, geht auch bei den anderen Dimensionen tendenziell mit einer
mittleren Zustimmung einher, wobei sich jene unten und in der Mitte dhnlicher
in den rechtsextremen Einstellungen sind als Befragte, die sich selbst eher oben
schen. Insgesamt zeigen diese Befunde, dass ein manifest rechtsextremes Weltbild
in dhnlichem Ausmaf$ unter Befragten aller Schichten verbreitet ist.

Einkommen (= Tab. 3.8, S. 80). Eine Unterteilung nach bedarfsgewichteten
Einkommensgruppen ergibt teilweise ein dhnliches Zustimmungsbild, wobei
die statistischen Unterschiede mit Ausnahme der Verharmlosung des National-
sozialismus durchweg signifikant sind. Einkommensschwichere stimmen allen
Dimensionen rechtsextremer Einstellungen deutlich haufiger zu. Demgegeniiber
stimmt die Einkommensmitte meist seltener zu, doch wiederum etwas hiufiger
als Einkommensstirkere, die allgemein am wenigsten Zustimmung duflern oder
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Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen

nach subjektiver Schichtzugehérigkeit 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.7
Mitte
(n=971)

Befiirwortung Diktatur

19,4 16,9 14,9
Ver!\armlosgng des 2.9 3,8 5.0
Nationalsozialismus

23,1 16,7 10,8
Antisemitismus 6,6 6,5 4,3

4,0 6.3 6.0

Manifest rechtsextremes
Weltbild 87 8> 7.4

Anmerkungen *** =p <,001.

sich nur wenig von der Einkommensmitte unterscheiden, so beim National-
chauvinismus oder bei der Fremdenfeindlichkeit. Zudem ist zu sagen, dass es
Gemeinsamkeiten zwischen Bildung und Einkommen gibt und es teilweise die
gleichen Personen sind, die zum Beispiel iber eine niedrige Schulbildung und
ein geringes Einkommen verfiigen. Dabei wirken sich die Bildungsunterschie-
de oft deutlicher auf das Ausmaf rechtsextremer Einstellungen in der Mitte aus
als die Einkommensunterschiede.

Berufsgruppen (= Tab. 3.9, S. 81). Werden Berufsgruppen nach ihrer Zu-
stimmung zu rechtsextremen Einstellungen untersucht, zeigt sich auch hier
womoglich ein Schichtungseffeke. Arbeiter stimmen den Aussagen zum Rechts-
extremismus deutlich und durchweg hiufiger zu. 17 % von ihnen teilen ein
manifest rechtsextremes Weltbild. Dabei wiirden 15 % zum Beispiel im »na-
tionalen Interesse« eine Diktatur befiirworten und damit um einige Prozent-
punkte mehr als befragte Angestellte (5 %), Beamte (3 %) oder Selbststindige
(5,5 %). Zwischen letzteren Berufsgruppen ist das Einstellungsbild nicht ein-
deutig. Angestellte, Beamte und Selbststindige unterscheiden sich kaum bei der
Verharmlosung des Nationalsozialismus (3—4 %) oder der Zustimmung zum
Sozialdarwinismus (4-6 %). Allerdings neigen Angestellte und Selbststindige
im Vergleich zu Beamten hiufiger zum Nationalchauvinismus (je 15 %) sowie
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Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen

nach Einkommensgruppen 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.8
Einkommens- Einkommens- Einkommens-
schwéchere mitte starkere
(n=573) (n = 884) (n=396)
Befiirwortung Diktatur*** 11,6 53 3,9
22,3 15,1 15,3
Ver!larmlost_m.g des 45 41 43
Nationalsozialismus
22,3 15,2 13,1
Antisemitismus*** 9,5 5,2 3,6
8,1 5,8 3,9
Manifest rechtsextremes
Weltbild* 12,2 81 6.5

Anmerkungen * =p <,05; *** =p <,001. | Gemessen am Einkommensmedian der Stichprobe
gelten Personen mit weniger als 70 % des bedarfsgewichteten Nettoaquivalenzeinkommens als
einkommensschwacher. Personen mit iiber 150 % des Aquivalenzeinkommens gelten demgegentber
als einkommensstarker. Wer Giber 70 und unter 150 % des Aquivalenzeinkommens verfugt, gilt als
Einkommensmitte.

zur Fremdenfeindlichkeit (15 bzw. 17 %). Daneben ist die Zustimmung unter
den Selbststindigen zum Antisemitismus (8 %) noch auffillig. Die Unterschie-
de der rechtsextremen Einstellungen zwischen den Berufsgruppen deuten — wie
auch die Bildungs- und Einkommensunterschiede — auf eine Klassenproblema-
tik hin. Insbesondere Erfahrungen abhingiger Lohnarbeiter:innen scheinen
weniger in Forderungen der Umverteilung von oben nach unten tibersetzt zu
werden, sondern in einen volkisch-nationalistischen Konflikt zwischen innen
und auflen, bei dem Migrancinnen fiir die Konkurrenz um Arbeit, Status und
Wohlstand stehen (Dérre et al. 2018). Rechtspopulistische Logik und rechts-
extreme Ideologie greifen dabei ineinander (= Kap. 4, S. 91 ff.).

Gewerkschafismitgliedschaft (= Tab. 3.10, S. 82). Mit Blick auf die gewerk-
schaftliche Organisation fallen Mitglieder von Gewerkschaften im Vergleich zu
Nichtmitgliedern durch eine tiberzufillig hiufigere Verharmlosung des Natio-
nalsozialismus sowie mehr Zustimmung zum Antisemitismus und Sozialdarwi-
nismus auf. Rund 13 % der Gewerkschaftsmitglieder weisen ein manifest rechts-
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Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen
nach Berufsgruppen 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.9

Arbeiter | Angestellte [ Beamte | Selbststandige /

(n=365)| (n=1.229) [ (h=136) Freie Berufe

CERED)
Befiirwortung Diktatur*** 14,7 4,8 3,0 5,5
28,2 14,9 9,2 14,9
Nationalsosiliemus* oA | 41
23,3 14,9 7,5 17,0
Antisemitismus*** ‘ 12,1 3,8 4,8 8,1
Manifest rechtsextremes Weltbild*** ‘ 17,4 7,5 3,4 71

Anmerkungen * =p <,05; ** =p <,01; *** =p <,001.

extremes Weltbild auf. An dieser Stelle kann hinzugefiigt werden, dass die
Hilfte der Gewerkschaftsmitglieder zur Berufsgruppe der Angestellten gehort
und ein Drittel Arbeiter:innen sind. Das Verhiltnis von Rechtsextremismus und
Gewerkschaftsmitgliedschaft schien sich in der vorangegangenen Mitte-Studie
bereits verschoben zu haben und mit dem Selbstverstindnis der Organisationen
zu kollidieren. Herkémmlich engagieren sich die groflen Gewerkschaften in
Deutschland gegen Rassismus und Rechtsextremismus, wihrend Akteur:innen
von Rechtsaufen zunehmend Einfluss auf die politische Agenda und Ausrich-
tung nehmen, beispielsweise tiber die Arbeit in den Betriebsriten (Schroeder
et al. 2019). Hier konnen jedoch keine Aussagen {iber die genaue Art der Mit-
gliedschaft oder einzelne Gewerkschaften getroffen werden.

3.2.7 Regionale Unterschiede

Rechtsextreme Einstellungen konnen sich aufgrund von Unterschieden in re-
gionalen Strukturen und Bezugssystemen sowie in politischen Kulturen vor Ort
stirker oder schwicher verankern. Vor allem lindliche Riume und Regionen
im Osten Deutschlands, die auch noch stark von der Industrialisierung und
dem traditionellen Facharbeiter- bezichungsweise Mittelstandsmilieu geprigt
sind, fielen in bisherigen Mitte-Studien durch deutlich héhere Zustimmung zu
rechtsextremen Einstellungen auf (vgl. Kiipper, Schréter & Zick 2019; Rees,
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Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen
nach Gewerkschaftsmitgliedschaft 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.10

Befiirwortung Diktatur g ,

Verharmlosung des Nationalsozialismus*** ‘ 8,4 2,9
Antisemitismus*** ‘ 9,6 4,9
Manifest rechtsextremes Weltbild** ‘ 12,6 7,4

Anmerkungen ** =p <,01; *** =p <,001.

Rees & Zick 2021). Diese Tendenz verdichtet sich riumlich auch durch die
Etablierung rechtsextremer Gruppen und Akteur:innen, die Gewdhnungseffek-
te erzeugen (vgl. Mullis & Miggelbrink 2022). So hat beispielsweise die AfD in
bestimmeen Regionen erfolgreich den Mythos und das Bedrohungsszenario
einer »Uberfremdung« durch Einwanderung aufgebaut, das teilweise auch von
anderen Parteien durch ihre Rhetorik und Politik bedient und gestiitzt
wird. Ebenso konnen Regionen, die soziodemografisch und herkunftsbezogen
cher homogen sind, Konfliktdynamiken aufweisen, die weniger Diversicit oder
Kontroversitit politischer und demokratischer Positionen bezichungsweise
Reprisentation zulassen und damit zusitzlich die Homogenitit vorherrschender
Normen und Werte befordern (vgl. z. B. Best et al. 2017). Die damit verbun-
dene Schwierigkeit, eine demokratische Orientierung zu entwickeln und auf-

rechtzuerhalten, kann rechtsextreme Ideologie attraktiv erscheinen lassen.

Zudem verdichtet sich in strukturschwachen und mitunter verlassenen Gegen-
den die in modernen Gesellschaften zu beobachtende Tendenz, dass soziale und
institutionelle Bindungen an Stabilitdt und Substanz verlieren, sich teilweise
auflésen und Individuen vereinsamen lassen (= Kap. 12, S. 335 ff.). Das spielt
in ostdeutschen Gemeinden und Kleinstiddten eine groflere Rolle, die mit jahr-
zehntelanger Abwanderung vor allem junger, gut gebildeter Frauen zu kimpfen
haben, aber auch in Gegenden, wo (soziale) Infrastruktur verloren gegangen ist
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und die durch ein hohes Maf§ an Deprivation, Armut, Arbeitslosigkeit und auch
der Resignation von »Dagebliebenen« belastet sind (vgl. z. B. Bangel et al.
2.5.2019). Die Transformationsprozesse fallen dann woméglich auf politischen
Boden, der fiir Angebote und Parolen von Rechtsauf8en besonders empfinglich
ist (vgl. z. B. Franz, Fratzscher & Kiritikos 2019).

Zustimmung zu den Dimensionen rechtsextremer Einstellungen
nach Sozialisationsort in Deutschland 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 3.11

Uberwiegend in Uberwiegend in
Ostdeutschland Westdeutschland

aufgewachsen aufgewachsen
(n =426) (n =1.509)

Befiirwortung Diktatur*** 12,9 4,9
Verharmlosung des Nationalsozialismus*** 8,2 2.9
Antisemitismus*** ‘ 9,9 4,2
Manifest rechtsextremes Weltbild*** ‘ 16,3 6,3

Anmerkungen ** =p < ,01; *** =p <,001.

Tatsichlich unterscheiden sich in der aktuellen Studie die rechtsextremen Ein-
stellungen von Befragten, die iiberwiegend in Ost- oder Westdeutschland auf-
gewachsen sind, statistisch tiberzufillig und mit einem klaren Trend: Unter
jenen, die in Ostdeutschland sozialisiert wurden, ist der Anteil der Zustimmung
bei allen Subdimensionen des Rechtsextremismus hoher. Mehr als ein Viertel
der ostdeutschen Befragten stimmt dem Nationalchauvinismus zu und mehr
als ein Fiinftel der Fremdenfeindlichkeit. Insgesamt vertreten 16 % aus Ost-
deutschland ein rechtsextremes Weltbild gegeniiber 6 % aus Westdeutschland.
Der gleiche Trend zeichnet sich ab, wenn die Befragten nach ihrem Wohnort
in einem ost- oder westdeutschen Bundesland unterschieden werden, wobei die
deutlichen Unterschiede in der Zustimmung dann tendenziell etwas geringer
ausfallen. Dies bekriftigt die Annahme, dass der Sozialisationsort fiir die Her-
ausbildung politischer Einstellungen entscheidender ist als der Wohnort.
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3.3 Fazit und ein Blick auf Gewalt- und Machtorientierungen
in der Mitte

Die Zustimmung zu rechtsextremen Einstellungen steigt in der Mitte der Ge-
sellschaft. So konnte das erste Fazit dieses Kapitels lauten. Ebenso steigt der
Anteil an Antworten im Graubereich zu der vélkisch-nationalistischen Ideo-
logie. Zugleich sinkt der Anteil an Menschen in der Mitte, die rechtsextreme
Einstellungen klar und deudlich ablehnen, auch wenn die Mehrheit der Be-
fragten den Rechtsextremismus ablehnt. Die Demokratie steht mit Blick auf
den Rechtsextremismus der Mitte grofleren Herausforderungen gegentiber als
vor zwei Jahren oder noch frither. Deutschland ist mit mehr Rechtsextremismus
aus der Coronakrise gekommen — und damit in die nichsten Krisen hinein-
gegangen. Das Land kann zwar auf eine absolute Mehrheit einer nicht rechts-
extremen Mitte bauen, aber diese Mitte schrumpft.

Menschen der Mitte scheinen deutlicher von der Demokratie abzuriicken, ver-
mutlich um von der Dominanz und Héherwertigkeit des Nationalen, die der
Rechtsextremismus verspricht, zu profitieren. Der Nationalchauvinismus wird
von jeder sechsten Person befiirwortet und hingt von der Zuriickweisung derer
ab, die als »national fremd« markiert werden. Der Wert der eigenen nationalen
Bezugsgruppe bemisst sich an der Abwertung »der Anderen«. Es verwundert
daher nicht, dass vor allem die sozial-vélkischen Dimensionen des Rechtsextre-
mismus — die Fremdenfeindlichkeit, der Antisemitismus und der Sozialdarwi-
nismus — mehr Zuspruch finden als in den Vorjahren.

Dass es sich dabei um einen Rechtsextremismus handelt, der in der Mitte ver-
ankert ist, zeigen die Verteilungen in den Bevdlkerungsgruppen. Zusammen-
fassend zeigt sich: Rechtsextreme Einstellungen sind politisch mit eher rechts-
konservativen Positionen verbunden und besonders stark unter AfD-Wihler:in-
nen vertreten. Jiingere Personen zwischen 18 und 34 Jahren zeigen ebenfalls
eine auffillige Verbreitung rechtsextremer Einstellungen, obgleich sie doch
Zielgruppe zahlreicher Programme politischer Bildung sind. Aber auch ein
klassischer Bildungs- oder Schichtungseffekt ist nicht zu finden. Héhere Schul-
bildung und 6konomische Absicherung schiitzen nicht unmittelbar vor der
Anfilligkeit fir den Rechtsextremismus. So wird beispielsweise der Verharm-

losung des Nationalsozialismus oder auch der sozialdarwinistischen Vorstellung
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einer Hoher- beziechungsweise Minderwertigkeit von »Leben und Vélkern« in
unterschiedlichen Bildungs- und Schichtgruppen auf einem dhnlichen Niveau
zugestimmt. Zwar sind Personen in Arbeiter:innenberufen sowie Gewerkschafts-
angehorige deutlich eher rechtsextrem eingestellt, aber auch dies sind Zustim-
mungen, die aus der Mitte der Gesellschaft kommen. Regional lisst sich unter
Befragten aus Ostdeutschland eine weitaus stirkere Zustimmung zum Rechts-
extremismus feststellen. Geschlechterunterschiede spielen bis auf einen stirke-
ren Antisemitismus unter Mannern hingegen keine Rolle.

Insgesamt weisen die Befunde und der Trend hoherer Zustimmung eher auf
eine Normalisierung rechtsextremer Einstellungen in der Bevolkerung hin als
auf eine Polarisierung. Dies ist nicht zuletzt vor dem Hintergrund zu betrachten,
dass auch der Anteil an Antworten im Graubereich angestiegen ist — ein Grund-
rauschen, das sich inhaldich zwar mancher Deutung entzieht und doch auf eine
Funktionsstorung des demokratischen Systems und seiner Mitte hindeuten
kann, die in den letzten Jahren zunechmend in die Defensive geraten ist. Umso
wichtiger wird es, der Frage nachzugehen, warum Menschen aus der Mitte an-
fallig werden kdnnen fiir rechtsextreme Ideologie, unter Umstinden sogar in
einem solchen Ausmaf, dass ihr politisches Weltbild davon geprigt ist und sie
eine faschistisch geprigte Gesellschaftsform gutheiffen wiirden.

Dabei sind auch Uberginge zur Verhaltensebene auf Einstellungsebene angeleg.
Die rechtsextremen Einstellungen stehen in engem Zusammenhang zur Billigung
und Legitimation von politischer Gewalt. Grundsitzlich wiirden 17 % der Be-
fragten die Anwendung von Gewalt billigen, »wenn sich andere bei uns breit-
machen« weitere 19 % meinen, das wire »teils/teils« richtig. Zudem hilt fast
jede zehnte Person Gewalt zur Erreichung politischer Ziele fiir moralisch ge-
rechtfertigt und 13 % hitten auch nichts dagegen, wenn Gewalt gezielt Politi-
ker:innen trifft (= Tab. 3.12, S. 86 f.).

Unter Befragten mit einem manifest rechtsextremen Weltbild wird Gewalt noch
stirker gebilligt: Zum Beispiel meinen 44,5 % von ihnen: »Gewalt ist zur Er-
reichung politischer Ziele moralisch gerechtfertigt« und 61 % finden, Politi-
ker:innen hitten es verdient, »wenn die Wut gegen sie auch schon Mal in Gewalt
umschligt«. Ebenso sind die korrelativen Zusammenhinge zwischen der Ge-
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Zustimmung zu den Aussagen politisch motivierter Gewalt (Angaben in Prozent) Tabelle 3.12

Ich stimme ... =

Gewaltbilligung (M = 1,95; SD = 1,01; n = 2.020; a =,80)

Wenn sich andere bei uns breitmachen, muss man ihnen unter Anwendung von Gewalt zeigen, wer
Herr im Hause ist.

Gewalt ist zur Erreichung politischer Ziele moralisch gerechtfertigt.

Einige Politiker haben es verdient, wenn die Wut gegen sie auch schon Mal in Gewalt umschlagt.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;

waltbilligung und den einzelnen Subdimensionen rechtsextremer Einstellungen
substanziell (»= Tab. 3.13). Je stirker die Befragten den rechtsextremen Ein-
stellungen zustimmen, desto stirker billigen sie politisch motivierte Gewalt und
andersherum. Dass sich der Rechtsextremismus und die Gewalt in Einstellun-
gen manifestieren, sollte nicht dariiber hinwegtiuschen, dass es historisch be-
trachtet eher Teil des Problems und dessen Verharmlosung ist, diese und ver-
gleichbare Befunde nur als Einstellungen zu werten, anstatt einer realistischen
und ernsthaften Betrachtung des Problems nachzukommen.

Es wird nicht einfach sein, jene Menschen aus der Mitte zu erreichen, die rechts-
extreme Einstellungen und Gewalt gutheiffen, um die Dominanz der nationalen
Eigengruppe aufrechtzuerhalten oder zu verteidigen. Dabei halten sich die meis-
ten von ihnen sogar fiir Demokrat:innen. Doch diejenigen, die iiber ein klares
rechtsextremes Weltbild verfiigen, sind auch unzufriedener damit, wie die Demo-
kratie in Deutschland funktioniert, und halten sie fiir gefdhrdet. Zudem sehen
sie ihre politischen Ansichten teilweise nicht als relevanten und notwendigen Teil
einer politischen Auseinandersetzung an, in der Einstellungsinderungen méglich
wiren. Egal wie klein der Teil der Mitte sein mag, der ein rechtsextremes Weltbild
teilt und sich sonst politisch zurtickhilt: Er ist nicht weniger gefihrlich, wenn er
vielleicht nur zuschaut und nicke, wenn der organisierte Rechtsextremismus
handelt. Dabei zeigt sich, dass hinter der Zustimmung zum Rechtsextremismus
nicht allein ein autoritirer Reflex steckt. Die Dimensionen rechtsextremer Ein-
stellungen hingen zwar iiberzufillig mit autoritiren Einstellungen zusammen,

aber auch mit sozialer Dominanzorientierung, die eine starke Beftirwortung
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Tabelle 3.12

.. Uberhaupt ... eher nicht zu teils/teils ... eher zu

nicht zu

.. voll und ganz

zu

42,9 20,5 19,4 11,0 6,2
58,4 18,5 14,2 5,1 3,8
55,7 16,1 15,2 8,5 4,4
a = Cronbachs Alpha.
Zusammenhange der Dimensionen rechtsextremer Einstellungen
mit Autoritarismus, Sozialer Dominanzorientierung, Anomia und
Gewaltbilligung (Korrelationskoeffizienten) Tabelle 3.13

Autori- Soziale Anomia Gewalt-
tarismus Dominanz- billigung
orientierung
Befiirwortung Diktatur LA0%** ,55%** 54 x* B3x**
’49*** ’46*** ’57*** ,52***
Verharmlosung des g [ fa 635w
Nationalsozialismus ! ! ! !
'30*** ’46*** 161*** 159***
Antisemitismus ,29%** ,55%** VA ,B1x**
137*** ’60*** ’47*** ’64***
Manifest rechtsextremes e e e e
Weltbild 45 /61 60 70

Anmerkungen Korrelationen von Mittelwertskalen. *** =p <,001.

und Legitimierung von sozialen Hierarchien zwischen Gruppen in der Gesellschaft

bezeichnet, wie es besonders am Sozialdarwinismus deutlich wird (= Tab. 3.13).10

10 Der Autoritarismus wurde durch eine bewihrte Skala aus vier Aussagen ermittelt (= Kap. 4,

S. 91 ff.). Die soziale Dominanzorientierung wurde zuverlissig aus zwei Aussagen ermittelt: »Die

Gruppen, die in unserer Gesellschaft unten sind, sollen auch unten bleiben.«; »Es ist gut, dass ei-
nige Gruppen in der Gesellschaft oben und andere unten sind.« (MW = 1,84; SD =,96; n = 1.057;

korr ry = ,82).
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Ebenso ist der Rechtsextremismus auch ein reaktionirer Gegenentwurf auf den
gesellschaftlichen Strukturwandel. Das zeigt sich daran, dass Menschen, die
meinen, Regeln und Normen wiirden sich auflosen, frither wire »alles besser«
gewesen oder vor den Krisen und dem Leben der Moderne sei es den Leuten
»noch gut« gegangen — also Befragte, die als anomisch eingestellt gelten!! —,
héhere Zustimmungen zu rechtsextremen Einstellungen aufweisen als Befragte,
die diese Ansichten nicht teilen.

Hier bleibt die Mitte gefordert und droht, sich auch weiterhin im Antidemo-
kratischen zu verlieren, wenn sie in Zeiten von Unsicherheiten und Krisen
autoritir, dominanzorientiert oder anomisch und eben auch selbstentlastend
reagiert; wenn sie billigend in Kauf nimmt, dass aus der Mitte vorgetragener
Scheinprotest iiber politische, soziale, kulturelle wie moralische Beschwerden
und Unzufriedenheiten von vermeindichen Einzeltiter:innen bezichungsweise
mehr oder minder organisierten Gruppierungen in politische Gewalt gegen
bestimmte Personen, Gruppen und die demokratische Ordnung im Allgemei-
nen tbersetzt wird. Dabei kann die Mitte nicht aus der Verantwortung genom-
men werden, wenn es um die gesellschaftliche Normalisierung und Radikali-
sierung von rechtsextremen Einstellungen und Taten geht.

Weitere Zusammenhinge und Hintergriinde zu rechtsextremen Einstellungen
werden in den folgenden Kapiteln vorgestellt. In Kapitel 4 (= Kap. 4, S. 91 ff.)
wird untersucht, wie eng rechtsextreme Einstellungen mit rechtspopulistischen
und neurechten Einstellungen einhergehen, die noch weitaus mehr in der Mit-
te geteilt werden. Eine zentrale Klammer zwischen demokratiedistanzierten wie
-feindlichen Einstellungen ist die Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit,
wie wir in Kapitel 5 ("= Kap. 5, S. 149 ff.) zeigen. Gerade in Krisenzeiten
scheinen rechtsextreme Einstellungen das Ergebnis derselbigen zu sein, die mit
Bedrohungsgefiihlen einhergehen, die Menschen wiederum schnell als »natio-
nale Bedrohunge« erleben. In Kapitel 7 (= Kap. 7, S. 219 ff.) analysieren wir
Rechtsextremismus als Folge von Abschottung der Mitte nach auflen, unter

11 Der mentale Zustand der sogenannten Anomia wurde mittels zwei Aussagen erfasst: »Es ist heute
alles so in Unordnung geraten, dass niemand mehr weif3, wo man eigentlich steht.«; »Frither waren
die Leute besser dran, weil man wusste, was man zu tun hatte« (MW = 3,00; SD = 1,10; n = 1.974;
Iy = :75)
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einem national gedachten »Wir«. Zudem spielen die lokalen Riume, in denen
Menschen leben, eine wichtige Rolle fiir ihre politischen Einstellungen. In
Kapitel 12 (= Kap. 12, S. 335 fI.) gehen wir der Frage nach, ob Menschen,
die in Einsamkeit oder in »leeren« randstindigen und homogenen Riumen
leben, anfilliger fiir den Rechtsextremismus sind.
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4 Demokratiegefahrdende Radikalisierung
in der Mitte

Beate Kipper - Elif Sandal-Onal - Andreas Zick

»Wir sind das Volk!« und »Widerstand gegen das System!« Solche Spriiche sind
auf diversen Protestkundgebungen der vergangenen Jahre zu héren und im Netz
verbreitet — gegen Migration, Gefliichtete und eine vermeintliche »Islamisierung
des Abendlandes«, gegen Windkraftanlagen im lokalen Raum, gegen Mafinah-
men zur Eingrenzung der Coronapandemie und nun bei neuerlichen prorussi-
schen Protesten gegen Russlandsanktionen und Waffenlieferungen an die Uk-
raine. Der Aufruf zum Widerstand vereinigt politische und soziale Milieus in
einer neuen »Empérungsbewegung«! mit einer bemerkenswerten Mischung aus
Friedensbewegten, Anhinger:innen spiritueller, anthroposophischer und natur-
heilkundlicher Gruppen mit etabliert-konservativ Biirgerlichen (vgl. Vorlinder,
Herold & Schiller 2015) und der »ganz normalen Mitte« in jeweils regional
unterschiedlichen Anteilen und Atmosphiren (vgl. Frei, Schifer & Nachtwey
2021). Beobachtet wurde eine milieuiibergreifende Radikalisierung, geeint durch
mangelndes politisches Vertrauen (vgl. Virchow & Hiusler 2020). Rechtsextre-
mist:innen nutzen die Chance, sich als »welche von uns« zu inszenieren, und
versuchen vielerorts, sich an die Spitze der Demonstrationen zu setzen, um
ihnen einen rechten Dreh zu geben und neue Anhinger:innen zu gewinnen
(ebd.). Bereits bei den Pegida-Demonstrationen zeichnete sich eine deutliche
Radikalisierung ab; viele Teilnehmende misstrauten der Demokratie oder lehn-
ten sie ganz ab, gepaart mit der Forderung nach autoritiren Losungen und der
Billigung politischer Gewalt (vgl. Geiges, Marg & Walter 2015).

Anfinglich vielleicht nur skeptische und kritische Geister — auch aus dem cher
linken Milieu —, rechtskonservative »besorgte Biirger« und populistische »Quer-
denker« haben sich zu rechtsautoritiren Rebell:innen entwickelt, die sich als

1 Der Begriff wurde zuerst auf die Pegida-Demonstrationen angewendet (vgl. Vorlinder, Herold &
Schiller 2016); inzwischen wird er breiter auf Demonstrationen und Bewegungen bezogen, die
dhnlichen Mustern folgen und teilweise auch mit dhnlichen oder gleichen Akteur:innen zusammen-
arbeiten.
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die eigentliche Mitte und Verteidiger:innen der Demokratie inszenieren. Zu-
sammengehalten wurden und werden sie online wie offline tiber Misstrauen
gegeniiber dem Staat, seinen Institutionen und Vertreter:innen. Befeuert durch
einen Populismus, der destruktives Misstrauen gegen »die da oben« und »die
anderen« schiirt — nicht selten begleitet von Verschwérungsmythen, welche die
Weltlage und die eigene Misere »erkliren« und Legitimation fiir den Widerstand
liefern. Der neue Zusammenhalt wird iiber ein volkisches Bild des National-
staates geschaffen, unterfiittert von rechtsextremen Ideologiefragmenten gegen
die liberale Demokratie mit den Idealen von Wiirde und Gleichwertigkeit. Das
Vermischen und IneinanderflieSen von Protest in einem Aufruf zum »Wider-
stand gegen das System« mit Akteur:innen und Ideologien von ganz Rechts-
auflen — bisweilen begleitet von aggressiver Wut gegen seine Eliten und andere —
ldsst sich weltweit beobachten. Kopiert und bedient werden #hnliche bis iden-
tische Chiffren, Slogans, Bilder und Aktionen von gut vernetzten Akteur:innen,
die in die Breite getragen und dort mal unreflektiert, mal politisch bewusst
iibernommen werden.

Auch wenn sich die Radikalisierung aus den Coronaprotesten heraus zunichst
nicht weiter zu verbreiten schien und ein »heifSer Herbst« und »Wutwinter«
trotz steigender Energiepreise ausblieben (vgl. Grande et al. 2021), haben sich
zumindest Teile dieser neuen »Volks-Mitte« auf den »Querdenken«-Protesten
und durch die massive digitale Vernetzung radikalisiert. Auch »Protestversteher«
in der breiten Bevolkerung fallen durch ihr Misstrauen gegen die Demokratie
und den Glauben an Verschwérungsmythen (auch solcher der »Neuen Rechtenc
wie dem »Groflen Austausch«) auf (vgl. Grande et al. 2022). Ihr Radikalisie-
rungspotenzial hat den Verfassungsschutz im Friihjahr 2021 veranlasst, den
neuen Phinomenbereich »Verfassungsschutzrelevante Delegitimierung des
Staates« einzurichten, nicht zuletzt, weil von dieser politisch schwer fassbaren
Mischung auch eine gehérige Bereitschaft zu Straftaten und Gewalt ausgeht
(vgl. BMI 2022). Ihr Misstrauen und ihre Wut eskalieren in aggressiven An-
griffen auf all jene, die sie als Vertreter:innen des Systems betrachten — aus
(Kommunal-)Politik, Verwaltung und Behérden, etablierten Medien und Wis-
senschaft, gegen all jene, die der eigenen Deutung von Fakten widersprechen,
selbst gegen Polizei, Gesundheits- und Rettungsdienste. Parallel steigt der Hass
gegen als »anders« oder »fremd« markierte Gruppen und jene, die sich fiir die
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liberale Demokratie engagieren (= Kap. 3, S. 53 ff.). Zum Bild gehéren auch
die inzwischen in etlichen Orten patrouillierenden »Biirgerwehren« oder auch
die mit dem iiblichen Zynismus der rechtsextremen Szene als »Spazierginge«
bezeichneten Aufliufe, die ganz bewusst ein mulmiges Gefiihl der Bedrohung
bei einem bestimmten Teil der Biirger:innen erzeugen sollen (etwa Migrant:in-
nen, People of Colour, Demokraticengagierte). Bislang werden diese nicht
immer ausreichend von der ortsansissigen Bevolkerung und den Sicherheits-
organen auch als Gefihrdung fiir Menschen und Demokratie ernst genommen
(Jager & Tonks 2022; Begrich 2022). Aus »besorgten Biirgern« wurden Demo-
kratiefeinde. Aber vielleicht waren sie das von Anfang an?

In der aktuellen Mitte-Studie 2022/23 haben wir erhoben, wie weit demokra-
tiedistanzierte oder sogar demokratiegefihrdende Positionen in der Mitte der
Bevolkerung verbreitet sind und wie sie sich miteinander verkniipfen, was
Hinweise auf ein Radikalisierungspotenzial der Mitte gibt. Bildet sich die ein-
gangs skizzierte Radikalisierung in den Einstellungen der Bevélkerung ab, und
wie ldsst sie sich politisch verorten? In diesem Kapitel berichten wir tiber Ein-
stellungen zur Demokratie. Zunichst beschreiben wir die Selbstpositionierung
im politischen Links-Rechis-Spektrum, die Parteipriiferenz und Demokratievor-
stellungen, das politische und mediale Vertrauen sowie das Gefiihl politischer
Selbstwirksamkeit. AnschlieSend werfen wir einen Blick auf die Neigung zum
Verschworungsglauben, auf vilkisch-autoritir-rebellische Einstellungen und die
Billigung politischer Gewalr. Wir analysieren dabei auch, inwieweit politische
Positionen, die {iblicherweise als eher links oder eher rechts betrachtet werden,
eine ideologische Querverbindung eingehen und wo sie sich dann tatsichlich
politisch verorten lassen (= Kap. Mittendrin: »Querfront, S. 137 I

4.1 Der Weg in die antidemokratische, rechtsextreme
Radikalisierung

Weltweit nimmt die Zufriedenheit mit Demokratie ab und gerade die jiingere
Generation ist desillusioniert, wie das Human Surveys Project auf Basis von
seit 1973 erhobenen Daten zur Zufriedenheit mit der Demokratie von fast
5 Millionen Befragten aus iiber 160 Liandern beobachtet (vgl. Foa et al. 2020).
Hinzu komme: Auch wenn nach wie vor die grofle Mehrheit auf der Welt die
Demokratie fir die vergleichsweise beste Staatsform hilt, sehen in den vergan-
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genen Jahren immer mehr Menschen die Vorstellung einer politischen Fithrung
durch eine (minnliche) starke Fithrungsfigur, die losgeldst von demokratischen
Institutionen und Verfahren handeln kénnte, positiv — bemerkenswerterweise
unabhingig von den soziodemografischen Merkmalen der Befragten (vgl. An-
derson, Bol & Ananda 2021).

Mit Blick auf die Einstellungen der Bevolkerung zeichnet sich eine solche Kri-
se der Demokratie auch in Deutschland ab. Denn obwohl die Zustimmung zur
Demokratie als bester Staatsform nach wie vor hoch ist — 88 % der Bundesbiir-
ger:innen halten die Demokratie fiir »eine gute Regierungsform« (ARD-Deutsch-
landTrend 6.10.2022) — sinkt sie merklich. Nur noch zwei Drittel der Bevol-
kerung sind Anfang 2023 mit dem Funktionieren der Demokratie in Deutsch-
land zufrieden und in Ostdeutschland vertrauen die Menschen deutlich
weniger auf die Demokratie, ihre Institutionen und die Européische Union als
in Westdeutschland (Europiische Kommission 2023). Das Empfinden von
Ungerechtigkeit und Verunsicherung speiste dieses Misstrauen bereits vor der
Coronapandemie und dem Krieg gegen die Ukraine (vgl. Faus et al. 2019). Das
schldgt sich auch in den Einstellungen der jungen Generation in Deutschland
nieder: Die Befiirwortung der Demokratie als bester Staatsform sinkt im Trend
kontinuierlich ab; nur noch 63 % der 16- bis 26-Jihrigen teilen diese Ansicht.
Hingegen wichst die Zahl derjenigen, die der Meinung sind, die Demokratie
sei genauso gut oder schlecht wie andere Staatsformen, auf 23 % (TUI Stiftung
2022).

Das politische Vertrauen, also das Vertrauen in staatliche Institutionen, Akteur:in-
nen und demokratische Prozesse sowie die politische Selbstwirksamkeit, also der
Eindruck, an Politik teilhaben und diese mitbeeinflussen zu konnen, gelten als
Fundament und Schliisselfaktoren fiir die Zufriedenheit mit der Demokratie.
Umgekehrt gelten die Verkrustung der Demokratie, das damit verbundene
Misstrauen und mangelnde Selbstwirksamkeit als wichtige Erkldrungen fiir den
Erfolg des Populismus, der das Volk gegen »die Eliten« und »die Anderen« in
Stellung bringt. Populismus wird seinerseits durch mangelndes Vertrauen in
etablierte Medien und den {iber sogenannte »alternative Medien« verbreiteten
Verschworungsglanben befeuert und begleitet, zuletzt besonders deutlich in Bezug
auf Impfungen gegen das Coronavirus (vgl. COSMO-Studie 2022; Pickel et al.
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2022). In Zeiten von Krisen in einer komplex und uniibersichtlich gewordenen
Welt liefern Verschworungsmythen einfache Erklirungen. Sie bieten Schuldige,
Selbstentlastung und Selbsterhthung sowie das Gefiihl, zu denen mit »Durch-
blick« zu gehéren. Und zugleich fungieren sie als Katalysator fiir den Populismus.

Uber die Frage, inwieweit es sich um ganz unterschiedliche, zumindest abgrenz-
bare Phinomene handelt oder ob sie letztlich doch ein und denselben antide-
mokratischen Kern in sich tragen (vgl. dazu u. a. Jérke & Selk 2017; Miiller
2016), wird in Wissenschaft wie Offentlichkeit gestritten. Der Populismus gilt
den einen als »Korrektive, den anderen als »Gefahr« fiir die Demokratie (vgl.
u. a. Decker 2006; Hartleb 2012; Rosanvallon 2020).

In Deutschland jedenfalls — das wird empirisch immer wieder deutlich — ver-
binden sich zunichst »politisch neutral« erscheinende populistische Einstellun-
gen mit destruktiven Angriffen auf die Demokratie und rechtsextremer Ideo-
logie — (Rechts-)Populismus und Rechtsextremismus flieen sowohl auf der
Ebene der Akteur:innen und Stromungen als auch auf der Ebene der Einstel-
lungen zusammen (vgl. u. a. Priester 2010; Decker & Lewandowski 2017;
Vehrkamp 2021), was wir bereits in den vorangegangenen Mitte-Studien 2018
und 2020/21 empirisch gepriift und diskutiert haben. Denn die dem Populis-
mus innewohnende Vorstellung eines homogenen Volkes mit einem gemeinsa-
men Willen und gegebenenfalls auch gleicher ethnischer Identitit 6ffnet Tiiren
fiir eine volkische Ideologie — was gerade in Deutschland vor dem Hintergrund
seiner Geschichte noch einmal besonders alarmiert.

Eine volkische Ideologie transportiert die Idee von vélkischer Identitit, von
Freiheit gegeniiber einschrinkender Staatsgewalt und Widerstand gegen die
liberale Demokratie mit all ihren angeblichen Zumutungen. Das verspricht sie
aber nur jenen, die zum Volk qua Identitit dazugehéren. Dies ist die Botschaft
der »Neuen Rechtens, die explizit versucht, Einfluss im vorpolitischen Raum
zu gewinnen. Zu ihren erklirten Strategien gehoren Selbstverharmlosung und
Mimikry ihrer vélkischen Gesinnung, ebenso wie das Umdeklinieren demo-
kratischer und emanzipatorischer Chiffren wie jener von Meinungsfreiheit und
Widerstand gegen die Staatsgewalt. In ihrer vilkisch-autoritir-rebellischen Bot-
schafi steckt die exkludierende Vorstellung der »Volksgemeinschaft«, welche die
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alte Blut-und-Boden-Ideologie bedient, in deren Vorstellung ein »rassischc«
definiertes »Volk« und sein Siedlungsgebiet eine Einheit bilden; als volksfremd
definierte Gruppen, insbesondere Jiidinnen und Juden, werden davon ausge-
schlossen (vgl. Wildt 2019). Diese Vorstellung spiegelt sich in dem von der
»Neuen Rechten« entwickelten Weltbild des »Ethnopluralismus«, nach dem
Voélker eine unverinderbare Identitit besiflen, die es zu erhalten gelte, gebunden

an die Region, aus der sie stammen.

Die »Neue Rechte« grenzt sich dezidiert vom Nationalsozialismus unter anderem
mit dem Hinweis ab, sie pladiere nicht fiir eine Vernichtung, sondern lediglich
fir die Nichtvermischung von »Vélkern«. Letztlich sind aber »Natur«, »Boden,
»Volk« und »Rasse« die ideologischen Bausteine, in denen sich ganz klar der
volkische Charakter offenbart. De facto verschmelzen die Ideologie und oftmals
auch die Akceur:innen — die sogenannte »Neue Rechte« ist klassischer Rechts-
extremismus in modernisiertem Gewand (vgl. Frei et al. 2019), erst recht in
den Einstellungen der Teile der Bevolkerung, die ihnen folgen (Hiusler &
Kiipper 2021). In seiner politischen wie sozialen Ideologie verspricht der Rechts-
extremismus die (Wieder-)Herstellung einer tiberkommenen Ordnung und Vor-
machtstellung nach innen und auflen und wendet sich erklirtermaflen gegen
die Demokratie als Staatsform. Die Abschaffung der Demokratie und die Er-
richtung eines Fiihrerstaats sind sein erklirtes Ziel. Zur Durchsetzung seiner
Ideologie befiirwortet er Gewalt als legitimes Mittel.

Zusammengenommen setzt dies, so unsere These, eine Dynamik der antidemo-
kratischen, rechtsextremen Radikalisierung in Gang: Politische Akteur:innen
von Rechtsauf§en greifen vorhandene Ressentiments auf, nicht zuletze auch
kulturell schlummernde Haltungen in der Bevélkerung, aktivieren diese mit
ihren Mobilisierungsstrategien und nutzen die Affinisierungsbereitschaft. So
sickern sie mit ihrer Botschaft auch in die Einstellung von (potenziellen) Wih-
ler:innen ein. Im Prozess der Meinungsbildung sammeln politische Akteur:in-
nen nicht einfach nur vorhandene Meinungen ein und tibersetzen sie in Wih-
ler:innenstimmen, sondern tragen mal beildufig, mal mutwillig und mal in
ihrer Eigenlogik, unterstiitzt von der medialen Offentlichkeit, ganz wesentlich
dazu bei, diese tiberhaupt erst zu formieren. Diese Meinungen extremisieren
sich zudem als Selbstldufer — denn Verschwérungsmythen und Populismus
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miissen stets noch »einen draufsetzen«, um die Aufmerksamkeit aufrechtzuerhal-
ten und sich ihrer selbst in ihrer Dazugehérigkeit und Treue zu vergewissern.
Besonders eindrucksvoll zeigt sich dies beispielsweise bei den aufgepeitschten
Trump-Anhinger:innen, die bei Veranstaltungen im Chor in ein »Hingt sie
aufl« einstimmeten, welches sich gegen die politischen Eliten richtete.

Der hier beschriebene Weg in eine demokratiegefihrdende Radikalisierung ist
modellhaft in Abbildung 4.1 skizziert. Abgebildet sind die Einstellungen zur

Demokratie, um die es im Folgenden gehen wird.

Der Weg in eine demokratiegefahrdende Radikalisierung Abb. 4.1

Demokratie-
vorstellungen

Demokratie-
vertrauen
Politische

Selbstwirksam-
keit

Rechtsextremlsmus

O eeess————

4.2 Einstellungen zur Demokratie in der Mitte-Studie 2022/23

Zur Erfassung der im Modell (= Abb. 4.1) skizzierten Konstrukte wurde den
Befragten jeweils blockweise eine Reihe von Aussagen vorgelegt (= Tab. 4.1,
S.104 f., = Tab. 4.2, S. 110 f., = Tab. 4.3, S. 118 f. u. = Tab. 4.4, S. 122 ).
Zur Beantwortung stand jeweils eine 5-stufige Antwortskala zur Verfiigung.
Innerhalb eines Blocks wurden den Befragten die Aussagen in zufilliger Reihen-
folge vorgelesen, um zu vermeiden, dass die einzelnen Aussagen Einfluss aufei-
nander haben. Die Antworten innerhalb eines Aussageblocks und zwischen den
Phinomenen stehen also fiir sich, erst in einem nichsten Schritt wurden die
empirischen Zusammenhinge ermiteelt.
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Fiir die Erfassung und Nachverfolgung der Entwicklungen im Zeitverlauf ist
die zuvor skizzierte Dynamik eine Herausforderung. Einerseits verlangen die
Verinderung von Uberzeugungsmustern und das Auftauchen neuer Ideologien
neue Messungen. Andererseits erfordert ihre Beobachtung im Zeitvergleich
moglichst die gleichen Fragen, um Aussagen dariiber treffen zu kénnen, ob die
Phinomene in der Gesellschaft mehr oder weniger weitverbreitet sind. Wit
versuchen der Dynamik gerecht zu werden, indem wir zum Teil einen gleich-
bleibenden Stamm an Aussagen verwenden, zum Teil aber auch weitere Aspek-
te aus der jeweils aktuellen wissenschaftlichen wie offentlichen Debatte auf-
greifen.

Jeweils der Anteil an Befragten, der den Aussagen »eher« oder »voll und ganz«
zugestimmt hat, wird als Zustimmungsbereich zusammengefasst. Wurde eine
Aussage auch in den Vorjahren erhoben, geben wir die frither ermittelten Wer-
te mit an. Alle Aussagen, die theoretisch ein Konstrukt abbilden (also beispiels-
weise Populismus messen), wurden nach empirischer Uberpriifung jeweils zu
einer Skala bezichungsweise einem Index (= Glossar, S. 383 f.) zusammen-
gefasst, gebildet aus dem Mittelwert der dazugehorenden Aussagen. Dies erhéhe
die Reliabilitat (= Glossar, S. 383) der Messung,.

4.2.1 Politische Selbstverortung, Wahlpréferenz und die Haltung zur AfD
Als Hinweis auf die allgemeinen Einstellungen zur Demokratie werten wir die
politische Selbstpositionierung, die Wahlpriferenz und die Haltung zur AfD.

Politische Selbstpositionierung: Die politische Selbstpositionierung wird in den
Mitte-Studien {iber die klassische Links-Rechts-Skala mit einem 5-stufigen
Antwortformat erhoben.? Die Mehrheit in Deutschland positioniert sich selbst
politisch in der Mitte, wie seit vielen Jahren in den Mitte-Studien, aber auch in
verwandten politischen Meinungsumfragen beobachtet wird. Zugleich zeichnet
sich eine erst schleichende, dann, seit rund zehn Jahren, eine deutlichere Ver-
schiebung nach links ab. Der Anteil jener, die sich eher im linken Spektrum

2 Angenommen wird, dass sich darin eine Haltung gegeniiber (kulturellen) Verinderungen bezie-
hungsweise staatlichen Mafinahmen zur Verringerung (6konomischer) Ungleichheit widerspiegelt

(vgl. Dippel, Hetzer & Burger 2022).
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verorten, hat insbesondere in Westdeutschland zugenommen. Im Osten war er
immer schon héher und hat sich seitdem nur leicht erhoht (Roose 2021).

Die neuen Befunde der Mitte-Studie 2022/23 zeigen hingegen eine bemerkens-
werte Verschiebung nach rechts: Gefragt nach ihrer politischen Selbstverortung,
schen sich in der Mitte-Studie 2022/23 gut 4 % der Befragten ganz »links,
25 % »eher links«, 55 % »genau in der Mitte«, knapp 14 % »cher rechts« und
knapp 2 % »rechts« (= Abb. 4.2, S. 100). 5 % der Befragten antworten auf
die Frage, wo sie sich politisch verorten, mit »weif8 nicht« oder geben keine
Antwort. Im Vergleich zu den Vorjahren ist der Anteil jener, die sich politisch
»genau in der Mitte« verorten, etwas gesunken. In der Mitte-Studie 2020/21
taten dies noch 62,5 % der Befragten.? Auffallend ist die Verschiebung in ein
Spektrum rechts von der Mitte: Mit zusammengerechnet 16 % verorten sich
deutlich mehr Befragte (cher) rechts der Mitte, als das noch 2020/21 der Fall
war und auch mehr als in den Jahren davor. Damals sahen sich dort nur rund 9 %,
2018/19 knapp 10 %, 2016 11 %, 2014 auch schon einmal 13 %. Der Anteil
der Befragten, die sich im Spektrum links der Mitte verorten, ist seit 2016 hin-
gegen nahezu konstant geblieben. Im Vergleich zu 2014 hat er sich leicht erhohe.*
Der hier beobachtete Ruck nach rechts spiegelt sich auch deudlich in den weiter-
verbreiteten rechtsextremen Einstellungen wider (= Kap. 3, S. 53 ff.).

Wahlpriferenz: Den Befragten wurde die Sonntagsfrage vorlegt, mit der Bitte
anzugeben, welcher Partei sie ihre Zweitstimme® geben wiirden, wenn am
nichsten Sonntag Bundestagswahlen stattfinden. Zum Zeitpunkt der Befragung
im Winter 2022/23 nennen gut 22 % der Befragten die CDU/CSU, knapp
20 % die Griinen, 18 % die SPD, knapp 9 % die FDP, gut 5 % die Linkspartei
und 12 % wiirden ihre Stimme der AfD geben. 4 % wiirden sich fiir »sonstige

3 Zu dhnlichen Werten kommt etwa auch die Befragung der Konrad-Adenauer-Stiftung zur Polari-
sierung der Gesellschaft 2019/20, wenn man auf der dort verwendeten Antwortskala von 0 bis 10 den
Anteil der Befragten, die mittlere Werte (4, 5, 6) wihlen, addiert (vgl. Roose 2021).

4 Diese Angaben bezichen sich fiir alle Erhebungsjahre einheitlich auf alle Befragte inklusive Personen
ohne deutsche Staatsbiirgerschaft. Daher kann es Abweichungen zu den Angaben in den Mitte-Stu-
dien der Vorjahre geben, in denen bis einschliefflich 2018 Befragte ohne deutsche Staatsbiirgerschaft
ausgeklammert wurden.

5  Die Zweitstimme ist die Stimme, mit der man eine Partei wihlt. Mit der Erststimme wihlt man
eine:n Abgeordnete:n aus dem eigenen Wahlkreis.
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Parteien« entscheiden. Knapp 9 % geben an, nicht wihlen gehen zu wollen.
Der Anteil potenzieller Nichtwihler:innen schwanke damit seit 2014 nur un-
wesentlich. Mehr als jede:r zehnte Befragte antwortet auf die Frage mit »weif3
nicht« beziehungsweise gibt gar keine Antwort. Dies sind allerdings deutlich
weniger als in den Jahren zuvor, was dafiir spricht, dass sich die Biirger:innen
nun sicherer in ihrer Wahlentscheidung fithlen und diese auch in der Befragung
offen angeben. 27 Befragte sind nach eigenen Angaben nicht wahlberechtigt.
Insbesondere bei einer so umstrittenen Partei wie der AfD ist der Aspekt der
sozialen Erwiinschtheit bei Antworten nicht zu unterschitzen. Potenzielle
Wihler:innen kénnten zwar Sympathien fiir diese Partei hegen, das aber bei der
Sonntagsfrage nicht offen angeben.

Haltung zur AfD: Um den Grad der potenziellen Unterstiitzung fiir die AfD,
der uns im Kontext der Mitte-Studie wegen der Nihe zum Untersuchungsgegen-
stand interessiert, genauer zu ermitteln, haben wir erginzend zur Sonntags-
frage danach gefragt, ob die Studienteilnehmer:innen auch schon einmal daran
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gedacht haben, eine andere Partei zu wihlen, und wenn ja, welche. Zusammen-
genommen mit der geduflercen Wahlpriferenz bei der Sonntagsfrage erreicht
die AfD zum Zeitpunkt der Befragung einen Anteil von knapp 15 %. Dies
entspricht ziemlich genau dem Anteil, den im gleichen Zeitraum andere Um-
fragen ermittelt haben (vgl. u. a. ARD-DeutschlandTrend 2.2.2023; ZDF-
Politbarometer 27.1.2023).¢ In den vergangenen Mitte-Studien war die Dis-
krepanz zwischen der direkten Angabe, die AfD wihlen zu wollen, und der
erginzenden Frage noch grofler. Erst bei erneuter Ansprache dieses Punktes
gaben Befragte ihre Sympathie fiir die AfD preis. Dies hat sich nun gedndert —
wer mit der AfD sympathisiert, tut dies offen.

Dabei spiegelt sich dieser Befund kaum in der politischen Selbstverortung wider:
Nur 6 % der Befragten, die mit der AfD sympathisieren, verorten sich selbst
ganz rechts, 40 % cher rechts und fast die Halfte (48 %) dieser Befragten sicht
sich selbst »genau in der Mitte«, knapp 6 % links der Mitte. Die Selbstverortung
der AfD-Sympathisierenden in der politischen Mitte kann tatsichlich der eige-
nen Wahrnehmung entsprechen, etwa weil im eigenen Umfeld viele dhnlich
denken, sie kann aber auch strategisch geduflert werden, um den eigenen An-
spruch zu untermauern, die Mitte zu besetzen und die Selbstdarstellung der
AfD und ihrer Positionen in Ubereinstimmung mit ihrem Wahlslogan »Aber
normal« zu unterstiitzen. Wie bereits zuvor gezeigt, neigen Wihler:innen der
AfD allerdings mit Abstand am hiufigsten zu rechtsextremen Einstellungen
(= Kap. 3, S. 53 fI.). Die Wahlentscheidung fiir die AfD spiegelt sich also
durchaus in den politischen Einstellungen ihrer Wihler:innen wider.

Hinzu kommt: Sogar 23 % aller Befragten halten die AfD fiir »eine Partei wie
jede andere auch« (= Tab. 4.1, S. 104 f.); unter jenen, die aufgrund ihrer
Wahlpriferenz zu den AfD-Sympathisierenden gerechnet werden miissen, sind
es sogar 64,5 %. Damit liegt diese Einschitzung wieder auf dem Niveau von
2018/19, wihrend in der Mitte-Studie 2020/21 mit 13 % deutlich weniger
Befragte die AfD als eine Partei wie jede andere auch betrachteten (= Abb. 4.3,
S. 106). Dass der Verfassungsschutz die Partei inzwischen in Teilen als rechts-

6 Dies kann auch als Bestitigung der Qualitit unserer telefonischen Stichproben gewertet werden.
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extrem einstuft und seit 2021 unter Beobachtung gestellt hat, scheint ein knap-
pes Viertel der Biirger:innen nicht zu beeindrucken.

Zusammengefasst: Es bildet sich ein Rechtsruck in der politischen Selbstveror-
tung ab — mehr Befragte als in den Vorjahren positionieren sich selbst dezidiert
rechts der Mitte. Dies korrespondiert mit der zuvor berichteten hiufigeren
Zustimmung zu rechtsextremen Einstellungen. Offenbleiben muss, ob tatsich-
lich mehr Biirger:innen rechte Positionen {ibernommen haben oder nur mehr
ihre politische Haltung offen duflern. Zwar sympathisieren Befragte rechts der
Mitte generell hdufiger mit der RechtsaufSenpartei AfD, doch tun dies auch
Befragte, die sich selbst politisch anders verorten.

4.2.2 Grundlegende Einstellungen zur Demokratie

Im nichsten Schritt berichten wir tiber grundlegende Einstellungen zur Demo-
kratie. Darunter fallen: die Einschitzung der Demokratie, die Demokratievor-
stellungen, das Engagement fiir eine plurale Gesellschaft, das Vertrauen in
staatliche Institutionen und Wahlen sowie das Vertrauen in éffentlich-rechtliche
Medien (== Tab. 4.1, S. 104 f.). Dariiber hinaus betrachten wir die Einschit-
zungen zur politischen Selbstwirksamkeit der Befragten (= Tab. 4.2, S. 110 f.).

Einschiitzung der Demokratie: Das allgemeine Funktionieren der Demokratie
wird von vielen Biirger:innen durchaus kritisch gesehen. Seit Jahren sinket in
Deutschland die Zufriedenheit mit der Demokratie. In der ebenfalls reprisen-
tativen Bevolkerungsbefragung von Best et al. (2023) im Sommer 2022 gab nur
noch rund die Halfte der Befragten an, alles in allem zufrieden zu sein, wie die
Demokratie in Deutschland funktioniere.” Verglichen mit dem bereits 2018/19
niedrigen Niveau sind die Werte der dort berichteten Demokratiezufriedenheit
jedoch nahezu konstant geblieben, selbst wenn die Befragten den subjektiven
Eindruck haben, der Zustand der Demokratie habe sich verschlechtert. Hin-
gegen verliert die reprisentative Demokratie im Vergleich zu 2018/19 deutlich
an Zuspruch. Nur noch maximal ein Drittel spricht sich dafiir aus, dass am
besten gewihlte Abgeordnete und Volksvertreter:innen iiber Gesetze entscheiden

7 Dort wurde eine 4-stufige Antwortskala verwendet, was den direkten Vergleich zur Mitte-Studie
erschwert, die ein 5-stufiges Antwortformat nutzt.
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sollen (reprisentative Demokratie). Deutlich mehr wiinschen sich, dass Biir-
ger:innen in regelmi@igen Volksentscheiden tiber Gesetze abstimmen (direkee
Demobkratie). Dies gilt ganz besonders fir Wihler:innen der AfD. Und auch
eine Expertokratie, in der also Fachleute entscheiden, findet immer mehr Zu-
stimmung. Vor die Wahl verschiedener Regierungsmodelle gestellt, entscheidet
sich ein Drittel der Biirger:innen fiir eine Expertokratie, bei der thematisch
fachkundige Expert:innen tiber Gesetze entscheiden (vgl. ebd.).

Von den Befragten der Mitte-Studie 2022/23 sind 57 % der Meinung: »Die
deutsche Demokratie funktioniert im Groflen und Ganzen ganz gut.«, 18 %
finden dies »eher« oder »iiberhaupt nicht« zutreffend, 25 % »teils/teils«. 39 %
sind sogar (eher) tiberzeugt: »Die Demokratie ist in erheblichem Maf3e gefihr-
det.«, knapp 29 % schen das »eher« oder »tiberhaupt nicht« so, knapp 33 %
antworten mit »teils/teils«.

Demokratievorstellungen: 87 % der Befragten sind der Auffassung: »In einer
Demokratie sollte die Wiirde und Gleichheit aller an erster Stelle stehen.«, nur
knapp 2 % der Befragten schen das nicht so. Dies ist nahezu unverindert zu
2018/19. Allerdings ist der Anteil jener, die hier »voll und ganz« zustimmen,
deutlich gesunken (2022/23: 61 %; 2020/21: 73 %; 2018/19: 80 %). 71 %
meinen zudem: »Eine Demokratie verlangt von ihren Biirger:innen vor allem
die Fahigkeit zur Vernunft und Moral.« (erstmalig erfasst). Recht unterschied-
lich sind hingegen die Positionen zu der Ansicht: »Demokratie heif$t vor allem
erst einmal Ruhe und Ordnung« (erstmalig erfasst). Hier sind die Antworten
tiber die ganze Bandbreite der Antwortskala verteilt — 45 % finden dies »eher«
oder »voll und ganz« zutreffend, 25 % teilen diese Ansicht nicht, 30 % »teils/
teils«. Zwei Drittel (67 %) der Befragten fordern ein stirkeres Engagement fiir
eine vielféltige und offene Gesellschaft. Damit folgen viele — aber weniger Be-
fragte als zuvor — der im Grundgesetz niedergeschriebenen Idee einer liberalen
Demokratie und offenen Gesellschaft. Zugleich beobachtet ein Viertel (»eher«),
ein weiteres Drittel zumindest »teils/teils« Diskriminierung von ethnisch-kul-
turellen und religiésen Minderheiten in Deutschland. Auch in den Augen
vielen Befragter ist also der Anspruch auf Gleichwertigkeit und Diskriminie-
rungsfreiheit nicht umgesetzt.
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Allgemeine Einstellungen zur Demokratie 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 4.1

Trifft... =

Einschatzung der Demokratie

Die deutsche Demokratie funktioniert im GroBen und Ganzen ganz gut.

Die Demokratie ist in erheblichem MaBe geféhrdet.

Die AfD ist eine Partei wie jede andere auch.

Demokratievorstellungen

In einer Demokratie sollte die Wirde und Gleichheit aller an erster Stelle stehen.

Eine Demokratie verlangt von ihren Burgern vor allem die Fahigkeit zur Vernunft und Moral.

Demokratie heiBt vor allem erst einmal Ruhe und Ordnung.

Engagement fiir eine plurale Gesellschaft

Wir missen uns starker fur eine vielfaltige und offene Gesellschaft engagieren.

In Deutschland werden ethnisch-kulturelle und religiose Minderheiten diskriminiert.

Vertrauen in staatliche Institutionen und Wahlen (M = 3,75; SD = 1,00; n = 2.027; a = ,77)

Alles in allem vertraue ich den staatlichen Institutionen wie Behérden, Gerichten und Universitaten
in Deutschland.

Ich vertraue darauf, dass die Wahlen in Deutschland alles in allem korrekt ablaufen.

Vertrauen in 6ffentlich-rechtliche Medien (M = 2,28; SD = 1,03; n = 2.024; a = ,55)

Ich vertraue dem Internet mehr als den 6ffentlich-rechtlichen Medien. (-)

Offentlich-rechtliche Medien sind eine wichtige Saule unserer Demokratie.

Vertrauen in Menschen

Den meisten Menschen kann man vertrauen.

Anmerkungen Die Aussagen wurden den Befragten in randomisierter Reihenfolge vorgelesen; mit
Ausnahme der Items zum Engagement fur eine plurale Gesellschaft und zum Demokratievertrauen.

Zusammengefasst: Im Vergleich zu den Vorjahren bescheinigt nur gut die Half-
te, und damit ein deutlich geringerer Teil der Befragten, der deutschen Demo-
kratie ein gutes Funktionieren. Mehr Menschen sehen die Demokratie gefihr-

det, und ein knappes Fiinftel hilt — dhnlich wie 2018/19 — die AfD fiir eine

Partei wie jede andere auch. Zugleich ist der Anteil jener, die die Wiirde und
Gleichheit aller uneingeschrinke als oberstes Ziel in einer Demokratie sehen,
zuriickgegangen, auch wenn die grofSe Mehrheit dem noch immer zustimme.
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Tabelle 4.1

... Uberhaupt ... eher nicht zu teils/teils ... eher zu ... voll und

nicht zu ganz zu

6,4 11,6 25,1 36,6 20,3
7.8 20,8 32,6 24,2 14,5
47,3 15,9 13,8 11,5 1.4
0,8 1,2 10,8 26,4 60,9
2,0 4,7 22,1 39,0 32,2
10,2 14,9 30,4 26,6 18,0
3,4 6,1 23,5 279 391
17,2 22,9 33,9 17,9 8,2
59 10,6 32,0 33,2 18,3
5,2 59 14,2 30,9 43,8
40,9 20,9 21,3 9,9 7.0
6,6 9,5 25,2 28,8 29,9
10,6 20,7 37,4 24,5 6,8

M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten; a = Cronbachs
Alpha; (-) = recodiert fur die Skalenbildung.

Gleiches gilt fiir die Forderung nach mehr Engagement fiir eine vielfiltige und
offene Gesellschaft (die auch als ein Hinweis auf die Befiirwortung einer libe-
ralen Demokratie interpretiert werden kann), die nur noch von zwei Dritteln
geteilt wird (= Abb. 4.3, S. 100).

Demokratievertranen: Das grundsitzliche Vertrauen in andere Menschen gilt als
eine Voraussetzung fiir Demokratie. In einer Studie der Konrad-Adenauer-
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Einschatzungen und Vorstellungen zur Demokratie im Zeitvergleich 2018-2023

(Angaben in Prozent) Abb. 4.3
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Anmerkungen Die Einschatzungen der Demokratie wurden 2020/21 nicht erfasst.

Stiftung (KAS) aus dem Jahr 2018 waren 45 % der Befragten der Ansicht, man
koénne anderen Menschen vertrauen (vgl. Pokorny 2020) und im Sommer 2022
waren 58 % (eher) davon iiberzeugt (vgl. Best et al. 2023). Die Akzeptanz der
Demokratie hingt ihrerseits ganz wesentlich von dem Vertrauen in staatliche
Institutionen, demokratische Prozesse und Reprisentant:innen ab. Mangelndes
Vertrauen macht hingegen anfillig fiir Populismus, der Misstrauen in »die
Eliten« und »das System« schiirt. Das Misstrauen in gesellschaftliche Institutio-
nen und Verfassungsinstitutionen ist unter Personen mit einem geschlossen
rechtsextremen Weltbild besonders ausgeprige (vgl. Pickel et al. 2022). Auch
wenn das politische Vertrauen in Deutschland verglichen mit anderen Lindern
nach wie vor hoch ist, schwindet es in den vergangenen Jahren rapide. So hat
das Vertrauen in diverse Institutionen in den letzten Jahren abgenommen (vgl.
Best et al. 2023). Neben weiteren Aspekten wird insbesondere die mangelnde
Reprisentativitit beklagt. Armere Menschen beteiligen sich seltener an Wahlen,
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und die soziale Zusammensetzung des Deutschen Bundestages spiegelt nicht
die der Bevélkerung wider.

In der aktuellen Mitte-Studie sind nur noch 31 % davon iiberzeugt, anderen
Menschen kénne man vertrauen. Im Vergleich zu den Jahren vor der Corona-
pandemie hat offenkundig auch das Vertrauen in andere Menschen massiv
abgenommen. Vertrauen in staatliche Institutionen wie Behérden, Gerichte
und Universititen in Deutschland hat nur noch die Hilfte (51 %) aller Be-
fragten, ein weiteres Drittel (32 %) »teils/teils«. Im Vergleich zu den Vorjahren
ist das Vertrauen in staatliche Institutionen also deutlich zuriickgegangen;
wihrend des zweiten Lockdowns, als die Erhebung der Mitte-Studie 2020/21
durchgefiihrt wurde, war es besonders hoch (= Abb. 4.4a, S. 112).

In der oben zitierten Studie der KAS von 2018 waren deutschlandweit 7 %
explizit der Ansicht, Wahlergebnisse wiirden in Deutschland gefilscht. Im
Osten war das Misstrauen ausgeprigter als im Westen. In der Mitte-Studie
haben wir etwas zuriickhaltender nach dem Vertrauen auf den Ablauf von
Wahlen in Deutschland gefragt. Lediglich gut jede:r Zehnte vertraut niche
darauf, »dass die Wahlen in Deutschland alles in allem korrekt ablaufen«. Immer
noch drei Viertel (74,5 %) der Befragten vertrauen darauf, allerdings sind nur
noch 44 % davon »voll und ganz« tiberzeugt. In der Mitte-Studie 2020/21
waren es noch 86 % der Befragten, davon 65 % »voll und ganz« und nur 5,5 %
nicht iiberzeugt. Hier diirfte das Wahldesaster in Berlin, welches eine gerichtlich
angeordnete Wiederholung der Wahlen notwendig machte, seine Spuren hinter-
lassen haben. Allerdings sind es, wie auch in der KAS-Studie, insbesondere die
Sympathisant:innen der AfD, die Misstrauen in Wahlen (und staatliche Insti-
tutionen) duflern, gefolgt von den Nichtwihler:innen und Wihler:innen der
FDP, wihrend nach wie vor iiber 80 % der Wihler:innen von CDU/CSU, SPD
und mehr noch den Griinen Vertrauen in den korrekten Ablauf der Wahlen
haben. Ferner ist zum Beispiel auch der ehemalige US-Prisident Donald Trump
mit seiner Kampagne der angeblich »gestohlenen Wahl« anhaltend und ohne
jeglichen Beleg darum bemiiht, den Ablauf und das Ergebnis der letzten Wah-
len als Betrug durch den politischen Gegner darzustellen. Auch in anderen
Lindern wie etwa Brasilien wurde diese Strategie im Ansatz iibernommen.
Hierzulande fruchtet sie inzwischen ebenfalls.
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Mediales Vertrauen: Ein weiterer Aspekt ist das Vertrauen in 6ffentlich-rechtliche
Medien, die unter besonderem Druck stehen. »Liigenpresse« ist inzwischen zu
einem gingigen Begriff beziehungsweise Vorwurf auf Demonstrationen gewor-
den. Die Pressefreiheit leidet an der Gewaltbereitschaft auf »Querdenken«-
Demonstrationen (vgl. Hoffmann, Pohl & Jana 2023). Aufgrund der vielen
Angriffe auf Journalist:innen im Umfeld von Coronademonstrationen ist
Deutschland erneut im internationalen Ranking der Pressefreiheit abgerutscht
und liegt nun auf Platz 21 von 180 Lindern nicht mehr im griinen Bereich
(Reporter ohne Grenzen 2023).

Nur noch rund zwei Drittel der Bevélkerung in Deutschland sind davon tiber-
zeugt, die Medien in Deutschland béten vertrauenswiirdige Informationen,
77 % sehen in der Zunahme von falschen und verzerrenden Informationen ein
Problem fiir die Demokratie (Europiische Kommission 2023). Den Informa-
tionen in sozialen Netzwerken vertrauen deutlich weniger. Zugleich werden das
Internet und Social Media mit Fake News und Verschwérungserzihlungen
iiberflutet, zum Teil auch mit volkisch-rassistischer und antisemitischer Tendenz
(vgl. dazu u. a. Linden 6.11.2015). Dazu gehoren insbesondere Plattformen
der selbst ernannten »Alternativmedien, die fiir sich beanspruchen, Raum fiir
eine »Gegenoffentlichkeit« zu bieten und eine aufkldrerische Zielsetzung in
Anspruch zu nehmen. In einer Langzeitstudie der Universitdten Mainz und
Diisseldorf zum Medienvertrauen offenbart sich ein gemischtes Bild: Zwar wird
das Informationsangebot des 6ffentlich-rechtlichen Rundfunks und auch von
Regionalzeitungen nach wie vor geschitzt und ihnen das meiste sowie deutlich
mehr Vertrauen entgegengebracht als sogenannten »alternativen Nachrichten-
portalens, allerdings ist das Vertrauen im Vergleich zur Zeit vor Corona etwas
zuriickgegangen. Wihrend der Pandemie vertrauen besonders viele der Befrag-
ten darauf, durch die Offentlich-Rechtlichen seriés informiert zu werden, doch
gerade das Vertrauen in die Coronaberichterstattung ist gesunken. Auch das
Flash Eurobarometer belegt ein im europdischen Vergleich nach wie vor ver-
gleichsweise hohes Vertrauen in die 6ffentich-rechtlichen Medien in Deutsch-
land von 62 % der dort Befragten (vgl. Media & News Survey 2022). Zugleich
berichtete fast die Hilfte der Befragten in Deutschland, in den letzten sieben
Tagen vermutlich Desinformation und Fake News zumindest manchmal oder

sogar oft iiber verschiedene Medien ausgesetzt gewesen zu sein (in siiddosteuro-
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piischen Landern berichten noch deutlich mehr Biirger:innen davon). Das
Vertrauen in etablierte Medien ist — wie auch das in wissenschaftliche Studien —
weitgehend unabhingig von der politischen Selbstverortung auf der Links-
Rechts-Skala. Jedoch ist bei Menschen, die einer populistischen Logik folgen,
das Misstrauen deutlich ausgeprigter. »Populismus und Medienschelte sind ein
Team« und das gerade in Deutschland, wie eine Studie des Pew Research Cen-
ters in mehreren westeuropiischen Lindern nachweist (Mitchell et al. 2018).

Jugendliche, die ihre Informationen bevorzugt aus den sozialen Medien be-
zichen, sind zunehmend und besonders oft mit Falschnachrichten online oder
in den sozialen Medien konfrontiert. 76 % der 14- bis 24-Jahrigen berichten
davon, mindestens einmal pro Woche Falschnachrichten zu begegnen (Zieg-
ler 2022). 43 % sind tiber das Internet oder Social Media in Beriihrung mit
Verschworungserzahlungen gekommen, 45 % geben an, dort auch Erfahrungen
mit extremen politischen Ansichten gemacht zu haben (mpfs 2020).

Die Mitte-Studie 2022/23 hat das Medienvertrauen erneut untersucht. 59 %
der Befragten halten die 6ffentlich-rechtlichen Medien »fiir eine wichtige Sdu-
le der Demokratie« (2020/21: 69 %). Hingegen geben 17 % der Befragten an,
»dem Internet mehr als den 6ffentlich-rechtlichen Medien« zu vertrauen
(2020/21: 10 %). Das politische und das mediale Vertrauen hingen eng zu-
sammen (r =,56).

Politische Selbstwirksamkeit: Demokratie lebt von Teilhabe. Dazu gehért neben
den faktischen Maglichkeiten der Beteiligung auch der Eindruck, politisch
mitsprechen und Einfluss nehmen zu kénnen. Dies umfasst das Konzept der
politischen Selbstwirksamkeit. Diese bildet ab, inwieweit sich Personen zutrau-
en und befihigt fithlen, an Politik teilzunehmen (internale politische Selbst-
wirksamkeit) und inwieweit Politik darauf reagiert und die Menschen das
Gefiihl haben, dass ihre Stimme Gewicht hat und Gehor findet (exzernale poli-
tische Selbstwirksamkeit); ex negativo auch als das Gefiihl politischer Macht-
losigkeit beschrieben. Im Vergleich zu anderen europiischen Lindern und der
Welt ist der Eindruck, dass die Méglichkeit zu politischer Teilhabe besteht, in
Deutschland recht hoch ausgeprigt, allerdings nicht so hoch wie etwa in Nor-
wegen oder Japan (vgl. OECD 2021). Neben politischem Vertrauen gile die
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Politische Selbstwirksamkeit 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 4.2

Trifft... =

Mangelnde politische Selbstwirksamkeit (M = 2,77; SD =,78; n = 2.026; a = ,64)

Leute wie ich haben sowieso keinen Einfluss darauf, was die Regierung tut.

Ich halte es fur sinnlos, mich politisch zu engagieren.

Wichtige politische Fragen kann ich gut verstehen und einschatzen. (-)

Wenn ich mir erst einmal eine Meinung gebildet habe, dann bleibe ich auch dabei.

In letzter Zeit meide ich Gesprache Uber politische Themen, weil es dann nur Streit gibt.

Anmerkungen Die Aussagen wurden den Befragten in randomisierter Reihenfolge vorgelesen.
M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;

politische Selbstwirksamkeit als zentraler Fakeor fiir die Unterstiitzung oder
Ablehnung des politischen Systems durch die Biirger:innen und damit auch fiir
die Qualitit von Demokratie weltweit. Beide Aspekte hingen eng miteinander
zusammen, bestimmen im Wesentlichen iiber die Zufriedenheit mit dem poli-
tischen System und verleihen ihm seine Legitimation. Die politische Selbst-
wirksamkeit wurde in vielen Studien als wichtiger Pradiktor fir politische
Partizipation und insbesondere fiir die Beteiligung an Wahlen bestitigt: Wer
das Gefiihl hat, politisch wirksam sein zu konnen, geht mit einer gréf8eren
Wahrscheinlichkeit wihlen.

In der Mitte-Studie 2022/23 haben wir die politische Selbstwirksamkeit er-
hoben, also den Eindruck der Befragten, bei politischen Diskussionen und
Entscheidungen teilhaben zu konnen beziehungsweise von der Politik gehort
zu werden oder umgekehrt, sich politisch machtlos zu fithlen. Der Blick wurde
also, wie schon in den Vorjahren, wieder auf die externale politische Selbstwirk-
samkeit gerichtet und, erstmalig, auch auf die internale. Hierfiir haben wir
Aussagen aus klassischen und in vielen Studien eingesetzten Skalen zur Erfassung
der politischen Selbstwirksamkeit verwendet oder adaptiert, die auch auf Deutsch
gut gepriift sind (vgl. Beierlein et al. 2012). Den Eindruck, external politisch
selbstwirksam beziehungsweise — im Negativen — politisch machtlos zu sein,
teilen demnach 43 % der Befragten (2018/19: 38 %), wenn sie der Aussage

zustimmen: »Leute wie ich haben sowieso keinen Einfluss darauf, was die Re-



4.2 Einstellungen zur Demokratie in der Mitte-Studie 2022/23

Tabelle 4.2

.. Uberhaupt ... eher nicht zu teils/teils ... eher zu ... voll und

nicht zu ganz zu

13,3 18,7 25,3 22,1 20,7
23,0 22,3 27,4 16,1 11,3

2,9 5,9 29,4 37,3 24,6
10,6 18,9 36,9 23,0 10,6
26,0 20,5 25,8 17,8 9,9

a = Cronbachs Alpha; (-) = recodiert fur die Skalenbildung.

gierung tut.« Gut 27 % halten es fiir »sinnlosc, sich politisch zu engagieren
(2018/19: 22 %).

Der Eindruck, internal politisch selbstwirksam zu sein, spiegelt sich in der
Uberzeugung von 62 % der Befragten, die meinen, wichtige politische Fragen
gut verstehen und einschitzen zu konnen. Politisches Selbstbewusstsein be-
zeugen knapp 44 % der Befragten, wenn sie der Aussage zustimmen: »Wenn
ich mir erst einmal eine Meinung gebildet habe, dann bleibe ich auch dabei.«
Umgekehrt zeugt bei knapp 28 % der Befragten die Angabe, in letzter Zeit
Gespriche tiber politische Themen zu vermeiden, »weil es dann nur Streit gibt«
(entnommen aus Faus & Storks 2019), von geringem politischem Selbstver-
trauen bezichungsweise von Konfliktvermeidung (= Tab. 4.2).

Auch wenn sich eine Binnendifferenzierung nach internaler und externaler
politischer Selbstwirksamkeit abzeichnet, hingen alle fiinf Aussagen doch so
eng miteinander zusammen, dass es auch empirisch gerechtfertigt scheint, sie
zu einer Skala mangelnder politischer Selbstwirksamkeit zusammenzufassen (in
der Literatur ist umstritten, ob dies aus theoretischen wie empirischen Griinden
sinnvoll ist; vgl. Scotto, Xena & Reifler 2021). 18 % der Befragten haben in
diesem Sinne einen ausgeprigten Eindruck mangelnder politischer Selbstwirk-
samkei.
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In der Kollekt-Studie tiber den Zusammenhang von Einsamkeit und (anti-)
demokratischen Einstellungen neigten Jugendliche und junge Erwachsene, die
sich politisch selbstwirksam fithlen, unerwarteterweise hiufiger zum Populismus;
allerdings wurde die politische Selbstwirksamkeit anders erfasst (Neu et al.
2023). Den Ergebnissen der Mitte-Studie zufolge neigen ebenfalls jene, die
recht selbstbewusst sagen, wenn sie sich einmal eine Meinung gebildet hitten,
blieben sie auch dabei, eher zum Populismus. Es diirfte besonders schwierig
sein, gerade diese Personen mit Argumenten zu tiberzeugen, die dies so selbst-
bewusst verkiinden.

Demokratie- und Medienvertrauen sowie politische Machtlosigkeit
im Zeitvergleich 2018-2023 (Angaben in Prozent) Abb. 4.4a
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Anmerkungen Medienvertrauen wurde 2018/19 nicht erfasst.

Zusammengefasst: Im Vergleich zu den Vorjahren ist das Vertrauen in staatliche
Institutionen und 6ffentlich-rechtliche Medien zugunsten des Internets gesun-
ken, das Gefiihl politischer Machtlosigkeit ist gestiegen (also die externale poli-
tische Selbstwirksambkeit, die ausdriicke, inwieweit Menschen meinen, politischen
Einfluss zu haben, zuriickgegangen) (= Abb. 4.4a).

Das Funktionieren der Demokratie bewerten zunehmend mehr Menschen als
nicht gut. Riickldufig ist auch die Zustimmung zur Vorstellung einer liberalen
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Demokratie mit einer offenen Gesellschaft, auch wenn diese nach wie vor von
der groflen Mehrheit geteilt wird. Das politische und mediale Vertrauen ist
deutlich gesunken, ebenso das Gefiihl, politisch Einfluss nehmen zu kénnen
und gehort zu werden. Wihrend in der Zeit des sogenannten zweiten Lockdowns
im Winter 2020/21 ein deutlich hoherer Anteil der Bevolkerung die Demo-
kratie, gemessen an diesen Indikatoren, stiitzte, liegt die Zustimmung zur
Demokratie nun sogar unter dem Niveau von 2018/19. Insgesamt dhnliche
Beobachtungen macht auch die Studie zum Demokratievertrauen in Krisen-
zeiten von Best et al. (2023).

4.2.3 Gefdhrdende Einstellungen zur Demokratie

Der Weg in eine antidemokratische Radikalisierung fiihrt, so unsere Annahme,
tiber Verschworungsglauben, Populismus, volkisch-autoritir-rebellische Ein-
stellungen bis hin zur Billigung politischer Gewalt. Uber die in diesem Sinne
demokratiegefihrdenden Einstellungen berichten wir im nichsten Schritt.

Verschworungsglauben®: »Nichts geschieht durch Zufall, nichts ist, wie es scheint,
alles ist miteinander verbunden« (Butter 2018) — so lisst sich die Grundannah-
me von Verschworungserzihlungen zusammenfassen. Sie sind Gedankengebiu-
de, die hinter einem Ereignis die mutwillige Verschworung einer Gruppe von
Akteur:innen vermutet, die dieses Ereignis zielgerichtet und konspirativ geplant
hat, im Geheimen steuert und dabei illegale oder illegitime Zwecke verfolgt,
die »gegen das Volk« gerichtet sind. Statt mit tiberzeugenden empirischen Be-
legen fiir ihre Behauptungen arbeiten Verschwérungsgliubige mit Andeutungen,
Anspielungen oder insinuierenden Fragen, auch mit antisemitischen Chiffren,
die zum Beispiel eine angebliche »jiidische Weltverschwérung« mal direke, mal
indirekt nahelegen sollen. Verschworungsmythen geben einfache Erkliarungen
fiir eine komplexe Welt, bieten scheinbares Wissen und vermitteln den Eindruck
von Kontrolle. Sie bieten das Gefiihl der Selbstaufwertung und Uberlegenheit,
einer eingeweihten Gruppe zuzugehoren, die die Verschworung erkannt hat. So
liefern sie eine neue Gruppenbindung. Sie bieten Erklirungen (fiir die eigene

8  Das Fremdwort fiir Verschwérung, Konspiration, setzt sich zusammen aus lateinisch coz (mit) und
spirare (atmen). Die Begriffe Verschworungsglauben, -denken, -mythen, -theorien werden in der
Wissenschaft nicht einheitlich genutzt und diskutiert. Wir nutzen hier den Begriff Verschwérungs-
glauben zur Bezeichnung einer entsprechend generalisierten Einstellung.
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Misere) und die Legitimation fiir Abwertung und Gewalt gegen »die Anderenc.
Dabei kdnnen sie durchaus Widerspriiche vereinen, etwa die gleichzeitige An-
nahme, das Coronavirus sei gar nicht so schlimm, aber von Bill Gates erfunden
worden, um die Welt zu beherrschen.

Die Vorstellung, hinter den Dingen stiinde eine Konspiration von Eliten oder
als »fremd« und machtvoll wahrgenommene Gruppen, ist keineswegs neu, und
der Glaube daran hat in der Geschichte schon viele Menschen das Leben ge-
kostet, denen die Schuld an Missstanden zugeschoben wurde (vgl. Bubert, Drews
& Krischer 2020). Zu den bekanntesten und schlimmsten Vorfillen dieser Art
diirften jene Pogrome im Mittelalter gehéren, die Jidinnen und Juden fiir den
Ausbruch der Pest verantwortlich machten. Die Shoah, die Verfolgung und
Ermordung der Jiidinnen und Juden in der Zeit des Nationalsozialismus, bau-
te auf diesen vorbereitenden und begleitenden judenfeindlichen Verschworungs-

erzdhlungen auf.

In jiingster Zeit gewinnen Verschworungsmythen weltweit wieder mehr An-
hinger:innen, befeuert von Akteur:innen, die Chaos stiften wollen, um Demo-
kratien zu zerstéren. Diese destruktiven Erzihlungen finden nicht zuletzt durch
jene Verbreitung, die sie zunichst vielleicht passiv und naiv zur Kenntnis neh-
men, dann aber auch aktiv und mutwillig weitertragen und am Ende glauben.
Die Psychologie geht von einer Neigung zum Verschworungsdenken aus, die
manche Menschen mehr als andere haben. Sie glauben oft nicht nur an eine
spezifische, sondern an diverse Verschworungen, was auch paranoide Ziige
tragen kann (vgl. Imhoff & Lamberty 2018). Ein und dieselben Akteur:innen
kommunizieren oft unterschiedliche Verschworungserzihlungen auf ihren
Kanilen, auch gezielt in politischer Absicht, um Verwirrung zu stiften und die
Demokratie zu destabilisieren. Der Verfassungsschutz warnte daher explizit vor
Verschwérungsmythen im Zusammenhang mit Corona, die auch von Rechts-
extremen gestreut werden.

Verschworungsmythen dienen somit als Katalysator fiir Populismus und sind
ein Einfallstor fiir Rechtsextremismus. Akteur:innen von RechtsaufSen nutzen
sie als einfache, schnelle und breite Mobilisierungsmittel iiber das Internet und
Social Media. Thre Plattformen bieten massiven Zugang zu den unterschied-
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lichsten Verschworungsmythen und leiten mit wenigen Klicks ins Rechtsauflen-
spekerum. Die Coronapandemie war nach den Gefliichteten ein Ankerthema
der Rechten, es lisst sich leicht mit dem Klimawandel und dem russischen

Angriff auf die Ukraine (schon nach dem Uberfall auf die Krim 2014) zu einem
»pandemischen Populismus« (Boberg et al. 2020) verbinden.

Eine ganze Reihe von Studien haben in jiingerer Zeit die Neigung zum Ver-
schworungsglauben erhoben. In einer Bevélkerungsumfrage aus dem Sommer
2022 stimmte ein Drittel mindestens zwei von fiinf prominenten Verschwo-
rungserzihlungen rund um akeuelle Themen zu, die ganz dhnlich auch in an-
deren Lindern Verbreitung fanden: Corona sei eine absichtlich entwickelte
Biowaffe, um Menschen zu schaden; die herrschenden Eliten versuchten, das
»Volk« durch Einwander:innen auszutauschen; Wissenschaftler:innen iiber-
trieben die Risiken des Klimawandels, um mehr Geld und Anerkennung fiir
ihre Forschungen zu erhalten; der Westen habe sich gegen Russland und den
russischen Prisidenten Putin verschworen, um die eigene Macht auszubauen;
die Regierung habe die Bevdlkerung wihrend der Coronapandemie gezielt in
Angst versetzt, um die Grundrechte massiv einzuschrinken (vgl. Best et al.
2023). Aufsteigend in dieser Reihe finden diese Verschworungserzihlungen
immer mehr Zustimmung in der Bevolkerung, besonders in Ost- und Stid-
deutschland. Die Studie bestitigte zudem erneut: Wer einer Verschwérungser-
zihlung zustimme, stimmt mit hoher Wahrscheinlichkeit auch anderen zu. Auch
sind Verschworungsgldubige seltener vom Funktionieren der reprisentativen
Demokratie {iberzeugt und priferieren stattdessen hiufiger Volksentscheide.

In der Mitte-Studie 2022/23 haben wir erneut die Neigung zum Verschworungs-
glauben erhoben. Dazu haben wir eine verkiirzte Version der Skala verwendet,
die wir bereits in den vergangenen Mitte-Studien genutzt haben (vgl. Rees &
Lamberty 2019). Sie basiert auf einer inzwischen hiufiger verwendeten Skala
von Bruder et al. (2013), ergidnzt um ecinige selbst entwickelte Aussagen
(= Tab. 4.3, S. 118 £.).? 32 % der Befragten glauben: »Politiker und andere
Fiihrungspersonlichkeiten sind nur Marionetten der dahinterstehenden Mich-
te.« (2018/19: 34 %; 2020/21: 20,5 %). Ebenso viele vermuten: »Die Medien

9  Die hohe interne Konsistenz der Skala rechtfertigt die Verwendung einer Kurzversion.
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und die Politik stecken unter einer Decke.« (2018/19: 26 %; 2020/21: 24 %).
Umgekehrt halten 38 % respektive 42 % beides (cher) fiir nicht zutreffend, die
Ubrigen liegen dazwischen. Diese beiden Aussagen haben wir zu einer Skala
zusammengefasst. Danach neigen 38 % der Befragten zum Verschwérungs-
glauben. Im Vergleich zu 2020/21 hat die Zustimmung dazu erheblich zuge-
nommen, verglichen mit 2018/19 ein wenig (= Abb. 4.4b, S. 124).

Verschworungsglauben hat viel mit Populismus gemein: Beide teilen die Ab-
lehnung michtiger Eliten und Gefiihle der Machtlosigkeit, das Bediirfnis nach
Vereinfachung komplexer Sachverhalte und ein Gut-Bose-Schema, ferner Emo-
tionalisierung und feindselige Reaktion, wenn die eigene Weltsicht herausge-
fordert ist, und das Gefiihl, anderen tiberlegen zu sein, obgleich die eigene
Gruppe von auflen unter Druck steht (vgl. Van Prooijen 2018). Entsprechend
eng korrelieren beide auch empirisch — wer zu Populismus neigt, neigt oft auch
zum Verschworungsglauben und umgekehrt, und beide Neigungen lassen sich
wiederum auf ein grundlegendes Misstrauen zuriickfithren (vgl. Thielmann &
Hilbig 2023).

Populismus: Der Populismus erzihlt die Geschichte von korrupten Eliten und
vom betrogenen »Volk, das sich zuriickholt, was ihm zusteht (vgl. Diehl 2018).
Er pflegt die Vorstellungen einer homogenen »Volksgemeinschaftc, die gleiche
Interessen habe, das Gleiche fiir »richtig« halte und auch in ihrer Zusammen-
setzung gleichermaflen beschaffen sei (ausfithrlicher skizziert haben wir die
Debatte tiber das Wesen des Populismus in der vergangenen Mitte-Studie; vgl.
Zick & Kiipper 2020/21). Das Gefiihl kollektiver Benachteiligung, Selbsthe-
roisierung und Selbstaufwertung sind Teil seiner Logik. In dieser spiegeln sich
auch die beiden zentralen Antagonismen von »Volk« versus »Eliten« (vertikal)
beziehungsweise »Volk« versus »Andere« (horizontal) wider. Auf der Ebene
politischer Einstellungen driicke sich dies in einer Antieliten- und Antipluralis-
mus-Haltung aus (vgl. Mudde & Rovira Kaltwasser 2019; eine kurze Ubersicht
iber das Phinomen Populismus bieten unter anderem Jorke & Selk 2017;
zentrale Aufsitze zum Populismus versammelt Méller 2022). Daraus ergibt sich
als dritte Dimension die Forderung nach »Volkssouverinitit«. Im politischen
Raum wird dies etwa in Beftirwortung direkeer Demokratie ohne die vermit-

telnden Zwischeninstanzen einer reprisentativen Demokratie tibersetzt.
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In den vergangenen Jahren hat das Thema Populismus nicht nur in der Offent-
lichkeit, sondern auch in der Wissenschaft sehr viel Aufmerksamkeit bekommen,
es sind zahlreiche theoretische und empirische Publikationen dazu erschienen.
Im Kern lassen sie sich jedoch auf die hier grob skizzierten zwei oder drei Di-
mensionen herunterbrechen. Vergleichende empirische Messungen legen sogar
nahe, dass die Antieliten- (oder Anti-Establishment)-Dimension eigentlich
ausreicht, um das Konstrukt abzubilden (vgl. Hawkins et al. 2018).

Populistische Einstellungen wurden in der Mitte-Studie 2022/23 iiber die
beiden Kerndimensionen Antielitismus, in dem sich auch ein Misstrauen in die
Demokratie ausdriicke, und Antipluralismus erhoben (= Tab. 4.3, S. 118 f).
Dafiir wurden Items verwendet, die bereits in vorangegangenen FES-Mitte-
Studien eingesetzt wurden; dies erméglicht das Nachzeichnen von Entwicklun-
gen. Erginzend wurden Vorstellungen zum Wesen der Demokratie erfasst.
Viele Befragte duflern ihr Misstrauen in Parteien und Politiker:innen. So meinen
46 %: »Die demokratischen Parteien zerreden alles und lsen die Probleme
nicht.« (2018/19: 43,5 %; 2020/21: 31 %), und gut 63 % denken: »Politiker
nehmen sich mehr Rechte heraus als normale Biirger.« (2018/19: 50 %; 2020/21:
42 %). 34 % glauben sogar: »Die Regierung verschweigt der Bevolkerung die
Wahrheit.« (2018/19: 37 %; 2020/21: 23 %), und 30 % vermuten: »Die regie-
renden Parteien betriigen das Volk.« (2018/19: 22 %; 2020/21: 16 %).

Eng damit verkniipft ist die antipluralistische Ansicht, »Die Demokratie fiithrt
eher zu faulen Kompromissen als zu sachgerechten Entscheidungen.«, in der
sich das Misstrauen in demokratische Aushandlungsprozesse unterschiedlicher
Vorstellungen und Interessen — also eine Ablehnung von Pluralitdt — spiegelt
diese wird von 30 % der Befragten geteilt (2018/19: 30 %; 2020/21: 22 %).
In einer weiteren Facette wendet sich der Antipluralismus gegen Minderheiten.
26 % der Befragten meinen: »Es wird zu viel Riicksicht auf Minderheiten ge-
nommen.« (2018/19: 23 %; 2020/21: 20 %), und 34,5 % bestitigen die Aus-
sage: »Im nationalen Interesse konnen wir nicht allen die gleichen Rechte ge-
wihren.« (2018/19: 35 %; 2020/21: 23 %). Hier antworten vergleichsweise
viele Befragte mit »weif$ nicht« oder geben keine Antwort.
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Populistische und demokratiegefahrdende Einstellungen 2022/23
(Angaben in Prozent) Tabelle 4.3

Trifft... =

Populismus (M = 3,02; SD =,93; n = 2.026; a =,85)

Die demokratischen Parteien zerreden alles und |6sen die Probleme nicht.

Politiker nehmen sich mehr Rechte heraus als normale Burger.

Die regierenden Parteien betriigen das Volk.

Die Regierung verschweigt der Bevolkerung die Wahrheit.

Die Demokratie fiihrt eher zu faulen Kompromissen als zu sachgerechten Entscheidungen.

Im nationalen Interesse kdnnen wir nicht allen die gleichen Rechte gewahren.

Es wird zu viel Rucksicht auf Minderheiten genommen.

Rechte Ideologie/Abwertung als »anders« markierter Gruppen (= Kap. 5, FuBn. 18, S. 183)

Linke Ideologie/Kapitalismuskritik (M = 3,07; SD = 1,02; n = 2.013; a = ,48)

Echte Demokratie ist nur ohne Kapitalismus méglich.

Das Vermogen der Reichen muss zugunsten der Armen umverteilt werden.

Verschwoérungsglauben (M = 2,86; SD = 1,19, n = 2.019; a = ,77)

Politiker und andere Fihrungspersonlichkeiten sind nur Marionetten der dahinterstehenden Machte.

Die Medien und die Politik stecken unter einer Decke.

Autoritarismus (M = 3,39; SD = 0,86; n = 2.020; a =,71)

Wir sollten dankbar sein fur fuhrende Kopfe, die uns sagen, was wir tun sollen.

Wir brauchen starke Fiihrungspersonen damit wir sicher leben kénnen.

Verbrechen sollten harter bestraft werden.

Um Recht und Ordnung zu bewahren, sollte man hérter gegen AuBenseiter und Unruhestifter vorge-
hen.

Anmerkungen Die Aussagen wurden den Befragten in randomisierter Reihenfolge vorgelesen.
M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;

Im Vergleich zur Erhebung vor zwei Jahren hat die Zustimmung zu beiden
Subdimensionen des Populismus — das Misstrauen in die politischen Eliten
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Tabelle 4.3

nicht zu ganz zu

... Uiberhaupt ... €her nicht zu teils/teils ‘ ... eher zu ‘ ... voll und

8,8 14,9 30,4 24,7 21,2
4,6 10,8 211 27,2 36,3
28,1 19,1 23,1 14,8 14,9
22,3 16,2 27,7 16,1 17,7
17,0 22,0 30,8 19,5 10,5
23,2 18,1 241 22,9 11,6
21,2 24,3 28,2 15,1 11,2
21,3 21,8 29,9 17,1 9,9
9,4 12,4 32,0 23,5 22,7
21,0 17.3 29,4 18,8 13,5
20,3 21,9 25,9 17,5 14,4
16,9 20,6 41,3 16,4 4,8
7,0 10,3 30,6 311 21,0
6,1 6,0 21,2 24,8 41,8
10,4 11,5 27,5 23,8 26,7

a = Cronbachs Alpha.

und der Antipluralismus — deutlich zugenommen, im Vergleich zu 2018/19
etwas.
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Beide Subdimensionen des Populismus sind empirisch so eng miteinander ver-
bunden, dass sie zu einem gemeinsamen Index zusammengefasst wurden.!?
33 % der Befragten miissen in diesem Sinne als populistisch eingestuft werden,
wenn als strenges Kriterium auf der zugrunde liegenden 5-stufigen Antwort-
skala Mittelwerte > 3,5 erreicht werden. Wird ein weicheres Kriterium mit
mittleren Zustimmungswerten > 3 angelegt, ist es sogar fast die Hilfte (49 %)
der Befragten, die sich populistisch eingestellt dufSert.

Auflerdem haben wir neben der zentralen rechten Ideologie — die Ablehnung
von Gleichheit, wie sie in der Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit zum
Ausdruck kommt — erstmals auch die zentrale linke Ideologie — die Einforderung
von Gleichheit, wie sie sich im Antikapitalismus ausdriicken kann — erhoben.
Neben einem allgemeinen Populismus kann damit auch seine ideologische
Aufladung hin zu einem (exkludierenden) Rechts- bezichungsweise (inkludie-
rendem) Linkspopulismus (vgl. u. a. Mudde & Rovira Kaltwasser 2013; Eatwell
& Goodwin 2018) gepriift werden (= Kap. 4.5, S. 130 ff.).

Volkisch-autoritir-rebellische Einstellungen: Die sogenannte »Neue Rechte« ist
ein Sammelbegriff fiir Strémungen mit vélkischer Ideologieausrichtung, die
klar dem Rechtsextremismus zugeordnet werden muss (vgl. Frei et al. 2019;
Pfahl-Traughber 2019b). Sie gilt auch als loses, informelles Netzwerk »rechts-
extremer Intellektueller« (Fuchs & Middelhoff 2019), die mit einer »Kultur-
revolution von rechts« einen grundlegenden politischen Wandel anstreben. Ziel
ist die Ablosung der liberalen, pluralistischen Demokratie und offenen Gesell-
schaft. Orientiert an den Ideen des linken Denkers Antonio Gramsci, ist ihr
Agitationsfeld der vorpolitische Raum. Entsprechend suchen sie tiber modera-
tes und kultiviertes Auftreten Kontakte nach auflen, insbesondere in konserva-
tive Milieus, und haben gewissermaflen eine »Scharnierfunktion« in den Kon-
servatismus (vgl. Gessenharter & Pfeiffer 2004). Ideologiefragmente der »Neu-
en Rechten« kursieren mittlerweile bis weit in die Bevolkerung hinein, geronnen
etwa im Verschworungsmythos vom »Groflen Austausche, der eingangs schon
erwihnt wurde. Kernkonzept solch neurechter Einstellungen ist ein rassistisch

10 Explorative Faktorenanalysen ergaben einen gemeinsamen Faktor, der auf einen Anti-Establish-
ment-Populismus hinweist mit einer erklirten Varianz von 71 %.
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homogenes Volksverstandnis, schonfirberisch als »Echnopluralismus« bezeich-
net. Der Verfassungsschutz sieht deutlich rechesextreme Ziige (vgl. BMI 2022).

In der Mitte-Studie 2018/19 — und noch einmal iiberarbeitet in der Mitte-Stu-
die 2020/21 — haben wir erstmalig versucht, diese modernisierten Formen einer
rechtsextremen Ideologie, wie sie von der sogenannten »Neuen Rechten« ver-
treten wird, auch auf der Einstellungsebene zu erfassen (vgl. Hiusler & Kiipper
2019, 2021). Hierzu haben wir die theoretisch herausgearbeiteten zentralen
ideologischen Versatzstiicke in Subdimensionen und dazu passende Aussagen
tibersetzt, die wir aufgrund ihres ideologischen Inhalts als neurechte, vilkisch-
autoritir-rebellische Einstellungen skizziert haben (= Tab. 4.4, S. 122 f.). Dazu
zihlen wir den »Ethnopluralismuse, der volkische Identititen proklamiert, zum
Widerstand aufruft und behauptet, wir lebten in einer Dikrtatur statt einer
Demokratie. Dazu zihlt auch die Annahme, der Islam unterwandere Deutsch-
land, also der zentralen Verschworungserzihlung der »Neuen Rechten« eines
angeblichen »Groflen Austauschs« (Letztere haben wir allerdings aus Platzgriin-
den nicht mehr in der aktuellen Mitte-Studie 2022/23 erhoben). Rund jede:r
Zehnte schlief3t sich der Meinung an: »Unterschiedliche Vélker sollten sich
nicht vermischen.« (2018/19: 7 %j; 2020/21: 5 %). Und fast jede:r Fiinfte hilc
die Aussagen fiir (eher) zutreffend, manche Vélker seien »begabter als andere«
(2020/21: 12 %).

Die Behauptung, in Deutschland werde die Meinungsfreiheit eingeschrinkt,
ist bei den eingangs skizzierten Protesten immer wieder zu horen. Auch sie ge-
hért zum Standardrepertoire der »Neuen Rechtenc, die diese Erzihlung ganz
gezielt und explizit als Teil ihrer Strategie einsetzt, um demokratische Begriff-
lichkeiten, Codes und Konzepte zu kapern und mit rechten Inhalten zu fiillen.
In der Mitte-Studie haben wir die Ansicht, dass die Meinungsfreiheit einge-
schrinke sei, mit zwei Aussagen erhoben. 58 % der Befragten halten sie fiir
»eher« oder »voll und ganz« zutreffend, in Deutschland diirfe »man nichts
Schlechtes tiber Auslinder sagen, ohne gleich als Rassist beschimpft zu werdenc
(2018/19: 55 %; 2020/21: 49 %), 38 % sind (eher) tiberzeugt, in Deutschland
konne »man nicht mehr frei seine Meinung duflern, ohne Arger zu bekommen«
(2018/19: 28 %; 2020/21: 27 %). Die Unterstellung eines Betrugs der regie-
renden Parteien am Volk haben wir (wie in der Mitte-Studie 2020/21) nicht
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Volkisch-autoritar-rebellische Einstellungen 2022/23 (Angaben in Prozent)
(M =3,02;SD =,93; n =2.026; a =,88) Tabelle 4.4

Trifft... =

In Deutschland darf man nichts Schlechtes tiber Auslander sagen, ohne gleich als Rassist beschimpft
zu werden.

In Deutschland kann man nicht mehr frei seine Meinung duBern, ohne Arger zu bekommen.

Was die Regierung tut, ist illegal.

Es ist Zeit, mehr Widerstand gegen die aktuelle Politik zu zeigen.

Unser Land gleicht inzwischen mehr einer Diktatur als einer Demokratie.

Manche Volker sind begabter als andere.

Unterschiedliche Volker sollten sich nicht vermischen.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

mehr den vélkisch-autoritir-rebellischen Einstellungen zugeordnet (so noch in
der Studie 2018/19), sondern den populistischen Einstellungen, da diese Be-
hauptung den Kern des Populismus zum Ausdruck bringt. Sie steigert sich zur
Delegitimierung der Regierung, festgehalten in der Aussage: »Was die Regierung
tut, ist illegal.«, der sich fast jede:r Fiinfte (18 %) anschlief3t. Ebenso meint
jede:r Fiinfte (21 %): »Unser Land gleicht inzwischen mehr einer Diktatur als
einer Demokratie.« Ein Viertel bis ein Drittel (29 %) schlieflen sich dem Aufruf
nach Widerstand gegen die aktuelle Politik an (2018/19: 34 %; 2020/21: 23 %).

Im Vergleich zu den Vorjahren wird der Vorwurf der beschnittenen Meinungs-
freiheit von deutlich mehr Befragten geteilt. Gleiches gilt fiir die volkische
Forderung, unterschiedliche Volker sollten sich nicht miteinander vermischen,
wie auch fiir den Vorwurf, Deutschland gleiche inzwischen mehr einer Diktatur,
und fiir den Aufruf zum Widerstand, der allerdings 2018/19 noch etwas stirker
verbreitet war.

Die auf den ersten Blick recht unterschiedlichen Versatzstiicke korrelieren erneut
bemerkenswert hoch miteinander, sodass wir sie ebenfalls zu einem Index zu-
sammengefasst haben. 19 % der Befragten liegen klar im Zustimmungsbereich,
weitere 28 % im Graubereich und nur die Hilfte (52 %) ist nicht empfinglich
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Tabelle 4.4
... Uiberhaupt ... €her nicht zu teils/teils ... eher zu ... voll und
nicht zu ganz zu

9,6 11,0 21,6 26,6 31,2
22,4 19,3 20,6 19,2 18,6
41,3 22,2 18,7 9,7 8,1
271 17,9 25,8 15,0 141
46,0 18,3 15,1 11,9 8,7
44,9 11,9 24,2 12,8 6,2
61,6 12,3 16,2 6,0 3,8

fur volkisch-autoritir-rebellische Einstellungen. Gegeniiber 2020/21 finden
diese mehr Zuspruch, aber im Vergleich zu 2018/19 ist die Verbreitung nahezu
konstant (= Abb. 4.4b, S. 124).

Billigung politischer Gewalr (= Kap. 3, S. 53 ff.): Hier geht es um die Frage,
inwieweit die Durchsetzung eigener politischer Vorstellungen und Interessen
mit Gewalt gebilligt oder legitimiert wird. Wie im Kapitel zuvor bericheet, hilt
knapp jede:r Zehnte (9 %) Gewalt zum Erreichen politischer Ziele moralisch
fiir gerechtfertigt, 17 % fordern: »Wenn sich andere bei uns breitmachen, muss
man ihnen unter Anwendung von Gewalt zeigen, wer Herr im Haus ist.«, und
13 % duflern Verstindnis fiir Gewalt gegeniiber Politiker:innen.

Um trotz sich inhaltlich verindernder Konstrukte und adaptierter Erfassung
dennoch den Vergleich tiber die Zeit zu erméoglichen und Entwicklungen nach-
zuvollziehen, wurden angepasste, verkiirzte Indikatoren fiir den Vergleich genutzt,
die trotzdem den inhaltlichen Kern der jeweiligen Phinomene, basierend auf
der Theorie, spiegeln. Deutlich wird: 2022/23 haben kritische Einschitzungen
zur Demokratie und demokratiegefihrdende Einstellungen verglichen mit der
Erhebung 2018/19 zugenommen und im Vergleich zur Zeit in der Coronapan-
demie 2020/21 sogar erheblich.
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Demokratiegefahrdende Einstellungen im Zeitvergleich 2018-2023
(Angaben in Prozent) Abb. 4.4b

60

2018/19 [ 202021 [ 2022723
50

40

30

Verschworungs- Populismus Volkisch-autoritar- Billigung
glauben rebellische Einstellungen  politischer Gewalt

Anmerkungen Fir den Zeitvergleich wurden die Indizes nur mit Aussagen gebildet, die in allen Jahren
erfasst wurden, wodurch es zu leichten Abweichungen gegenuber den jeweils bereits berichteten
Prozentsatzen kommt.

Zusammengefasst: Verglichen mit den Vorjahren ist die Neigung zum Ver-
schworungsglauben etwas und zum Populismus 2022/23 erheblich stirker ge-
worden, wihrend neurechte Einstellungen dhnlich weitverbreitet sind wie schon
2018/19. Die Billigung politischer Gewalt zugunsten eigener Interessen und
der eigenen Vormachtstellung hat sich verdoppelt. Auch bei den demokratie-
gefahrdenden Einstellungen lisst sich das oben beschriebene Muster erkennen:
deutliche Zuriickhaltung wihrend der Pandemie 2020/21 und nun ein Anstieg
iiber das Niveau von 2018/19 hinaus.

4.3 Wer halt die Demokratie fir gefahrdet, wer gefahrdet

die Demokratie?
Man kénnte nun in die Falle tappen und meinen, das seien nur wenige Rechts-
extreme, die sich auf den Weg in die Radikalisierung begeben. Eine andere
Frage ist immer wieder, ob das Beschriebene nicht gleichermaflen auf eine
linke Radikalisierung tibertragbar ist. Daher haben wir als Nichstes gepriift,
inwiefern die skizzierten Schritte in die Radikalisierung von Personen mit der



4.3 Wer halt die Demokratie fur gefédhrdet, wer gefdhrdet die Demokratie?

politischen Selbstpositionierung auf der Links-Rechts-Skala (= Kap. 4.2.1,
S. 98 fI.) korrespondiert.

Deutlich wird: Von links iiber die Mitte nach rechts nimmt das politische und
mediale Vertrauen ab, das Gefiihl mangelnder politischer Selbstwirksamkeit
nimmt zu (= Abb. 4.5a, S. 126).!! Ebenso steigt von links iiber die selbstver-
ortete Mitte nach rechts die Zustimmung zu Verschworungsmythen, Populismus,
volkisch-autoritir-rebellischen  Einstellungen und politischer Gewalt
(= Abb. 4.5b, S. 126).1? Befragte, die sich selbst in der Mitte einstufen — und
dies sind, wie oben berichtet, immer noch die meisten —, liegen mit ihren Wer-
ten zwischen jenen, die sich politisch links beziechungsweise rechts verorten. Bei
Befragten, die sich selbst ganz links einordnen und sich auch sonst praktisch
nicht von denen eher links unterscheiden, ist die Billigung politischer Gewalt
dhnlich hoch wie bei jenen, die sich genau in der Mitte positionieren.

Eine weitere Annahme ist bisweilen, Radikalisierung sei primir ein Jugend-
problem. Auch das findet sich nicht bestitigt: Befragte mittleren Alters fallen
durch das geringste politische Vertrauen auf, Altere setzen das vergleichsweise
grofSte Vertrauen in politische Institutionen und Wahlen, ebenso in 6ffentlich-
rechtliche Medien, die bei Jiingeren das geringste Vertrauen zugunsten des
Internets geniefSen. Von alt nach jung sinkt das Gefiihl der politischen Selbst-
wirksamkeit. Lediglich die ltesten Befragten ab 65 Jahren neigen signifikant
weniger zu den hier skizzierten demokratiegefihrdenden Einstellungen. Er-
wachsene in den Altersgruppen zwischen 18 und 64 unterscheiden sich hin-
gegen kaum im Ausmaf$ ihrer Zustimmung. Gerade Personen mittleren Alters
fallen durch vergleichsweise hohere Werte auf. Ausnahme ist die Billigung von

11 Berechnet wurde aufgrund der hohen Interkorrelationen der Konstrukte eine multivariate Varianz-
analyse mit der politischen Selbstverortung als unabhingige, den drei abgebildeten Konstrukten als
abhiingige Variablen: multivariate F(12, 5.035) = 21,94; univariate Analysen F(4, 1.905): Demo-
kratievertrauen = 30,09; mediales Vertrauen = 47,43; mangelnde politische Selbstwirksamkeit = 33,75;
alle p <,001.

12 Berechnet wurde aufgrund der hohen Interkorrelationen der Konstrukte eine multivariate Varianz-
analyse mit der politischen Selbstverortung als unabhingige, den vier abgebildeten Konstrukten als
abhingige Variablen: multivariate F(16, 5.784) = 24,84; univariate Analysen F(4, 1.896): Ver-
schworungsglauben = 29, 64; Populismus = 77,71; vélkisch-autoritir-rebellische Einstellun-
gen = 85,67; Billigung politischer Gewalt = 36,13; alle p < ,001.
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Demokratie- und Medienvertrauen sowie mangelnde politische

Selbstwirksamkeit nach politischer Selbstverortung (Mittelwerte) Abb. 4.5a
5

links eherlinks [ genau in der Mitte [l eherrechts [l rechts
4

Vertrauen in staatliche Medienvertrauen Mangelnde
Institutionen und Wahlen politische Selbstwirksamkeit

Demokratiegefahrdende Einstellungen nach politischer Selbstverortung

(Mittelwerte) Abb. 4.5b
5
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4

Verschworungs- Populismus Volkisch-autoritar- Billigung
glauben rebellische Einstellungen  politischer Gewalt

Gewalt, bei der die Zustimmung von Jung nach Alt linear abnimmt. Insgesamt
spielt das Alter aber keine grofle Rolle fiir die Hohe der Zustimmung.



4.4 Zusammenhangvon Demokratie und demokratiegefahrdenden rechtsextremen Einstellungen

Hingegen stimmt die Annahme, dass es insbesondere drmere Menschen sind,
die wenig Vertrauen in die Demokratie und die 6ffentdich-rechtlichen Medien
haben und sich zugleich politisch weniger selbstwirksam fiihlen, gefolgt von
jenen mit mittlerem Einkommen. Eine dhnliche, aber geringere Rolle spielt das
Einkommen fiir demokratiegefihrdende Einstellungen, die geringste fiir die
Billigung politischer Gewalt. Nur ein Teil des Einflusses, den das Einkommen
hat, lasst sich statistisch durch die Schulbildung erkliren.

4.4 Wie hangt die Einstellung zur Demokratie mit demokratie-

gefédhrdenden und rechtsextremen Einstellungen

zusammen?
Die in diesem Kapitel berichteten und im oben skizzierten Radikalisierungs-
modell (= Abb. 4.1, S. 97) abgebildeten grundlegenden und gefihrdenden
Einstellungen zur Demokratie hingen signifikant miteinander zusammen!3;
einige so eng, dass sie statistisch kaum voneinander zu trennen sind, woriiber
wir in Teilen schon in den vorangegangenen Mitte-Studien berichtet haben.!4
Dies gilt insbesondere fiir die Neigung zum Populismus und Verschworungs-
glauben (r = ,73). Ebenso sind die populistischen und volkisch-autoritir-rebel-
lischen Einstellungen eng miteinander verkniipft (r = ,83). Rechtsextreme
Einstellungen korrelieren nicht nur stark mit der Billigung politischer Gewalt
(r=,70) (= Kap. 3, S. 53 fI.), sondern auch mit Populismus und vélkisch-
autoritir-rebellischen Einstellungen, jedoch nicht ganz so stark mit Verschwo-
rungsglauben. Die Billigung politischer Gewalt geht besonders mit rechtsext-
remen, gefolgt von vélkisch-autoritir-rebellischen Einstellungen und Populismus
einher.

13 Eine vollstindige Korrelationsmatrix findet sich unter www.fes.de/mitte-studie. Korrelationen sind,
wohlgemerkt, unabhingig von der absoluten und unterschiedlichen Hohe der Zustimmung. Natiir-
lich sind populistische, weniger extreme Einstellungen weiterverbreitet als rechtsextreme, aber sie
variieren mit grofer Wahrscheinlichkeit miteinander; das heifit, eine Person, die etwa den populis-
tischen Einstellungen zustimmt, wird bei rechtsextremen Einstellungen im Durchschnitt mehr
zustimmen als eine Person, die den populistischen Einstellungen nicht zustimmt. Die Enge des
Zusammenhangs driicke sich in der Hohe der Korrelation aus.

14 Alle diese demokratiegefihrdenden Einstellungen lassen sich empirisch sogar durch eine einzige
Dimension abbilden, einschliefSlich des Populismus. Die explorative Faktorenanalyse iiber die hier
einbezogenen demokratiegefihrdenden Einstellungen ergibt einen einzigen starken Faktor, der 72 %
der Varianz aufklirt. Die rechtsextremen Einstellungen hinzugenommen, laden auch diese hoch
auf jenem Faktor.
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Demokratievertrauen und der Eindruck politischer Selbstwirksamkeit hingen
hingegen deutlich negativ mit den zuvor genannten Konstrukeen zusammen —
je weniger Vertrauen die Befragten in staatliche Institutionen und Wahlen haben,
je geringer sie ihre politische Selbstwirksamkeit einschitzen, desto eher neigen
sie zu demokratiegefihrdenden bezichungsweise antidemokratischen Einstel-
lungen (vgl. dazu auch Hirndorf 2023 zu reichsbiirgeraffinen Haltungen).

Die drei unterschiedlichen Demokratievorstellungen sind nur vergleichsweise
locker bis moderat mit den demokratiegefihrdenden Einstellungen verbunden.
So korreliert damit die Vorstellung tiberraschend schwach, in einer Demokratie
stiinden Wiirde und Gleichheit an erster Stelle. Dies ldsst vermuten, dass die
Interpretation dieser Aussage von jeder und jedem unabhingig von den eigenen
demokratiezugeneigten oder -feindlichen Einstellungen anders geftillt wird. Et-
was ausgeprigter und wenig iiberraschend sind die Korrelationen der Uber-
zeugung, eine Demokratie solle vorrangig Ruhe und Ordnung gewihrleisten.
Die Vorstellung, Demokratie verlange von ihren Biirger:innen vor allem die
Fihigkeit zur Vernunft und Moral, korreliert tiberhaupt nicht mit den zuvor
skizzierten demokratiegefahrdenden Einstellungen.

Von jenen 27 % mit mangelndem Demokratievertrauen teilen 67 % einen
Verschworungsglauben. Die Befragten mit Verschworungsglauben teilen 68 %
populistische Einstellungen. Jene mit populistischen teilen 51 % vélkisch-au-
toritir-rebellische Einstellungen. Von den Menschen mit volkisch-autoritir-
rebellischen Einstellungen neigen 41 % auch zu klassisch rechtsextremen Ein-
stellungen. Von jenen 18 %, die sich zu Beginn deutlich politisch nicht selbst-
wirksam fiihlen, teilen 53 % ein manifest rechtsextremes Weltbild.

Die in Abbildung 4.1 (= S. 97) skizzierten Konstrukte wurden blockweise
in eine lineare Regressionsanalyse eingespeist, um die Billigung politischer Ge-
walt vorherzusagen.!> Die hohen Interkorrelationen zwischen den einzelnen

15 Schritt- und blockweise Regressionsanalyse zur Vorhersage der Billigung politischer Gewalt: Modell I:
Demokratievertrauen (B = -,16***), mangelnde politische Selbstwirksamkeit (B = ,25***), Wiirde
und Gleichheit (B = -,19***), Vernunft und Moral (B = -,02), Ruhe und Ordnung ( = ,17***);
Modell 2: Demokratievertrauen (B = -,07**), mangelnde politische Selbstwirksamkeit (B = ,19**%),
Wiirde und Gleichheit (B = -,20***), Vernunft und Moral (B = -,02), Ruhe und Ordnung (B = ,16**%),



4.4 Zusammenhangvon Demokratie und demokratiegefahrdenden rechtsextremen Einstellungen

Konstrukten empfehlen eine zuriickhaltende Interpretation der Einflussstirke
der einzelnen Pradiktoren, und darum geht es hier primir auch nicht. Vielmehr
wird der Weg in die Radikalisierung deutlich. Alle im ersten Schritt eingefiihr-
ten Variablen tragen signifikant zur Vorhersage der Gewaltbilligung bei (mit
Ausnahme der Vorstellung, Demokratie verlange nach der Fihigkeit zur Vernunft
und Moral). Die politische Selbstwirksamkeit hat hier besonders viel Einfluss.
Anders gesagt: Wer wenig politische Selbstwirksamkeit verspiirt, billigt eher
politische Gewalt. Auch das politische Vertrauen ist von Bedeutung (das me-
diale Vertrauen wurde aufgrund der hohen Korrelation mit dem politischen
Vertrauen ausgenommen). Die Vorhersagekraft der vorherigen Variablen sinke
dann mit der Einfithrung jedes weiteren Konstrukts, wie die durchgefiihrte
schrittweise Regressionsanalyse verdeutlicht (= Fufin. 15, S. 128 f.). Dies
bedeutet, dass die Erklarungskraft der jeweils nachfolgend eingefiihrten Variab-
le in der zuvor eingefithrten Variablen gewissermaflen bereits »enthalten« ist:
Wessen Demokratievorstellung weniger an Wiirde und Gleichwertigkeit aus-
gerichtet ist, wer weniger Vertrauen in die Demokratie hat und weniger politi-
sche Selbstwirksamkeit verspiirt, neigt mit groferer Wahrscheinlichkeit zu
Verschworungsglauben. Wer cher an Verschwérungen glaubt, ist offener fiir
Populismus, der diesen den ideologischen Rahmen gibt. Wer offener fiir Popu-
lismus ist, neigt haufiger zu neurechten Einstellungen und wer dazu tendiert,
teilt auch eher rechtsextreme Einstellungen.

Verschwdrungsdenken (B = ,20***); Modell 3: Demokratievertrauen (B = -,01), mangelnde politische
Selbstwirksamkeit (B = ,08**), Wiirde und Gleichheit (§ = -,19***), Vernunft und Moral (B = -,03),
Ruhe und Ordnung (B = ,11***), Verschwdrungsdenken (B = -,01), Populismus (B = ,42***); Mo-
dell 4: Demokratievertrauen (B = -,11***), mangelnde politische Selbstwirksamkeit (8 =,03),
Wiirde und Gleichheit (§ = -,17***), Vernunft und Moral (B = -,02), Ruhe und Ordnung ( = ,07*),
Verschwérungsdenken (B = -,06%), Populismus (B = ,12***), vélkisch-autoritir-rebellische Ein-
stellungen (B = ,54***); Modell 5: Demokratievertrauen (B = -,05*), mangelnde politische Selbst-
wirksamkeit (B = -,03), Wiirde und Gleichheit (§ = -,10***), Vernunft und Moral (B = -,02), Ruhe
und Ordnung (B =,03), Verschwérungsdenken (B = -,05), Populismus (B =,10**), vélkisch-au-
toritir-rebellische Einstellungen (B = ,09%); rechtsextreme Einstellungen (B = ,57***). Korrigiertes
R2 = ,24%%%; 26%%*, 33, 41***, 50*** Werden die Pridiktoren in dieser im abgebildeten Modell
skizzierten Reihenfolge in die Analyse eingefiihrt, erhdhe sich bei jedem Schritt die Varianzauf-
klirung signifikant und die Vorhersagekraft der zuvor eingefiithrten Variablen verringert sich. Eine
testweise durchgefiihrte alternative Regressionsanalyse, bei der die Pridiktoren in zu dem abgebil-
deten Modell umgekehrter Reihenfolge in die Analyse eingefiihrt wurden, war empirisch weniger
tiberzeugend.
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Das bedeutet: Ein erheblicher Teil der Billigung politischer Gewalt ldsst sich
empirisch durch rechtsextreme Einstellungen erkliren, die wiederum fiir den
Einfluss aller anderen Konstrukte verantwortlich sind. Der hier skizzierte Weg
in die Radikalisierung ist nur vordergriindig politisch neutral, vielmehr hat er
einen rechtsextremen Kern. Bedeutsam bleiben jedoch das politische Vertrauen
und die Vorstellung von Wiirde und Gleichwertigkeit als primire Werte von
Demokratie, die Radikalisierungstendenzen verringern.

4.5 Demokratiefeindliche Radikalisierung

Ob und inwieweit die Demokratie in der Krise ist, wird in der Wissenschaft
heftig diskutiert (fiir eine Ubersicht vgl. Best et al. 2023) (= Kap. 7, S. 219 f.).
Dies hingt nicht zuletzt davon ab, wie Demokratie definiert wird (fiir eine
Ubersicht vgl. Mudde & Rovira Kaltwasser 2019) und wie ernst die oben skiz-
zierten radikalisierten Bewegungen genommen werden. Unzweifelhaft ist die
liberale Demokratie, wie sie in Deutschland durch das Grundgesetz abgesteckt
ist, gefihrdet, wenn ein nennenswerter Teil der Bevolkerung Zweifel und Miss-
trauen dufert, auf die sogenannten »Eliten« und die anderen schimpft, zum
Widerstand gegen das vorgeblich »diktatorische System« aufruft und politische
Gewalt in Auflerungen billigt und legitimiert. Sie ist durch Rechtsextremismus
gefihrdet, wenn die Menschen bereit sind, eine rechtsextreme Ideologie zu
ibernehmen und ihr zu folgen. Unmittelbar bedroht sind jene Bevolkerungs-
gruppen, die dem Rechtsextremismus als ungleichwertig gelten, ablesbar derzeit
etwa auch an der steigenden Gewalt gegeniiber Frauen und LSBTIQ*-Personen.
Offen bleibt, wie tragfihig und standfest die Demokratie in Deutschland ist.
Dass auch linger etablierte Demokratien gefihrlich wanken kénnen (und was
eine kleine, aber radikalisierte und gewaltbereite Menge anrichten kann), zeigt
das Beispiel USA. Wie auch Stromungen von ganz Rechtsauf8en trotz oder
gerade wegen ihrer Verachtung fiir die liberale Demokratie in die Regierungs-
verantwortung kommen kénnen — dafiir gibt es inzwischen auch in Europa
Beispiele. Grof8britannien ist ein solches Land, in dem eine alte, liberale Demo-
kratie von libertirer Seite in Bedringnis gebracht worden ist.

Das, was sich in den vergangenen Jahren angedeutet hat, das Einsickern und
Anheizen rechter Ideologie, zeigt sich nun in einem deutlichen Ruck nach rechts
der gesamrgesellschaftlichen Stimmungslage. Misstrauen und das Gefiihl poli-
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tischer Machtlosigkeit haben ebenso wie demokratiegefihrdende Einstellungen
in der Bevélkerung in Deutschland deutlich zugenommen. Die Mitte-Studie
bildet die Bevélkerung wohlgemerkt in ihrer Breite ab, sie untersucht nicht
dezidiert rechtsextreme Gruppierungen. Radikalisierung ist kein Problem der
jeweils anderen, wie der ohnehin Rechtsextremen, der Jungen, der weniger
Gebildeten, der Abgehingten, der prekiren Schicht, sondern der Mitte der
Gesellschaft.

Dynamiken

Meinungsbildung dauert, Meinungen reifen heran, Entwicklungen zeigen sich
dann verzogert. Jetzt scheint sich zu richen, was viel zu lange nicht ernst ge-
nommen, mutwillig populistisch befeuert und mit zu viel Verstindnis bedacht
wurde. Das, was sich 2020/21 noch als Schlierspuren in einem Graubereich
antidemokratischer Einstellungen abzeichnete, tritt nun deutlich als Rechtsruck
hervor, der inzwischen durchaus auch selbstbewusst in der eigenen politischen
Positionierung und Wahlpriferenz kundgetan wird. Der normative Raum, in
dem Menschen ihre eigene Position bilden und mit den Meinungen anderer
abgleichen und an diese anpassen, hat sich ganz offensichdlich fiir einen Teil der
Gesellschaft nach rechts verzogen, und dieser trigt nun seinerseits dazu bei,
diese Entwicklung zu verstirken.

In der Mitte-Studie 2022/23 haben wir nun erstmalig versuche, die viel und
bisweilen nebeneinander diskutierten demokratiegefihrdenden Phinomene in
ihrer Dynamik zu beleuchten. Die Ergebnisse unterstreichen die Bedeutung vor
allem des mangelnden politischen Vertrauens und der mangelnden politischen
Selbstwirksamkeit, die Menschen fiir den Glauben an Verschworungsmythen
und Populismus 6ffnen. Der Populismus bereitet dann seinerseits den Weg in
eine demokratiefeindliche Radikalisierung. Im deutschen Kontext ist dies ins-
besondere eine Radikalisierung nach rechts, aufgeladen durch rechtsextreme
Ideologie. Deutlich wird das Potenzial, das Verschwdrungsmythen und Populis-
mus haben, um Demokratien auszuhéhlen und zu gefahrden. Sei es absichtsvoll,
durch eine rechtsterroristische Strategie der Akzeleration durch Beschleunigung
politische Ereignisse zu befeuern, die den demokratischen Staat ins Chaos
stiirzen sollen, um dann ein neues, autoritires Regime zu errichten (vgl. Flan-
nery 2016; Quent 2019). Sei es halb absichtsvoll durch mutwilliges Unterlaufen
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demokratischer Prozesse und Licherlichmachen demokratischer Akteur:innen
oder schlicht als Selbstldufer des Kapuctkritisierens demokratischer Prozesse,
Akteur:innen und Institutionen ohne eigene konstruktive Beitrige (vgl. Levits-
ky & Ziblatt 2018). Die neuen Allianzen der Radikalisierung machen es dem
Rechtsextremismus leicht, eine Klammer zu bieten und dabei Teile der Bevél-
kerung auch fiir die Akzeptanz oder gar Forderung von Gewalt zu 6ffnen. Dies
schwiicht die Demokratie.

Diese Annahme einer Radikalisierung, wie wir sie nun empirisch gepriift haben,
spricht auch gegen cine reine Verinderungs- und Krisenthese als Ursache fuir
Populismus (es gibt immer Verinderungen und wahrgenommene Krisen),
sondern erst ihre Ubersetzung in Verunsicherung und Bedrohung bereitet den
Weg fiir eine demokratiegefihrdende Dynamik (= Kap. 7, S. 219 f.). Die
muldplen Krisenlagen, begleitet von Emporungsbewegungen, haben Erschop-
fungstendenzen in der Gesellschaft hinterlassen. Die Leute sind miide und des
Geschreis iiberdriissig. In den vergangenen Jahren war der Populismus in der
Tendenz rickliufig, wie die Mitte-Studie 2020/21 und verwandte Studien
zeigten (vgl. u. a. Vehrkamp & Merkel 2020). Nun wird deutlich, wie nach der
Erschépfung durch die Coronapandemie die Radikalisierung da weitergeht, wo
sie vor der Pandemie stehen geblieben war und sich wihrenddessen weiter auf-
geheizt hat. Das Vertrauen in die demokratischen Institutionen und die politi-
sche Selbstwirksamkeit sind weiter gesunken, die Zustimmung zu demokratie-
gefihrdenden Positionen ist gestiegen. Hinter allem steht die Tendenz zur Be-
furwortung explizit antidemokratischer, rechtsextremer Einstellungen — sie
stecken sozusagen seit Beginn der Radikalisierung mit drin, auch wenn natiirlich
nicht jede:r diesen Weg zu Ende geht.

Vertrauen und Selbstwirksamkeit stérken?

Das Versprechen der Demokratie, jeder und jedem Einzelnen eine Stimme zu
geben, wecke auch Erwartungen und Anspriiche. Paart sich diese aber mit In-
dividualisierung und Neoliberalismus, kann eine Verengung auf ein eigenes »Ich
willl« und ein »Mir steht zul« (= Kap. 11, S. 315 ff.) dabei herauskommen.
Liuft es dann nicht genau so, wie man sich selbst das vorstellt, schligt die
Stimmung um in Empérung und Wut, politische Entscheidungen werden als
»undemokratisch« kritisiert, nach »Widerstand« gerufen.
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Kritik gehért nicht nur zur Demokratie dazu, sondern Demokratie braucht
Kritik. Allerdings steckt im einfachen Schimpfen auf die Demokratie auch ein
demokratiegefihrdendes Potenzial.'® Und »Protest« ist weder wertneutral noch
unpolitisch. Denn die Ergebnisse untermauern erneut: Verschiedenste antide-
mokratische Positionen sind verbreitet, verbinden sich und kénnen ebenso in
die Legitimation von Gewalt wie in Wahlentscheidungen flieflen. Und wer mit
der AfD sympathisiert, tut dies mit Bedacht. Dies vorschnell und ohne Beleg
als Folge von »Angst« zu interpretieren — die Aktivititen der letzten Jahre auf
der Strafle und im Netz scheinen eher von Wut als von Angst geprigt —, blendet
die Werthaltung aus, die sich im Protest artikuliert und ist obendrein paterna-
listisch, nimmt es doch die Wahler:innen der AfD nicht als politische Akteur:in-
nen ernst.

Ist es also eine gute Idee, politisches Vertrauen und Selbstwirksamkeit zu stirken,
um préventiv ein Abdriften in demokratiegefihrdende Positionen zu verhindern?
Jein — das empfiehlt sich nur Hand in Hand mit der Stirkung liberaler demo-
kratischer Kultur. Ein einfacher Dialog mit »besorgten Biirgern« ist naiv. Dass
ein blofes »mit Rechten reden« (vgl. Leo, Steinbeis & Zorn 2017) rechten
Positionen noch mehr Raum verschafft, hat sich inzwischen herumgesprochen,
aber dass rechte Positionen diesen Raum ohnehin haben, dass sie durch zu viel
verstindnisvolle Aufmerksamkeit, durch spielerisch-provokant-selbstgefilliges
Aufgreifen und die neue Emporung iiber »Wokeness« weitergetragen werden,
nicht unbedingt. Die Betrachtung, die AfD schliefSe schlicht eine Reprisenta-
tionsliicke in der parlamentarischen Demokratie, erscheint vor dem Hintergrund
der Befunde geradezu gefihrlich. Das liberaldemokratische Grundgesetz setzt
dem Dialog und der Reprisentation politischer Positionen Grenzen, klar for-
muliert in seinem ersten Artikel, der die Wiirde und Gleichwertigkeit aller
unterstreicht. Hinzu kommt: Demokratiegefihrdende und antidemokratische
Meinungen sind nicht einfach da, sondern das Resultat von Meinungsbildungs-

16 Die Verfassungsrechtlerin Gertrud Liibbe-Wolf (2023) hat jiingst gezeigt, wie konstruktive Kritik
vorgebracht werden kann: Sorgfiltiges Abwigen verschiedener Positionen, theoretische Uberlegun—
gen mit dem Blick auf die Praxis spiegeln, auch wenn man am Ende aus einer sozialwissenschaft-
lichen Perspektive und vor dem Hintergrund der hier skizzierten Befunde zu den demokratiege-
fihrdenden Einstellungen in der Bevélkerung die direkte Demokratie weniger optimistisch beurtei-
len mag.
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prozessen. Gibt man antidemokratischen Positionen Raum, setzen sie den
normativen Rahmen fiir die Meinungsbildung — rechts wird die neue Mitte.
Die Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23 zeichnen nach, wie dies in rechtsex-
treme Radikalisierung fithren kann.

Partizipation ist ebenso wenig ein Garant fiir Demokratie, wie es Wahlen sind.
Daran erinnert uns die deutsche Geschichte. Beides sind erst einmal hohle
Gefifle, es braucht demokratische Haltung und Fiillung mit demokratischer
Kultur. Dass politische Selbstwirksamkeit automatisch zu mehr demokratischem
Bewusstsein und Zustimmung fiihre, ist nicht ausgemacht. Ein selbstbewusst
vorgetragenes Misstrauen und die Klage tiber politische Machtlosigkeit sind
nicht nur bequem, sondern kénnen Menschen auch fiir antidemokratische
Positionen dffnen. Jugendliche sind hier sehr feine Seismografen fiir Stimmungs-
lagen: Die sich politisch selbstwirksam fithlenden jungen Leute sind in Teilen
selbstbewusst distanziert zur Demokratie (vgl. Neu et al. 2023).

Wie kann es besser gehen?

Die auffallend geringere Verbreitung antidemokratischer Einstellungen wihrend
des zweiten Lockdowns der Coronapandemie zeigt, dass und wie es besser geldst
werden kann. Zumindest im ersten Jahr der Pandemie wurden gegenseitige
Achtsamkeit und Riicksichtnahme groflgeschrieben, die von den allermeisten
auch gewollt und gelebt wurde. Es herrschte vielerorts das Gefiihl, wir miissen
und wollen aufeinander aufpassen, um gemeinsam durch diese Krise zu gehen.
Wihrend des zweiten Lockdowns war das Land dann leise und erschopft, viele
aber — das belegen die Mitte-Studie und verwandte andere Studien — vertrauten
auf den Staat mit demokratischer Haltung, die damals schon aufgekommenen
Verschworungsmythen und Proteste gegen die Coronamafinahmen mit antide-
mokratischer Richtung wurden von der Mehrheit abgelehnt und als Aktivitit
verschrobener Spinner:innen betrachtet. Dies wurde erst aufgebrochen, als
Partikularinteressen iiberhandnahmen, die auch von Teilen der Politik betrieben
wurden, der Ruf nach individueller Entscheidungsfreiheit, ob man den staatlich
verordneten und empfohlenen Mafinahmen folgen méchte, als Randmeinungen
von den Medien aufgegriffen und Betroffenheiten gegeneinander ausgespielt
wurden. Die Erschopfung schlug dann bei edlichen in Reaktanz um, die sich
nun — das offenbaren die Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23 — in antidemo-
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kratischen Positionen radikalisieren. Neben allem Schrecken, Leid und Zu-
mutungen hat die Coronapandemie auch den Wunsch nach und das Potenzial
zu mehr Zuriickhaltung, Seriositit, Besinnung und Zusammenhalt offenbart
und, wie die Mitte-Studien zeigen, auch den Sinn fiir eine demokratische
Grundhaltung gestirke.
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Mittendrin
In der »Querfront«

Beate Klpper

Vermischen sich Links und Rechts?

In Forschung und Privention zum Rechtsextremismus wie auch in Politik und
Medien gibt es Debatten dariiber, inwieweit sich eine neue »Querfront«! aus
Linken und Rechten gebildet hat (vgl. Bozic 2016; Weif8 2020).? Tatsichlich
liefen sich bei Demonstrationen gegen Migration und Fliichtlingsunterkiinfte,
Coronamafinahmen und steigende Energiepreise solche »Querfronten« beob-
achten, zuletzt bei den sogenannten »Friedenskundgebungen« im Zusammen-
hang mit dem russischen Angriffskrieg gegen die Ukraine, die — ohne Russland
klar als Aggressor zu benennen — Demonstrierende »ohne Gesinnungspriifung«
willkommen hief$. Oft sind dies selbst ernannte »Querdenker«, die von sich
behaupten, »weder links noch rechts zu sein«, sondern vordergriindig gegen
vermeintlich undemokratische Institutionen und Entscheidungen demonstrie-
ren, dies aber (auch) in einer Art und Weise tun, welche Zweifel an ihrer eigenen

1 Der Begriff »Querfront« stammt aus der Weimarer Republik und wurde fiir den angestrebten, aber
letztlich nicht erfolgreichen Zusammenschluss von NSDAP mit linken und gewerkschaftlichen
Kriften hinter vélkischer und antidemokratischer Zielsetzung genutzt. Er gilt heute als Strategie
der »Neuen Rechtens, genuin linke Themen, Symbolik und Chiffren zu iibernchmen und mit
vélkisch-rechtsextremen Inhalten zu fiillen. Auch wenn der Begriff und seine Nutzung umstritten
sind, beschreibt er treffend den Versuch, eine »Volksbewegung« aus unterschiedlicher politischer
Richtung gegen emanzipatorische Werte und die liberale Demokratie zu bilden.

2 Ahnlich wurde dies auch bei der »Gelbwesten«-Bewegung in Frankreich diskutiert, die im Winter-
halbjahr 2018/19 in Reaktion auf die als Mafinahmen fiir Klimaschutz geplante hohere Besteuerung
fossiler Treibstoffe entstanden war und dann auch Forderungen zu weiteren sozialpolitischen
Themen wie dem Mindestlohn, Renten und nach basisdemokratischen Referenden aufstellte, aber
auch offen war fiir Verschworungsmythen und autoritire Ziige trug (vgl. Rucht 2019; Lefebvre
2019). Die Bewegung brachte zeitweilig bis zu 300.000 Menschen auf die Straf3e, begleitet auch
von gewalttitigen Ausschreitungen. Europa- und weltweit bekam die »Gelbwesten«-Bewegung
Zuspruch von Politiker:innen der Linken wie Rechten.

3 Oskar Lafontaine, ehemaliger Fraktionschef der Partei Die Linke im saarlindischen Landtag und
Ehemann von Sahra Wagenknecht, auf die Frage, ob denn auch AfD-Sympathisant:innen willkom-
men seien. Wagenknecht hatte zum Jahrestag des russischen Angriffskriegs auf die Ukraine am
24.2.2023 zusammen mit Alice Schwarzer eine grofle sogenannte »Friedensdemonstration« in
Berlin initiiert. Die Veranstaltung wurde in rechten Netzwerken beworben.
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demokratischen Grundhaltung wecken. Der Verfassungsschutz hilt die neue
Mischung fur politisch schwer einzuordnen, schitzt ihr Radikalisierungspoten-
zial aber als moglicherweise staats- und demokratiegefihrdend ein. Im neu
eingerichteten Phinomenbereich »Verfassungsschutzrelevante Delegitimierung
des Staates« werden Akteur:innen und Aktivititen beobachtet, welche die demo-
kratische Ordnung untergraben (vgl. BMI 2023). Fiir den Berichtszeitraum 2022
wurden 1.400 diesem Delegitimierungsspektrum zugeordnet und davon etwa
280 Personen als gewaltorientiert eingestuft. Zudem wurden Beziechungen in
die Reichsbiirgerszene und rechtsterroristische Verschworungsgruppierungen,
die sich auf einen »Tag X« des Systemumsturzes vorbereiten, beobachtet.

In einer Befragung auf Telegram unter Sympathisierenden der »Querdenken«-
Szene wihrend der Coronaproteste liefen sich die selbst ernannten »Querden-
ker« als Personen skizzieren, die von ehemals links nach rechts gewandert waren.
Viele hitten frither Biindnis 90/Die Griinen gewihlt und wihlten nun die AfD.
In ihren politischen Einstellungen traten vor allem ein ausgeprigtes Misstrauen
gegeniiber Staat und Demokratie und eine ausgesprochene Neigung zu Ver-
schworungsglauben und Populismus gegen die »Eliten« zutage. Hingegen fielen
sie nicht durch rechte Einstellungen im Sinne einer Befiirwortung von Un-
gleichwertigkeit sozialer Gruppen auf, das heif3t, sie waren nicht auffallend
minderheitenfeindlich, antisemitisch oder sozialdarwinistisch — im Gegenteil.
Allerdings war diese Befragung selbstselektiv (Befragte wurden in themenspezi-
fischen Chatgruppen auf Telegram rekrutiert). Zudem diirfte vielen Befragten
bereits zum damaligen Zeitpunkt klar gewesen sein, dass sie unter Verdacht
stehen, rechtsextreme Ideologien zu tibernehmen. Ergebnisse der weltweiten
Befragung des »PsyCorona«-Projekts* legen nahe, dass die Ablehnung, sich
impfen zu lassen, negativ mit Prosozialitit, hingegen positiv mit dem Hang zum
Glauben an Verschworungsmythen zusammenhingt (Enea et al. 2022). Die
Besorgnis vor den Gefahren der Coronapandemie fithrt zum Wunsch nach
Verengung sozialer Normen, diese wiederum macht negative Einstellungen
gegeniiber Eingewanderten wahrscheinlicher, so ein Ergebnis desselben Projekts
(Mula et al. 2022). Die Bereitschaft, gegen die Coronamafinahmen zu demons-
trieren, ging mit der Bereitschaft einher, im Winter 2022 gegen die steigenden

4 hteps://www.rug.nl/rudolf-agricola-school/research/previous-themes/psycorona/ [Aufruf am 3.7.2023].
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Energiepreise zu demonstrieren, und war unter Personen, die mit der AfD
sympathisieren, besonders ausgeprigt, bei Anhinger:innen der Griinen beson-
ders gering (Steinhilper et al. 2022).

Die bisherigen Beobachtungen und Befunde bestitigen zwar die Vermischung
von inhaldichen Positionen, die tiblicherweise mit links und rechts in Verbindung
gebracht werden, lassen aber ein Fragezeichen hinter die Annahme einer »Quer-
front« setzen. In der Mitte-Studie sind wir erstmals der Frage nachgegangen,
inwieweit sich in den Einstellungen der vermeintlichen Mitte der Gesellschaft
Spuren einer solchen »Querfront, die linke und rechte Uberzeugungen vereint,
finden lassen und welche antidemokratischen Positionen damit einhergehen.
Dies ist kein unproblematisches Unterfangen, gerit die Forschung hier leicht
in Verdacht, nicht nur den umstrittenen Begriff, sondern damit auch die Pro-
paganda von ideologisch rechts wie links orientierten Gruppen zu iibernechmen
und nach Scheinzusammenhingen zu suchen. Allein der Nachweis, dass linke
und rechte Ideologien miteinander einhergehen, kénnte auch als unkritische
Ubernahme von Extremismustheorien verstanden werden, welche der Mitte
unhinterfragt zuschreiben, demokratisch zu sein. Wir haben uns dennoch dazu
entschlossen, der Frage nachzugehen: Scheint sich die klassische Zuordnung
von Werthaltungen tatsichlich aufzulésen, zumindest hinter vordergriindigen

Themen zu verschwimmen?

Erfassung einer linken und rechten Ideologie

in der Mitte-Studie 2022/23

Eine linke und rechte Ideologie unterscheidet sich primir in ihrer Haltung zu
Gleichheit und Gleichwertigkeit. Eine linke Ideologie folgt der Idee und einem
politisch durchzusetzenden Menschenbild von Gleichheit (insbesondere be-
zogen auf Klasse) und Gleichwertigkeit (insbesondere bezogen auf zugewiesene
Merkmale von Race und Gender). Eine rechte Ideologie folgt einer legitimier-
ten Ungleichwertigkeit zwischen primir national, kulturell und rassistisch
markierten Gruppen (vgl. u. a. Laponce 1981). Die Grundhaltung zur Gleich-
wertigkeit von Menschen ist mit einer bestimmten Vorstellung von der Ordnung
sozialer Gruppen im gesellschaftlichen und politischen System verkniipft. Die
Ideologie, wie sie sich in einer grundlegenden Werthaltung manifestiert, ist
dabei zunichst unabhingig von der Selbstverortung im politischen Spektrum
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und der parteipolitischen Priferenz. In der Mitte-Studie 2022/23 haben wir
eine rechte und linke Ideologie jeweils als generalisierte Uberzeugung erhoben
und sind dann der Frage nachgegangen, inwieweit diese mit der eigenen poli-
tischen Positionierung und mit demokratiegefihrdenden Einstellungen einher-
gehen.

Zentrales Element einer rechten Ideologie ist Exklusion, ausgedriickt in ab-
wertenden und ausgrenzenden Einstellungen gegeniiber Gruppen, die als »fremds,
»anders« oder »unnormal« markiert und damit als minderwertig und als nicht
zugehérig zu einer homogen und exklusiv verstandenen »Volksgemeinschaft«
betrachtet werden (vgl. z. B. Pfahl-Traughber 2019a; zur Ausgrenzung, Ver-
folgung und Ermordung »Gemeinschaftsfremder« im Nationalsozialismus vgl.
Wildt 2019).5 Dies kann als eine Ideologie der Ungleichwertigkeit beschrieben
werden, wie sie den Kern der Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeir (GMF)
bildet (Heitmeyer 2002) (= Kap. 5, S. 149 fI.). Diese zeigt sich im Rassismus,
wie er sich in der Abwertung schwarzer, muslimischer und asylsuchender Men-
schen, Sinti:zze und Rom:nja manifestiert wie auch in der Forderung nach
Etabliertenvorrechten; ebenso in Antisemitismus, Sexismus und der Abwertung
von LSBTIQ*-Personen; zudem driickt sich GMF in Klassismus aus, als Herab-
wiirdigung armer, langzeitarbeitsloser und wohnungsloser Menschen, ferner
auch von Personen mit einer Behinderung). Zur Erfassung einer rechten Ideo-
logie fokussieren wir im Folgenden auf diese Ideologie der Ungleichwertigkeit,
in der sich der oben skizzierte volkische Charakter als Kernelement einer rech-
ten Ideologie offenbart.® Zur Messung nutzen wir einen zusammenfassenden
GMF-Index aus insgesamt 13 Aussagen — eine fiir jede der beriicksichtigten und
von Abwertung betroffenen Gruppen (= Tab. 5.5, abrufbar auf www.fes.de/
mitte-studie). Zusammengefasst liegen 9 % der Befragten mit ihren Werten im
Zustimmungsbereich. Weitere 28 % in einem Graubereich zwischen Zustim-
mung und Ablehnung.

5  Im Jargon des Nationalsozialismus galten Menschen als »fremdvélkische, die nach den beriichtigten
Niirnberger Gesetzen in vélkisch-rassistischer Weise als nicht »deutschen oder artverwandten Blu-
tes« galten.

6 Um Uberschneidungen zu vermeiden, bleibt hier die politische Dimension rechter Ideologie un-
beriicksichtigt, die sich unter anderem in der Antipluralismus-Dimension des Populismus wider-

spiegelt (= Kap. 4, S. 91 ff.).
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Zentrales Element einer linken Ideologie ist neben einer verallgemeinerten Ein-
stellung der grundsitzlichen Gleichwertigkeit aller Gruppen insbesondere die
Ablehnung des Kapitalismus und die Forderung von Umverteilung. Die For-
derung von Umverteilung wird bisweilen auch von Rechten erhoben, dann aber
mit dem Zusatz, soziale Leistungen allein auf jene zu beschrinken, die als zum
eigenen »Volk« gehérig betrachtet werden. Die Auffassung: »Echte Demokratie
ist nur ohne Kapitalismus moglich.« teilen 27 % der Befragten, 43 % finden
dies »eher« oder »iiberhaupt nicht« zutreffend, knapp 30 % antworten mit »teils/
teils«. Vergleichsweise viele Befragte antworten hier mit einem »weif$ nicht«
(iber 5 %) oder geben keine Antwort (knapp 2 %). Hierin driicke sich mog-
licherweise schlicht Unsicherheit iiber eine so grundlegende Frage dieser system-
bezogenen Groflenordnung aus. Auf die konkretere Forderung, Vermégen zu-
gunsten von Armen umzuverteilen, fillc die Antwort leichter; nur wenige Be-
fragte (2 %) antworten mit »weif$ nicht« oder geben keine Antwort. 46 % der
Befragten befiirworten die Forderung: »Das Vermdgen der Reichen muss zu-
gunsten der Armen umverteilt werden.«, 22 % finden dies »eher nicht« oder
»liberhaupt nicht«, 32 % antworten mit »teils/teils«. Beide Aussagen hingen
nur locker miteinander zusammen (r = ,32), wurden aber aus Griinden der
Ubersichtlichkeit zu einer Mittelwertskala mit entsprechend nur bedingt iiber-
zeugender Reliabilitit zusammengefasst (Cronbachs Alpha = ,48). 42 % der
Befragten liegen auf der Skala im Zustimmungsbereich. Zur Validierung haben
wir gepriift, inwieweit eine rechte Ideologie (GMF) und cine linke Ideologic
(Antikapitalismus) jeweils mit Einstellungen zusammenhingen, in denen sich
Priferenzen einer Gesellschaftsordnung widerspiegeln.” GMF als Kern einer
rechten Ideologie geht ganz klar mit der Ablehnung eines grofferen Engagements
fur eine vielfltige und offene Gesellschaft, einer Beschrinkung gleicher Rech-
te fiir alle im nationalen Interesse und einer Priferenz fiir gesellschaftliche Hi-
erarchien einher, wohingegen Antikapitalismus damit kaum korreliert. Das
bedeutet, wir erfassen hier nur einen Teilaspekt einer linken Ideologie, die sich
theoretisch auch durch eine gleichwertige Haltung in Bezug auf soziale Gruppen

7 Person-Korrelationen der linken beziehungsweise rechten Ideologie mit den folgenden Aussagen:
»Wir miissen uns stirker fiir eine vielfiltige und offene Gesellschaft engagieren.« (r = ,12/-,41); »Im
nationalen Interesse konnen wir nicht allen die gleichen Rechte gewihren.« (r =,11/,52); »Es ist
gut, dass einige Gruppen in der Gesellschaft oben und andere unten sind.« (r =,05/,53).
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auszeichnet; beides geht in den Einstellungen der Befragten ganz offenbar nicht
zwangsldufig miteinander einher.

Die Priifung der Zusammenhinge mit der eigenen politischen Positionierung
und Parteipriferenz bestitigen die Unterscheidung der Ideologien: Befragte, die
ihre politischen Meinungen selbst als »links« bezeichnen, vertreten cher cine
linke Ideologie, wie sie oben beschrieben und gemessen wurde. Befragte, die
sich im politischen Spektrum selbst »rechts« verorten, teilen eher eine rechte
Ideologie, wie sie tiber den GMF-Index erfasst wurde (= Abb. 4.6a).® Eine
antikapitalistische, linke Ideologie ist unter Wahler:innen der Linken besonders
verbreitet, gefolgt von jenen der AfD und der Nichtwihler:innen. Jeweils rund
ein Drittel der Wihler:innen der anderen im Bundestag vertretenen Parteien
teilen Kapitalismuskritik, selbst die der FDP. Einer menschenfeindlichen, rech-
ten Ideologie stimmen die Wihler:innen der AfD mit Abstand vergleichsweise
besonders hiufig zu, gefolgt von Wihler:innen von CDU/CSU und der FDP.
Besonders selten ist die Zustimmung unter Wihler:innen von Biindnis 90/Die
Griinen und unter Nichtwihler:innen.?

Eine rechte und linke Ideologie sind, wie sie hier gemessen wurden, nicht kon-
trir zueinander, sondern korrelieren signifikant und leicht positiv miteinander
(r=,18). Es gibt also Befragte, die beidem eher zustimmen oder beides eher
ablehnen. Gurt die Hilfte der Befragten (55 %) folgt weder einer rechten noch
einer linken Ideologie, 36 % folgen nur einer linken, aber nicht einer rechten,
3 % nur einer rechten, aber nicht einer linken Ideologie. 6 % der Befragten
folgen sowohl einer rechten als auch linken Ideologie. Sie erginzen ihre linke
Ideologie des Antikapitalismus offenbar mit rechten Ideologemen der Abwertung

8  Multivariate Varianzanalyse mit der politischen Selbstverortung als unabhingige, einer linken und
einer rechten Ideologie als abhiingige Variablen: multivariate F(8, 3.786) = 74,71; univariate Ana-
lysen: linke Ideologie F(4, 1.886) = 21,13; rechte Ideologie F(4, 1.886) = 105,25; alle p < ,001. Der
post hoc durchgefiihrte Scheffé-Test weist bei der linken Ideologie nur fiir die sich selbst politisch
ganz links verortenden Personen signifikant hhere Zustimmung aus, in der rechten Ideologie steigt
die Zustimmung signifikant mit der politischen Selbstverortung nach rechts, lediglich sich selbst
politisch ganz links und eher links verortende Personen unterscheiden sich nicht.

9  Linke/rechte Ideologie nach Parteipriferenz (Sonntagsfrage): CDU/CSU: 37 %/12 %; SPD:
35 %/7 %; Biindnis 90/Die Griinen: 33 %/3 %; FDP: 35 %/15 %; Die Linke: 75 %/7 %j; AfD:
51 %/21 %; Nichtwihler:innen: 55 %/5 %.
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Linke und rechte Ideologie nach politischer Selbstverortung (Mittelwerte) Abb. 4.6a

5

links eher links genau in der Mitte eher rechts rechts

—m=— Linke Ideologie (Antikapitalismus)

O Rechte Ideologie (GMF — Ideologie der Ungleichwertigkeit)

und Ausgrenzung sozial markierter Gruppen, wie dies etwa der Front National
in Frankreich demonstriert, der soziale Forderungen auf weife, nicht muslimische
Staatsbiirger:innen begrenzt. Diese Personen bezeichnen wir aufgrund ihrer
Uberzeugung als »Querfront«. Ein Drittel dieser »Querfront«-Personen lebt in
Ostdeutschland und zwei Drittel leben in Westdeutschland. Entsprechend ist
unter Befragten im Osten ecine solche gemischte linke und rechte Ideologie
mit 11 % signifikant weiterverbreitet als unter jenen im Westen mit 5 %
(»= Abb. 4.6b, S. 144). Eine nur linke Ideologie ohne rechte Elemente teilen
im Osten 43 % der Befragten, im Westen 34 %. Eine nur rechte Ideologic ohne
zugleich linke Elemente teilen in Ost wie West jeweils 3 % und weder eine linke
noch eine rechte Ideologie im Osten 43 % und im Westen 58 % der Befragten.

Die »Querfront«-Personen verorten sich selbst zu 48 % politisch »genau in der
Mitte« (jene ohne linke und rechte Ideologie zu 59 %). 20 % schen sich selbst
»eher links«, 4 % »links«, 24 % »eher rechts«, 4 % »rechts«. Ware am nichsten
Sonntag Bundestagswahl, wiirden knapp 23 % der Befragten mit einer »Quer-
front«-Ideologie ihre Stimme der AfD geben, 30 % der CDU/CSU, 12 % der
SPD, 16 % der FDP, 8 % den Griinen und 5 % der Partei Die Linke. Weitere
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5 % wiirden nicht wihlen gehen. Die »Querfront«-Personen sehen sich selbst
also keineswegs am linken oder rechten Rand, sondern durchaus in der politi-
schen Mitte, neigen dann aber doch besonders hiufig der AfD und nicht den
Linken oder Griinen zu. Ihre Neigung, tiberhaupt zur Wahl zu gehen, ist ver-
gleichsweise ausgeprigt, aber unter jenen mit einer allein linken Ideologie auf-
fallend gering.

»Querfront« linker und rechter Ideologie nach Wohnort in Ost-
oder Westdeutschland (Angaben in Prozent) Abb. 4.6b

Gesamtdeutschland

Ostdeutschland
Q\ 2'9\

Westdeutschland

33 I
[ Keine linke und keine rechte Ideologie [Jll Nurlinke Ideclogie [Jll Nur rechte Ideclogie
[ Linke und rechte Ideologie

Die »Querfront«-Personen haben — dhnlich wie Befragte mit einer klar rechten
Ideologie — besonders wenig Vertrauen in die demokratischen Institutionen und
Prozesse sowie die 6ffentlich-rechdichen Medien. Als Informationsquelle be-
vorzugen sie das Internet. Mehr als alle anderen teilen sie das Gefiihl mangeln-
der politischer Selbstwirksamkeit.!? Sie neigen zudem auffallend oft zu demo-
kratiegefihrdenden Einstellungen, wobei sie sich in ihrer Zustimmung zu

10 Multivariate Varianzanalyse mit den vier »Ideologie«-Gruppen als unabhingige, den drei demo-
kratiebezogenen Einstellungen als abhiingige Variablen: multivariate F(9, 4.838) = 32,38; univari-
ate Analysen: politisches Vertrauen F(3, 1.990) = 43,94; mediales Vertrauen F(3, 1.990) = 32,99;
mangelnde politische Selbstwirksamkeit F(3, 1.990) = 72,02; alle p < ,001; alle Post-hoc-Scheffé-Tests
auf Gruppenunterschiede weisen keine signifikanten Unterschiede zwischen Befragten mit allein
rechter und »Querfront«-Ideologie aus.



»Querfront« ernst nehmen

Verschworungsmythen, Populismus und einer volkisch-autoritir-rebellischen
Haltung nicht von jenen Menschen mit nur rechter Ideologie unterscheiden.!!
Und mehr als alle anderen Gruppen billigt die »Querfront«-Gruppe politische
Gewalt.!? (= Abb. 4.7a u. 4.7b, S. 146)

Insgesamt dhneln die »Querfrontler« jenen mit einer nur rechten Ideologie eher
als jenen mit einer nur linken Ideologie. Befragte, die weder eine linke, anti-
kapitalistische noch eine rechte, menschenfeindliche Ideologie teilen, haben
hiufiger prodemokratische und seltener antidemokratische Einstellungen.

»Querfront« ernst nehmen

Eine Analyse der Einstellungen von Befragten mit rechten wie linken Ideologien
unterstreicht, dass eine rechte Ideologie deutlich mit Demokratiezweifel und
demokratiegefdhrdenden Positionen einhergeht. Und dies ist unabhingig davon,
ob jene, die sie teilen, zugleich auch eine linke, antikapitalistische Position be-
fiirworten oder nicht. Diese schiitzen wiederum nicht automatisch vor der
Ubernahme rechter, menschenfeindlicher Ideologieinhalte. Die Auseinander-
setzung innerhalb der politischen Linken um die Ubernahme fremdenfeindlicher,
antisemitischer und hetero-/sexistischer Einstellungen ebenso wie nationalisti-
scher Positionen von Akteur:innen aus den eigenen Reihen spiegelt sich auch
in den Ansichten der Bevolkerung wider. Umgekehrt tibernehmen etliche
Wihler:innen der AfD mit dem Antikapitalismus auch klassische linke Positio-
nen. Allerdings ist eine »Querfront«-Haltung keineswegs auf diese begrenzt.
Die Mehrheit dieser Personen wiirde andere Parteien wihlen. Im reflexhaften
politischen »Pingpong«-Spiel wird bisweilen versucht, Rechts gegen Links aus-

11 Multivariate Varianzanalyse mit den vier »Ideologie«-Gruppen als unabhingige, den vier demo-
kratiegefihrdenden Einstellungen als abhingige Variablen: multivariate F(12, 5.326) = 60,52;
univariate Analysen: Verschworungsglauben F(3, 1.982) = 84,72; Populismus F(3, 1.982) = 116,07;
volkisch-autoritir-rebellische Einstellungen F(3, 1.982) = 168,16; Gewaltbilligung F(3, 1.982) =
193,10; alle Post-hoc-Schefté-Tests auf Gruppenunterschiede weisen keine signifikanten Unter-
schiede zwischen Befragten mit allein rechter und »Querfront«-Ideologie aus.

12 Kritisch lief8e sich anmerken, dass im Populismus mit der Subdimension Antipluralismus wie auch
in den vélkisch-autoritir-rebellischen Einstellungen mit dem Ethnopluralismus bereits die Grund-
ziige einer rechten Ideologie enthalten sind, die hohen Zusammenhinge mit rechter Ideologie also
wenig Giberraschen. Daher haben wir die Korrelationen noch einmal ohne jene Versatzstiicke rechts-
gerichteter Einstellungen berechnet. Es zeigt sich, dass die Befunde Bestand haben und sich die
Hohe der Korrelationen nur unwesentlich idndert.
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Demokratiebezogene Einstellungen nach ideologischer Uberzeugung
(Mittelwerte) Abb. 4.7a

e
[ Keine linke und keine rechte Ideologie [l Nur linke Ideologie

[ Linke und rechte Ideclogie Il Nur rechte Ideologie

Vertrauen in staatliche Medienvertrauen Mangelnde
Institutionen und Wahlen politische Selbstwirksamkeit

Demokratiegefdhrdende Einstellungen nach linker und rechter Ideologie
(Mittelwerte) Abb. 4.7b

B
[ Keine linke und keine rechte Ideologie [l Nur linke Ideologie

[ Linke und rechte Ideologie Il Nur rechte Ideologie

Verschworungs- Populismus Volkisch-autoritar- Gewaltbilligung
glauben rebellische Einstellungen

zuspielen und so ernsthafte Anstrengungen gegen den Rechtsextremismus zu
konterkarieren. Ebenso eine ernsthafte Auseinandersetzung mit Rassismus,
Antisemitismus und Sexismus (in den eigenen Reihen). Die Befunde legen nahe,



»Querfront« ernst nehmen

dass dieses Pingpong der Demokratie schadet. Es gilt, sich (selbstkritisch) mit
antidemokratischen Positionen auseinanderzusetzen, egal, wo man selbst glaubrt,
politisch zu stehen. Der Verdacht, dass sich hinter einer »Querfront« demo-
kratiegefihrdende bis antidemokratische Haltungen verbergen, die bis zur
Billigung von politischer Gewalt reichen, bestitigt sich mit Blick auf die Ein-
stellungen in der Bevolkerung,.
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5 Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit
zwischen Krisen- und Konfliktbewaltigung

Nico Mokros - Andreas Zick

Demokratische Gesellschaften zeichnen sich durch einen Grundsatz aus, nach
dem alle Menschen gleichwertig sind und gleichbehandelt werden sollten — egal
welcher Nationalitdt, Kultur und Religion, egal welchen Geschlechts und wel-
cher sexuellen Orientierung und egal welcher Schicht und Klasse sie vermeint-
lich oder tatsichlich angehoren. Diese rechtliche Norm der Gleichheit gilt
grundsitzlich. Sie muss daher vor dem Hintergrund von sozialen Verhiltnissen,
Vorstellungen und Praktiken, die Ungleichheit hervorbringen, anhaltend gepriift
und notigenfalls (wieder-)hergestellt werden. Sie gilt auch jenseits von Rechts-
fragen, unabhingigen Kontrollen und dem Schutz vor Diskriminierung. Fiir
Demokratien ist dies eine stindige Herausforderung, denn Ungleichheit und
die damit verbundenen Zuschreibungen von Ungleichwertigkeit sind »verlo-
ckend«. Sie prigen Gesellschaften, dringen in den Alltag, grenzen Menschen
und Gruppen aus, schidigen und entwiirdigen sie. Die Zuschreibungen der
Ungleichwertigkeit suggerieren mehr oder minder »natiirlich« geglaubte Ho-
herwertigkeit, Zugehorigkeit, Einfluss und Selbstwert und kénnen noch viele
weitere soziale und psychologische Funktionen erfiillen (Zick/Kiipper/Heitmey-
er 2011). Soziale Ungleichheiten und daraus erzeugte Abwertungsformen be-
einflussen die Wahrnehmung, das Denken und Handeln aller Gesellschaftsmit-
glieder, vor allem dann, wenn sich daraus Konfliktvorteile und -gewinne er-
zeugen lassen. Die »Veranderung der Anderenc, ihre Abwertung und Markierung
als »ungleichwertig« schafft soziale Hierarchien und rechtfertigt diese zugleich.

In Krisenzeiten, die in der aktuellen Mitte-Studie als gesellschaftlicher Zustand
im Vordergrund stehen, liegen innergesellschaftliche Konflikte nahe, wobei der
Abwertung und Ausgrenzung von Gruppen nicht notwendigerweise Krisen oder
bestimmte Frustrationen vorausgehen miissen (= Kap. 1, S. 19 ff. u. 7,
S. 219 f.). Krisen kdnnen aber besondere Situationen erzeugen, in denen
Menschen motiviert sind, die Gleichwertigkeit »der Anderen« infrage zu stellen
und ihre Ungleichbehandlung zu rechtfertigen. Das ist besonders dann der Fall,
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wenn Krisen als Konflikte um Ressourcen, Identititen und Zugehérigkeiten
wahrgenommen und die vermeintliche Hoherwertigkeit, Uberlegenheit und
»Richtigkeit« der eigenen Bezugsgruppe (»Wir«) betont werden, um Vorrechte
fiir sich einzufordern.

Gesellschaftliche Auswirkungen von Krisen auf die Demokratie haben sich in
den vergangenen Jahrzehnten an vielen Stellen gezeigt. Gerade hinsichtlich des
Gleichheitsanspruchs hat sich angesichts erlebter wie realer Ungleichheit in
Deutschland und anderen Lindern ein starkes Konfliktpotenzial offenbart (vgl.
z. B. Ketterer & Becker 2019). Die Politikwissenschaftler:innen Frank Decker
etal. (2019, 2023) haben in ihren Vertrauensstudien beispielsweise festgestellt,
dass es grofle Unterschiede in der Demokratiezufriedenheit je nach sozialer Lage
gibt und sich ein subjektiv wahrgenommener Anstieg von sozialer Ungleichheit
im Land negativ auf die Demokratiezufriedenheit auswirkt. Insbesondere in
Krisenzeiten finden Appelle, Repressionen und eine Politik Ausdruck, die Ver-
zicht und Zusammenhalt dort beschworen, wo Sicherheiten der Teilhabe und Ver-
sprechen des Aufstiegs wiederholt aufgekiindigt worden sind (vgl. Butterweg-
ge 2020). Mit Beginn der 2000er-Jahre und besonders infolge der Wirtschafts- und
Finanzkrise wurde zunehmend deutlich, dass Demokratie und Wohlfahrtsstaat
ihren Kontroll-, Regulier- und Schutzfunktionen nicht mehr fiir alle ausreichend
nachkommen kénnen und Grundprinzipien der Gleichwertigkeit und Unver-
schrtheit von Menschen fiir die Allgemeinheit an Wert verlieren (vgl. Heitmey-
er 2001). Das Vertrauen in Grundwerte und Solidaritit leidet (vgl. Billmann &
Held 2013). Bereits nach der Wirtschafts- und Finanzkrise 2008 konnten wir
empirisch zeigen, wie die wahrgenommene Krisenbedrohung der Deutschen als
Bindeglied dafiir diente, den Grundsatz der Gleichwertigkeit von Menschen
gegeniiber Minderheiten aufzukiindigen (Zick, Lobitz & Grof§ 2010).

Die Vorurteils- und Diskriminierungsforschung hat einige Studien dazu vor-
gelegt, wie in gesellschaftlichen Krisenlagen nicht nur neue Ungleichheit entsteht
beziehungsweise bestehende Ungleichheit verschirft wird, sich institutionalisiert
und in den gesellschaftlichen Strukturen verfestigt. Sie hat auch gezeigt, wie
Stereotype und Vorurteile zu »Feindbildern« werden kénnen, die auf Kosten von
Minderheiten zur Selbstvergewisserung und Selbstentlastung der Mehrheit
dienen und damit eine demokratisch fundierte Krisenbewiltigung, die Gleich-



Vorbemerkungen

heitsgrundsitze wahrt, verhindert. Zugleich immunisieren sich Teile der Gesell-
schaft gegen Anspriiche auf rechdiche und soziale Gleichheit von Minderheiten
(vgl. u. a. Benz 2020). Dabei spiegeln sich die Probleme sozialer Gerechtigkeit
nicht nur im Umgang der Menschen untereinander bezichungsweise zwischen
Mehrheiten und Minderheiten wider, sondern auch grundsitzlich in Fragen der
Anerkennung von Individuen, Gruppen und Identititen sowie der Verteilung
von Ressourcen (vgl. Fraser & Honneth 2003). Was wird wem zugestanden?
Welche Lebenslagen und Zugehérigkeiten bestimmen iiber die Teilhabe, Chan-
cen oder Ausgrenzung von Menschen? Trotz aller Normen und Werte der Gleich-
heit und Wiirdehaftigkeit des Einzelnen sind auch demokratische Gesellschaften
hierarchische Gebilde, die ihre Mitglieder nach sozialen Kategorien ordnen und
bewerten (vgl. Sidanius & Pratto 2004; Toelstede 2020). Demokratien sind
daher um ihrer selbst willen stindig gefordert, erzeugte Ungleichheiten, Un-
gleichbehandlungen und Ungerechtigkeiten kritisch zu priifen und damit ver-
bundene Konflikte nicht nur zuzulassen, sondern sie konstruktiv auszuhandeln.
In Krisenzeiten steigen aber das Risiko und die Bereitschaft, Menschen und
Gruppen aufgrund sozialer Merkmale und Kategorien zu benachteiligen. Na-
tionalitdt, Echnizitit, Kuleur, Religion, Geschlecht, Sexualitit, Behinderung
sowie Klasse sind zentrale Ordnungs- und Ungleichheitskategorien, die iiber
Anerkennungs- und Verteilungsfragen entscheiden konnen. Eine in Bezug auf
diese Kategorien behauptete Ungleichwertigkeit formt sich jedoch immer erst
im Verhilenis zwischen den damit erschaffenen Gruppen heraus und kann auf
unterschiedliche Weise in der Gesellschaft zum Tragen kommen. In Form Grup-
penbezogener Menschenfeindlichkeit (GMF) sind die Abwertungen und Ab-
grenzungen wiederum Teil politischer Ideologien sowie Kernbestand rechesext-
remer und rechtspopulistischer Gesellschaftsvorstellungen (= Kap. 3, S. 53 ff.
u. 4, S. 91 ff.). Vor diesem Hintergrund werden im Folgenden die Einstellun-
gen der Befragten der Mitte-Studie gegeniiber gesellschaftlichen Minderheiten
vorgestellt, also Gruppen, die weniger Einfluss haben und mit Vorurteilen belegt
sind. Es geht um die Frage, wie weit die Gruppenbezogene Menschenfeindlich-
keit in der Bevolkerung verbreitet ist. Dazu wird das GMF-Konzept im Vergleich
zu den bisherigen Mitte-Studien insofern neu begriindet und systematisiert, als
die nach Gruppen behauptete Ungleichwertigkeit auf vier zentralen Abwertungs-
dimensionen untersucht und berichtet wird. Ebenso wird Rassismus gegen
Schwarze Menschen ins Verhiltnis zu anderen Menschenfeindlichkeiten gesetzt.
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5.1 Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit in den
Mitte-Studien: Konzept und Methodologie

Seit tiber 20 Jahren untersuchen wir mit dem GMF-Konzept die Fundierung
und Verbreitung menschenfeindlicher Einstellungen in der Bevilkerung. Hier
soll nur kurz an die Konzeption sowie Messung erinnert und auf deren metho-
dische Grenzen hingewiesen werden. Das GMF-Konzept beschreibt miteinan-
der zusammenhingende Stereotype, Vorurteile und andere Ausdrucksformen
der Abwertung von bestimmten Gruppen in der Gesellschaft, wie Jidinnen und
Juden, Muslim:innen, Sinti:zze und Rom:nja, Wohnungslosen und weiteren
Gruppen. Dabei duflert sich das Verhiltnis von Gleichheit und Ungleichheit
aufgrund von (vermeintlichen) Gruppenzugehdorigkeiten als generalisiertes
Abwertungs- beziehungsweise Vorurteilsmuster, dessen Zusammenhinge in
zahlreichen Studien, allen voran der GMF-Langzeituntersuchung sowie den
Mitte-Studien, gepriift und bestitigt wurden. Zum ecinen zeigen die Analysen,
dass Abwertungs- und Vorurteilsmuster wie Rassismus, Antisemitismus, Mus-
limfeindlichkeit oder Antiziganismus unterschiedlich ausgeprigt sein konnen
und nicht identisch sind, aber eben statistisch mit hoher Wahrscheinlichkeit
zusammen auftreten. Zum anderen werden damit keine personlichen Antipathien
gemessen, sondern Uberzeugungen von sozialen Kategorien, Stereotypen, so-
zialen Ordnungen und Hierarchien, die miteinander eine Abwertungsstruktur
bilden, die auf einer Ideologie von Ungleichwertigkeit basieren (Zick et al.
2008). Aus sozialpsychologischer Sicht handelt es sich dabei um sozial erwor-
bene und gesellschaftlich geteilte Einstellungen, die neben kognitiv tiberform-
ten Bildern und Vorstellungen dariiber, wie Personen einer Gruppe »typischer-
weise« aussehen oder sein wiirden, auch Emotionen wie Neid, Wut, Angst oder
Hass und diskriminierende Verhaltensabsichten umfassen. Menschenfeindliche
Vorurteile beeinflussen und steuern die alltigliche Wahrnehmung der Umwelt
sowie die Art und Weise, wie Menschen miteinander interagieren. Sie markie-
ren, wer »die Anderenc sind, verallgemeinern und urteilen tiber sie, indem sie
ihnen meist negative Merkmale zuschreiben, wie »fremd, »kriminell«, »falsche,
»bedrohlich«, »pervers«, »ddumme« oder »faul«. Die dazu in unseren Studien zu-
verlissig gemessene Ablehnung bezichungsweise Zustimmung abwertender und
diskriminierender Aussagen basiert zwar durchaus auf vergleichbaren oder
dhnlichen Affekten, Denkweisen und Motiven, aber sie driicken sich spezifisch
aus und betreffen jeweils eine eigene Geschichte der Unterdriickung, Verfolgung,
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Bestrafung und Diskriminierung. Dadurch unterscheiden sich die Abwertungen
nicht nur in ihrer heutigen Form, sondern haben auch unterschiedliche Folgen
fiir die Betroffenen.

Was die Umfragen und Messungen der Mitte-Studien nicht leisten kénnen und
auch nicht vorgeben zu leisten, ist eine genauere Erfassung der mit den Ab-
wertungen der Gruppen verbundenen Praktiken und Erfahrungen alltdglicher,
struktureller und institutioneller Diskriminierung. Das GMEF-Konzept verfolgt
in erster Linie eine ideologiekritische Perspektive, mit der zum Beispiel rassis-
tische Einstellungen in einem Vorurteil, einer feindlichen Haltung und eben
einer bewusst wie auch unbewusst verzerrten Wahrnehmung iiber Gruppen
untersucht werden. Andere Perspektiven mégen eher auf die Folgen und struk-
turellen Hintergriinde von Abwertungen und Abgrenzungen abzielen. Beides
muss sich in der Problembeschreibung nicht ausschlieflen.

Mit dem Ziel, GMF in der Bevolkerung und im Kontext von Einstellungen zur
Demokratie zu erfassen, sind also besondere methodische Herausforderungen
verbunden (= auch Kap. 2, S. 35 fI.). So sollten die Messungen zwar nicht
selbst Stereotype und Vorurteile produzieren, sie sollten jedoch bestehende
sowie von Betroffenen erfahrbare Abwertungen wiedergeben. Als solche miissen
sie auch grundsitzlich ablehnbar und zuriickweisbar sein. Ferner ist zu beachten,
dass die Vorurteile nur im begrenzten Rahmen eines Fragebogens erfasst werden.
Im Alltag kdnnen sie sich breiter, facettenreicher, subtiler und versteckter aus-
driicken.

Das GMF-Konzept weist eine wesentliche Stirke auf; die sich nicht an der Mes-
sung und dem Bericht einzelner Aussagen bezichungsweise Einstellungen fest-
machen lisst, sondern an der Strukturannahme und der fortlaufend empirisch
nachgewiesenen Evidenz, dass die unterschiedlichen — im Konzept meist als
Elemente bezeichneten — gruppenbezogenen Abwertungen tiberzufillig zusam-
menhingen und ein Muster miteinander bilden, in dessen Mittelpunkt die
Ideologie der Ungleichwertigkeit steht (Zick, Kiipper & Heitmeyer 2011). Be-
sondere Kennzeichen des Konzepts sind die Offenheit und Spannbreite an Vor-
urteilen, die tiber die Zeit integriert und analysiert worden sind. Ausgangspunkt
der Langzeituntersuchung waren sieben Abwertungselemente. Durch deren
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Fortschreibung im Rahmen der Mitte-Studien ist das Konzept mit der Erhe-
bung 2018/19 auf 13 Abwertungselemente angewachsen (Zick, Berghan &
Mokros 2019). Diese wurden in der Regel iiber statistisch gepriifte Kurzskalen
erfasst — jeweils anhand der Zustimmung bezichungsweise Ablehnung von zwei
Aussagen (vgl. Krause & Zick 2013). Dabei gilt fiir die Aufnahme neuer Ab-
wertungselemente, fiir deren Anderung oder auch Ausschluss von der Erhebung,
dass empirisch und theoretisch gut begriindet werden muss, warum welche
Einstellungen wie erfasst werden. In der Regel sind in den Studien seit 2002
identische Aussagen verwendet worden, um Zeitverldufe aufzuzeigen. Doch nicht
nur deren Grad der Zustimmung beziechungsweise Ablehnung kann sich tiber
die Zeit verindern, sondern auch der Ausdruck und die Vorzeichen von GMF
konnen sich wandeln (vgl. Heitmeyer 2002-2012). Vorurteile werden an den
Zeitgeist angepasst, um die Ideologie der Ungleichwertigkeit aufrechtzuerhalten.

Auch aus diesem Grund haben wir in der Mitte-Studie 2020/21 im Vergleich
zu den vorherigen Erhebungen Anderungen am Messinstrument vorgenommen:
Die GMF-Skala und -Items — also die abwertenden und vorurteilslastigen Aus-
sagen — zur Erfassung von Fremdenfeindlichkeit wurden durch die gleichnamige
Dimension rechtsextremer Einstellungen ersetze (= Kap. 3, S. 53 ff.). Die
Skala zur Erfassung der Abwertung Asyl suchender Menschen wurde um eine
dritte Aussage erweitert, um die Validitdc (= Glossar, S. 385) der Messung
abzusichern. Zudem wurden die Vorurteile gegen langzeitarbeitslose Menschen
priziser formuliert. Dariiber hinaus wurde die Erfassung der Abwertung von
Menschen mit Behinderung zuletzt ausgesetzt (ausfiihrlicher vgl. Zick 2021b).
In der nun vorliegenden Mitte-Studie 2022/23 haben wir die im GMF-Konzept
angelegte Grundidee zur Untersuchung von Ungleichwertigkeitsvorstellungen
neu systematisiert. Wir differenzieren vier grundlegende Abwertungsmuster
beziehungsweise Dimensionen der Menschenfeindlichkeit: Rassismus, Antisemi-
tismus, Hetero-/Sexismus und Klassismus (»» Abb. 5.1).

Der Rassismus, wie er grofitenteils auch in den bisherigen GMF-Studien erfasst
wurde, entspricht unseres Erachtens in erster Linie einer Abwertung und Zu-
riickweisung von Gruppen, die als »hinzukommende Fremde« kategorisiert, mit
»anderer Herkunft« und vermeindich kulturellen wie auch scheinbiologischen

Merkmalen markiert beziechungsweise als solche rassifiziert werden; dies meist
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Die zentralen Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit 2022/23 Abb.5.1

o~

Hetero-/ Ideologie der
Sexismus Ungleichwertigkeit

Anmerkungen Anstelle der bisherigen Abbildung aller Elemente Gruppenbezogener Menschenfeind-
lichkeit wird hier ein Modell mit vier latenten Abwertungsdimensionen prasentiert, dem die Ideologie
der Ungleichwertigkeit zugrunde liegt (= FuBn. 2, S. 159).

ungeachtet von den zassichlichen Herkiinfren und Heimaten. Jene soziale Praxis,
»Ethnie« beziehungsweise »Kultur« als vermeintlich wesentliche Kategorie und
Erklarung fiir bestimmte, denkbar unverinderliche Verhaltens- und Ausdrucks-
weisen wie auch fir Konflikte zwischen Gruppen in der Gesellschaft heranzu-
zichen, prigt die rassistische Abwertungsgrundlage verschiedener Gruppen.
Werden die bisherigen GMF- und Mitte-Studien resiimiert, gehért dazu neben
der Forderung nach einem Einwanderungsverbot fiir Muslim:innen (»Muslimen
sollte die Zuwanderung nach Deutschland untersagt werden.«) auch die For-
derung von Vorrechten fiir »Etablierte« (»Wer irgendwo neu ist, sollte sich erst
mal mit weniger zufriedengeben.«). Elias und Scotson (1990) gehen davon aus,
dass die Merkmale und Mechanismen der Abwertung einer Gruppe zugunsten
einer anderen Gruppe nicht einfach gegeben, sondern in der Dynamik und
Ordnung begriindet sind, die die »Etablierten« (»Wir«) und »Auflenseiter« (»die
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Anderen«) miteinander bilden (= Kap. 6, S. 199 ff.). Durch sogenannte Pro-
zesse der Kulturalisierung und Ethnisierung wird dabei die Zugehorigkeit zur
einen oder anderen Gruppe im Sinne von »die Anderen passen nicht zu uns«
gesellschaftlich vermittelt und festgeschrieben. Sie sind zugleich Ausdruck einer
Ideologie der Ungleichwertigkeit. Menschen werden also aufgrund der ihnen
zugeschriebenen »Kultur« oder »Ethnie« voneinander unterschieden, als Grup-
pen vereinheitlicht und auf- beziehungsweise abgewertet. Sie werden fehlender
Anpassung oder Problemverhaltens bezichtigt, wie es bei GMF unter anderem
im Antiziganismus zum Ausdruck kommt (»Sinti und Roma neigen zur Krimi-
nalitit.«), oder auch gegeniiber Asylsuchenden und Gefliichteten, denen Asyl-
und Sozialmissbrauch vorgeworfen wird (»Die meisten Fliichtlinge kommen
nur hierher, um das Sozialsystem auszunutzen.«). Menschen werden dabei in
der Regel als Stellvertreter:innen »ihrer Kultur« betrachtet und alles, was sie tun,
im Lichte dessen. Dadurch werden Vielfalt und Komplexitit der Wirklichkeit
von Identititen und Zugehorigkeiten notwendigerweise ausgeblendet. »Kultur«
funktioniert dabei als Aquivalent zum klassischen »Rasse«-Begriff. Damit ver-
wenden wir einen relativ breiten Rassismusbegriff, unter den verschiedene
Formen von Vorurteilen, Herabwiirdigungen und Ausgrenzungen gegeniiber
rassifizierten Gruppen wie Muslim:innen, Gefliichteten sowie allgemein Neu-
hinzukommenden oder Sinti:zze und Rom:nja erfasst werden sollen. Dazu
sollen der sogenannte klassische, stirker biologistisch ausgerichtete, und der
kulturelle Rassismus dahin gehend unterschieden werden, dass sich ein Rassismus
»ohne Rassen«! durchaus als eigenstindiges Konstrukt abbildet, welches wiede-
rum im Verhiltnis zu einem Rassismus steht, der die Existenz von »Rassen«
aufgrund duflerer Erscheinungsformen (Hautfarbe, Aussehen, Geruch etc.)
bestimmt und diese als héher- oder minderwertiger konstruiert. In welchem
Verhiltnis genau der klassische und kulturelle Rassismus zueinander stehen, ist
in der Vorurteils- und Rassismusforschung eine strittige, einerseits theoretische

1 Vorstellungen von menschlichen »Rassen« sind in ein kulturell-historisches Denksystem eingebettet
und erfiillen dabei immer auch eine ideologische Funktion, beispielsweise, um europiische, weifte
Vorherrschaft und den Kolonialismus gegeniiber anderen Lindern zu legitimieren. So behaupteten
sich die Europier:innen gegeniiber den kolonialisierten, »farbigen« und Schwarzen Menschen als
»kulturell« und »zivilisatorisch« tiberlegen (vgl. Arndt 2011). »Rasse« ist als ein soziales Konstruke
zu verstehen, das jeder wissenschaftlichen Grundlage entbehrt. Laut dem ersten Nationalen Dis-
kriminierungs- und Rassismusmonitor (2022) glaubt jedoch fast die Hilfte der Menschen in
Deutschland an die Existenz menschlicher Rassen.
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und definitorische Frage, andererseits auch eine empirische Frage, der wir uns
in diesem Kapitel nihern (= Tab. 5.2, S. 162 f. u. 5.3, S. 164). Die nach-
folgenden Abwertungen von Gruppen kénnen ebenfalls rassistische Varianten
aufweisen, basieren allerdings auf anderen Kategorisierungs- und Hierarchisie-
rungsprozessen, die es zu beriicksichtigen gilt.

So kann der Antisemitismus zwar auch rassistisch sein und hingt nach allen
Analysen auch mit allen anderen GMF-Facetten zusammen, stellt aber als Ju-
denfeindschaft eine eigenstindige Dimension der Menschenfeindlichkeit dar.
Dabei kénnen klassische und sekundire Formen unterschieden werden, die vor
allem an die Geschichte gekoppelt sind und die an Jidinnen und Juden be-
gangenen Verfolgungen und Verbrechen zu rechtfertigen versuchen (»Durch
ihr Verhalten sind Juden an ihren Verfolgungen mitschuldig.«) und ihnen in
Manier der T4ter-Opfer-Umkehr eine heutige Vorteilsnahme vorwerfen (»Vie-
le Juden versuchen, aus der Vergangenheit des Dritten Reiches heute ihren
Vorteil zu ziehen.«). Zur modernen Facette des Antisemitismus gehért auch,
dass Vorurteile tiber den »typischen Juden« reflexhaft mit der israelischen Poli-
tik in Verbindung gebracht bezichungsweise gleichgesetzt werden (»Bei der
Politik, die Israel macht, kann ich gut verstehen, dass man etwas gegen Juden
hat.«). Der moderne und so meist iiber Umwege kommunizierte Antisemitismus
ist unterschwellig mit tradierten antisemitischen Motiven wie Rachsucht, Geld-
gier oder Machtstreben verkniipft, die zusammen ein evidentes Vorurteilsmus-
ter bilden (vgl. Bergmann & Erb 1986; Unabhingiger Expertenkreis Antisemi-
tismus 2017).

Eine weitere zentrale Dimension, die der Abwertung »Anderer« dient, geht auf
die in der Alltagswelt vorherrschende Norm und Annahme zurtick, es gibe nur
zwei Geschlechter — Mann und Frau — die in heterosexuellen Bezichungen auf-
einander bezogen sein miissen. In der Theorie wird in dem Zusammenhang
auch von Heteronormativitit als gesellschaftlichem Ordnungssystem gesprochen,
unter das die Uberzeugung fille, dass Heterosexualitit und Cisgeschlechtlichkeit
»natiirlich«, »normal« und »richtig« seien, wohingegen Abweichungen davon
als solche markiert, abgewertet und missbilligt werden. In den bisherigen Studien
als Sexismus sowie die Abwertung von Homosexuellen und Trans*-Menschen
untersucht, hatten sich durchgehend iiberzufillig hohe Zusammenhinge dieser
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Vorurteilsmuster gezeigt. Darauf aufbauend bildet die »heterosexuelle Matrix«
(Butler 1991) cine eigene Skala, die wir als Hetero-/Sexismus bezeichnen. Sie
driicke sich gemessen an den bisherigen Verfahren der Mitte-Studien unter
anderem in Einstellungen aus, die eine Aufrechterhaltung und Reproduktion
traditioneller Geschlechterrollen befiirworten, bei der Frauen grundsitzlich dem
Haushalt und der Kindererzichung zugewiesen werden (»Frauen sollten sich
wieder mehr auf die Rolle der Ehefrau und Mutter besinnen.«). Zudem haben
wir aus der Erhebung 2020/21 als moderne Facette dieser Abwertung und
Unterordnung von Frauen ein Item tibernommen, mit dem Bestrebungen zur
Gleichberechtigung von Frauen gegeniiber Mannern als »falsch« und »intrigant«
verrufen werden (»Bei der Gleichberechtigung geht es eigentlich darum, dass
Frauen mehr Macht bekommen als Minner.«). Als Ausdruck emotionaler Dif-
ferenzierung erfassen wir weiterhin den Vorwurf »sichtlicher Unangepasstheit«
und iiberhaupt 6ffendicher Sichtbarkeit von Homosexualitdt (»Es ist ekelhaft,
wenn Homosexuelle sich in der Offentlichkeit kiissen.«) ebenso wie die kate-
gorische Missbilligung und Zuriickweisung von Trans*-Menschen (»Ich finde
es albern, wenn ein Mann lieber eine Frau sein will oder umgekehrt, eine Frau
lieber ein Mann.«).

Als vierte Dimension beziehen wir die Abwertung von Menschen aufgrund
ihrer sozialen und 6konomischen Lage als Klassismus ein. Der Klassismus folgt
hier keiner bestimmten Theorie oder Definition von »Klasse«, wie sie von Marx,
Bourdieu oder Weber verstanden wird, driickt jedoch eine Verachtung und
Ausgrenzung auf Grundlage expliziter oder impliziter Schichtzugehorigkeiten
aus. Menschen und Gruppen, die dem Leistungsprinzip in der Gesellschaft
scheinbar willendich und mutwillig zuwiderhandeln, wird beispielsweise zu-
geschrieben, »nutzlos«, »dumme« oder »faul« zu sein. Wiederum mit Blick auf
die bisherigen Messungen betrifft der Klassismus in der aktuellen Mitte-Studie
in erster Linie die Abwertung von arbeitslosen oder obdachlosen Menschen.
Dies dufert sich zum einen in der Zuschreibung und im Vorwurf gegeniiber
Langzeitarbeitslosen, sie wiirden sich »auf Kosten der Gesellschaft ein bequemes
Leben machen«. Zum anderen zeigt sich der Klassismus in einer scharfen Ag-
gression und Feindseligkeit gegeniiber Obdachlosen, die im Stadtbild als »storend«
wahrgenommen werden (»Bettelnde Obdachlose sollten aus den FuSginger-
zonen entfernt werden.«). AufSerdem neu aufgenommen haben wir die Abwer-
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tung von Menschen, die auf staatliche Transferleistungen angewiesen sind
(»Empfinger von Sozialhilfe und Biirgergeld neigen zu Faulheit.«) oder allgemein
als »arm« wahrgenommen werden (»Arme Menschen kénnen nicht mit Geld
umgehen.«). Auch dabei gilt mafigeblich die Unterstellung von Faulheit sowie
Selbstverschuldung als Abwertungs- und Vorurteilskriterium.

Das Modell mit den vier zentralen Dimensionen der Ungleichwertigkeit haben
wir fiir die Mitte-Studie 2022/23 statistisch ausfiihrlich gepriift und fiir ange-
messen befunden, um die innere Struktur der GMF-Daten wiederzugeben.? Im
Folgenden berichten wir Ergebnisse der Studie zu den Verbreitungen von Ras-
sismus, Antisemitismus, Hetero-/Sexismus und Klassismus in der Bevolkerung
sowie zu Zusammenhingen mit ausgewihlten Erklirungsfaktoren, insbesonde-
re im Kontext der Krisendiagnose des vorliegenden Mitte-Bandes.

2 Dazu wurde mit IBM SPSS Statistics 27 zunichst eine explorative Faktorenanalyse durchgefiihrt,
fiir die vier theoretische Faktoren angenommen wurden, die die Zusammenhinge zwischen den
jeweiligen Items als rassistisches, antisemitisches, hetero-/sexistisches und klassistisches Abwertungs-
muster erkliren wiirden. Die durchweg positiven (> ,16) und signifikanten (p < ,001) Korrelations-
koefhizienten der Items, deren KMO-Wert (,92) sowie der Bartlett-Test (Chi? (105) = 11749,02;
p <,001) indizierten eine gute Eignung fiir die Faktorenanalyse. Die mit dem Rotationsverfahren
Oblimin durchgefiihrte Hauptachsenanalyse weist auf das Vorliegen eines starken Faktors hin, der
iiber 42 % der Varianz erklirt. Die angenommene 4-Faktoren-Lésung verfiigt zwar nur iiber zwei
Faktoren mit Eigenwerten > 1, erklirt insgesamt aber iiber 56 % der Varianz; 1) 42,2 %; 2) 7,2 %;
3) 3,8 %; 4) 3 %. Aufgrund kohirent und eindeutig zu interpretierender Ladungen, die genau zu
den theoretischen Uberlegungen passen, wurde die Umstrukturierung der Items fiir die vier laten-
ten Faktoren erster Ordnung in einem Strukturgleichungsmodell mit AMOS gepriift, in dem die
Ideologie der Ungleichwertigkeit einen Faktor zweiter Ordnung zur Vorhersage und Erklirung der
Einstellungen darstellt (inneres Modell * Abb. 5.1, S. 155). Das Modell hat bei einer Maximum-
Likelihood-Schitzung nur einen teilweise akzeptablen Fit (y? = 1.045,772; d.f. = 86; }*/d.f. = 12,2;
p =,000; GFI=,91; AGFI =,88; NFI=,91; CFI=,92; RMSEA =,08; PCLOSE =,000;
SRMR =,06). Da keine (multivariate) Normalverteilung der Daten vorliegt, muss davon ausgegan-
gen werden, dass der y>-Wert in Richtung eines schlechteren Fit tiberschitzt wird (vgl. Weiber &
Miihlhaus 2014). Ein besserer Modell-Fit wird daher iiber das verteilungsfreie Schitzverfahren ADF
erreicht (x? = 479,34; d.f. = 86; y*/d.f. = 5,6; p = ,000; GFI = ,93; AGFI = ,90; NFI = ,80; CFI = ,83;
RMSEA =,05; PCLOSE =,12; SRMR =,07). Ein alternatives zweidimensionales Modell haben
Heyder et al. (2022) vorgeschlagen.
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Ablehnung bzw. Zustimmung zu den Aussagen
Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 5.1

Ich stimme ... =

Rassismus (M =2,83; SD = 1,04; n =2.023; a =,82)

Die meisten Flichtlinge kommen nur hierher, um das Sozialsystem auszunutzen.

Muslimen sollte die Zuwanderung nach Deutschland untersagt werden.

Sinti und Roma neigen zu Kriminalitat.

Wer irgendwo neu ist, sollte sich erst mal mit weniger zufriedengeben.

Antisemitismus (M = 1,98; SD = 1,00; n = 1.973; a =,79)

Viele Juden versuchen, aus der Vergangenheit des Dritten Reiches heute ihren Vorteil zu ziehen.

Durch ihr Verhalten sind Juden an ihren Verfolgungen mitschuldig.

Bei der Politik, die Israel macht, kann ich gut verstehen, dass man etwas gegen Juden hat.

Hetero-/Sexismus (M = 1,97; SD = 1,00; n = 2.022; o =,81)

Ich finde es albern, wenn ein Mann lieber eine Frau sein will oder umgekehrt, eine Frau lieber
ein Mann.

Es ist ekelhaft, wenn Homosexuelle sich in der Offentlichkeit kiissen.

Frauen sollten sich wieder mehr auf die Rolle der Ehefrau und Mutter besinnen.

Bei der Gleichberechtigung geht es eigentlich darum, dass Frauen mehr Macht bekommen als
Manner.

Klassismus (M = 2,50; SD = ,95; n = 2.025; a =,77)

Langzeitarbeitslose machen sich auf Kosten der Gesellschaft ein bequemes Leben.

Empfanger von Sozialhilfe und Burgergeld neigen zu Faulheit.

Arme Menschen kénnen nicht mit Geld umgehen.

Bettelnde Obdachlose sollten aus den FuBgangerzonen entfernt werden.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

5.2 Verbreitung von Menschenfeindlichkeit — Befunde der
Mitte-Studie 2022/23

Menschenfeindliche Einstellungen wurden gemessen, indem die entsprechen-

den Aussagen den Befragten vorgelesen und diese dann gebeten wurden, anzu-

geben, ob sie (1) »liberhaupt nicht zustimmen, (2) »eher nicht zustimmenc,

(3) »teils/teils«, (4) »eher zustimmen« oder (5) »voll und ganz zustimmen«. In

Tabelle 5.1 ist fiir alle Aussagen der prozentuale Anteil der Ablehnung bezie-
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Tabelle 5.1

nicht zu nicht zu ganz zu

... iberhaupt ... eher ‘ teils/teils ‘ ... eher zu ‘ ... voll und

19,1 17,4 29,3 15,1 19,0
411 17,7 23,0 9,7 8,4
23,6 22,1 25,8 16,9 11,5
8,6 13,8 29,9 27,4 20,2
44,8 20,0 18,8 8,8 7.7
68,0 14,0 10,8 4,1 3,1
40,2 20,2 24,2 10,1 53
50,8 15,7 16,8 7,5 9.3
56,3 12,7 14,8 8.3 7.9
58,3 16,7 14,4 7.1 3,5
48,8 20,9 18,1 7.9 4,3
17,7 16,2 31,2 17,2 17,6
24,9 19,7 32,5 14,7 8,2
42,7 28,2 20,3 5,8 3,0
32,8 25,1 22,4 10,9 8.9

hungsweise Zustimmung in der Bevdlkerung wiedergegeben. Dort sind fiir die
Skalen zum Rassismus, Antisemitismus, Hetero-/Sexismus und Klassismus auch
die statistischen Angaben des arithmetischen Mittelwerts (M), der Standard-
abweichung (SD), der Anzahl der Befragten (n) sowie Cronbachs Alpha (a) zu
finden (= Glossar, S. 378 £.). Die Antwortkategorien »stimme eher zu« und
»stimme voll und ganz zu« werden in der Regel zusammen als Zustimmung
berichtet.
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Ablehnung bzw. Zustimmung zum Rassismus
gegen Schwarze Menschen 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 5.2

Ich stimme ... =

Anti-Schwarzen-Rassismus (M = 1,77, SD = 1,04, n = 1.992; a =,72)

Die WeiBen sind zu Recht fuhrend in der Welt.

Wenn sich Schwarze Menschen mehr anstrengen wirden, wirden sie es auch zu etwas bringen.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

Beim kulturellen Rassismus sind hohe Zustimmungswerte festzustellen. An-
nihernd jede:r zweite Befragte stimmt dabei Etabliertenvorrechten zu (48 %);
knapp jede:r Dritte »teils/teils« (30 %). Das entspricht der in der Mitte-Studie
2018/193 gemessenen Zustimmung, ist aber ein erheblicher Anstieg gegen-
tiber 2020/21 (33 %). Die anderen Aussagen weisen ebenfalls mittlere Antwort-
raten von 23 bis 30 % auf, was ungefihr dem Niveau der Vorjahre entspricht.
Fast jede:r fiinfte Befragte (18 %) befiirwortet ein Einwanderungsverbot fiir
Muslim:innen (2018/19; 2020/21: 11 bis 12 %), was im Vergleich zu
2020/21 auch mehr Befragte zumindest teilweise fordern (15,5 % zu 23 %).
Mehr als ein Drittel (34 %) unterstellt Gefliichteten Sozialmissbrauch. Etwas
mehr als ein Viertel (28 %) halten Sinti:zze und Rom:nja »cher« oder »voll und
ganz« fir kriminell; das sind deutlich mehr als 2020/21 (18 %) und dhnlich
viele Befragte wie 2018/19 (26 %). Insgesamt teilen 31 % der Bevolkerung jene
rassistischen Einstellungen.

Im Anschluss an die Mitte-Studie 2020/21 haben wir mit einer Kurzskala auch
nach rassistischen Einstellungen gefragt, die direkt auf Vorstellungen von »Rasse«
Bezug nehmen und Schwarze Menschen herabwiirdigen (Zick 2021b); zum
einen in offener Form als (post-)kolonialer Ausdruck der Vorherrschaft und ver-

3 Inder Mitte-Studie 2018/19 wurde GMF nur etwa bei der Hilfte der Befragten 5-stufig, das heifSt
mit mittlerer Antwortkategorie erfasst. In der Mitte-Studie 2020/21 sind dann alle GMF-Items 5-stu-
fig erfasst worden, wobei nur eine zuféllige Hilfte nach ihren Einstellungen zu Langzeitarbeitslosen,
Obdachlosen, Homosexuellen und Trans*-Menschen gefragt wurde, aber alle Befragten die GMF-
Items zu Rassismus, Antisemitismus und traditionellem Sexismus erhielten.
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Tabelle 5.2

nicht zu nicht zu ganz zu

... Uiberhaupt ... eher ‘ teils/teils ‘ ... eher zu ‘ ... voll und

62,5 15,9 12,9 5,8 2,8

51,3 19,4 171 8,3 4,0

meintlichen Uberlegenheit weiffer Menschen (»Die Weiflen sind zu Recht fithrend
in der Welt.«); zum anderen in subtiler Form als Unterstellung von Disziplin-
und Leistungsdefiziten gegeniiber Schwarzen Menschen (»Wenn sich Schwarze
Menschen mehr anstrengen wiirden, wiirden sie es auch zu etwas bringen.«). Die
beiden Aussagen sowie die prozentualen Zustimmungen zu den Antwortkatego-
rien sind in Tabelle 5.2 aufgefiihrt. Insgesamt lehnt die grofSe Mehrheit der
Befragten den Anti-Schwarzen-Rassismus ab, wihrend knapp 10 % zu mindes-
tens einer der beiden Aussagen ihre Zustimmung dufern (zum Vergleich 2020/21:
7 %). Dabei hat sich die Hiufigkeit der »teils/teils«-Antworten von rund 10 %
(2020/21) auf 11 % in diesem Jahr nur geringfiigig verdndert, was noch mal dem
gleichen Anteil wie dem an Zustimmung entspriche (= Tab. 5.2).

Um Aufschluss iiber das Verhiltnis des klassischen und kulturellen Rassismus
zu erhalten, haben wir die Befragten in Tabelle 5.3 (= S. 164) danach unter-
schieden, ob sie sowohl der einen als auch der anderen Facette zustimmen oder
sie der einen zustimmen, wihrend sie die andere ablehnen oder auch beide
ablehnen. Letzteres trifft auf 67 % der Befragten zu, womit die Ablehnung
grofitenteils Gibereinstimmend ausféllt. Allerdings stimmen 23,5 % der Abwer-
tung als »fremd« markierter Gruppen zu, auch wenn sie den Rassismus gegen-
tiber Schwarzen Menschen ablehnen. Demgegeniiber sind es weniger als 3 %,
die den kulturellen Rassismus ablehnen, aber dem klassischen Rassismus zu-
stimmen. In beide Zustimmungskategorien fallen wiederum 7 % der Befragten.
Daran wird deutlich, dass die beiden Facetten rassistischer Einstellungen nicht
in einem 1:1-Verhiltnis zu verstehen sind und empirisch nicht allein von dem
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Rassismus gesprochen werden kann. Die Rassismen bilden auch trotz ihres
statistischen Zusammenhangs (r = ,51; p = ,001) im Wesentlichen kein ge-
meinsames Konstruke, was sich in dem Gesamtgeflecht menschenfeindlicher
Einstellungen auch faktorenanalytisch (= Glossar, S. 379 u. 379 f.) heraus-
stellt. Gleichwohl gibt es eine Schnittmenge der Konstrukte, die sich nicht
zuletzt darin widerspiegelt, dass im Kern cine Ideologie der Ungleichwertigkeit
zugrunde liegt (siche auch " Fufin. 18, S. 183).

Verhéltnis der Ablehnung bzw. Zustimmung zum Rassismus gegeniiber
Schwarzen und als »fremd« markierten Menschen (n = 1.990 | Angaben in Prozent) Tabelle 5.3

Klassischer Rassismus

Ablehnung Zustimmung
Ablehnung 66,8 2,6
Kultureller Rassismus
Zustimmung 23,5 71

Anmerkungen n = Anzahl der Befragten.

Hinsichtlich des Antisemitismus ist in der Mitte-Studie 2022/23 erneut eine
Zunahme zu verzeichnen. Zwar lehnt die Mehrheit der Befragten antisemitische
Aussagen ab, gleichwohl tendierten sie bei den Aussagen zum klassischen und
sekundiren Antisemitismus stirker als zuvor zur mittleren Antwortkategorie
»teils/teils« und auch eher zur Zustimmung. So meinen 7 %, jiidische Menschen
hitten »eher« oder »voll und ganz« eine Mitschuld an ihren Verfolgungen
(2018/19; 2020/21: je 4 %) und 11 % meinen dies »teils/teils« (2018/19;
2020/21: 7 bis 8 %). Bei der subtileren Form des sekundiren Antisemitismus
stimmen 16,5 % dem Vorwurf heutiger Vorteilsnahme von Jidinnen und Juden
wegen der Vergangenheit des Nationalsozialismus zu. 19 % machen diesen Vor-
wurf teilweise (2018/19; 2020/21: 14 bis 15 %). Zudem kénnen wegen des
politischen und militirischen Vorgehens der israelischen Regierung im Nahost-
konflikt mit 15 % fast genauso viele Befragte wie schon 2018/19 »gut verstehen,
dass man etwas gegen Juden hat«. Damit hat nach der letzten Erhebung (2020/21:
10 %) der israelbezogene Antisemitismus ebenfalls zugenommen, wobei sich
der Anteil der »teils/teils«-Antworten von 24 % gegeniiber den beiden Vor-
jahren nicht beziehungsweise nur unwesentlich verindert hat. Allen drei Facet-
ten des Antisemitismus stimmen 9 % der Befragten zu.
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Geschlechtliche und sexuelle Vorurteile zeigten tiber die letzten 20 Jahre, ge-
messen an den von uns verwendeten Indikatoren, einen riickliufigen Trend.
Dieser Riickgang kann auf einen Werte- und Normenwandel mit zunehmender
Liberalisierung des 6ffentlichen Lebens zuriickgefiihrt werden (vgl. u. a. Kiipper
& Zick 2015). Die gesellschaftliche Akzeptanz der Ehe fiir gleichgeschlechtliche
Paare ging mit rechtlichen und institutionellen Gleichstellungen einher und hat
die Verankerung von Normen der Gleichwertigkeit von Gruppen in der Be-
volkerung gestirkt. Auf der anderen Seite haben politische Ereignisse und Gegen-
bewegungen der jiingeren Zeit deutlich gemacht, wie kontrovers, reaktiondr und
auch feindselig auf Zugewinne an Rechten und Freiheiten fiir Frauen, Homo-
sexuelle und Trans*-Menschen hin diskutiert und reagiert wird (Mokros, Rump
& Kiipper 2021). Entgegen den Vorjahren stellen wir in der Mitte-Studie 2022/23
einen beachtlichen Anstieg beim Hetero-/Sexismus fest. Dabei wird wie zuvor
zwar am hiufigsten die Ernsthaftigkeit geschlechtlicher Transitionswiinsche in
Abrede gestellt, was mit knapp 17 % Zustimmung aber einen Héchstwert er-
reicht (2018/19; 2020/21: 11 bis 12 %). Wie noch 2018/19 duflern aktuell
wieder 16 % Ekel, »wenn Homosexuelle sich in der Offentlichkeit kiissen«; vor
zwei Jahren stimmten dem nahezu halb so viele Befragte zu (2020/21: 8,7 %).
Und auch der Sexismus bekommt in traditioneller und moderner Form wieder
mehr Zuspruch: Rund 11 % schreiben Frauen eine Rolle als Ehefrau und Mut-
ter zu (2018/19: 10 %; 2020/21: 8 %) und iiber 12 % halten die Gleichberech-
tigung »eher« oder »voll und ganz« fiir einen Vorwand, der Frauen mehr Macht
verschaffen soll als Mannern (2020/21: 9,5 %). Im Vergleich zu den Vorjahren
ebenfalls deutlich grofler geworden ist bei allen vier Aussagen der Anteil an Be-
fragten, die jeweils mit »teils/teils« antworten. Die Zustimmungsrate zu den
hetero-/sexistischen Einstellungen betrigt insgesamt 12 %.

Der Klassismus ist seit vielen Jahren auf einem hohen Niveau. Fiir das
Jahr 2022/23 differenziert sich das Einstellungsmuster etwas. Etwas mehr als
ein Drittel (35 %) teilt die Auffassung, Langzeitarbeitslose wiirden der Gesell-
schaft nur zur Last fallen; das sind deutlich mehr Befragte als 2020/21 (21 %),
aber deutlich weniger als der bisher hchste gemessene Anteil zum Jahreswech-
sel 2018/19 (51 %). Zugleich finden sich im Vergleich zu 2020/21 sichtlich
weniger (36 %) und zu 2018/19 deudich mehr (23 %) Befragte in der mittle-
ren Antwortkategorie wieder (31 %), wenn nach der gesellschaftlichen Belastung
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durch Arbeitslose gefragt wird. Stirker noch zeigt sich eine u-férmige Entwick-
lung bei der Abwertung von Obdachlosen: Wie bereits 2018/19 stimmen
rund 20 % der Aussage zu, bettelnde Obdachlose sollten aus den Fullginger-
zonen »entfernt« werden, was in der Erhebung 2020/21 deutlich weniger Be-
fragte gefordert haben (13 %). Dabei hat sich der aktuelle Anteil der »teils/
teils«-Antworten mit etwas iiber 20 % kaum verindert (2018/19; 2020/21: 19
bis 20 %). Demgegeniiber unterscheiden sich die beiden neu aufgenommen
Aussagen zur Erfassung klassistischer Einstellungen betrichtlich in der Zustim-
mung. Mit rund 23 % tiberwiegt dabei die Meinung, Empfinger:innen von
Sozialhilfe und Biirgergeld seien faul, wihrend nur knapp 9 % »eher« oder »voll
und ganz« dem Vorurteil zustimmen, dass arme Menschen nicht mit Geld um-
gehen konnten; weitere 20 % der Befragten meinen dies »teils/teils«. Insgesamt
sind klassistische Einstellungen mit 18 % Zustimmung in der Bevolkerung
verbreitet.

5.2.1 Soziodemografische Unterschiede

Je nach soziodemografischem Hintergrund variieren menschenfeindliche Ein-
stellungen zwischen Bevolkerungsgruppen, die sich zum Beispiel nach Geschlecht,
Alter oder Einkommen unterscheiden lassen. Die Zugehérigkeit zu bestimmten
Bevolkerungsgruppen kann mit unterschiedlichen Lebenslagen, Sozialisations-
erfahrungen, Wert- und Normvorstellungen sowie anderen Wahrnehmungen
und Beurteilungen der sozialen Wirklichkeit verbunden sein. Daraus kénnen
sich Einstellungen zur Gesellschaft entwickeln, die wiederum innerhalb der
Bevolkerungsgruppen mehr oder weniger geteilt werden. Dies kann auch Schliis-
se und Motive umfassen, als »anders« markierte Gruppen abzuwerten und sie
als ungleichwertig zu betrachten, womoglich um sich selbst und die eigene
Gruppe aufzuwerten. Fiir die Analyse von Unterschieden in bestimmten Bevol-
kerungsgruppen wurde aus den zuvor berichteten Einzelaussagen eine Mittel-
wertskala (»= Glossar, S. 381) fiir jede Einstellungsdimension gebildet, auf der
giiltige Werte tiber alle Befragten hinweg in den drei Antwortbereichen Ab-
lehnung, Graubereich und Zustimmung zusammengefasst wurden (= Kap. 2,
S. 35 ff.). Die auf diese Weise kumulierten Skalen sind dann nach Bevélke-
rungsgruppen ausgewertet (" Abb. 5.2, S. 170 f.) und auf Abhingigkeiten
gepriift worden (*» Fufln. 4 bis 9, S. 167 fI.). Einige der Ergebnisse werden
im Folgenden herausgestellt.
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Geschlecht: Minnliche Befragte stimmen insbesondere dem Hetero-/Sexismus
hiufiger zu als weibliche Befragte (17 zu 8 %), aber tendenziell auch dem Anti-
semitismus (11 zu 9 %) und Klassismus (20 zu 17 %). Dem kulturellen Rassis-
mus stimmen in etwa genauso viele Frauen wie Minner zu, wihrend Letztere
noch etwas hiufiger dem klassischen Rassismus zustimmen (12 zu 8 %).4

Alter: Unter den 18- bis 34-Jahrigen werden die hetero-/sexistischen Einstel-
lungen von knapp einem Fiinftel geteilt. Zusammen mit der mittleren Alters-
gruppe machen die Jiingeren bei allen Abwertungsformen den Grofteil der
Zustimmung aus. Entgegen der langjihrigen Beobachtung eines Anstiegs an
Vorurteilen mit dem Lebensalter, die teilweise noch durch einen u-férmigen
Trend gebrochen wurde, zeigt sich unter Befragten ab 65 Jahren in der aktuel-
len Mitte-Studie die geringste Zustimmung zu menschenfeindlichen Einstel-
lungen.’

Ost-West: Gegeniiber den Vorjahren bleibt der generelle Unterschied zwischen
Befragten aus Ost- und Westdeutschland unverindert. Dabei geht die Angabe,
tiberwiegend im Osten aufgewachsen zu sein, durchgehend mit hiufigerer Zu-
stimmung zum kulturellen (41 zu 28 %) wie auch klassischen Rassismus (19 zu
7 %), zum Antisemitismus (15 zu 8 %), zum Hetero-/Sexismus (15 zu 11 %)
und Klassismus (23 zu 16 %) einher.¢

Schulbildung: Die Befragten unterscheiden sich wie bisher deutlich nach ihrem
formalen Bildungsgrad. Die offene Abwertungsbereitschaft nimmt mit hoherer
Schulbildung ab. Dabei sind sich Befragte mit mittlerer oder hoher Schulbildung

4 Chi*Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach Geschlecht: Antisemitismus:
Chi? (2, 1.967) = 11,48, p < ,01; Hetero-/Sexismus: Chi? (2, 2.014) = 60,84, p < ,001; Klassismus:
Chi? (2, 2.017) = 7,58, p <,05; Anti-Schwarzen-Rassismus: Chi? (2, 1.985) = 8,60, p < ,05.

5 Chi*-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach Altersgruppen: Rassismus:
Chi? (4, 2.020) = 21,67, p < ,001; Anti-Schwarzen-Rassismus: Chi? (4, 1.991) = 25,34, p <,001;
Antisemitismus: Chi? (4, 1.968) = 10,72, p <,05; Hetero-/Sexismus: Chi? (4, 2.019) = 56,99,
p <,001; Klassismus: Chi? (4, 2.021) = 24,88, p <,001.

6 Chi>-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach Sozialisation in Ost- oder Westdeutsch-
land: Rassismus: Chi? (2, 1.932) = 35,49, p <,001; Anti-Schwarzen-Rassismus: Chi? (2, 1.901)
= 49,80, p <,001; Antisemitismus: Chi? (2, 1.880) = 26,78, p <,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (2,
1.929) = 12,21, p <,01; Klassismus: Chi? (2, 1.932) = 20,79, p < ,001.

167



168

Die distanzierte Mitte | Kap. 5: GMF zwischen Krisen- und Konfliktbewaltigung

in den Abwertungsmustern dhnlich und duflern deutlich weniger Zustimmung
als Befragte mit niedriger Schulbildung. Etwas geringer sind die Unterschiede
zwischen den Bildungsgruppen beim Hetero-/Sexismus (11 bis 15,5 %). Hin-
gegen fillt die Breite der Zustimmung beim kulturellen Rassismus (20 bis
44,5 %) wesentlich grofler aus, auch als beim klassischen Rassismus (7 bis 11 %).”

Einkommen: Befragte, die tiber mehr Einkommen verfiigen, stimmen den GMF-
Dimensionen im Vergleich am geringsten zu (6 bis 22,5 %), wihrend die
breite Einkommensmitte auch den mittleren Anteil an der Zustimmung aus-
macht (9 bis 29 %) und Einkommensschwichere tiberdurchschnitdich hiufig
zur Abwertung anderer neigen (14 bis 43 %). Allerdings unterscheiden sich die
Einkommensmitte und Einkommensstirkeren beim klassischen Rassismus kaum
(8 zu 9 %), stimmen jedoch auch deutlich seltener zu, als Einkommensschwi-
chere dies tun (15 %).8 In den Vorjahreserhebungen zeichneten sich die Ein-
kommensunterschiede weniger durch eine unmittelbar stufenférmige Abnahme
der Zustimmung von der einkommensschwicheren zur einkommensstirkeren
Gruppe aus. So waren 2018/19 und 2020/21 die Zustimmungen zu den men-
schenfeindlichen Einstellungen in der Einkommensmitte teilweise am stirksten
ausgeprigt und entsprachen zum Beispiel hinsichtlich rassistischer wie auch
antisemitischer Einstellungen eher noch denen der einkommensschwicheren
Gruppe oder — bei der Zustimmung zu klassistischen Einstellungen — eher der
einkommensstirkeren Gruppe. Dabei werden die Einkommensgruppen anhand
des mittleren Nettoeinkommens innerhalb der Stichprobe gebildet, wobei alle
Einkommensarten, die Anzahl und das Alter der Personen im Haushalt beriick-
sichtigt werden.

Subjektive Schichtzugehorigkeit: Werden die Befragten danach unterschieden, ob
sie sich in der Gesellschaft unten, in der Mitte oder oben verorten wiirden, fallen

7 Chi*-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach Bildungsgruppen: Rassismus:
Chi? (4, 1.992) = 153,50, p < ,001; Anti-Schwarzen-Rassismus: Chi? (4, 1.961) = 30,37, p <,001;
Antisemitismus: Chi? (4, 1.943) = 106,48, p <,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (4, 1.991) = 34,27,
p <,001; Klassismus: Chi? (4, 1.993) = 58,69, p <,001.

8  Chi*Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach Einkommensgruppen: Rassismus:
Chi? (4, 1.852) = 62,31, p <,001; Anti-Schwarzen-Rassismus: Chi? (4, 1.819) = 32,54, p < ,001;
Antisemitismus: Chi? (4, 1.804) = 38,61, p <,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (4, 1.849) = 31,12,
p <,001; Klassismus: Chi? (1, 1.853) = 13,97, p < ,01.
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zunichst beim Rassismus deutliche Unterschiede nach der sozialen Schichtung
auf. Unter Befragten, die selbst schitzen, in der Gesellschaft eher unten zu
stehen, stimmen 40 % rassistischer Abwertung und Ausgrenzung zu. In der
Mitte liegt die Zustimmung dazu bei knapp 31 % und weiter oben bei rund 26 %.
Beim Anti-Schwarzen-Rassismus bestehen hingegen keine Unterschiede nach
subjektiver Schichtzugehérigkeit. Anders verhile es sich beim Klassismus. Der
Herabwiirdigung und Diskriminierung von Gruppen aufgrund von Armut,
Arbeitslosigkeit oder Obdachlosigkeit stimmen 19 bis 20 % der Befragten zu,
die sich gesellschaftlich in der Mitte oder oben verorten. Demgegeniiber werten
mit 14 % derjenigen, die selbst angeben, unten zu stehen, deutlich weniger
auch andere klassistisch ab.? (= Abb. 5.2, S. 170 f.)

5.2.2 Politische Unterschiede

Die soziodemografischen Unterschiede geben erste Hinweise auf Hintergriinde,
Motive und Einflussfaktoren von Abwertungs- und Vorurteilstendenzen in der
Bevolkerung. Dies gilt ebenso fiir die politischen Positionen der Befragten

(= Abb. 5.3, 8. 173).

Politische Selbstverortung: Fiir die Mitte-Studie von besonderem Interesse sind
die Einstellungen der Mehrheit der Befragten, die ihre eigenen politischen An-
sichten »genau in der Mitte« sehen und sich selbst nicht als »links, »eher links«,
»eher rechts« oder »rechts« bezeichnen wiirden. Jene Mitte zeichnet sich im
Vergleich zu den anderen Befragten auch durch eine mittlere Zustimmung zu
den Abwertungsdimensionen aus. Beim Hetero-/Sexismus (9,5 %) und Anti-
semitismus (8 %) liegt deren Anteil unter dem Durchschnitt der Bevolkerung
und ist kaum verbreiteter als unter Befragten, die sich links der Mitte verorten.
Unter denen, die sich politisch »links« oder »eher links« verorten, stimmen die
wenigsten menschenfeindlichen Aussagen zu (7 bis 15 %), wohingegen rechts
der Mitte alle Formen der Abwertung am weitesten verbreitet sind. Dabei wird
den hetero-/sexistischen Einstellungen mehr als dreimal hiufiger (31 %) und
den rassistischen (61 % und 21 %), klassistischen (31 %) sowie antisemitischen
(20 %) Einstellungen annihernd doppelt so oft zugestimmt wie in der Gesamt-

9 Chi?-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach subjektiver Schichtzugehorigkeit:
Rassismus: Chi? (4, 1.969) = 37,51, p < ,001; Klassismus: Chi? (4, 1.972) = 17,42, p < ,01.
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Zustimmung zu den Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit

nach Soziodemografie (Angaben in Prozent)

Abb. 5.2
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Zustimmung zu den Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit

nach Soziodemografie (Angaben in Prozent)

Abb. 5.2
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bevélkerung. So steigt durchgehend die Zustimmung zu den GMF-Dimensio-
nen nach der politischen Selbstverortung von links nach rechts.!?

Parteipriferenz: Ein daran anschlieffendes Bild zeigt sich, wenn die Befragten
nach ihrer Parteipriferenz unterschieden werden. Dazu wurden sie gefragt,
welche Partei sie wihlen wiirden, wenn »am nichsten Sonntag Bundestagswahl
wire«. Durchweg auffillig sind die hohen Anteile der Zustimmung unter den
Wihler:innen der AfD, insbesondere zum kulturellen Rassismus, dem nahezu
Dreiviertel zustimmen (72 %), wie auch zum klassischen Rassismus (21 %).
Gleichwohl stimmen Befragte, die angegeben haben, die CDU/CSU zu wihlen
oder aber nicht zur Wahl zu gehen, auch tberdurchschnitdich hiufig dem
kulturellen Rassismus zu (36 bis 38 %), nicht aber dem klassischen Rassismus
(6,5 bis 7,5 %). Unter den Wihler:innengruppen der SPD und der Partei Die
Linke gleichen sich die Zustimmungen zum kulturellen (24 bis 26 %) und
klassischen (10 bis 11 %) Rassismus annihernd. Allen Formen der Abwertung
stimmen Wihler:innen der Griinen am wenigsten zu (1 bis 6 %). Beim Anti-
semitismus und Hetero-/Sexismus dufSert mit 10 bis 12 % ein durchschnittlicher
Anteil der Bevolkerung seine Zustimmung, der eine Parteipriferenz fiir die
CDU/CSU, SPD oder Die Linke angegeben hat. Wihler:innen der FDP fallen
dabei durch ein deutlich héheres Abwertungsniveau auf, welches im Vergleich
der Parteipriferenzen beim Antisemitismus (20 %) auch die meiste Zustimmung
bedeutet und beim Hetero-/Sexismus (25,5 %) einen ihnlich hohen Anteil
ausmacht wie unter AfD-Wihler:innen; ebenso beim Anti-Schwarzen-Rassismus
(21 %). Auch der Klassismus ist etwas stirker unter FDP-Wihler:innen (20 %)
anzutreffen als unter Wihler:innen der SPD (16 %) oder der Partei Die Linke
(12 %), aber in noch groflerem Mafle unter Befragten, die die CDU/CSU
(23 %) oder die AfD (31 %) bevorzugen oder auch nicht wihlen wiirden
(26 %).!1 (= Abb. 5.3)

10 Chi*-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach politischer Selbstverortung: Rassismus:
Chi? (4, 1.926) = 319,93, p <,001; Anti-Schwarzen-Rassismus: Chi? (4, 1.897) = 96,14, p <,001;
Antisemitismus: Chi? (4, 1.881) = 102,38, p < ,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (4, 1.923) = 200,84,
p <,001; Klassismus: Chi? (4, 1.925) = 155,09, p <,001.

11 Chi*Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede nach Parteipriferenz: Rassismus: Chi? (12,
1.715) = 439,62, p < ,001; Anti-Schwarzen Rassismus: Chi? (12, 1.688) = 115,75, p <,001; Anti-
semitismus: Chi? (12, 1.674) = 122,17, p < ,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (12, 1.714) = 160,93,
p <,001; Klassismus: Chi* (12, 1.716) = 177,88, p < ,001.
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Zustimmung zu den Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit

nach politischer Selbstverortung und Parteipraferenz (Angaben in Prozent)

Abb.5.3
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5.3 Erklarungsansadtze und Zusammenhange
der Menschenfeindlichkeit

Die bereits dargestellten Unterschiede, Auffilligkeiten und Gemeinsamkeiten
in den Bevolkerungsgruppen zeigen, dass soziale, konomische und politische
Hintergriinde, Motive und Einflussfaktoren auf die menschenfeindlichen Ein-
stellungen einwirken konnen. Fiir ein besseres Verstindnis der Abwertungsdi-
mensionen sollten aber die Unterschiede in den Ablehnungen bezichungsweise
Zustimmungen noch mehr erklirt werden. Solche Erklirungen bieten autori-
tire und dominanzorientierte Uberzeugungssysteme, in denen sich Vorstellun-
gen zum Zusammenleben von Gruppen manifestieren wie auch Formen der

Krisen- und Konfliktbewiltigung.

5.3.1 Autoritarismus oder Soziale Dominanzorientierung

Der Autoritarismus und die Soziale Dominanzorientierung sind zwei zentrale Er-
klirungsansitze fiir Vorurteile. Gemeint sind relativ stabile Uberzeugungen von
Menschen zu gesellschaftlichen Verhiltnissen, die sich tiber dhnliche Situationen
und Umstinde hinweg verallgemeinern und Vorgaben zur Ordnung und zum
Verhalten der Mehrheit gegeniiber Minderheiten bereithalten. Diese kénnen
besonders bei Unsicherheit oder Bedrohung aktiviert werden (vgl. Duckitt &
Fisher 2003). Zum Autoritarismus werden mehrere Theorien und Konzepte dis-
kutiert, die sich in ihren Grundziigen zumindest darin gleichen, dass auroritire
Unterordnung und autoritiire Aggression als zwei seiner zentralen Komponenten
beschrieben werden (vgl. u. a. Altemeyer 1988; Feldman 2003). Als autoritire
Einstellungen wurden diese mit vier Aussagen erfasst, die sich empirisch weitge-
hend bewihrt haben (= Kap. 4, S. 91 ff.). Die Soziale Dominanzorientierung
beschreibt die Uberzeugung, dass grundsitzliche Hierarchien und ordnende
Hoher- und Minderwertigkeiten zwischen Gruppen bestehen sollen, damit eine
Gesellschaft funktioniert. Die Ungleichwertigkeit wird am sozialen Status einer
Gruppe festgemacht und tiber bestimmte Wert- und Normvorstellungen, Ideo-
logien und Mythen legitimiert (vgl. Sidanius & Pratto 2004). Die Soziale Domi-
nanzorientierung wurde mit zwei Aussagen erfasst, die sich auf die Uberlegenheit
von »statushéheren« gegentiber »statusniedrigeren« Gruppen sowie der Aufrecht-
erhaltung von Hierarchien beziehen (= Kap. 3, Fu$n. 10, S. 87). Wihrend
der Autoritarismus stirker auf soziale Kontrolle und Sicherheit ausgerichtet ist,
dient die Soziale Dominanzorientierung der Uberzeugung von Uberlegenheit.
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Um die Erklirungskraft der beiden Uberzeugungssysteme fiir GMF zu ermitteln,
haben wir unter Beriicksichtigung der Einfliisse Geschlecht, Alter und Bildung
zunichst Regressionen (** Glossar, S. 382) berechnet. Sowohl der Autoritaris-
mus als auch die Soziale Dominanzorientierung erweisen sich demnach als re-
levante Pridiktoren fiir die spezifischen Abwertungsmuster.!? Eine autoritire
Grundorientierung erkldre dabei kaum mehr als die Soziale Dominanzorientie-
rung rassistische Einstellungen, also die Abwertungen gegeniiber Gefliichteten,
Muslim:innen, Sinti:zze und Rom:nja oder allgemein als »fremd« markierten
Gruppen. Die Soziale Dominanzorientierung erklirt hingegen vor allem die
Abwertungen von Gruppen, die als »michtig« oder auch »iibervorteilt« gelten,
wie es sich oft im Antisemitismus gegeniiber Jiidinnen und Juden duflert, aber —
wie die Mitte-Studie 2022/23 zeigt — ebenso zur Erklirung des Hetero-/Sexismus
herangezogen werden kann. Eine dominanzorientierte Abwertung scheint sich
auf Frauen, Homosexuelle und Trans*-Menschen auszurichten, die in diesem
Sinne woméglich zuriick ins Private gedringt werden sollen. Fiir den Klassismus
stellt sich — wie auch schon fiir den Rassismus — am ehesten eine Kombination
der beiden Pridiktoren dar, die darauf hinweist, dass sich eine stirkere Abwertung
von als »faul« oder »schwicher« markierten Gruppen, die besonders Obdach-
lose, Langzeitarbeitslose oder Sozialhilfeempfinger:innen trifft, gleichermaflen
mit Sozialer Dominanzorientierung als hierarchiebefiirwortendem Denken wie
auch mit Autoritarismus als straf- und kontrollgeneigtem Denken erkliren ldsst.!3

12 Das Modell mit den Pridiktoren Geschlecht, Alter, Schulbildung, Autoritarismus und Sozialer
Dominanzorientierung hat jeweils eine hohe Varianzaufklirung der Kriteriumsvariablen Rassismus
(R?%orr = ,40;5 F(6, 1.029) = 118,20, p < ,001); Antisemitismus (R?yor, = ,28; F(6, 1.004) = 66,46,
p <,001); Hetero-/Sexismus (R, = ,35; F(6, 1.028) = 93,69, p < ,001); sowie Klassismus (R*or, = ,41;
F(6, 1.030) = 121,10, p <,001); und sagt diese statistisch signifikant voraus.

13 Beta-Regressionsgewichte zur Erklirung von Rassismus: Geschlecht n. s., Alter n. s., niedrige Schul-
bildung (B =,22***), mittlere Schulbildung (B =,20**), AUT (B =,39***), SDO (B =,29***);
Antisemitismus: Geschlecht (B = ,07**), Alter (B =,07*), niedrige Schulbildung (B = ,15***), mitt-
lere Schulbildung (B = ,12***), AUT (B = ,11***), SDO (B = ,43***); Hetero-/Sexismus: Geschlecht
(B =,14*), Alter n. s., niedrige Schulbildung (§ = ,09**), mittlere Schulbildung (§ = ,10***), AUT
(B =,15**), SDO (B = ,47***); Klassismus: Geschlecht n. s., Alter (B = -,10***), niedrige Schul-
bildung (B =,11***), mittlere Schulbildung (B =,07%), AUT (B =,33***), SDO (B = ,40***).
AUT = Autoritarismus; SDO = Soziale Dominanzorientierung; n.s. = nicht signifikang
*** = p <,001. Zusammen betrachtet sprechen die Befunde der Regressionsanalyse fiir das Zwei-

Prozess-Modell nach Duckitt et al. (2002).
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5.3.2 Krisenwahrnehmung als Abwertungsbedingung?

Wie bereits einfithrend beschrieben, kénnen autoritires und dominanzorien-
tiertes Denken besonders durch Krisen- oder Bedrohungserfahrungen ausgeldst
werden und wiederum menschenfeindliche Einstellungen verstirken und ver-
mitteln (vgl. z. B. Cohrs & Stelzl 2010; Asbrock, Sibley & Duckitt 2010). Je
nach Intensitit einer Krisenwahrnehmung lassen sich daher Unterschiede im
Ausmaf$ Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit erwarten. In der Mitte-Stu-
die wurde die Krisenwahrnehmung auf Grundlage der Einschitzung ermittelt,
wie stark die Befragten Deutschland, ihre eigene Bezugsgruppe beziehungs-
weise sich selbst als von Krisen betroffen erleben und wie sicher oder unsicher
sie sich aufgrund dessen fithlen (= Kap. 7, S. 219 fI. dazu ausfiihrlich).

Zustimmung zu den Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit

nach Krisenwahrnehmung und Autoritarismus (Angaben in Prozent) Abb. 5.4
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In Abbildung 5.4 ist jeweils nach zwei Stufen der Krisenwahrnehmung und des
Autoritarismus unterschieden, wie viel Prozent der Befragten den unterschied-
lichen Abwertungs- und Vorurteilsmustern zustimmen. !> Bei geringerer Krisen-
wahrnehmung und niedrigem Autoritarismus liegen die Zustimmungen tiber
alle GMF-Dimensionen hinweg weit unter dem Durchschnitt der Bevolkerung
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und sind deutlich niedriger, als wenn die Befragten autoritir eingestellt sind.
Dann werden die Zustimmungen durch eine autoritire Grundhaltung verstirke
und {iber das in diesem Jahr gemessene Bevolkerungsniveau angehoben. Dabei
nimmt die Zustimmung bei stirkerer Krisenwahrnehmung zwar weiter zu, was
sich vor allem am Rassismus zeigt. Bei niedrigem Autoritarismus erreicht er ein
Niveau von 27,5 %, nimmt aber erheblich zu, wenn der Autoritarismus hoch
ist (57 %). Anders verhilt es sich beim Klassismus, der zwar auch von niedrigem
zu hohem Autoritarismus deutlich ansteigt, letztlich aber unabhingig von der
Krisenwahrnehmung (5 zu 27 % bzw. 7 zu 30,5 %). Auch die Zustimmung
zum Hetero-/Sexismus verindert sich bei hohem Autoritarismus von schwi-
cherer zu stirkerer Krisenwahrnehmung nur unwesentlich (15 zu 17 %). Der
Antisemitismus nimmt in dem Zusammenhang hingegen zu (11 zu 17 %)

(= Abb. 5.5, S. 178).1

Abbildung 5.5 zeigt die Zustimmung zu den GMF-Dimensionen fiir die zwei
Stufen der Krisenwahrnehmung und Sozialen Dominanzorientierung. Dabei
fallen zunichst unabhingig von der Krisenwahrnehmung die Unterschiede in
den Gruppen von ciner niedrigen zu einer hohen Sozialen Dominanzorientie-
rung auf. Beim Antisemitismus und Hetero-/Sexismus fallen die Zustimmungen
jedoch bei einer geringeren Krisenwahrnehmung verhiltnismiflig hoher aus,
wihrend sie unter den dominanzorientierten Befragten auch bei stirkerer Kri-
senwahrnehmung auf diesem Niveau bleiben. Dies zeigt sich ebenso beim
Klassismus. Die Intensitit der Krisenwahrnehmung scheint hier praktisch

14 Aus den Aussagen zur Krisenbetroffenheit und -unsicherheit wurde eine Mittelwertskala zur Krisen-
wahrnehmung berechnet (MW = 3,28; SD = ,82; n = 2.002; a =,82). Befragte, die auf einer 5-stu-
figen Antwortskala zur Krisenbetroffenheit bezichungsweise Krisenunsicherheit durchschnittlich einen
Wert kleiner < 3,5 angegeben haben, wurde zur Gruppe mit einer geringeren Krisenwahrnehmung
gezihlt und Befragte mit einem Wert > 3,5 zur Gruppe mit einer stirkeren Krisenwahrnehmung. Zur
Unterscheidung, ob bei Befragten der Autoritarismus beziehungsweise die Soziale Dominanzorien-
tierung niedrig oder hoch ausgeprigt ist, wurde jeweils der gleiche Cut-off-Wert genutzt.

15 Chi*-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede bei geringerer Krisenwahrnehmung nach
Autoritarismus: Rassismus: Chi? (1, 1.124) = 114,33, p <,001; Antisemitismus: Chi? (1, 1.104)
= 24,81, p <,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (1, 1.125) = 28,69, p <,001; Klassismus: Chi? (1, 1.125)
=103,56, p <,001. Chi?-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede bei stirkerer Krisen-
wahrnehmung nach Autoritarismus: Rassismus: Chi? (1, 894) = 70,30, p < ,001; Antisemitismus:
Chi? (1, 864) = 19,03, p <,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (1, 892) = 6,36, p <,05; Klassismus:
Chi? (1, 894) = 66,57, p < ,001.
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Zustimmung zu den Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit
nach Krisenwahrnehmung und Sozialer Dominanzorientierung (Angaben in Prozent) Abb. 5.5
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Anmerkungen n = Anzahl der Befragten; Die Items zur Sozialen Dominanzorientierung wurden nur
bei einer zufallig ausgewdhlten Halfte der Befragten erhoben. Dementsprechend fallt die Anzahl der

Befragten auf Konstruktebene sowie bei der Unterscheidung nach niedrig und hoch geringer aus. Die
Reprasentativitat der Ergebnisse bleibt davon unberthrt (= Kap. 2, S. 35 ff.).

keine Bedeutung zu haben, wenn die Soziale Dominanzorientierung hoch ist.
Hingegen sind bei Befragten mit einer niedrigen Sozialen Dominanzorientierung
vermehrt Abwertungen festzustellen, wenn sie angesichts der Krisen ein stirke-
res Betroffenheits- oder Unsicherheitserleben haben. Besonders deutlich wird
diese Beobachtung beim Rassismus, dem bei stirkerer Krisenwahrnehmung
ungleich hiufiger zugestimmt wird als bei geringerer Krisenwahrnehmung (43 %
zu 14 %). Aber auch in der dominanzorientierten Gruppe steigt die Zustimmung
zum Rassismus von 46 % bei geringerer Krisenwahrnehmung auf 80 % bei
stirkerer Krisenwahrnehmung.!”
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5.3.3 Konflikte Uber »die Anderen«

Krisen gehen mit Konflikten zwischen gesellschaftlichen Gruppen einher. Fir
den Zusammenhang mit menschenfeindlichen Abwertungen kommen daher
der Wahrnehmung und Bewiltigung von Konflikten ebenfalls eine besondere
Bedeutung zu. Gerade Demokratien sind darauf angelegt und auch angewiesen,
dass soziale Konflikte ausgetragen, ausgeglichen und die gesellschaftlichen Ver-
hiltnisse, in denen sie entstehen, reflektiert und bestenfalls weiter demokratisiert
werden. Die Bruchlinie wird jedoch immer wieder von sozialer Ungleichheit
markiert, die entlang globaler, 6konomischer, national-kultureller sowie ge-
schlechtlich gefirbter Gegensitze und Spannungen verlduft, aber auch an De-
mokratiedefiziten (vgl. z. B. Schmidt 2019, S. 471 ff.).

Dabei werden in jiingerer Zeit hdufiger Forderungen und Demokratievorstel-
lungen laut, nach denen Minderheitenrechte zuriickgewiesen werden sollten
und Minderheiten keine politische, soziale oder materielle Unterstiitzung mehr
erwarten diirften. Die Demokratie hitte vor allem der Mehrheit zu dienen. So
meinen in der Mitte-Studie 2022/23 rund 26 %, es werde »zu viel Riicksicht«
auf Minderheiten genommen; 28 % beurteilen dies mit »teils/teils«. Und
tiber 34 % denken, es kdnnen »im nationalen Interesse« nicht allen die gleichen
Rechte gewihrt werden (vgl. auch Berghan & Zick 2019). Ebenso viele Be-
fragte denken {iber Minderheiten in Deutschland, sie wiirden es »mittlerweile
mit ihren Forderungen tibertreiben« (34 %) oder seien »zu empfindlich, wenn
es um Diskriminierung geht« (31 %). Beide Aussagen driicken eine illiberale
oder antipluralistische Einstellung aus (= Kap. 4, S. 91 ff.), die eng im Zu-
sammenhang mit den GMF-Dimensionen steht, wie Tabelle 5.4 (= S. 182 f))
zeigt. Befragte mit einer illiberalen Haltung gegentiber Minderheiten neigen
deutlich eher zu rassistischen, antisemitischen, hetero-/sexistischen und klassis-
tischen Abwertungen, wodurch Formen der Entsolidarisierung oder Leugnung

16 Chi*-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede bei geringerer Krisenwahrnehmung nach
Sozialer Dominanzorientierung: Rassismus: Chi? (1, 567) = 35,48, p <,001; Antisemitismus:
Chi? (1, 560) = 166,88, p < ,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (1, 570) = 171,39, p < ,001; Klassismus:
Chi? (1, 568) = 53,82, p < ,001. Chi?-Tests zur Bestimmung signifikanter Unterschiede bei stirke-
rer Krisenwahrnehmung nach Sozialer Dominanzorientierung: Rassismus: Chi? (1, 500) = 23,31,
p <,001; Antisemitismus: Chi? (1, 481) = 15,52, p < ,001; Hetero-/Sexismus: Chi? (1, 498) = 66,64,
p <,001; Klassismus: Chi? (1, 500) = 32,70, p <,001.
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von Diskriminierung gegeniiber bestimmten Gruppen bereits als Anhaltspunk-
te fur die Ideologie der Ungleichwertigkeit verstanden werden kénnen. In
diesem Zusammenhang deutet eine illiberale Haltung auch auf eine Distanz zu
den méglichen Konflikten und Streitthemen in der Demokratie hin. Je stirker
Befragte vor Ort, wo sie leben, oder in der eigenen Familie Konflikte zwischen
verschiedenen gesellschaftlichen Gruppen wahrnehmen, sogenannte Inrergrup-
penkonflikte, desto eher tendieren sie zu einer illiberalen Haltung, stirker aber
noch dazu, den Abwertungsdimensionen zuzustimmen. Solche Konflikte konn-
ten von den Befragten jeweils von (1) »gar nicht« oder (2) »wenigg, tiber (3) »mit-
tel«, bis (4) »stark« oder (5) »sehr stark« eingeschitzt werden, wobei lediglich
15 % bei sich vor Ort und nur 8 % in der Familie eine starke Konfliktausprigung
angeben. Uber 40 % nehmen hingegen starke Intergruppenkonflikte in Deutsch-
land wahr. Die erheblichen Unterschiede zwischen der Wahrnehmung von
Konflikten im persénlichen Umfeld und in der Gesellschaft insgesamt kénnten
fiir eine Verschiebung oder Verzerrung der Konfliktwahrnehmung stehen. Zwar
muss in der Familie oder am Wohnort keinen Konflikt auslosen, was sonst in
der Gesellschaft einen Konflike darstellt, doch diirfte anzunehmen sein, dass
Wechselwirkungen zwischen den unterschiedlichen Ebenen entstehen. Gleich-
zeitig zeigt sich in den Analysen eine deutliche Tendenz zur Vermeidung von
politischen Konflikten, die signifikant mit GMF zusammenhingt. Befragte, die
Gespriche tiber politische Themen zu meiden versuchen, um Streit aus dem
Weg zu gehen (28 %), grundsitzlich bei einer Meinung bleiben, die sie sich
gebildet haben (34 %) und sich in erster Linie »Ruhe und Ordnung« von der
Demokratie versprechen (45 %), stimmen auch menschenfeindlichen Einstel-
lungen deutlich eher zu (= Tab. 5.4, S. 182 f.). Die Indikatoren der Konfliks-
vermeidung setzen sich an dieser Stelle aus der Uberzeugung mangelnder poli-
tischer Selbstwirksamkeit und einer spezifischen Demokratievorstellung
(= Kap. 4, S. 91 ff.) zusammen, die sich in der Aufrechterhaltung einer re-
aktiondr-resignierenden Gesellschaftspolitik verdichtet.

Zahlreiche Studien zeigen, dass Personen gezielt Informationen und Auseinan-
dersetzungen meiden, die ihrer schon bestehenden Meinung entgegenstehen
(vgl. Hart et al. 2009). Sowohl liberal als auch konservativ eingestellte Personen
scheinen der hohen Anstrengung und den Konflikten, die Demokratien zwangs-
liufig bedeuten und bereithalten, lieber aus dem Weg gehen zu wollen, sich und
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die eigene Meinung abzuschotten, wie zum Beispiel Frimer, Skitka und Motyl
(2017) zeigen. Nicht horen oder wissen zu wollen, wie die andere Seite denkt,
Konflikte und Widerspriiche in der Gesellschaft auszublenden und dariiber zu
schweigen, bedeutet jedoch nicht nur eine Konfliktvermeidung zwischen Men-
schen und Gruppen, sondern verhindert in der Konsequenz eine Auseinander-
setzung iiber Ungleichheiten, Ungleichbehandlungen und Ungerechtigkeiten.
Ein woméglich »falsch« verstandenes Harmonieideal der Mitte verschleppt,
verschirft und verfestigt Probleme, an denen Demokratie und Zivilgesellschaft
Schaden nehmen. So kann die generelle Strategie, Konflikte zu vermeiden, auch
ein Ausdruck von Demokratiedistanz sein, nimlich dann, wenn das Austragen
der Konflikte bedeuten wiirde, das bessere Argument gelten zu lassen und an-
deren gegeniiber einzugestehen, selbst nicht recht zu haben. Ebenso kann die
Abschottung und Vermeidung von politischen Konflikten dazu dienen, starke
Vorurteile vor Widerspriichen zu bewahren (vgl. Degner 2022) (= Tab. 5.4,
S.182F).

5.4 Die Ideologie der Ungleichwertigkeit als Krisen-
und Konfliktphanomen

In Zeiten von Krisen beziehungsweise von Konflikten aufgrund von Krisen
kann die Mitte dazu neigen, sich des eigenen Status und der Bemessung ihres
Selbstwerts, ihres Wohlstands, ihrer Freiheiten sowie ihres Lebens in Frieden
vergewissern zu wollen. Dabeti stiitzt sie sich auf Mehrheits- und Minderheits-
differenzen, die konstitutiv erscheinen fiir das Gefiihl von Normalitit, Sicherheit,
Orientierung und das Streben nach kollektiver Identitit. Doch wenn diese
Bediirfnisse enttduscht werden, sich soziale Verwerfungen und Verletzungen
hiufen, kann die Mitte in einen Krisen- und Konfliktmodus geraten, in dem
scheinbar nur »um den Preis der Verleugnung der Wertmafistibe, die sich die
biirgerliche Gesellschaft in ihren politischen Revolutionen selbst gesetzt hat«
(Dérre, Lessenich & Rosa 2009, S. 14), der eigene Status und Selbstwert wie-
derhergestellt werden kdnnen. Es ist nachvollziechbar, dass das iiber Generatio-
nen aufrechterhaltene und fest verankerte Versprechen von den Moglichkeiten
des sozialen Aufstiegs in Krisenzeiten von Erfahrungen sozialer Ungleichheit
ausgehohlt wird und auf Abstiegsingste trifft. Im Konflikt sozialer Klassen und
Gruppen stehen Existenz und Wert des Einzelnen fortwihrend infrage, ohne
dass die Sozialisation von und tiber Ungleichheit bezichungsweise Ungleich-
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Zusammenhange der Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit mit
illiberaler Haltung, gesellschaftlicher Konfliktwahrnehmung und politischer
Konfliktvermeidung (Korrelationskoeffizienten) Tabelle 5.4

Antisemitismus Hetero-/Sexismus

Antisemitismus | B4xx*

Klassismus |

Konfliktwahrnehmung vor Ort/in der Familie |

Anmerkungen 2Mittelwertskala aus »Minderheiten in Deutschland tbertreiben es mittlerweile mit
ihren Forderungen.« und »Minderheiten in Deutschland sind zu empfindlich, wenn es um Diskriminie-
rung geht.« (MW =2,92; SD = 1,21, n = 2.018; korr ry¢ =,80). PZwischen verschiedenen gesellschaft-
lichen Gruppen (MW = 2,23; SD =,87; n = 2.012; korr ry = ,61). “Mittelwertskala aus »In letzter Zeit
meide ich Gesprache Uber politische Themen, weil es dann nur Streit gibt.«; »Wenn ich mir erst einmal

wertigkeit bewusst reflektiert werden kann. Die Widerspriiche und Zwinge der
Selbsterhaltung beriihren dabei humanistische Prinzipien der Gleichwertigkeit
und Unversehrtheit von Menschen, die unter anhaltenden Krisen- und Konflikt-
konstellationen an Gewicht und Giiltigkeit verlieren konnen, wie die Analysen
dieses Kapitels aufzeigen.

Nachdem die menschenfeindlichen Abwertungen wihrend der Hochphase der
Coronapandemie 2020/21 etwas zuriickgegangen und aus heutiger Sicht mehr
oder minder tiberlagert waren, scheint die Mitte 2022/23 — gemessen an GMF —
dhnlich wie 2018/19 an demokratischer Integritit verloren zu haben. Unter
anderem liegt die Vermutung nahe, dass durch eine distanzierte Haltung der
Mitte zu einer liberalen, aber geschwichten Demokratie die Sprache und Ideo-
logie autoritirer Kontrolle und sozialer Dominanz in weite Teile der Bevolkerung
vordringen kénnen und dort beispielsweise in die Logiken von Marktkonformi-
tit und Wettbewerb iibersetzt werden (= Kap. 8, S. 243 ff.). Eine solche
Haltung wird woméglich durch Bildungs- und Einkommensunterschiede ge-
stiitzt, wenn auch nicht verursacht. Ansatzweise bildet sich dies hier in be-
stimmten Bevolkerungsteilen ab und zeigt sich ebenfalls an den Zusammen-
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Tabelle 5.4
Klassismus llliberale Haltung? Konfliktwahrneh- Konfliktvermei-
mung vor Ort/in der dung®
Familie®
’64*** '65*** ’25*** ’49***
'48*** '42*** '25*** ’33***
’54*** ’45*** ’35*** 140***
’5"*** ’30*** 145***
116*** 132***
123***

eine Meinung gebildet habe, dann bleibe ich auch dabei.« und »Demokratie heiBt vor allem erst einmal
Ruhe und Ordnung.« (MW = 3,00; SD =,86; n =2.026; a =,50).

M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten; a = Cronbachs
Alpha; korr ry = korrigierter Split-Half-Reliabilitatskoeffizient; *** = p <,001.

hingen der Abwertungsformen untereinander sowie mit Autoritarismus, So-
zialer Dominanzorientierung, Krisenwahrnehmung, Illiberalitit und
Konfliktvermeidung. Die tiberzufilligen Zusammenhinge des Rassismus, Anti-
semitismus, Sexismus und Klassismus unterstiitzen zudem die Annahme, dass
wir es mit dem Syndrom einer generalisierten Abwertung »der Anderen« zu tun
haben (= Tab. 5.2, S. 162 f. u. Abb. 5.1, S. 155).!7 Besonders eng und
strukturell hingen hier die Dimensionen Rassismus und Klassismus sowie
Antisemitismus und Hetero-/Sexismus zusammen, wobei deren theoretische

17  Auf Basis des Syndroms der Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit wurde fiir weitere Analysen
in diesem Band ein Mittelwertindex aus jenen Items gebildet, welche jeweils die Abwertung gegen-
iiber den spezifisch benannten Gruppen ermitteln lassen, sodass keine Gruppe mehrfach in die
Berechnung eingeht. Dabei wurden auch Items in den Index aufgenommen, die unter den zuvor
berichteten Abwertungsdimensionen keine Beriicksichtigung fanden oder nicht eindeutig zugeord-
net werden konnten: »Wer schon immer hier lebt, sollte mehr Rechte haben als die, die spiter
zugezogen sind.« (Etabliertenvorrechte); »Die WeifSen sind zurecht fithrend in der Welt.« (klassischer
Rassismus) sowie »Es ist fiir alle besser, wenn behinderte Menschen unter sich bleiben.« (Abwertung
von Menschen mit Behinderung). Der Index wurde wiederum auf Eindimensionalitit gepriift und
umfasst insgesamt 13 Items (M = 2,27; SD =,85; n = 2.025; o =,90). Alle in den GMF-Index
eingegangenen Items kénnen auf unter www.fes.de/mitte-studie nachvollzogen werden.
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Beziehung noch weiter zu diskutieren wire. Ebenfalls signifikant ausgeprigt
sind die Zusammenhinge mit dem Anti-Schwarzen-Rassismus.!® Insgesamt
sprechen die angefiihrten Analysen, Erklarungsansitze und Zusammenhinge
fiir die Tauglichkeit des auf vier Abwertungsdimensionen ausgerichteten GME-
Modells. Diese bilden auch die Grundlage fiir zahlreiche weitere Analysen im
vorliegenden Band.

18 Korrelation zwischen Anti-Schwarzen-Rassismus und Antisemitismus (r = ,61), Hetero-/Sexismus
(r =,59) sowie Klassismus (r = ,49) mit p <,001.



Mittendrin

Mysterium Auslanderbehérde:
Uber Gefahrenabwehr, Selektion
und Haltung, aber auch das ewige
Personalproblem

Souad Lamroubal

Die Coronakrise ist bei vielen Menschen noch sehr prisent, und die Auswir-
kungen sind heute noch spiirbar. Ich hitte mir nie vorstellen konnen, dass sich
meine Normalitdt irgendwann insofern verdndern wiirde, als ich Freiheitsein-
schrinkungen akzeptieren muss und mein Leben nicht mehr so leben kann, wie
ich es mochte. Ich war es immer gewohnt zu reisen, wann ich méchte, mich zu
treffen, mit wem ich mochte, und meine Familie im Ausland zu besuchen, wann
immer mir danach war. Grenzen gab es zwar auf dem Papier, aber diese waren
immer weit weg von meiner Realitdt. Es waren die Grenzen der anderen. Ich
schreibe dieses Kapitel als Teil der Mizze, obgleich auch das lingst nicht zu
meiner Normalitit zihlt, denn ich bin nicht weiff und nicht nur deutsch. Eini-
ge Privilegien habe ich aber durch meinen deutschen Pass, und ich werde mich
nicht beklagen. Nicht in diesem Kapitel.

Die Kirise zeigte mir, welch grofles Privileg gesetzlich legitimierte Freiheit eigent-
lich ist, und sie zeigte mir auch, dass dieses Privileg nicht fiir alle Menschen
normal ist. Die Mitte hat ihre Freiheit inzwischen nach der Coronakrise zuriick,
und wir freuen uns, dass wir die Krise gemeinsam hinter uns gebracht haben.
Aber was ist mit den Menschen, fiir die gesetzliche Einschrinkungen aufgrund
ihres Herkunftslandes bestehen bleiben und seit Jahren zu ihrem Alltag zih-
len? Ich darf diesen Alltag seit vielen Jahren als Kommunalbeamtin begleiten,
und ich méchte meine Erfahrungen teilen. Dabei werde ich Kritik {iben an den
hiesigen Verwaltungsstrukturen und am Umgang mit Migration. Fiir die einen
ist meine Kritik Teil der Losung, fiir andere Teil des Problems, denn die Wider-
spriiche gegen Verinderungsprozesse innerhalb von Behérden sind enorm, und
somit bringt mir diese Kritik nicht nur Beifall.
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Wie sich die Meinungen {iber den Wunsch nach der Anpassung von Behérden-
strukturen unterscheiden, merke ich an den Zuschriften, die mich seit der
Veroffentlichung meines Buches »Yallah Deutschland, wir miissen reden!« er-
reichen. Die Zuschriften sind interessant. Sie verdeutlichen eine gesellschaftliche
Spaltung in Bezug auf die Haltung der Deutschen zur Migration. Ich lese alle
Zuschriften, im Gedichtnis bleiben mir aber hauptsichlich die verzweifelten
Menschen, die Ausgrenzung erleiden und sich den Behorden machtlos ausge-
liefert fiihlen. Jene Stimmen, die verzweifelt versuchen, mit Einschiichterungs-
versuchen ihre Privilegien zu sichern, nehme ich auch wahr. Ich kénnte mein
Privileg, als deutsche Kommunalbeamtin assimilierter Teil der Gesellschaft zu
sein, ausnutzen und mich abwenden und den Satz »Amtssprache ist Deutschc
verinnerlichen, doch bin ich es nicht gewohnt, den Weg des geringsten Wider-
standes zu gehen.

Ich schreibe dieses Kapitel also als eine Art Denkanstof$ durch meine Einblicke
in die Berufspraxis innerhalb einer Behorde. Mein Ziel dabei ist die Reflexion
von Behordenstrukeuren im Kontext von Flucht und Migration. Thematisieren
werde ich die Situation von Menschen ohne deutsche Staatsangehorigkeit in
Kommunen, aber auch, wie dies die gesamte Gesellschaft beeinflusst. Vorrangig
geht es um den Umgang mit Menschen in kommunalen Auslinderbehérden
und anderen Abteilungen einer Stadtverwaltung, die fiir die Unterbringung
und Integration von Gefliichteten und Migrantinnen zustindig sind. Mein
Denkanstof$ richtet sich an Verantwortliche in Kommunen, vor allem aber an
die Landesregierungen und die Bundesregierung und sollte nicht nur als Kritik,
sondern als eine Art Einladung zur Selbstreflexion gewertet werden. Kommunen
tragen nicht die alleinige Verantwortung, sondern sind das Resultat einer Zu-
sammenarbeit der benannten Ebenen.

Es ist aber auch meine dringliche Bitte, die Stimmen derer zu héren, die keine
Wihler:innen und dennoch gleichwertige Menschen mit gleichberechtigten
Anspriichen sind. Teilhabemaéglichkeiten sind die Basis einer gelungenen Inte-
gration. Wie ist die aktuelle Situation von Menschen, die aufgrund von Flucht-
ursachen eine neue Heimat suchen, allerdings nicht aus privilegierten Herkunffis-
lindern kommen? Wie sicht hier die kommunale Migrationsarbeit aus? Welchem
Personenkreis wird Integration durch vorhandene Angebote erméglicht und fiir
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welche Menschen sind keine unterstiitzenden Strukturen vorhanden? Inwiefern
kann nicht einmal das Erfillen gesetzlicher Voraussetzungen ihre Situation
begiinstigen? Ungleichbehandlung in Verwaltungen und Ungleichverteilung
vorhandener Kapazititen haben gravierende Auswirkungen auf die Integration
und auf die Situationen aller Menschen in Kommunen. Welche Konflikte da-
durch ausgeldst werden und dass stabile und humane Verwaltungsstrukeuren
die beste Privention fiir alle sind, werde ich mit diesem Kapitel deutlich machen.

Auslanderbehorde, ein Ort fern von Willkommenskultur

Seit vielen Jahren klagen Menschen bereits dariiber, dass mit ihnen nicht gerecht
in Behérden umgegangen wird. Sie berichten tiber Abwertungen, Druck, Dro-
hungen und Diskriminierung. Sie berichten von Uberforderung, fehlenden
niederschwelligen Informationsangeboten und langen Bearbeitungszeiten. Sie
berichten {iber Angste und Perspektivlosigkeit, iiber Stigmatisierung und Aus-
grenzung. Sie berichten tiber Hilferufe, die nicht gehdrt werden. Oft habe ich
die Angste der Menschen gesehen, die sie im Rahmen ihrer Vorsprachen in
einer Auslinderbehorde begleiteten. Viele Menschen verhielten sich durch ihre
Angste iibermifig freundlich und versuchten zu licheln, um zustindigen Sach-
bearbeiter:innen eventuell auch ein Licheln abzugewinnen und so eine gute
Atmosphire zu schaffen. Das Machtgefille und das einseitige Abhingigkeits-
verhiltnis waren nicht zu tibersehen und die Regeln in Auslinderbehérden klar.

Institutioneller Rassismus ist laut zahlreichen Erfahrungsberichten Nichedeut-
scher kein Mirchen, sondern ein Albtraum, der fiir viele Realitit ist. Umso
wichtiger ist es, genau zu verstehen, wo struktureller Rassismus beginnt, wie
dieser zu definieren ist und wer tiber die Giiltigkeit dieser Definition entschei-
det. Was begriindet diese Strukturen und von wem werden diese unterstiitzt?
Wichtig zu kldren ist, ob wir als Behorde mit unserem Handeln auf der einen
Seite stehen und die deutsche Mehrheitsgesellschaft auf der anderen. Oder ob
auch Stimmen aus der Mitte der Gesellschaft dazu beitragen, destrukeive Scruk-
turen innerhalb unserer Stadtverwaltungen aufrechtzuerhalten, da manche aus
der Mitte die Ungleichbehandlung und Priorisierung von Deutschen in Be-
hérden als legitim bewerten und eine Selektion fordern (= Kap. 6, S. 199 ff.).
Somit wiére nicht das Ziel, Verwaltungsstrukturen zu schaffen, die unter Be-
riicksichtigung von unterschiedlichen Lebensverhiltnissen gleiche Chancen
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ermdglichen, sondern eine Verwaltung, die die Unterschiede verdeutlicht, um
Gefahren abzuwehren und cine Belastung des Sozialsystems durch Migration
zu verhindern. Eine Differenzierung von Ressentiments und Realitit scheint
vielen jedoch zu komplex, was schlussendlich dazu fithrt, dass Migration immer
eine Priffung nach guten und schlechten Migrant:innen erfordert. Das ist eine
Normalitit, die bereits seit vielen Jahren in Deutschland herrscht und nicht
infrage gestellt wird. Ein Indiz dafiir, dass eine Ungleichbehandlung in Ver-
waltungen durch die Mitte geférdert und gefordert wird, ist, dass von jenen
Menschen, die nicht zur Mehrheitsgesellschaft zihlen, mehr Dankbarkeit und
Geduld verlangt wird. Wer von ihnen also in Deutschland leben mochte, soll-
te sich in Geduld {iben und seine Anspriiche bei Vorsprachen in Behérden etwas
herunterschrauben, heifit es oftmals. Die Forderung, sich auf Augenhéhe zu
begegnen, scheint utopisch, denn Macht und Einfluss von Behordenentschei-
dungen sind gravierend.

Fir mich ist es dennoch fraglich, ob ausreichend Informationen in der Mitte
der Gesellschaft dariiber vorhanden sind, was fiir Menschen ohne deutsche
Staatsbiirgerschaft von der Erteilung eines Aufenthaltsstatus und seiner Kldrung
abhingt. Wie wiirde wohl die Mitte mit solch einem einseitigen Abhingigkeits-
verhiltnis umgehen, wo das Privileg der Freiheit und Unabhingigkeit doch fiir
sie kaum wegzudenken ist?

Die Entscheidungen, die wir in Behorden treffen, haben Auswirkungen auf
existenzielle Lebensbereiche und kénnen bis zu Freiheitseinschrinkungen reichen.
Dies mag fiir den einen oder die andere befremdlich klingen oder zumindest
tiberraschend, da Freiheitseinschrinkungen ein Konzept aus der Vergangenheit
zu sein scheinen und den meisten Menschen in Deutschland jegliche Freiheiten
zustehen. Wir denken nur fiir einen kleinen Moment an die Coronakrise.
Welche Auswirkungen der jeweilige Aufenthaltsstatus — iiber den auch in kom-
munalen Auslinderbehodrden entschieden wird — tatsichlich auf die Freiheit der
Menschen haben kann, werde ich hier erliutern. Einige Einschrinkungen
zihlen im Kontext von Flucht und Migration zur Normalitit, da sie gesetzlich
erlaubt sind und nicht jede:n betreffen, die Mitte am wenigsten:
1. Wohnsitzbeschrinkungen fithren dazu, dass sich nicht jeder Mensch seinen
Wohnsitz aussuchen darf. Es muss entweder eine bestimmte Aufenthalts-
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dauer erfiille sein oder sonstige wichtige Kriterien, wie ein Berufswechsel
beispielsweise, die einen Umzug rechifertigen; auflerdem bedarf es in der
Regel der Zustimmung der jeweiligen Auslinderbehorde.

Eine Duldung schrinkt die Bewegungsfreiheit nicht nur ein, sondern geht
teilweise so weit, dass das alleinige Anmieten einer Wohnung gesetzlich
untersagt wird. Menschen wird vorgegeben, sich in Sammelunterkiinften,
Ankerzentren oder Landesunterkiinften aufzuhalten. Auch hier wird eine
Freiheitseinschrinkung gesetzlich legitimiert.

Der Aufenthaltsstatus entscheidet iiber den Beruf, den Menschen ausiiben
diirfen, und teilweise geht es so weit, dass sogar Arbeitgeber:innen vorge-
schrieben werden und ein Wechsel umgehend angezeigt werden muss.
Selbststindige Titigkeiten bediirfen in vielen Fillen einer Priifung oder sind
untersagt.

Ein Studium ist in Deutschland nicht allen erlaubt. Auch wenn Menschen
tiber Jahre in einem Duldungsstatus verharren, ist dies lingst kein Grund,
sich in Form eines Studiums weiterbilden zu diirfen und wer sich aus einem
Drittstaat fiir ein Studium in Deutschland entscheidet, kann nicht auf fi-
nanzielle Unterstiitzung durch den Staat hoffen. Ein Wechsel des Studien-
gangs oder eine Uberschreitung der Regelstudienzeit kann zu Schwierig-
keiten fiihren.

Mit dem Aufenthaltsstatus werden auch die Berufswahl und die Erlaubnis
zur Ausiibung einer Berufstitigkeit geregelt. So ist es gesetzlich vorgeschen,
dass eine Sanktion seitens der Auslinderbehérden beispielsweise der Entzug
der Beschiftigungserlaubnis sein kann. In der Praxis passiert dies beispiels-
weise, wenn die Mitwirkungspflicht zur Passbeschaffung oder Identitits-
klirung verletzt wird.

Die Liste konnte ich um einige Punkte erweitern, sie soll aber erst einmal nur

einen kompakten Uberblick liefern, um den Freiheitswunsch der Menschen zu

verstehen und unsere gesetzliche Realitit zu begreifen. Ich halte also zwei The-

sen fest:

1.

Grundlage fiir die Art von Freiheiten, die Menschen eingeriumt werden,
sind das jeweilige Herkunftsland und die Bleibeperspektive.

Die Rechte, die die Demokratie garantiert, sind vorrangig fiir die Biirger:in-
nen dieses Staates, nicht fiir Gefliichtete.
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»Der Mehrwert und der Nutzen« von Migrant:innen und Gefliichteten miissen
sich tiber den gesamten Zeitraum ihres Aufenthaltes zeigen, dies wird gesichert
durch die regelmiflige Kontrolle in Auslinderbehérden. Der Erhalt eines un-
befristeten Aufenthaltsstatus oder die Einbiirgerung befreit von dieser Art
Kontrolle, daher sind sie das Ziel vieler Menschen. Wer wird deutsch aus dem
Gefiihl von Zugehorigkeit und der Identifikation mit der deutschen Gesellschaft
und wer nur aus Angst vor stindiger Kontrolle und Freiheitseinschrinkung?
Welche Auswirkungen hat dieser Zustand auf den gesellschaftlichen Zusammen-
hale? Es ist lingst nicht so, als wiirden sich Menschen lediglich kontrolliert
fihlen, sondern es gibt eine gesetzliche Legitimation fiir dieses Handeln. Selek-
tion und Gefahrenabwehr sind die Hauptabsicht der stindigen Priifung. Diese
Aufgabe wird durch Auslinderbehérden als Exekutive gesichert. Die Priifungen
beinhalten beispielsweise nachfolgende Fragestellungen: Werden Sozialleistun-
gen bezogen? Ist der Lebensunterhalt sichergestellt? Sind Straftaten begangen
worden? Wurde ein Integrationskurs absolviert? Sind ausreichend Sprachkennt-
nisse vorhanden? Ist die Identitdt geklirt? Wie sind die Familienverhiltnisse?
Wird die Regelstudienzeit eingehalten? Fiir Menschen aus bestimmten Staaten
wird bei jeder Beantragung zusitzlich eine Sicherheitsabfrage durchgefiihre, da
ihnen aufgrund des Herkunfislandes unterstellt wird, ein hoheres Sicherheits-
risiko darzustellen. Da gesellschaftlich eine grofle Angst vor der Uberlastung
des Sozialsystems und hoherer Kriminalitit durch Flucht und Migration herrscht,
scheint dieses Vorgehen nicht nur gerechtfertigt, sondern gile als wichtiges In-
strument fiir den Schutz vor Uberlastung und die Sicherheit in Deutschland.
Nichtdeutsche sind somit in der Pflicht zu beweisen, dass von ihnen keinerlei
Belastung und/oder Gefahr ausgeht. Migration rechtfertigt somit einen Gene-
ralverdacht.

Auch die Aufenthaltsangelegenheiten von Menschen aus anerkannten Flucht-
gebieten werden hart gepriift. Fiir die Erteilung einer unbefristeten Aufenthalts-
erlaubnis aus humanitiren Griinden werden neben der tiberwiegenden Sicherung
des Lebensunterhaltes auch fortgeschrittene Sprachkenntnisse vorausgesetzt
(C 1). Dass Sprachkenntnisse dariiber entscheiden sollten, ob Schutzsuchende
dauerhaft in Deutschland leben diirfen, ist nicht nachvollziehbar oder plausibel
zu erkldren und blendet die humanitire Grundlage vollig aus.



Uberforderung und Abh&ngigkeit statt Entlastung und Autonomie

Nicht alle Menschen, die Schutz benétigen, haben auch einen gesetzlichen
Anspruch auf diesen Schutz, sondern das Gesetz entscheidet, wem wir Schutz
gewihren, und da das Gesetz in Auslinderbehdrden die Grundlage ist, bedeu-
tet dies, dass nicht der Schutzbedarf iiber das Gesetz entscheidet, sondern das
Gesetz tiber den jeweiligen Schutz einer Person. Hat jede:r Schutzbediirftige
einen Anspruch? Gibt es nicht immer eine Auswahl von sicheren und unsiche-
ren Herkunftslindern? Wie viele Menschen aus schutzbediirftigen Lindern
erhalten dennoch kein Asyl und Bleiberecht? Was zihlt als Schutz? Es ist das
Gesetz, das entscheidet und nicht die Schutzbediirftigkeit.

Uberforderung und Abhéngigkeit statt Entlastung

und Autonomie

Aktuell fiihren Uberlastungen und Bearbeitungsriickstinde in einigen Auslin-
derbehorden dazu, dass Gesetze nicht umgesetze werden kénnen. Grund fir die
Bearbeitungsriickstinde ist unter anderem die fehlende Digitalisierung in Aus-
linderbehérden. Fiir viele Menschen ist es kaum méglich, einen Termin fiir
eine Vorsprache zu erhalten. Schreiben an die Auslinderbehorden bleiben oftmals
unbeantwortet. Das Chancen-Aufenthaltsrecht, aber auch andere aufenthalts-
rechtliche Situationen verdeutlichen, dass Menschen durch die enormen Be-
arbeitungsriickstinde in Behorden ihr Recht vorenthalten wird. Sie tragen somit
die Konsequenzen aus nicht funktionierenden und ungeeigneten Verwaltungs-
strukeuren. Selbstverstindlich erifft das auch jene Fachkrifte, die Deutschland
so dringend zur Sicherung seines Wohlstandes benétigt. Vor vielen Jahren
wurde bereits beschlossen, dass die Digitalisierung in Auslinderbehérden un-
bedingt fortschreiten miisse und die Einfithrung der elektronischen Akte un-
abdingbar sei. Die aktuelle Situation zeigt allerdings, dass kaum eine Auslinder-
behorde auf die Papierakte verzichtet und so verlingert zum Beispiel der Versand
von Akten die Bearbeitungszeiten extrem. Geschitzt zwei Drittel aller Auslin-
derbehérden in Deutschland nutzen keine digitalen Akten. So warten Menschen
oftmals einige Monate auf den Eingang ihrer Akte in ihrer zustindigen Aus-
linderbehérde, damit die Antragsbearbeitung endlich starten kann. Verzoge-
rungen haben oft fatale Folgen, denn die Klirung des Aufenthaltsstatus und die
Erteilung einer Aufenthaltserlaubnis sind fundamental fiir die Integrations-
moglichkeiten und kénnen nur bei Vorliegen der Auslinderakte erfolgen.
Existiert keine giiltige Aufenthaltserlaubnis, sind die Teilhabemoglichkeiten des
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betroffenen Menschen auf ein Minimum reduziert. Arbeitsverhiltnisse platzen
oder kommen gar nicht erst zustande. Politisch und gesellschaftlich wird dieser
Umstand als gescheiterte Integration gewertet und die Schuld wird Migrant:in-
nen und Gefliichteten zugeschrieben. Welche Ursachen tatsichlich dazu bei-
tragen, dass die Integration unmoglich gemacht wird, findet kaum Aufmerk-
samkeit. Hier sind es klar die unzureichenden Behérdenstrukeuren, die Integ-
ration verhindern. Der jeweilige Aufenthaltsstatus regelt die Teilhabechancen,
und die Entscheidung dariiber liegt in tiberlasteten Behérden. Wenn Integra-
tion tatsichlich so existenziell ist, wie wir sie oftmals in den politischen und
gesellschaftlichen Debatten diskutieren, duldet die Schaffung geeigneter Struk-
turen keinerlei Aufschub. Funktioniert die Ausfithrung von Gesetzen durch die
Exekutive nicht, stellt diese Situation in einem demokratischen System eine
Storung dar. Das Chancen-Aufenthaltsrecht ist zum 1. Januar 2023 in Kraft
getreten. Die Umsetzung des Gesetzes {iberschreitet die Kapazititsgrenzen
vieler Kommunen. Dieser Umstand hat Auswirkungen auf die Bedeutung ge-
setzlicher Grundlagen, einen der Grundpfeiler der Demokratie, und das ist eine
Gefahr, die keinerlei Aufmerksamkeit in den aktuellen Debatten geniefSt. Ein
weiterer wichtiger Faktor bei der geschilderten Problematik tiber unzureichen-
de Behordenstrukturen ist meines Erachtens die damit einhergehende Demo-
kratiegefihrdung.

Verwaltung in der Krise und viele wiederkehrende Déja-vus

Krisen haben einen gravierenden Einfluss auf Verwaltungsstrukturen. Die
Fluchtbewegungen 2015/16 haben das gezeigt und Behorden den Spiegel vor-
gehalten. Es zeigte sich, wie fragil Verwaltungsstrukturen waren. Vor allem
starre Strukturen fithrten zu Uberlastung. Kanzlerin Angela Merkel sagte damals:
»Wir schaffen dasl« Kolleg:innen sagten: »Verdammt, wir schaffen hier gar nichts,
denn wir kénnen nicht einmal unseren normalen Arbeitsalltag bewiltigen! Die
Menschen brauchen wichtige Informationen {iber unser System und wir brau-
chen wichtige Informationen iiber sie.« Behdrdenginge waren unméglich ohne
Begleitung. Dolmetscher:innen wurden hinderingend benétigt und gefragt
waren Sprachen wie Arabisch, Kurdisch, Farsi und Dari. Die Verwaltung stand
ohne Ubersetzer:innen still, ohne diese Menschen mit Fremdsprachenkennt-
nissen war der normale Arbeitsalltag kaum zu bewiltigen. Die Hoffnung, dass
die gesetzliche Verpflichtung von Gefliichteten, Sprachkurse zu besuchen, Er-
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leichterung bringen wiirde, erfiillte sich nicht. Die Erniichterung kam spitestens,
nachdem zahlreiche Sprachpriifungen nicht bestanden wurden.

Wir mussten auch feststellen, dass die Menschen am besten lernen konnten,
wenn auf sie kein Druck ausgeiibt wurde und sie sich in einer sicheren Atmo-
sphire fithlten. Das erméglichten Ehrenamtliche. Ohne sie wire es nicht moglich
gewesen, humane Verhilenisse zu schaffen. Einige ehrenamtliche Helfer:innen
der Mehrheitsgesellschaft engagierten sich fiir Gefliichtete und Migrant:innen
und versuchten, ihnen eine Stiitze zu sein bei Behdrdengingen. Sie erfahren in
Behorden als weiffe Einheimische, die die Sprache beherrschen und die Gesetze
kennen, mehr Anerkennung und Respekt. Egal, wie ehrenvoll diese wichtige
Arbeit ist, muss das Ziel aber Autonomie und Selbststindigkeit von Gefliichteten
und Migrant:innen heiflen. Wie soll Integration gelingen, wenn sich viele Men-
schen nicht selbststindig um ihre Angelegenheiten kiitmmern kénnen? Ein
Widerspruch schlechthin. Es wird Unabhingigkeit gefordert, aber Abhingigkeit
und Uberforderung produziert. Interkulturelle Offnung sollte hier immer noch
der Kdnigsweg sein. Doch stattdessen wird die Schuld fiir die Abhingigkeit den
Fliichdingen und Migrantinnen zugeschrieben. Wiirden sie besser Deutsch
sprechen und sich schneller integrieren, wiirde alles besser und schneller funk-
tionieren. Diese Argumentation erfolgt meist ohne Riicksicht auf die Besonder-
heiten von Verwaltungsstrukturen und Verwaltungssprache. Ausreichende Sprach-
kenntnisse reichen lingst nicht aus, um sich im deutschen Verwaltungsdschun-
gel zurechtzufinden, denn die Terminologie der Verwaltungen stellt fiir die
allermeisten Menschen in Deutschland eine grofle Herausforderung dar. Die
Anwendung von einfacher Sprache innerhalb von Stadtverwaltungen ist nicht
gingig, stattdessen zahlt die Nutzung von komplexen Rechtsbegriffen zum Alltag.
Hierzu zihlen: »Fiktionsbescheinigung«, »Grenziibertrittsbescheinigung« oder
»Identititsklirung«. Dass es oftmals zu Missverstindnissen und Uberforderungen
kommt, diirfe auf der Hand liegen. Sprache ist hier ein klares Zeichen fiir die
Macht einer Verwaltung und verdeutlicht das Machtgefille zwischen Migrantin-
nen und Behérden. Die Anpassung von Verwaltungsstrukturen an die migrations-
gesellschaftliche Realitit ist eine der Lehren, die Verwaltungen zichen sollten.

Der Zeitraum 2015/16 zeigte auch, wie sich die Selektion von Gefliichteten
nach der Bleibeperspektive und dem jeweiligen Herkunftsland auswirkt. Sprach-
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und Integrationskurse durften nur von Menschen mit guter Bleibeperspektive
besucht werden. Diese Unterscheidung wurde von Teilen der Gesellschaft iiber-
nommen und war fiir einige Menschen entscheidend bei der Bereitschaft, sich
ehrenamtlich zu engagieren. Viele engagierten sich nur noch fiir Menschen mit
guter Bleibeperspektive. Diese Auswirkungen waren in den Jahren 2015/16 in
einigen Kommunen deutlich spiirbar, als sich die Bleibeperspektive von Men-
schen aus Afghanistan plétzlich dnderte und Afghanistan als sicheres Herkunfts-
land eingestuft wurde. Die Medienberichte tiber die Silvesternacht 2015 in Kéln
und die politischen Debatten und rassistischen Diskurse tiber Fliichtlinge aus
sicheren Herkunftslindern verstirkeen die Spaltung durch Pauschalisierungen.

Nicht Migration ist die Lésung fir unseren Fachkraftemangel,
sondern die Haltung zur Migration

Der »Mehrwert« ist seit vielen Jahren ein wichtiger Aspeke in den Debatten um
Migration und Integration. Ein Argument fir Migration, iiber das Konsens
herrschg, ist, dass durch Migration der Fachkriftemangel bekimpft werden soll.
Ein Grof3teil der Gesellschaft stimmt diesem Aspekt wahrscheinlich zu. Und
doch reicht auch dies meiner Meinung nach nicht, um die Aufmerksambkeit auf
die Menschengruppe zu richten, die beispielsweise als Fachkrifte in Auslinder-
behérden vorsprechen miissen, um biirokratische Hiirden abzubauen. Auch die
Stimmen der Wirtschaftsunternehmen sind klar und fordern eine Erleichterung
und ein Umdenken zur Forderung gezielter Zuwanderung von Fachkriften. Ich
habe in diesem Denkanstof§ bewusst die Menschen benannt, die wir in Deutsch-
land eigentlich willkommen heiffen und die dadurch einen Vorrang haben und
in Behorden mit einer gewissen Prioritit behandelt werden sollten, zumindest,
wenn man dem Vorhaben der Bundesregierung und dem Wunsch vieler Men-
schen aus der Mitte der Gesellschaft folgen mochte. Die aktuelle Situation zeigt,
dass in vielen Kommunen gerade das oft nicht funktioniert. Als Griinde dafiir
werden beispielsweise die Haltung einiger Verwaltungsmitarbeiter:innen und
die Uberlastung in Kommunen genannt. Beide Aspekte erschweren eine an-
gemessene Bearbeitung erheblich.

Wichtiger als das Kalkiil der Niitzlichkeit ist aber die Bewertung der Menschen
nach einer Bleibeperspektive. Ein Beweis dafiir ist, dass der Ubergang von einem
ungesicherten Aufenthaltsstatus eines Menschen mit schlechter Bleibeperspek-



Long Covid in der Verwaltung?

tive in einen gesicherten Aufenthalt in vielen Fillen nur schwer maglich ist und
dies trotz Erfiillung gesetzlicher Voraussetzungen und die Moglichkeit einer
beruflichen Integration.

Ein Blick in unser Fachkrifteeinwanderungsgesetz und erginzend in das Auf-
enthaltsgesetz zeigt, dass der Fachkriftemangel nicht nur Resultat des demo-
grafischen Wandels ist, sondern dass die aktuelle Rechtsprechung und die Hal-
tung zur Migration das eigentliche Problem sind und schlichtweg ungeeignet,
die aktuelle Situation auf dem deutschen Arbeitsmarkt zu lindern. Es besteht in
Deutschland kein Konsens dariiber, dass Migration zwangsldufig die Stabilisie-
rung des Sozialsystems bedeutet, sondern oftmals wird eher die Destabilisierung
des Sozialsystems durch Migration befiirchtet. Es wird daher versucht, durch
gezielte Selektion jene Menschen zu gewinnen, die niitzlich fiir unser Wirt-
schaftssystem sind und zur Sicherung unseres Sozialsystems beitragen. Einer der
Aspekte, nach denen diese Selektion erfolgt, ist der Anspruch an die vorhande-
ne Qualifikation. Bei der Anerkennung von im Ausland erworbenen Qualifika-
tionen ist wenig Flexibilitdt vorhanden. Als Grund wird Angst vor Qualitits-
unterschieden genannt. Auch dieses Vorgehen bestitigt meiner Meinung nach
die abwertende Haltung, die in Deutschland der Migration entgegengebracht
wird. Fiir mehr Fachkrifte aus dem Ausland bedarf es meines Erachtens mehr
deutscher Bescheidenheit und Konzepte, die dazu beitragen, dass Deutschland
wieder attraktiver fiir Fachkrifte wird, denn an Attraktivitit hat Deutschland
sehr verloren. Bilder von langen Warteschlangen in Auslinderbehdrden und
rassistische Debatten wirken wohl eher nicht forderlich. Es ist Zeit fiir die Re-
flexion eigener Strukturen und hierfiir trigt auch die Mitte Verantwortung,.

Long Covid in der Verwaltung?

Die Belastung durch die Coronakrise wirkte sich auf Auslinderbehérden in
besonderem Mafle aus, allerdings war die Verwaltung insgesamt einer enormen
Uberlastungssituation ausgesetzt. Fiir alle Menschen waren Behérdenginge in
Zeiten der Coronakrise ein Problem. Ohne Priorisierungen von Aufgaben
hitten aufgrund fehlender Personalkapazititen kaum Angelegenheiten geklirt
werden konnen. Der Fachkriftemangel ist bereits in allen Abteilungen einer
Stadtverwaltung angekommen. Die meisten Verwaltungen mussten entscheiden,
wie die Kapazititen gebiindelt werden konnen. In einigen Verwaltungen kam

195



196

Die distanzierte Mitte | Mittendrin: Mysterium Auslanderbehérde

man zu der Entscheidung, dass die wichtigste Abteilung das Gesundheitsamt
sei. Viele Verwaltungsmitarbeiter:innen wurden daher in die Coronahotline
oder in Testzentren abberufen. Einige Verwaltungen hatten entschieden, dass
diese Arbeit eine hohere Prioritit hat als die enormen Bearbeitungsriickstinde
in Auslinderbehérden. In Zeiten der Coronakrise zihlten endlose Warteschlan-
gen bei Eiseskilte, Sturm oder Regen zur Normalitdt. Ein Anblick, der zwar
stérend, aber legitimiert war, denn die Belange der deutschen Biirger:innen
hatten einen gewissen Vorrang. Personliche Vorsprachen in Auslinderbehérden
wurden aufgrund der Pandemie, wie in vielen anderen Abteilungen und Lebens-
bereichen, abgeschafft. Allerdings versiumten einige Behorden, die Menschen
in geeigneter Weise dariiber zu informieren, was dazu fiihrte, dass viele Menschen
versuchten, vor Ort einen Termin zu vereinbaren. Ein Serienbrief in »Behorden-
deutsch« schien hier nicht ausreichend. Beschwerden waren Alltag. Wichtig war
cher, dass die Zuritickweisung dieser Menschen funktionierte. Daftir waren
Sicherheitsleute zustindig. Meine Erfahrung als Mitarbeiterin einer Auslinder-
behorde zeigte, dass die Zuriickweisung vor allem durch die Sicherheitsmitar-
beiter:innen oft ohne jegliches Empathievermégen erfolgte. Ich vermisste hier
das Verstindnis fiir die Verzweiflung und die Notsituation der Menschen, und
ich werde nie vergessen, dass der Zustand auch ein Behordenversagen darstellt.

Verwaltungsmitarbeiter:innen der Auslinderbehorden sehen sich dennoch als
die eigentlichen Opfer hiesiger Verhiltnisse, beschreiben ihre Arbeitsbedingun-
gen als unzumutbar und fithlen sich am Rande der Erschopfung. Dass perso-
nelle Engpisse Uberlastung verursachen, ist richtig. Zu behaupten, dies sei das
einzige Problem, wire zu wenig. Aber egal, wie hart die Kritik an der Haltung
einiger Sachbearbeiter:innen einer Auslinderbehérde ist: Das Faktum der schlech-
ten Arbeitssituation darf man nicht aufSer Acht lassen. Bessere Arbeitsbedin-
gungen schaffen nachhaltigere Arbeitsverhiltnisse und bringen neue qualifizier-
te Mitarbeiter:innen. Es muss in Stadtverwaltungen klar werden, dass die
Stellenbesetzungen in Auslinderbehérden ebenfalls eine hohe Prioritit haben
miissen und nicht neben der Besetzung anderer Stellen innerhalb der Verwaltung
vernachlissigt werden diirfen. Vor allem deshalb, weil von den Entscheidungen
in Auslinderbehdrden mehr abhingt als von Entscheidungen in anderen Ver-
waltungsbereichen. Wiinschenswert wiren auch hier kurzfristige Lésungen im
Umgang mit Bearbeitungsriickstinden und der Situation in Auslinderbehérden.



Long Covid in der Verwaltung?

Ein Aspekt ist der Umgang mit dem ewigen Thema von Schulungen in Aus-
linderbehérden. Der Bedarf an Schulungen zum Thema Rassismus und Dis-
kriminierung in Auslinderbehérden ist definitiv gegeben. Freiwillig werden
diese Schulungen allerdings in den seltensten Fillen angenommen und vor
verpflichtenden Schulungen scheuen Arbeitgeber:innen zuriick. Der Mehrwert,
der aus solchen Weiterbildungen gewonnen wird, ist grof3, da so vielen Kon-
flikten entgegengewirkt werden kann und Fehlentscheidungen oft auf eigene
Vorbehalte zuriickzufiihren sind. Die offensichtliche Verweigerung der Teil-
nahme an Schulungen demonstriert deutlich die Machtverhiltnisse einer Ver-
waltung und férdert destruktive Strukcuren. Der Wunsch nach einer echten
Willkommenskultur in Auslinderbehérden riickt dadurch in immer weitere
Ferne. Machtverhiltnisse zihlen zur Grundstruktur von Behérden, und dieses
Faktum allein trigt schon zu Ohnmacht und Konflikten bei. Wirft man einen
aktuellen Blick auf die Situation in vielen Auslinderbehorden, stellt man schnell
fest, dass weiterer Handlungsbedarf besteht, denn ausreichendes kommunales
Migrationsmanagement ist kaum noch méglich.

Stimmen aus der Mitte der Gesellschaft sehen den Grund fiir diesen Zustand
darin, dass Deutschland einfach zu viele Menschen aufgenommen habe und
dies zu Uberlastungen fihre. Die Situation ist allerdings weitaus komplexer.
Sieht man sich die aktuelle Uberlastungssituation in Auslinderbehérden an,
kann man das als ein Resultat jahrelanger personeller Unter- und Fehlbesetzun-
gen sowie des mangelhaften Umgangs mit Verinderungsprozessen und als
Folge der Coronakrise bezeichnen. Personalprobleme in Auslinderbehérden
sind seit vielen Jahren bekannt und eine reale Losung dafiir existiert derzeit
nicht. Fir zahlreiche Mitarbeiter:innen in Stadtverwaltungen zihlt die Aus-
linderbehorde nicht zu den Wunscheinsatzorten, weil fiir die dortige Arbeit ein
hoher qualitativer und quantitativer Anspruch herrscht. Die stindigen Ande-
rungen komplexer Gesetze und unzureichende Ausfithrungsgesetze fithren zu
inhaltlicher Uberforderung, nicht aber zu einer angemessenen Besoldung.

Heute beobachten wir ein grofSes Engagement fiir Gefliichtete aus der Ukraine
(= Kap. 9, S. 267 f.). In Behorden werden geeignete Strukturen und Forder-
programme geschaffen und gesellschaftlich herrscht eine ausgeprigre Willkom-
menskultur fiir Menschen aus der Ukraine. Gleichzeitig genieflen nicht alle
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Gefliichteten die gleiche Unterstiitzung, obwohl dies dringend notig und ge-
boten wire. Erneut wird der Unterschied gemacht, und das hat Einfluss auf den
gesamtgesellschaftlichen Umgang mit den gefliichteten Menschen. Die Not-
wendigkeit von Hilfestellungen ist aktuell auch fiir Menschen aus anderen
Herkunftslindern gegeben, nicht nur fiir Menschen aus der Ukraine. Viele von
ihnen sind lediglich im Besitz einer Duldung, und das teilweise seit Jahrzehnten.
Die Moglichkeiten mit einer Duldung, die ja nur die Aussetzung der Abschie-
bung bedeutet, sind duf8erst eingeschrinkt. Die Geduldeten verharren jahrelang
in Perspektivlosigkeit. Fiir diese Menschen stellt das neue Chancen-Aufenthalts-
recht tatsichlich eine Chance dar, denn es ermdglicht den Erhalt einer Aufent-
haltserlaubnis. Auch diese Menschen haben vor vielen Jahren ihre Heimatlinder
verlassen und hier Schutz gesucht oder auf ein besseres Leben gehofft. Wie
schnell sich Bleibeperspektiven dndern kénnen, zeigen die Neuerungen der
vergangenen Jahre. Die Bleibeperspektive ist nach wie vor der entscheidende
Faktor fiir Hilfeleistungen, Integrationsmoglichkeiten und die Zuerkennung
eines gesetzlichen Anspruchs. Jede Krise bietet Chancen, Optimierungsprozes-
se in Behorden zu implementieren, dennoch scheitert es immer wieder an einem
nachhaltigen Umgang mit Verwaltungsproblemen. So wirken sich Bearbeitungs-
riickstinde aus Krisen noch jahrelang auf bestimmte Verwaltungsabteilungen
aus. Die Konsequenzen tragen oftmals diejenigen, die von der Entscheidung
abhingig sind. Die Anforderungen von Behérden an Gefliichtete und Mig-
rant:innen sind sehr hoch, obgleich wiederum von Behorden selbst keine an-
gemessene Bearbeitung erfolgt. Dieses Faktum ist nicht nur ein Widerspruch
zum erklirten Integrationsziel, sondern zeigt die Ungerechtigkeit durch Privi-
legien und spiegelt den allgemeinen Umgang mit Migration in Deutschland
wider.



6 Willkommen in Deutschland?
Einstellungen zur Nachrangigkeit
Neuhinzukommender

Beate Klupper - Jens Hellmann

Der russische Uberfall auf die Ukraine hat die grofite Fluchtbewegung in Euro-
pa seit dem Zweiten Weltkrieg ausgeldst. Mit Kriegsbeginn am 24. Februar
2022 haben Schitzungen zufolge mindestens acht Millionen Menschen die
Ukraine verlassen, mehr als eine Million sind nach Deutschland gefliichtet.
Zum Zeitpunke der Erhebung dieser Studie waren bereits im ersten Kriegsjahr
etwa so viele Menschen nach Deutschland gekommen wie in der Fluchtzuwan-
derung ab 2015. Acht von zehn Schutzsuchenden in Deutschland waren laut
Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge im Jahr 2022 Kriegsfliichtlinge aus
der Ukraine (Briicker et al. 2023). Mit diesen Fluchtbewegungen riickt das
Thema Gefliichtete und ihr Willkommenheifien in Deutschland nun erneut in
den Fokus medialer Aufmerksamkeit und gesellschaftlicher Debatten. Nach der
Hochphase von Fluchtbewegungen ab 2015, in der rund 1,1 Millionen Men-
schen iiberwiegend aus Syrien, Afghanistan, dem Irak und aus Lindern am
Horn von Afrika nach Deutschland kamen, waren das Thema Flucht und die
Frage der Aufnahme Gefliichteter zumindest in groflen Teilen der Gesellschaft
fiir eine Weile in den Hintergrund getreten. Hauptfluchtgrund waren damals
wie heute Kriege bezichungsweise gewalttitige Konflikte und damit verbunde-
ne Verfolgung in den Heimatlindern (Briicker et al. 2016).

Die anfingliche »Willkommenskultur« in der sogenannten »Fliichtlingskrise«
2015 wich bald der Erniichterung (Ahrens 2021). Sie wurde auch begleitet von
rassistisch unterflitterter Berichterstattung tiber vermeintlich gewalttitige und
sexuell tibergriffige junge Minner aus nordafrikanischen Landern nach der be-
riichtigten Kolner Silvesternacht zum Jahreswechsel 2015/16. Aktuell scheint
auch die grofSe Aufnahmebereitschaft fiir Gefliichtete aus der Ukraine merklich
abzuflauen. Kommunen 4chzen im Friihjahr 2023 unter der Aufgabe der Unter-
bringung und Versorgung. Unterstiitzer:innen klagen tiber den Vorrang ukrai-

nischer Gefliichteter, denen Personen aus anderen Lindern weichen miissen,
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die sich ihrerseits irritiert wundern,! warum es jetzt den aus der Ukraine Kom-
menden in vielen alltdglichen Dingen leichter gemacht wird und ihnen so
schwer.?

Gerade in Behorden, die fiir Gefliichtete von geradezu existenzieller Bedeutung
sind — entscheiden sie doch iiber ihr weiteres Schicksal — ist von Willkommens-
kultur nicht immer viel zu spiiren. So wird beispielsweise im grofSen Bundes-
programm Integration durch Qualifikation von Anpassungsqualifikation ge-
sprochen — Arbeit suchende Personen aus dem Ausland werden an den deutschen
Standard angepasst, manchmal auch herunterqualifiziert, denn dies gilt auch
fir gut und manchmal sogar besser ausgebildete Fachkrifte etwa im Bereich
der Pflege. Wer seine im Ausland erworbene berufliche Qualifizierung in
Deutschland anerkennen lassen mochte, erhilt von den Anerkennungsstellen
einen sogenannten »Defizitbescheid«, der ausweist, was ihnen an Qualifikation
fehlt, um in Deutschland arbeiten zu diirfen, eine biirokratische Begriffswahl,
die gerade fiir die so dringend benétigten Fachkrifte wenig wertschitzend und
einladend klingt. Dazu berichtet Souad Lamroubal als Sachbearbeiterin einer
kommunalen Auslinderbehdrde mit geschirften Blick als interkulturelle Trai-
nerin und als Person mit eigener familidrer Migrationsgeschichte in ihrem
Essay eindriicklich iiber Alltagserfahrungen. (*» Mittendrin: Behérde,
S. 185 f1)

Und noch etwas kann beobachtet werden: Das vordergriindige Willkommen
wird nicht nur im Alltag durch allerlei Hiirden und Abwehr erschwert, sondern
mittlerweile auch (wieder) fiir politische Zwecke instrumentalisiert. So versi-
cherte der CDU-Landrat von Bautzen, Udo Witschas, in seiner auch auf Face-
book veréffentlichten Weihnachtsrede 2022, Gefliichtete weder in Turnhallen
noch in leer stehenden Wohnungen unterzubringen, um den sozialen Frieden

1 Bericht im Deutschlandfunk vom 6.5.2022: https://www.deutschlandfunk.de/zwei-klassen-geflu-
echtete-100.html [Aufruf am 8.5.2023].

2 Die Europiische Union hatte kurz nach Kriegsbeginn unter Anwendung des nach den Balkan-
kriegen in den 1990er-Jahren entstandenen, aber nun erstmals angewendeten Paragrafen fiir den
»Massenzustrom von Vertriebenen« eine Aufnahmeregelung fiir (ukrainische) Kriegsfliichtlinge aus
der Ukraine beschlossen. Infolgedessen wird den aus der Ukraine nach Deutschland Einreisenden
ohne Asylverfahren eine Aufenthaltserlaubnis einschliefllich des uneingeschrinkten Rechts auf
Arbeit zum voriibergehenden Schutz fiir zwei Jahre gewihrt.



Vorbemerkungen

nicht zu gefihrden, auch der Sport solle nicht das Nachsehen haben. Die Rede
wurde vereinzelt auch aus der eigenen Partei als populistisch und hetzerisch
kritisiert.? Begleitet wird sie (erneut) von Protesten gegen Unterkiinfte fiir Ge-
fliichtete, Feindseligkeit und Gewalt — nach einem vorliufigen Hochststand 2016
steigt derzeit die Zahl der »fremdenfeindlichen« Hasstaten gegen Gefliichtete
beziehungsweise deren Unterkiinfte erneut deutlich an.4

Das Bundesinnenministerium zihlt auf eine Anfrage der Linksfraktion mit
Verweis auf vorldufige Zahlen 121 Angriffe auf Unterkiinfte, im Jahr zuvor
waren es noch 70, das entspricht einem Anstieg von 73 %.5

Gerade in Zeiten, in denen es viele Konflikte gibt, werden Gruppen und ihre
Mitglieder danach eingeteilt, wie viel sie die eigene Gruppe kosten und wie sehr
sie der eigenen Gruppe nutzen (Zick & Krote 2021). Einwandernde, Asylsu-
chende und Gefliichtete werden also keineswegs gleichrangig behandelt, auch
nicht in Situationen, in denen keine rechtlichen oder organisatorischen Be-
griitndungen dafiir vorliegen. Das gilt zum einen fiir Personen, die aus unter-
schiedlichen Landern und (zugewiesenen) Kulturkreisen kommen, zum anderen
fir migrantische und gefliichtete Personen im Vergleich zu »alteingesessenen
Deutschen«. Die Rede ist vielerorts von »Gefliichteten erster und zweiter Klas-
se«, die Rede ist auch von »Deutsche zuerst«.

Im vorliegenden Kapitel gehen wir Einstellungen zur Vor- beziehungsweise
Nachrangigkeit von Menschen, die neu ins Land kommen, nach. Nach einem
Vergleich mit den Einstellungen zu Gefliichteten in den Mitte-Studien 2016 und
2018/19 berichten wir tiber die Frage, wie willkommen Gefliichtete aus ver-
schiedenen Lindern sind. Anschlieflend an die Erfahrungen in Behérden be-

3 Unter anderem von Ruprecht Polenz (CDU) via Twitter am 21.12.2022: https://twitter.com/po-
lenz_r/status/16056155660220702722s=20 [Aufruf am 28.2.2023].

4 Siche dazu auch den Bericht der Forschungsgruppe Anti-Asyl-Agitation (2020) »Radikalisierungs-
verldufe im Kontext von Anti-Asyl-Agitation. Abschlussbericht an das Bundesministerium des
Innern, Institut fiir interdisziplindre Konflikt- und Gewaltforschung (Universitit Bielefeld) sowie
Zentrum fiir Rechtsextremismusforschung, Demokratiebildung und gesellschaftliche Integration
(Friedrich-Schiller-Universitit Jena).

5  Bericht des ZDF vom 2.3.2023: https://www.zdf.de/nachrichten/panorama/angriffe-fluechtlinge-
zunahme-100.html [Aufruf am 9.5.2023].
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richten wir tiber die Forderung von Etabliertenvorrechten und untersuchen,
wie Alteingesessene zur Gleichbehandlung Neuhinzukommender durch staat-
liche Stellen stehen.

6.1 Ambivalente Willkommenskultur

»Willkommen ja, aber ...« — So in etwa ldsst sich die Debatte der vergangenen
Jahre mit Blick auf einwandernde und gefliichtete Menschen zusammenfassen,
die nach Deutschland kommen. Die Mehrheit der deutschen Bevélkerung be-
wertet Zuwanderung positiv und heiflt Personen, die nach Deutschland mig-
rieren, willkommen (Zick & Krott 2021). Immer weniger Menschen befiirch-
ten negative Folgen wie eine Belastung des Sozialstaats oder Konflikte zwischen
Neuhinzukommenden und Alteingesessenen, immer mehr erwarten Vorteile
fiir Wirtschaft, Arbeitsmarkt und Rente (Késemen & Wieland 2022). Insbe-
sondere eine Migration, die dem Fachkriftemangel entgegenwirke, wird begriific
(Faus & Storks 2019).

Entsprechend positiv sind die Erwartungen, dass jene, die neu ins Land kommen,
hierzulande auch freundlich willkommen geheiffen werden: 78 % der Befragten
einer reprisentativen Studie zur Willkommenskultur der Bertelsmann Stiftung
sind im Jahr 2022 tiberzeugt, Menschen, die zum Arbeiten oder Studieren nach
Deutschland kommen, wiirden von den staatlichen Stellen in den Kommunen
»sehr« oder »eher« willkommen geheiflen, 71 % glauben dies von der Bevélke-
rung vor Ort. Etwas weniger, doch immer noch die Mehrheit der Befragten
vermutet dies mit Blick auf Gefliichtete: 68 % glauben, Gefliichtete werden
von Behorden, 59 % durch die Bevélkerung willkommen geheiffen. Dass dann
auch die Integration der Neuhinzukommenden fiir die Regierung ein Thema
von hoher Prioritit sei, davon geht ebenfalls eine deutliche Mehrheit von 75 %
der Deutschen aus (European Commission 2022).° So weit, so positiv sind die
Haltungen und Erwartungen gegeniiber Einwanderung und Integration.

6 Integration versteht ebenfalls die grofe Mehrheit von 75 % in Ubereinstimmung mit der Wissen-
schaft (vgl. Berry 2006) als einen wechselseitigen Prozess, fiir den sowohl Einwandernde als auch
Alteingesessene Verantwortung tragen (European Commission 2022).



6.2 Willkommenskultur je nach Herkunftsland

Doch die Realitdt wirft einen doppelten Schatten auf die vordergriindige Will-
kommenskultur. Die Berichterstattung tiber Gefliichtete ist tiberwiegend nega-
tiv und widerspriichlich: Personen auf der Flucht werden als Menschen in Not,
Gefliichtete in Deutschland vor allem als Sicherheitsrisiko fiir die einheimische
Bevolkerung skizziert (Maurer et al. 2021). Politisch, medial und in der Be-
volkerung sind keineswegs alle Migrant:innen und Gefliichteten gleichermafien
willkommen — neben Alter, Bildung und Geschlecht spielen auch Religion und
das Herkunftsland eine Rolle, wie erste Studien belegen (Bansak, Hainmueller
& Hangartner 2016). Zudem wird der Vorrang der Alteingesessenen diskutiert
und immer mehr Menschen fordern Vorrechte fiir Etablierte, wie bereits ande-
re Studien ermittelt haben (Zick & Krott 2021).

Die cingeforderte Vorrangstellung der Alteingesessenen wird offenbar auch
vonseiten des Staates praktiziert. In einer Befragung von Betroffenen im Auftrag
der Antidiskriminierungsstelle des Bundes entfielen 14 % der berichteten Dis-
kriminierungserfahrungen aufgrund ethnischer oder rassifizierter Zuschreibun-
gen auf den Bereichen Amter, Behdrden und Politik. Noch mehr Diskriminie-
rung wurde nur in der Offentlichkeit und bei der Arbeit erlebt (Beigang et al.
2017, S. 133).

6.2 Willkommenskultur je nach Herkunftsland

Zu Beginn der sogenannten »Fliichdingskrise« ab 2015 haben die Menschen
in Deutschland insbesondere den Menschen, die aus Syrien vor dem Biirgerkrieg
gefliichtet sind, auf unterschiedliche Art und Weise Hilfe zukommen lassen.
Nicht zuletzt bot Deutschland so der Welt wieder ein freundlicheres Gesicht.
Doch das drehte sich in der medialen Debatte alsbald. Die medial breit be-
gleitete Kolner Silvesternacht 2015/16, in der es zu sexuellen Ubergriffen
junger, neu zugewanderter Médnner auf junge Frauen kam, gilt als Kipppunkt.
Im Nachgang wurden minnliche Gefliichtete, insbesondere muslimische junge
Minner aus nordafrikanischen Lindern, in der 6ffendichen Wahrnehmung
nicht mehr als hilfewiirdig, sondern generalisiert als bedrohlich markiert. Das
ausgerufene »Scheitern der Willkommenskultur« (Frese 12.6.2016) hinterlief}
dann verzogert auch seine Spuren in den Einstellungen der Bevélkerung. Zu-
mindest gab ein Drittel der Bevolkerung an, die Ubergriffe zu Silvester hitten
die »Einstellungen in der Fliichtlings- und Asylfrage wesentlich verindert«
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(Forschungsgruppe Wahlen 2016). Aus »guten« Fliichtlingen wurden »schlech-
te« Flichdinge. Parallel dazu erlebte die Rechtsauflenpartei AfD mit ihrer xeno-
phoben Agenda einen Aufstieg.

Der Einbruch der »Willkommenskultur« lief allerdings damals primar medial
ab, deutlich stirker zumindest als in den Einstellungen der Bevolkerung (Kiip-
per & Zick 2016; Kiipper 2017). Denn wihrend Medien nun tiberwiegend
negativ iiber Gefliichtete berichteten (Maurer et al. 2021), waren viele Men-
schen — hauptberuflich oder ehrenamtlich — weiter mit der alltdglichen Integ-
rationsarbeit beschiftigt. Dies geschah oft Hand in Hand mit Menschen mit
Einwanderungsgeschichte, die sich nur zu gut daran erinnerten, wie schwierig
das Hineinwachsen und Akzeptiertwerden sein kann. Sie mussten die Erfahrung
machen, trotz der vielen eigenen und gesellschaftlich gemeinsamen Integrations-
erfolge und trotz ihres Engagements bei der Unterstiitzung von Neuhinzukom-

menden selbst erneut zu »Fremden« gemacht zu werden.

Zu Beginn der Fluchtbewegung aus der Ukraine war das Willkommenheifen
wieder grofS. Vieles lief auch besser, weil Kommunen und Zivilgesellschaft,
welche die Hauptintegrationsarbeit leisten, nun deutlich besser aufgestellt wa-
ren. Fiir Gefliichtete aus der Ukraine wurde aufgrund der besonderen Situation
eine rechtliche Sonderregelung geschaffen. Sie sind voriibergehend von dem
Erhalt eines Aufenthaltstitels befreit, diirfen sich bis zu 90 Tage ohne Visum in
Deutschland aufhalten und ihren Aufenthaltsort selbst wihlen. Sozialleistungen,
Hilfe bei der Unterbringung, Schule samt Material fiir die Kinder (unterstiitzt
von ukrainischen oder ukrainisch sprechenden Lehrkriften), mit der Moglich-
keit, auch ohne Schulabschluss ein Studium beginnen zu kénnen, gehoren zu
den Angeboten. Schulmaterialien, offizielle Dokumente und Formulare liegen
auf Ukrainisch vor, weiterhin aber oft nicht in arabischer Sprache oder in Farsi.
Begleitet wird dies durch einen medial-6ffentlichen Diskurs, der Gefliichtete
aus der Ukraine als »uns« kulturell und duflerlich ahnlicher, gut gebildet, mehr-
heitlich christlich und leichter zu integrieren betrachtet. Der Krieg gegen die
Ukraine wird auch als Krieg gegen westliche Werte gesehen, die Gefliichteten
aus der Ukraine pauschal eher zugeschrieben werden als jenen aus arabischen
Lindern. Hinzu kommyt, dass aus der Ukraine de facto mehrheitlich (80 %)
Frauen, oft mit ihren Kindern, nach Deutschland kommen (Briicker et al. 2023),
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die tiblicherweise als weniger bedrohlich erscheinen und es gemessen an der
Kriminalitdtsrate auch (in jeder Gesellschaft!) sind.

Die Fluchtbewegung ab 2015 wurde — nicht zuletzt in der Medienberichterstat-
tung — als eine von jungen muslimischen Minnern dargestell; die Zahlen des
Bundesamts fiir Migration und Fliichtinge verwiesen allerdings damals schon
auf eine Quote von mehr als 30 % gefliichteter Frauen, die aber marginalisiert
wurden und nach wie vor werden (Bundesamt fiir Migration und Fliichtlin-
ge 2016).

Die Fachliteratur liefert diverse Hinweise darauf, dass Gefliichtete unterschied-
lich nach ihrer Herkunft bewertet werden. Eine 2016 verdffentlichte Studie hat
in verschiedenen europiischen Liandern untersucht, nach welchen Merkmalen
Gefliichteten aus Sicht der Europder:innen Asyl zugesprochen werden sollte
(Bansak et al. 2016). Das Herkunftsland war einer dieser Faktoren. Gefliichte-
te aus Syrien wurden zum damaligen Zeitpunkt wohlwollender bewertet als
solche aus anderen Lindern des Nahen Ostens oder (Nord-)Afrikas. Spitere
Studien unterstrichen die unterschiedliche Bewertung von Gefliichteten aus
verschiedenen Herkunftslindern auf den zentralen Dimensionen Wirme und
Kompetenz (Kotzur et al. 2019). Hier wurden etwa Gefliichtete aus Syrien als
wirmer und kompetenter eingeschitzt als diejenigen aus Nordafrika.

2016, auf dem Hoéhepunke der damaligen Fluchtbewegung, als viele Menschen
insbesondere aus den von Biirgerkriegen erschiitterten Lindern Syrien, Irak und
Afghanistan nach Deutschland kamen, hatten wir im Rahmen der Mitte-Studie
schon einmal nach der Aufnahmebereitschaft gegeniiber Gefliichteten gefragt,
damals ohne Bezug zu einem Herkunftsland. Damals sagte gut die Hilfte der
Befragten (56 %): »Ich finde es gut, dass Deutschland viele Fliichtlinge aufge-
nommen hat.«, 2018/19 war die Zustimmung auf 44 % gesunken.

In der aktuellen Mitte-Studie 2022/23 haben wir die Frage in Bezug auf Ge-
fliichtete aus Afrika, Syrien oder der Ukraine jeweils einem zufillig ausgewihl-
ten Drittel der Befragten gestellt. Dies erméglicht den direkten Vergleich, in-
wieweit Menschen aus unterschiedlichen Lindern oder Herkunftsregionen
gleichermaflen oder unterschiedlich willkommen geheiflen oder abgelehnt
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werden (= Tab. 6.1). 35 % der Befragten geben an, es »eher« oder »voll und
ganz« gut zu finden, dass Deutschland viele Gefliichtete aus Afrika aufgenom-
men hat. 38,5 % schen dies bei Gefliichteten aus Syrien so und ganze 62 % mit
Blick auf Gefliichtete aus der Ukraine. Es hingt also davon ab, wo die Gefliich-
teten herkommen, ob ihre Aufnahme in Deutschland gutgeheiflen wird. Werden
die entsprechenden Angaben tiber alle drei Gruppen zusammengefasst, zeigt
sich, dass knapp 26 % der Befragten die Aufnahme einer der Gruppen nicht

gutheiflen.
Aufnahmebereitschaft gegeniiber Gefliichteten unterschiedlicher Herkunft
(Angaben in Prozent) Tabelle 6.1
... Uber- ... eher teils/ ... voll
Trifft ... haupt nicht zu teils und

nicht zu ganz zu

Ich finde es gut, dass Deutschland
viele ... aufgenommen hat.

Gefluchtete aus Afrika (n = 659) 16,7 13,7 34,8 21,9 12,9
Gefllchtete aus Syrien (n = 646) 14,9 15,5 31,1 20,0 18,5
Gefllichtete aus der Ukraine (n = 681) 8,2 8,3 22,0 23,9 37,6

Anmerkungen n = Anzahl der Befragten.

In Bezug auf Gefliichtete aus der Ukraine ist es, vielleicht wenig tiberraschend,
insbesondere die Haltung zum Krieg gegen die Ukraine, die die Aufnahme-
bereitschaft bestimmt. Wer der Ansicht ist, die Ukraine »verteidigt unsere
westlichen Werte«, befiirwortet deutlich eher die Aufnahme Gefliichteter aus
der Ukraine.” Umgekehrt ist der Zusammenhang mit der Ansicht »Russland
wehrt sich gegen die Bedrohung aus dem Westen«. In Bezug auf Gefliichtete
aus Syrien und Afrika sind die Muster zwar grundsitzlich dhnlich, die Zusam-
menhinge aber deutlich schwicher. Hinter der Aufnahmebereitschaft gegeniiber
Gefliichteten aus unterschiedlichen Liandern bezichungsweise Regionen stehen
also unterschiedliche Haltungen und Beweggriinde.

7 Korrelation der Zustimmung zur Aussage »Die Ukraine verteidigt unsere westlichen Werte« respek-
tive »Russland wehrt sich gegen die Bedrohung aus dem Westen« mit der Aufnahmebereitschaft gegen-
iiber Gefliichteten aus der Ukraine: r = ,62/-,41; Gefliichteten aus Syrien: r = ,23/-,14; Gefliichteten
aus Afrika: r = ,35/-,03.
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6.3 Vorrang fur die Etablierten

Die Forderung von Vorrechten fiir Erablierte (= Kap. 5, S. 149 ff.) bezeichnet
die Vorstellung, dass jene, die aufgrund ihrer Stellung in der Gesellschaft — ab-
hingig von ihrer sozialen und kulturellen Herkunft und den damit verbundenen
zugewiesenen Merkmalen — als etabliert gelten, Vorrang vor anderen haben
sollten, die als Auflenseiter:innen betrachtet werden. Dabei geht es vor allem
um den Vorrang von Alteingesessenen gegeniiber Neuhinzukommenden, die
als »fremd« wahrgenommen werden, sei es in einem Land, einem Dorf oder
einem Haus. Etablierte, dies war bereits die Beobachtung von Elias und Scotson
in den 1960er-Jahren, haben aufgrund ihrer gefestigten Position die Machr,
iiber die Normen des Zusammenlebens zu bestimmen und auch dariiber, wer
am gesellschaftlichen und politischen Leben teilhaben und zu Etablierten auf-
steigen darf (Elias & Scotson 1990).

Zur Legitimation und Absicherung der Vorrangstellung werden den Alteinge-
sessenen positive, den Neuhinzukommenden negative Eigenschaften zugeschrie-
ben. Rassismus dient hier als legitimierender Mythos, wie der Ansatz der sozia-
len Dominanzorientierung beschreibt (vgl. Sidanius & Pratto 1999) (= Kap. 11,
S. 315 ff).

47 % der Befragten der Mitte-Studie 2022/23 stimmen der Aussage zu: » Wer
irgendwo neu ist, sollte sich erst mal mit weniger zufriedengeben.« (2018/19:
50 %; 2020/21: 33 %). 35,5 % meinen: »Wer schon immer hier lebt, sollte
mehr Rechte haben als die, die spiter zugezogen sind.« (2018/19: 27 %; 2020/21:
19 %). Beide Aussagen korrelieren eng miteinander und wurden, wie bereits in
den vergangenen Jahren zu einer Mittelwertskala (= Glossar, S. 381) Erablier-

tenvorrechte zusammengefasst.®

Eine Strategie, die Vorrechte der Alteingesessenen zu verteidigen, ist die Ab-
wertung von Neuhinzukommenden. Dazu gehort die Unterstellung, Neuhinzu-
kommende wollten gesellschaftliche Strukeuren, die eigentlich den Alteingeses-
senen vorbehalten seien und diese unterstiitzen sollen, zu deren Ungunsten
ausnutzen. Die Mitte-Studie bildet dies als einen Aspekt von Fremdenfeind-

8  Die interne Konsistenz ist gut; Cronbachs Alpha =,70.
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lichkeit ab, iiber die zuvor als Subdimension von Rechtsextremismus berichtet
wurde (= Kap. 3, S. 53 fI.). Ein Viertel der Befragten unterstellt: »Die Aus-
linder kommen nur hierher, um unseren Sozialstaat auszunutzen.« (2018/19:
19 %; 2020/21: 10 %). Sogar rund ein Drittel (34 %) glaubt dies 2022/23 in
Bezug auf Gefliichtete (beide Aussagen korrelieren hoch miteinander; r =,79).
Vor zwei Jahren vermutete dies in Bezug auf Asylbewerber:innen nur rund jede:r
Fiinfte (19 %).

Zustimmung zu Etabliertenvorrechten, Fremdenfeindlichkeit und Engagement
fiir eine plurale Gesellschaft im Zeitvergleich (Angaben in Prozent) Abb. 6.1
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Etablierten- Die Auslander kommen nur Wir mussen uns starker
vorrechte hierher, um unseren Sozial-  fur eine vielfaltige und offene
staat auszunutzen. Gesellschaft engagieren.

Anmerkungen Hier wird aus inhaltlichen Griinden nur die fremdenfeindliche Zuschreibung eines
Sozialmissbrauchs gegentber Auslandern fur die drei Erhebungszeitrdume verglichen (siehe Fremden-
feindlichkeit gesamt = Kap. 3, S. 53 ff.)

Die Forderung nach Etabliertenvorrechten und die Behauptung, Gefliichtete
kimen nur aufgrund der Sozialleistungen nach Deutschland, erfahren 2022/23
deutlich mehr Zustimmung als in den vorangegangenen Jahren. Besonders
niedrig war die Zustimmung in der Mitte-Studie 2020/21 wihrend des zweiten
Lockdowns. Aber auch im Vergleich zu 2018/19 sind die Zustimmungswerte
gestiegen (" Abb. 6.1). Bemerkenswert ist zudem die enge Korrelation dieser
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Einstellungen, das heif3t, die Forderung nach Etabliertenvorrechten geht immer
starker mit dem Verdacht einher, dass Neuhinzukommende die hiesigen Sozial-

systeme ausniitzen wollen und man sich dagegen wehren miisse.”

Umgekehrt sinkt der Wunsch, sich fiir eine offene und vielfiltige Gesellschaft
zu engagieren (= Kap. 4, S. 91 fI.). »Wir miissen uns stirker fiir eine viel-
filtige und offene Gesellschaft engagieren.«, fordern 2022/23 zwar immer noch
zwei Drittel der Befragten, aber mit 67 % etwas weniger als in den Vorjahren
(2018/19: 74,5 %; 2020/21 69 %). Die Forderung nach Etabliertenvorrechten
korreliert negativ mit diesem Wunsch nach mehr Engagement fiir eine offene,
vielfiltige Gesellschaft (r = -,33).

6.4 Staatliche Angelegenheiten ... Deutsche zuerst

Die Integration in Deutschland ist kein leichtes Unterfangen. Gerade Behorden
stellen dabei eine Herausforderung dar. Dies wissen unter anderem jene, die
selbst mit Integrationsarbeit in der Verwaltung, in staatlichen und zivilgesell-
schaftlichen Einrichtungen und als ehrenamtliche Unterstiitzer:innen beschif-
tigt sind. Noch stirker damit konfrontiert sind diejenigen, die neu ins Land
kommen, ebenso jene, die schon linger hier sind, aber nicht iiber die deutsche
Staatsbiirgerschaft verfiigen. Dabei spielen diverse Faktoren eine Rolle, unter
anderem rechtliche — wie der Aufenthaltsstatus — und biirokratische Hiirden.
Langsam riickt das Phinomen Diskriminierung — nach wie vor ungern auch in
staatlichen Behorden angesprochen — in den Fokus: die individuelle Diskrimi-
nierung von Person zu Person und die institutionelle Diskriminierung durch
Zuginge, Regelungen und Abliufe, weniger bisher noch die struksurelle Dis-
kriminierung etwa durch die unterschiedliche Abdeckung von Bedarfen ver-
schiedener Bevolkerungsgruppen und den Zuschnitt von Hilfsangeboten.
Immer mehr Menschen bewerten die Ungleichbehandlung und Abwertung
Neuhinzukommender als Problem fiir die Integration und befiirworten Geset-
ze gegen Diskriminierung, unter anderem auch, um der Benachteiligung bei
Behorden entgegenzuwirken (Special Eurobarometer 2022).

9  Korrelation zwischen Etabliertenvorrechten und der Unterstellung, »Die Auslinder kommen nur
hierher, um unseren Sozialstaat auszunutzen.« 2018/19: r = ,42; 2019/21: r = ,49; 2022/23: r = ,60.
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Gefliichtete mit unsicherem Aufenthaltsstatus und Migrant:innen ohne deut-
sche Staatsbiirgerschaft haben in Deutschland besonders viel mit Amtern zu
tun. Aktuelle, bislang vorwiegend qualitativ ausgerichtete Forschung, berichtet
tiber die institutionelle Verankerung und Reproduktion einer rassistischen
Weltsicht in deutschen Behorden (Graevskaia, Menke & Rumpel 2022). Souad
Lamroubal schildert in ihrem Beitrag eine Reihe behdrdlicher Hemmnisse, die
schon fiir Menschen, die hierzulande aufgewachsen sind und Deutsch als
Muttersprache sprechen, nicht selten eine Herausforderung darstellen, die aber
fir Neuhinzukommende riesige Hiirden bilden: Das Ausfiillen von Formula-
ren mit komplizierten Begriffen in Amtssprache, unbekannte behordliche und
noch viel mehr nicht transparente implizite Regelungen, die Art, wie diese
Prozesse ablaufen, wo was wann wie einzureichen ist, wie man sich wo, gegen-
iiber wem, in welcher Situation »zu verhalten hat« ... amtliche Prozesse, die
formellen Abldufen unterliegen, sind doch nur auf den ersten Blick »fiir alle
gleich«. Wartezeiten, héfliche Behandlung, auch Geduld, Nachsicht und
Unterstiitzung bei Unkenntnis, fehlenden Unterlagen oder verpassten Termi-
nen kénnen sich durchaus unterscheiden. Ist eine solche Unterscheidung nicht
einfach zufillig oder abhingig von einzelnen Sachbearbeiter:innen und Kund:in-
nen, sondern werden systematisch die einen bevorzugter, die anderen benach-
teiligter behandelt, spricht man von institutioneller Diskriminierung bezie-
hungsweise Rassismus (vgl. Gomolla 2010). Dazu gehort auch die Frage, wer
zum Beispiel welche Unterlagen postalisch einreichen kann, wer zu einem
Termin erscheinen muss und in welcher Sprache welche Informationen vor-
liegen. Institutionelle Diskriminierung auf Amtern und bei Behorden kann
von individueller Diskriminierung begleitet sein, aber auch absichtslos und
losgeldst von Personen sein, etwa weil es praktischer ist, weil man das schon
immer so gemacht hat oder schlicht niemand dariiber nachgedacht hat. Am
Ende sind es doch immer auch Personen, die Abldufe und Strukturen aufbau-
en und aufrechterhalten oder eben indern, wenn deutlich wird, dass die einen
es systematisch einfacher, die anderen schwerer haben. Belastbaren Daten zu
strukturellen und institutionellen Formen von Diskriminierung in Bezug auf
unterschiedliche soziale Gruppen und Kontexte liegen bislang jedoch kaum
vor (vgl. Koch 2010). Erste Gespriche mit Personen, die in der Hilfe fiir Ge-
fliichtete ditig sind, bestdtigen klar, dass Ungleichbehandlungen unterschied-
licher Gefliichtetengruppen und ihrer Mitglieder institutionell vorkommen



6.4 Staatliche Angelegenheiten ... Deutsche zuerst

und strukturell verankert sind. Derzeit arbeiten eine Reihe von Projekten des
Forschungsverbunds »Rassismus als Gefihrdung des gesellschaftlichen Zu-
sammenhalts im Kontext ausgewihlter gesellschaftlich-institutioneller Bereiche«
(InRa) an dieser Fragestellung.!”

Eine der sich in diesem Kontext stellenden kritischen Fragen ist, inwieweit eine
systematische Ungleichbehandlung zugelassen, toleriert oder gar gefordert wird,
die sich nicht an Bedarfen von Personen orientiert. Die Mitte-Studie 2022/23
wirft einen Blick auf die besonders kritische Forderung einer bevorzugenden
Behandlung von »Deutschen« und einer nachrangigen Behandlung von »Aus-
lindern« durch den Staat beziechungsweise die Behorden (= Tab. 6.2, S. 212 f).

41 % der Befragten sind »eher« oder sogar »voll und ganz« der Ansicht, der
»deutsche Staat« kitmmere sich »mehr um Fliichdinge als um hilfsbediirftige
Deutsche«. Dies sind im Vergleich zu 2016 noch etwas mehr Befragte, die
zustimmen; damals waren es gut 35 % der Befragten. »Die Verwaltung sollte
die Angelegenheiten von Deutschen mit Vorrang behandeln.« — in dieser Be-
zichung sind sich die Befragten tiberhaupt nicht einig: Wihrend rund ein
Drittel (31 %) dieser Ansicht ist, stimmen mit 45 % mehr Befragte »eher« oder
»iiberhaupt nicht« zu, 23 % antworten mit »teils/teils«. Ganz dhnlich verhilt
es sich mit der Zustimmung zu dieser Aussage: » Wer zu uns nach Deutschland
kommt, darf sich nicht beschweren, wenn ihre Angelegenheiten bei Behdrden
auch schon einmal linger dauern.« Es sind 37 % »eher« oder »voll und ganz«
der Ansicht, entsprechende Menschen diirften sich hier nicht beschweren, es
stimmen ebenso viele »eher nicht« oder »iiberhaupt nicht« zu, 26 % wihlen
die »teils/teils« Antwort. 1,4 beziechungsweise 1,6 % der Befragten antworten
mit »weif§ nicht« oder geben hier keine Antwort. Die drei Aussagen hingen
eng zusammen, das bedeutet, wer einer der Aussagen zustimmt, stimmt mit
recht hoher Wahrscheinlichkeit auch einer der anderen zu.!! Sie wurden daher
zu einer Mittelwertskala (™ Glossar, S. 381) Staatliche Nachrangigkeit Neu-
hinzukommender berechnet. Zusammengefasst fordern 34 % der Befragten die

10 https://www.fgz-risc.de/forschung/inra-studie
11 Korrelationen zwischen den drei Aussagen zur nachrangigen Behandlung Neuhinzukommender:
r=,52 bis ,65. Alle drei Aussagen laden in einer explorativen Faktorenanalyse auf einen einzigen

Faktor, der 74 % der Varianz aufklirt.
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Zustimmung zur nachrangigen Behandlung von Neuhinzukommenden durch
den Staat | Zustimmung zur Diskriminierungserfahrung von Minderheiten
(Angaben in Prozent) Tabelle 6.2

Trifft... =

Staatliche Nachrangigkeit Neuhinzukommender (M = 2,95; SD = 1,20; n = 2.015; a =,82)

Der deutsche Staat kiimmert sich mehr um Fltichtlinge als um hilfsbedurftige Deutsche.

Die Verwaltung sollte die Angelegenheiten von Deutschen mit Vorrang behandeln.

Wer zu uns nach Deutschland kommt, darf sich nicht beschweren, wenn ihre Angelegenheiten bei
Behorden auch schon einmal ldnger dauern.

In Deutschland werden ethnisch-kulturelle und religiose Minderheiten diskriminiert.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

nachrangige Behandlung Neuhinzukommender bei staatlichen Angelegen-
heiten. Im Ubrigen unterscheiden sich darin Alteingesessene und Personen mit
eigener Migrationsgeschichte deutlich in ihrer Zustimmung (35 zu 24 %),
auch wenn sich ein Viertel der Migrant:innen der Forderung nachrangiger
Behandlung Neuhinzukommender anschlief$t. Die Forderung staatlicher Nach-
rangigkeit Neuhinzukommender ist hoch mit der nach generellen Etablierten-
vorrechten korreliert (r = ,69). Zugleich nehmen nur 26 % der Befragten
Diskriminierung ethnisch-kultureller und religioser Minderheiten in Deutsch-
land wahr, ein weiteres Drittel tut dies »teils/teils«, 40 % »nicht« oder »eher

nicht« (= Tab. 6.2).

6.5 Ungleichbehandlung und Rassismus

Die Ablehnung der Aufnahme von Gefliichteten aus Afrika, Syrien und der
Ukraine korreliert deutlich und tiberraschend dhnlich hoch mit der Forderung
nach Etabliertenvorrechten und rassistischen Einstellungen (= Kap. 5,
S. 149 fI.) — wer es nicht gut findet, dass Deutschland viele Gefliichtete aus
diesen Lindern aufgenommen hat, fordert eher Etabliertenvorrechte und neigt
zum Rassismus. Insbesondere fallen hier die vergleichsweise noch etwas héheren
Korrelationen mit der Ablehnung der Aufnahme von Gefliichteten aus Syrien
auf.!? Etwas schwicher sind die Zusammenhinge mit rechtsextremen Einstel-



6.5 Ungleichbehandlung und Rassismus

Tabelle 6.2

.. Uberhaupt ... eher teils/teils ... voll und

nicht zu nicht zu ganz zu

17,0 17,9 23,7 18,4 23,0
26,1 19,2 23,4 14,7 16,6
20,8 16,5 25,6 18,0 19,1
17,2 22,9 33,9 17,9 8,2

lungen, insbesondere mit der Ablehnung der Aufnahme von Gefliichteten aus
Afrika, das heifit, hier spielen auch andere als rechtsextreme Motive eine Rolle.!?
Die Subdimension rechtsextremer Einstellungen Fremdenfeindlichkeit, zu der
auch die eingangs in diesem Kapitel beschriebene Unterstellung zihlt, »Aus-
linder« nutzten den Sozialstaat in Deutschland aus, ist hingegen sehr hoch mit
der fehlenden Aufnahmebereitschaft aller drei Gruppen korreliert. Die Ablehnung
von Gefliichteten, egal aus welcher Herkunfisregion, geht also bei vielen Be-
fragten mit Fremdenfeindlichkeit einher. Umgekehrt hingt sie negativ mit dem
Wunsch nach mehr Engagement fiir eine offene und vielfiltige Gesellschaft
zusammen, am schwichsten jedoch mit der Aufnahmebereitschaft gegeniiber
Gefliichteten aus der Ukraine. Gleiches gilt fiir den Zusammenhang mit der

12 Korrelationen der Ablehnung der Aufnahme Gefliichteter aus der Ukraine/Syrien/Afrika beziehungs-
weise der Forderung von staatlicher Nachrangigkeit Neuhinzukommender mit der Forderung von
Etabliertenvorrechten: r = ,44/,49/,45/,69; mit allgemein rassistischen Einstellungen: r =,54/,65/,56/,78;
mit rassistischen Einstellungen gegeniiber Schwarzen Personen: r = ,25/,29/,18/,46.

13 Korrelationen der Ablehnung der Aufnahme Gefliichteter aus der Ukraine/Syrien/Afrika beziehungs-
weise Forderung von staatlicher Nachrangigkeit Neuhinzukommender mit rechtsextremen Ein-
stellungen: r = ,41/,50/,30/,71; mit der Subdimension Fremdenfeindlichkeit des Gesamtkonstrukts
Rechtsextremismus: r = ,56/,67/,57/,71. Die Unterschiede zwischen den Korrelationen sind allesamt

signifikant (z-gepriift).
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Wahrnehmung von Diskriminierung kultureller und religiéser Minderheiten
in Deutschland.!4

Ein hoher und deutlich grélerer Anteil jener Befragten, die es generell (hier
zusammengefasst iber die drei Herkunftsregionen) nicht gut finden, dass
Deutschland viele Gefliichtete aus diesen Lindern aufgenommen hat, verglichen
mit jenen, die dies zumindest »teils/teils«, »eher« oder »voll und ganz« gutheiflen,
neigt zur Forderung von Etabliertenvorrechten (72 % zu 36 %) und Rassismus
(65,5 % zu 19 %), ebenso zu Rassismus gegeniiber Schwarzen Personen (15 %
zu 8 %). Auch die Zustimmung zu rechtsextremen Einstellungen (15,5 % zu
6 %), insbesondere zur Fremdenfeindlichkeit (44 %), ist unter diesen Befragten
verbreiteter als unter denen, die die Aufnahme von Gefliichteten gutheiflen
beziechungsweise in der Gesamtbevolkerung (= Kap. 3, S. 53 ff.). Zugleich
stimmen mit 39 % derjenigen, deren Aufnahmebereitschaft gegeniiber Gefliich-
teten gering ist, deutlich weniger fur stirkeres Engagement fiir eine offene,
vielfiltige Gesellschaft (gegeniiber 77 %). Befragte, die generell die Aufnahme
von Gefliichteten gleich welcher Herkunftsregion ablehnen, unterscheiden sich
hingegen in der Wahrnehmung der Diskriminierung von ethnisch-kulturellen
und/oder religiosen Minderheiten in Deutschland nicht signifikant von jenen,
die die Aufnahme (zumindest »teils/teils«) gutheiflen (41 % zu 37 %).

Der differenzierte Blick auf die Aufnahmebereitschaft nach der Herkunftsre-
gion (= Abb. 6.2, S. 216) verweist auf eine dhnlich ausgeprigte Haltung
derjenigen, die gegen die Aufnahme von Gefliichteten aus Syrien und Afrika
sind; bei Letzteren ist die Zustimmung zu Etabliertenvorrechten, allgemeinem
Rassismus und Rechtsextremismus sowie umgekehrt der Forderung nach mehr
Engagement fiir eine vielfiltige und offene Gesellschaft vergleichsweise am
geringsten. Hingegen sind unter jenen, die sich (auch) gegen eine Aufnahme
von Ukrainer:innen aussprechen, diese menschenfeindlichen und antipluralis-
tischen Einstellungen besonders hoch ausgeprigt. Dariiber hinaus nehmen jene,
die gegen eine Aufnahme von Ukrainer:innen sind, zu 27 % Diskriminierung

14 Korrelationen der Ablehnung der Aufnahme Gefliichteter aus der Ukraine/Syrien/Afrika beziehungs-
weise der Forderung von Nachrangigkeit Neuhinzukommender mit dem Wunsch nach mehr En-
gagement fiir eine offene, vielfiltige Gesellschaft: r = -,39/-,51/-,44/-,34; mit der Wahrnehmung
von Diskriminierung kultureller und religiser Minderheiten in Deutschland: r =,08/,27/,31/-,09.
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in Deutschland wahr. Unter jenen, die gegen die Aufnahme von Syrer:innen
sind, sind dies 15 %, respektive gegen Gefliichtete aus Afrika 14 %. Diese Er-
gebnisse weisen darauf hin, dass die mit einem knappen Drittel der Befragten
viel weiter geteilten Ablehnung von Gefliichteten aus Afrika und Syrien nicht
nur mit der hoheren Zustimmung zu Rassismus einhergeht, sondern dabei auch
weitere Griinde eine Rolle spielen. Denkbar ist aber auch, dass sich hier eine
subtile Form des Rassismus sozusagen iiber den Umweg der Ablehnung von
Gefliichteten offenbart, die — dies zeigt die langjihrige Forschung (zur Ubersicht
siche Zick 2020) — nur bedingt mit offenem Rassismus, so wie er hier gemessen
wird, korreliert. Ungeklart bleibt, inwiefern die Befragten Gefliichtete aus Af-
rika mit Schwarzen Menschen und/oder muslimischen Personen aus nordafri-
kanischen Lindern assoziieren. Hingegen geht die von lediglich 16 % der Be-
fragten geteilte Ablehnung von Gefliichteten aus der Ukraine deutlich mit einer
héheren Zustimmung zu rechtsextremen Einstellungen einher. Umgekehrt wird
zudem sehr wohl deutlich: Wer rassistisch eingestellt ist, lehnt insbesondere die
Aufnahme von Personen aus Afrika (62 %) und Syrien (64 %) ab, zu einem
geringeren Teil auch aus der Ukraine (38 %). Wohlgemerkt, die Ablehnung von
Gefliichteten aus unterschiedlichen Lindern diirfte durchaus auch zusammen
auftreten (" Abb. 6.2, S. 216).

Auch die Forderung nach einer vorrangigen Behandlung Deutscher beziehungs-
weise der nachrangigen Behandlung Neuhinzukommender hingt deutlich mit
der Forderung nach Etabliertenvorrechten und mit Rassismus zusammen,
ebenfalls mit dem Rassismus gegeniiber Schwarzen Personen (alle Korrelationen
= Fufin. 12-14, S. 213 £.). 25 % dieser Befragten teilen sogar ein geschlossen
rechtsextremes Weltbild, wihrend dies unter jenen, die gegen die staatliche
Nachrangigkeit Neuhinzukommender sind, lediglich 1 % ist. Zugleich findet
der Wunsch nach mehr Engagement fiir eine offene und vielfiltige Gesellschaft
in beiden Befragtengruppen mehrheitlich Zuspruch (53 versus 74,5 %). Die
Wahrnehmung von Diskriminierung ethnisch-kultureller und religioser Minder-
heiten ist hingegen unabhingig davon, ob die nachrangige Behandlung von
Neuhinzukommenden gefordert wird oder nicht.

Ist die Befiirwortung der Nachrangigkeit Neuhinzukommender also rassistisch?
Die Antwort lautet: Ja, ist sie, und zwar nicht nur, weil die Vor- und Nachran-
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Zustimmung zu Etabliertenvorrechten, Rassismus, Rechtsextremismus und dem

Engagement fiir eine offene, vielféltige Gesellschaft im Vergleich der Befragten-

gruppen, die die Aufnahme Gefliichteter ablehnen bzw. befiirworten | ... die

staatliche Nachrangigkeit Neuhinzukommender befiirworten bzw. ablehnen

(Angaben in Prozent) Abb. 6.2
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Il Gegen die Aufnahme Gefliichteter (n = 509) [Jll Fur die Aufnahme Gefluchteter (n = 1.477)
0 Fur staatliche Nachrangigkeit neu Hinzukommender (n = 685)

Gegen staatliche Nachrangigkeit neu Hinzukommender (n = 1.330)

Anmerkungen Befragte, die »eher nicht« oder »Uberhaupt nicht« gutheiBen, dass Deutschland
Gefluchtete aus der Ukraine, aus Syrien oder Afrika aufgenommen hat, wurden hier zusammengefasst
gegeniber Befragten, die die Aufnahme Gefliichteter »teils/teils, »eher« oder »voll und ganz«
gutheiBen. Ebenso wurden die Befragten danach unterschieden, ob sie die nachrangige Behandlung
Neuhinzukommender durch den Staat beftrworten (Mittelwerte > 3,5) oder ablehnen (Mittelwerte
<3,5) | n=Anzahl der Befragten.

gigkeit unterschiedlicher sozialer Gruppen dem Gleichheitsgrundsatz widerspricht.
Einwenden lief3e sich, die jeweiligen (Flucht- und Einwanderungs-)Situationen
seien andere, was dann wiederum die Frage aufwirft, wie viel Rassismus bei der
Bewertung der jeweiligen Situation im Spiel ist. Die Befunde der Mitte-Studie
sprechen fiir einen signifikanten und deutlichen Zusammenhang mit Rassismus.
Dabei werden bemerkenswerte Diskrepanzen deutlich: Auch von jenen 67 %
der Befragten, die sich fiir ein stirkeres Engagement fiir eine offene, vielfiltige



6.6 Schutzsuchende erster und zweiter Klasse

Gesellschaft aussprechen (= Abb. 6.1, S. 208), fordern 37 % Etabliertenvor-
rechte ein und 35 % sprechen sich fiir den Vorrang von Deutschen bezichungs-
weise den Nachrang Neuhinzukommender bei staatlichen Stellen aus (unter
jenen, die kein solches Engagement wiinschen, sind dies 61 % respektive 57,5 %).

6.6 Schutzsuchende erster und zweiter Klasse

Die Deutschen sehen sich selbst gern als offenes, tolerantes Land und reagiert
nicht selten beleidigt auf Rassismusvorwiirfe. Zwei Drittel der Befragten sprechen
sich fiir mehr Engagement fiir eine offene, vielfiltige Gesellschaft aus. Dies sind
allerdings weniger als in den Jahren zuvor. Gleichzeitig hat die Forderung nach
Etabliertenvorrechten zugenommen. Wie offen und gleichwertig ist Deutschland
tatsichlich, wenn es darum geht, Menschen aus anderen Lindern und Regionen
der Welt aufzunehmen? Die Antwort muss nach Analyse der Mitte-Studie
2022/23 lauten: Es kommt auf das Herkunftsland an — Gefliichtete aus der
Ukraine sind deutlich willkommener als jene aus Syrien oder Afrika — und die
Botschaft lautet: »Bitte hinten anstellen«. Dabei hingt die Beftirwortung oder
Ablehnung der Aufnahme von Ukrainer:innen vergleichsweise wenig mit der
generellen Werthaltung in Bezug auf Vielfalt zusammen. Dagegen ist die Ab-
lehnung der Aufnahme von Gefliichteten aus Syrien und Afrika nicht immer,
aber hiufig von Rassismus begleitet.

Behorden als Reprisentanz des Staates haben eine besondere Verantwortung, die
Einhaltung des Grundgesetzes in Bezug auf Wiirde und Gleichwertigkeit aller
Menschen ernsthaft zu verfolgen. Gerade kommunale Behorden regeln zentral
wichtige Angelegenheiten der Menschen im Land, fiir einige sind es existenziel-
le Angelegenheiten. Sie sind zudem zentral fiir die Integration. In Behérden zeigt
sich, wie ernst es Deutschland damit ist. Die von Souad Lamroubal beschriebe-
nen und bisweilen grotesk anmutenden Abliufe bei der Auslinderbehsrde
werden durch die in diesem Kapitel skizzierten Einstellungen der Bevolkerung
geleitet: Ein nicht unerheblicher Teil der Befragten fordert eine solche institu-
tionelle Diskriminierung ein, wenn sie sich fiir die vorrangige Behandlung von
Deutschen und damit die Nachrangigkeit von Neuhinzukommenden bei staat-
lichen Angelegenheiten aussprechen. Die Forderung von Nachrangigkeit hingt —
wenig {iberraschend — mit der Forderung von Ertabliertenvorrechten und mit

Rassismus zusammen. Bemerkenswert ist vor allem, dass auch etliche, die sich
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eine offene, vielfiltige Gesellschaft wiinschen, Nachrangigkeit fordern, also zu-
gleich offenbar blind dafiir sind, dass genau dies Diskriminierung bedeutet.

Verwaltung und Behorden sind keine Orte, an denen rein sachlogisch gehandelt
wird. Dort arbeiten Menschen und ihr Aufbau sowie ihre Strukeur hingen
ebenfalls an Menschen. Gerade auch in und hinter vordergriindig administra-
tiver Handlungslogik kann Ungleichwertigkeit umgesetzt werden, selbst wenn
die darin arbeitenden Menschen dies vielleicht gar nicht wollen, sich selbst nicht
als rassistisch betrachten und es vielleicht individuell auch gar nicht sind. Ver-
waltung und Behérden sind zudem mit Erwartungshaltungen konfrontiert — wie
der Ungleichwertigkeit zugunsten Alteingesessener. Umso mehr sind Behérden,
offentliche Verwaltungen und auch Unternehmen (siche dazu auch Kiipper &
Krewer 2020) gefragt, sich, ihr Handeln, ihre Abldufe und Regelungen selbst-
kritisch zu hinterfragen. Das unterstreicht der Beitrag von Souad Lamroubal
eindriicklich — zum einen, weil Behorden Teil einer Gesellschaft sind, in der
Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit nach wie vor virulent ist, zum ande-
ren, weil sie als Schaltstellen tiber besondere Macht tiber Menschen verfiigen
und dariiber gruppenbasierte (Un-)Gleichheit herstellen. Thre besondere Macht
ist nicht zuletzt dadurch geprigt, dass ihre Funktionsweise auf den ersten Blick
rational und sachlogisch erscheint. Gefragt ist auch der Rest der Gesellschaft,
der sich selbst gern fiir offen und tolerant hilt, wie ernst es ihm damit eigentlich
ist. Die Forderung nach Vorrechten fiir Etablierte — und erst recht die nach
vorrangiger Behandlung Deutscher und nachrangiger Behandlung Neuhinzu-
kommender bei staatlichen Angelegenheiten — fordert den Gleichbehandlungs-
grundsatz des Grundgesetzes heraus, den die ganz grofle Mehrheit zumindest
vordergriindig unterstiitze (= Kap. 4, S. 91 ).



7 Krisenungewissheit und ihr Zusammenhang
zu anti- und prodemokratischen
Uberzeugungen

Andreas Zick - Elif Sandal-Onal

Die vergangenen Jahre der Bundesrepublik waren geprigt von der Coronapan-
demie. Das Land ist mit den Folgen dieser Belastung in die nichsten Krisen
geraten: Teuerung und Inflation, der Fachkriftemangel und cine sich andeu-
tende Rentenkrise, die Bildungskrise, die Fluchtzuwanderung, die Verinderung
der globalen Mirkte und Umstellung der Energieversorgung, der Klimawandel
und Extremwetterereignisse sowie der Angriffskrieg Russlands gegen die Uk-
raine und die damit verbundenen Verinderungen, die wiederum Effekte auf
die zuvor genannten Krisen haben. Die Rede ist inzwischen von Multi- oder
Polykrisen, die ineinander {ibergehen und sich miteinander verbinden (= Kap. 1,
S. 19 ff.). Was sich national als Krise niederschligt, entspringt immer stirker
global vernetzten Entwicklungen, geht mit ihnen einher und verstirke diese.
In Zeiten der Krise miissen Demokratien mit Belastungen besonders umsich-
tig umgehen, weil etwas »auf der Kippe steht«. Im Idealfall kann die Demo-
kratie als ein erfolgreicher Krisenregulator verstanden werden, weil ihr die
Auseinandersetzung und der Konflikt als Elemente eigen sind und sie fihig ist,
Krisen zu meistern und im besten Falle gestirkt aus der Krisenbewiltigung zu
kommen.

Krisen gehen in der Regel aber auch mit demokratiedistanzierten, populistischen
und extremistischen Deutungen und Gegenbewegungen einher. Politische
Gruppen greifen die Krisen auf und wenden sie gegen die Demokratie. Sind
diese Versuche erfolgreich, bewegen sich Menschen unter Umstinden weg oder
verabschieden sich von der Demokratie. Das kann gelingen, weil Krisen das
politische, wirtschaftliche und soziale System herausfordern. Regulation und Ver-
knappung von Ressourcen konnen ein wichtiges Instrument der Politik sein
und Menschen reagieren darauf, wie auch Populismus und Extremismus die
Eingriffe nutzen, um Menschen gegen die Funktionsfahigkeit der Demokratie
aufzubringen. Die Demokratie kann an Stabilitit verlieren und in Gefahr ge-
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raten, Konflikte nicht mehr konstruktiv zu regulieren, weil eben ihre Kontroll-
und Regulationsfihigkeit vom Populismus und Extremismus infrage gestellt
werden. Proteste, Nichtwihlen, Vertrauensverluste oder auch die Akzeptanz
radikaler Einstellungen, wie wir sie in dieser Mitte-Studie analysieren, sind In-
dikatoren von Distanzierungen, Angriffen oder Delegitimierungen, die Krisen
oft begleiten und zu Demokratiekrisen fithren konnen.

Einige solcher Dynamiken der Krisenbewiltigung sind aus der Vergangenheit
bekannt, und sie lassen trotz aller Stabilitit und Fortschritte daran zweifeln,
dass die Demokratie hinreichend widerstandsfihig ist. Der »Wirtschafts- und
Finanzkrise«, die 2007 mit dem Anstieg der Zinsen fiir Interbankfinanzkredite
einsetzte und nach dem Zusammenbruch der Grof{bank Lehmann Brothers im
September 2008 die Welt mitriss, folgte der Aufschwung eines nationalautori-
tiren Populismus in der Mittelschicht. Die »Krise der EU« zog die Verstirkung
des parlamentarischen wie auf8erparlamentarischen Rechtspopulismus nach sich,
der die Fluchtbewegungen aus Kriegsgebieten fiir sich am allermeisten nutzen
konnte. Die »Fluchtmigration« hatte ein Erstarken des Rechtsextremismus und
des biirgerlichen Hasses mit einer massiven Zahl an politisch rechts motivierten
Anschligen auf Menschen und Sachwerte zur Konsequenz, die die Straftaten
der 1990er-Jahre weit iiberstieg. Es folgte eine weltweite Pandemie. In der
»Coronakrise« entstanden Coronaproteste, die mit einer Demokratiedistanz
und — in Teilen — auch einer Delegitimierung der Demokratie ungeahnten
AusmafSes einhergingen und in neue rechte Glaubensbewegungen miindeten,
die sogar die Propaganda verbreiteten, das Grundgesetz habe keine Giiltigkeit
mehr. Als Reaktion auf die »Klimakrise, die von immer zuverldssigeren Fakten
zum Klimawandel und dem Eindringen von wissenschaftlichen Erkenntnissen
in die Politik begleitet wird, konstituierte sich eine Klimawandelleugnungsbe-
wegung, die eigene Faktenwelten aufbaut und Rationalitit durch Ideologie
ersetzt. Die Mitte-Studien haben die Entwicklung von neuen Formen neurech-
ter volkisch-autoritirer Rebellion in der »Coronakrise« schon 2021 ermittelt
(Hausler & Kiupper 2021).

In Krisenzeiten kann die Mitte Ideen des Populismus und Extremismus adap-
tieren, um Menschen aus den »eigenen Reihen« nicht zu verlieren (Diehl 2016).
Es geht hier nicht darum, ein Untergangsszenario aufzumalen, wie es gerade



7.1 Krisen, Ungewissheit und Demokratieorientierungen

jene zeichnen, die populistisch argumentieren und etwa davon reden, Deutsch-
land »schaffe sich ab«. Vielmehr soll die Beobachtung ernst genommen werden,
dass die »Mitte« in Krisenzeiten fiir demokratiedistanzierte oder sogar demo-
kratiegefihrdende Ideologieangebote offen war.

Im Folgenden gehen wir zunichst der Frage nach, wie das Verhilnis von Krisen
und Demokratie ist und warum Menschen sich in der Krise fiir antidemokra-
tische Uberzeugungen 6ffnen — oder gerade fiir das Gegenteil und eine stirke-
re Demokratieorientierung verfolgen. Dabei spielen unseres Erachtens Unge-
wissheit und Unsicherheit — beide Aspekte sind eng verkniipft — sowie der
Umgang mit ihnen eine zentrale Rolle. Zum Umgang mit Unsicherheit in
Krisenzeiten wird ein Modell vorgestellt, welches anschlieflend mit den Daten
der Mitte-Studie 2022/23 gepriift wird.

7.1 Krisen, Ungewissheit und Demokratieorientierungen

Zum Verhiltnis von Krisen und Demokratie werden unterschiedliche Thesen
diskutiert. Zum einen gelten Krisen als besondere Herausforderungen fiir Demo-
kratien, weil ihre Handlungslogiken andere als in Normalzeiten sind. Krisen
verlangen Eindeutigkeit und brauchen schnelles, entschlossenes Handeln. De-
mokratien setzen auf die sorgsame Verhandlung unterschiedlicher Interessen
und die Entwicklung von Losungen ist ein oft langwieriger Prozess. Daher
werden Demokratien gelegentlich selbst als Krisengebilde beurteile (Schmidt
2016). Sie leben von Konflikten. Was die eine Konfliktpartei dabei als Krise
beurteilt, mag von der anderen gar nicht so wahrgenommen werden. Ebenso
verhandeln Demokratien, was tiberhaupt Krisen sind, worin sie bestehen, wer
betroffen ist und wie die Bewiltigung gelingen kann. Politikwissenschaftlich gibt
es unterschiedliche Thesen zum Zusammenhang von Demokratie und Krise
(Merkel 2015). Eine These besagt, bestimmte Kritiken an der Demokratie, wie
sie von »wiitenden« Biirger:innen, Populist:innen oder Radikalen gerade in
Krisenzeiten geduflert werden, seien weniger problematisch, solange diese in
Parlamenten sifSen oder vertreten seien. Was aber, wenn Teile der Mitte in Kri-
senzeiten in einen Modus einer antidemokratischen Krisenbewiltigung verfallen?
Dann ist die Stabilitdt der Demokratie, die zwar Kritik, aber keine Angriffe und
Delegitimierung aushalten muss, gefihrdet. Schwerwiegend ist eine Krise unse-
res Erachtens dann, wenn die Grundfesten der Demokratie — ihre Werte, Nor-
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men und Rechtsvorstellungen — bei aller Konflikthaftigkeit gefihrdet sind und
undemokratische Losungen préferiert werden.

In Krisenzeiten kénnen sich Prozesse der politischen Distanzierung beschleu-
nigen, weil die mit Krisen einhergehende Ungewissheit und Unsicherheit nicht
richtig eingeschitzt wird. In Krisen sind eben Entscheidungen von allen not-
wendig. Zugleich erscheinen die Zeiten nicht sicher, weil eingeiibte Rituale und
Routinen nicht mehr greifen (Koselleck 1973). In der Coronapandemie funk-
tionierte der normale Infektionsschutz nicht und die Gesundheitspolitik muss-
te den Infektionsschutz bis zur Mafinahme des Lockdowns neu regulieren.
Angesichts des rasanten Klimawandels, des Krieges in der Ukraine oder der
Inflation funktionieren die tiblichen politischen wie sozialen Mafinahmen nicht
mehr. Damit riicken neue Belastungen in den Vordergrund, und in Krisen-
zeiten kommt es noch mehr auf die Wahrnehmung und Bewertung an, weil so
viel ungewiss ist (Mergel 2012) und die Wahrscheinlichkeit steigt, dass Politik
wie Offentlichkeit Krisen als »nationale Bedrohung« verstehen, zumal wenn die
bisherige Ordnung briichig wird und ein Eingreifen notwendig, was schnell als
Freiheitsverlust verstanden werden kann.

Dabei hoffen demokratische Gesellschaften, adidquat durch Krisen zu navigieren,
und sie hoffen, dass die Navigation der Stirkung der Gesellschaft dient. Dazu
miissen aber Krisenunsicherheiten und ihre Navigation »angemessen« verstan-
den werden und Demokratien Modi der Verarbeitung ergreifen, die sie nicht
infrage stellen. Krisen konnen insgesamt Situationen beschreiben, in denen das
Wissen, wie mit ihnen umzugehen sei, fehlt, oder wo das, was in Zukunft
passieren wird, ungewiss ist, egal welche Regulationsversuche unternommen
werden.! Die Krise erzeugt Unwissen und Nichtvorhersehbarkeit der Zukunft,
produziert also Ungewissheit trotz aller Ressourcen, Rechte, eingeiibter Mecha-
nismen und etablierter Systeme der Risikobewiltigung. In einer solchen Situ-
ation kommt es umso mehr darauf an, eine angemessene »Psychologie des Poli-
tischen« zu erzeugen. Ein iiblicher Krisenmodus von Politik ist das Sicherheits-
versprechen. Wenn aber Krisen von einem groffen Ausmaf$ an Ungewissheit

1 Zur Definition von Ungewissheit und Unsicherheit beziehungsweise zum Konzept von uncertain-
#y, welches Unsicherheit wie Ungewissheit umfasst (vgl. Bennett & Lemoine 2014).
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geprigt sind, dann steigen die Risiken von Regulationsverlusten, greifen Appel-
le an Ordnungen nicht und 6ffnen sich die Tore fiir antidemokratische Sicher-
heits- und Ordnungsversprechen. Es wird dann noch schwerer fiir die Regula-
tionsinstanzen, Sicherheit und Ordnung zu versprechen, insbesondere dann,
wenn der Katastrophenpopulismus attraktiver und identititsbildender ist (vgl.
auch Freiheit, Uhl & Zick 2023).

Die mit Krisen verbundenen Modi der Kommunikation, Bewiltigung und
Bildung von politischen Einstellungen zur Demokratie sind also entscheidend
fiir die Stabilitit der Demokratie. Dabei kommt es insbesondere auf Modi an,
die die Demokratie »in Ordnung lassenc, sie gerade in Krisen stirken und
schiitzen. Die Krisenungewissheit und/oder Krisenunsicherheit ist hierbei zu-
nichst ganz unabhingig von den politischen Urteilen und Einstellungen, die
daraus folgen. Krisen kdnnen fiir alle Menschen Ungewissheit und Unsicherheit
schaffen. Sie werden dann aber verbunden mit der Frage, wie sehr die Gesell-
schaft und sie selbst betroffen sind und daraus resultiert eine Krisenwahrneh-
mung: Ist die Gesellschaft gefihrdet, bedroht, instabil oder krisenfest und resi-
lien®? Und je nachdem, wie die Bedrohung dann eingeordnet wird, bilden sich
politische Urteile dazu, wie der Krise zu begegnen sei. Offnen sich Menschen
demokratiegefihrdenden Einstellungen oder begegnen sie der Krise mit einer
besonderen Stirkung von Demokratie? Was ist politisch und gesellschaftlich zu
tun in der Krise?

Dabei sind unseres Erachtens zwei Wege der politischen Krisenbewiltigung
moglich: Erstens kann eine Abschottung oder »Schliefung« naheliegen. Die
Forschung zeigt, dass bei Ungewissheit und Unsicherheit die Zugehérigkeit zu
Gruppen oder Identititen in den Vordergrund riickt, weil Gruppen Sicherheit
schaffen (Hogg 2005). Das kann mit einer Distanzierung von demokratischer
Vielfalt und Offnung, einer Betonung des »Nationalen, einer ethnozentrischen
Favorisierung der Eigengruppe (»wir Deutsche«) einhergehen, denn das recht-
fertigt, die tatsichlich oder vermeintlich knappen Ressourcen fiir »die eigenen
(uns)« zu reservieren. Besonders, wenn Krisen als Bedrohung der Gesellschaft
und der eigenen Lage in der Gesellschaft wahrgenommen werden, kann das der
Fall sein. Demgegeniiber liegt auch der Weg der »Offnung« fiir die Solidaritit
mit Gruppen, die von Krisen besonders betroffen sind, und Vertrauen in vor-
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handene Regulationsmechanismen nahe, insbesondere dann, wenn die Krise
nicht als nationale Bedrohung wahrgenommen wird.

Die Forschung hat diverse Thesen dazu vorgeschlagen, wie Krisen zur Offnung
fiir rechtsradikale Ideologien fithren. Sie konnen SchlieSungs- und Offnungs-
prozessen der politischen Einstellungsbildung zugeordnet werden. Zu Schlie-
Bungs- und Distanzierungsmodellen gehort die »Spaltungs- und Polarisierungs-
these«. Sie geht davon aus, dass Krisen zu gesellschaftlichen wie politischen
Spaltungen fiihren, das heifit, die Griben zwischen politisch unterschiedlichen
Gruppen werden hoher und Gesellschaften polarisieren sich, sodass Teile der
Mitte den Rindern zustreben (vgl. z. B. Stegherr 2022). Es liegen Befunde vor,
die sowohl fiir als auch gegen diese Annahme sprechen (vgl. Beckmann &
Schénauer 2021). Spaltungen und Polarisierungen werden auch in der »Ero-
sionsthese« benannt. Thr zufolge fithren Krisen zu einem Verlust an Bindungs-
kriften und der Zusammenhalt erodiert (vgl. Brand et al. 2021).

Die Erosion geht laut »Desintegrationsthese« mit einem Verlust an Integration
von Menschen in zentralen gesellschaftlichen Bereichen einher, was sie fiir den
Versuch anfillig macht, diese fehlende Integration durch Ideologien der Un-
gleichwertigkeit zu erreichen (vgl. z. B. Heitmeyer & Imbusch 2005). Die
»Autoritarismusthese« kann ebenfalls zu den Schliefungsmodellen gezihlt
werden. Autoritarismus ist ein Reflex, eine Reaktion, auf Krisen mit Gehorsams-
forderungen zu reagieren, um die Unordnung aufzuldsen. Es liegen unterschied-
liche Theorien zum Autoritarismus vor. Die Leipziger Autoritarismusstudien
(Decker et al. 2022a) rekurrieren auf Psychodynamiken. Amlinger und Nacht-
wey (2022) beobachten dagegen auf Grundlage der Analyse der Coronaprotes-
te einen libertiren Autoritarismus (*» Kap. 8, S. 243 fI.), der neue Formen
eines autoritiren, verschwdrungsorientierten wie spirituellen Rechtspopulismus
und -extremismus erklirt. Die Mitte-Studie 2020/21 hatte diese als »neurechten
autoritir-rebellischen Rechtspopulismus« identifiziert (Zick & Kiipper 2021).

Gerade Einschrinkungen in Krisenzeiten, die real oder gefiihlt als Freiheitsver-
luste wahrgenommen werden, kénnen die Mitte fiir antidemokratische Ideo-
logien anfillig machen. Autoritire Orientierungen konnen mit dominanzorien-
tierten und auf Macht iiber andere Gruppen ausgerichteten politischen Ein-
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stellungen einhergehen. Die »Dominanzthese« besagt, dass nicht die autoritire
Unterwerfung unter die »nationale Eigengruppe« und die Ausgrenzung von
Minderheiten der Modus der Verarbeitung von Krisen sind, sondern dass in
Krisen die Gesellschaft von Menschen als eine »Welt voller Konkurrenz« wahr-
genommen werden kann, die dann zu einer Dominanzorientierung gegeniiber
anderen fiihrt und die Vorrechte der eigenen Bezugsgruppe durchzusetzen sucht
(vgl. dazu Duckitt 2006).

Nach der »ldentititsthese« spielt die nationale Identifikation insbesondere mit
vermeintlich natiitlichen, Nationen prigenden, zugeschriebenen Merkmalen
wie Werten und Krisentugenden eine wesentliche Rolle fiir die Einschitzung,
ob die krisenbedingte Ungewissheit als nationale Bedrohung wahrgenommen
wird oder nicht (vgl. Hogg 2005).

Das Offnungs- oder Inklusionsmodell entspricht einem idealen Demokratie-
modell, weil es davon ausgeht, dass in Krisen die Demokratie gestirkt, Populis-
mus und Extremismus an den Randern abgelehnt und Minorititen unterstiitzt
werden. Die »Zusammenhaltsthese« nimmt an, dass gerade in Krisenzeiten in
Demokratien der Zusammenhalt wachsen kann, wie wir es etwa bei Naturka-
tastrophen erleben (vgl. z. B. Miinkler & Wassermann 2008). Die »Solidarisie-
rungsthese« besagt, dass in Krisenzeiten die normativen Orientierungen der
Demokratie, jetzt gerade jene zu stirken, die Unterstiitzung und mehr Zusam-
menhalt bediirfen, hochgefahren wird (zur Kritik vgl. auch Lessenich 2020).
Die »Engagementsthese« geht dhnlich wie die Solidarisierungsthese davon aus,
dass in Krisen gerade zivilgesellschaftliche Gruppen sich stirker engagieren und
durch das Engagement die demokratische Gemeinschaft gestarke wird (vgl. dazu
z. B. Rébke 2018).2

2 Beiden Modellen kénnten Protest- und Bewegungstheorien zugeordnet werden, denn in der Demo-
kratie ist Kritik erwiinscht, die sich in Protest manifestieren kann oder sogar sollte, schlieflich sehen
Demokratien Proteste als Mittel der Kritik explizit vor (vgl. z. B. Ludwig 2013). Es erscheint nahe-
liegend, dass Distanzierung mit Distanzierungsprotesten und der Bildung neuer antidemokratischer
Gruppierungen oder Bewegungen einhergeht. Dem gegeniiber stehen Solidarisierungsproteste, die
an die Inklusion und den Zusammenhalt von Gesellschaft appellieren, um die Stabilitit der Demo-
kratie zu fordern.
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Zusammenfassend lassen sich zwei kontrire Pfade zu anti- oder prodemokrati-
schen Einstellungen annehmen, die aus ciner Krisenungewissheit resultieren
konnen. Das Modell ist in Abbildung 7.1 dargestellt. Demnach kann Krisen-
unsicherheit zu einer Krisenbetroffenheit fithren. Ein Gefiihl nationaler Krisen-
betroffenheit fiihrt dann dazu, dass Menschen eher Urteile und Einstellungen
bilden, die eine »Schliefung« betonen, also eine Abschottung der eigenen Be-
zugsgruppe und Abgrenzung von anderen. Alternativ kann sich eine Gesellschaft
fiir andere »6ffnen« — etwa fiir jene, die von Krisen hirter betroffen sind oder
Expert:innen, die die Unsicherheit mindern kénnen — und auf Inklusion und
den Zusammenhalt aller bauen.

Modell der Krisenmodi politischer Orientierungen Abb. 7.1
Krisen- Modi des Distanzierung
wahrnehmung Krisenumgangs Annaherung
an Demokratie

SchlieBung: .
anti-

Fokus demokratisch

auf »uns«

@—» Betroffenheit

Offnung: demokratisch,
Fokus zivilgesell-
auf »andere« schaftlich

7.2 Krisenwahrnehmung und Demokratieorientierungen
in der Mitte 2022/23

Wir haben das oben beschriebene Modell der Krisenmodi in der Mitte-Studie
2022/23 gepriift. Die Studie untersucht, inwieweit wahrgenommene Unsicher-
heit mit der subjektiven Betroffenheit von Krisen zusammenhingt und dies
dann dartiber entscheidet, welchen Pfad Menschen einschlagen — den der
Offnung oder den der Schliefflung, gespiegelt in ihren Einstellungen. Im Fol-
genden stellen wir die Erfassung von Krisenwahrnehmungen und der Modi der
Krisennavigation vor. Im Anschluss priifen wir, ob diese mit antidemokratischen
Einstellungen einhergehen oder nicht.
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7.2.1 Krisenwahrnehmungen

Die Krisenunsicherbeit wurde gleich zu Beginn der Mitte-Studie erfasst. Dazu
wurde ein Fragenblock wie folgt eingeleitet: »Aktuell ist viel von Krisen die
Rede. Dabei wird zum Beispiel diskutiert um die Coronapandemie und die
Gesundheitsversorgung, den Klimawandel und die Energiewende, den Krieg
in der Ukraine, steigende Preise und die Inflation, Migration und Fliichtlinge.«
Im Anschluss wurde die Unsicherheit iiber die Zustimmung zu der Aussage:
»Wie sicher oder unsicher fiihlen Sie sich angesichts der vielen Krisen und He-
rausforderungen?« gemessen. Die Mehrheit von 42 % der Befragten sind (cher)
krisenunsicher, 24 % (eher) krisensicher, rund 34 % krisenambivalent

("= Abb. 7.2).

Krisenunsicherheit in der Mitte-Studie 2022/23 (n = 2.025 | Angaben in Prozent) Abb. 7.2
Bl schrsicher
11,6
- eher sicher
P teils/teils
[0 eher unsicher

sehr unsicher

Im Anschluss wurde die individuelle und kollektive Krisenbetroffenheit iiber
die Zustimmung zu drei Aussagen erfasst, die das Gefiihl, derzeit von Krisen

3 Die Reihenfolge, in der die unterschiedlichen Krisen im Interview einleitend angesprochen wurden,
war zufillig. Damit wurde kontrolliert, dass nicht eine bestimmte Krisenassoziation die Antworten
becinflusst. Die Abfrage der Krisenunsicherheit erfolgte in jeweils einer zufilligen Hilfte vor be-
zichungsweise nach den anschlieSenden Fragen zur Krisenbetroffenheit; die Reihenfolge hatte
keinen statistischen Effeke auf die Antworten, sodass hier im Folgenden ein zusammengefasster
Indikator verwendet wird.
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Krisenbetroffenheit in der Mitte-Studie 2022/23 (Angaben in Prozent) Tabelle 7.1

Krisenbetroffenheit (M = 3,30; SD = ,87; n = 2.024; a = ,83)

Wie stark ist Deutschland Ihrer Meinung nach derzeit von Krisen betroffen?

Wie stark sind Menschen wie Sie von den Krisen betroffen?

Und wie stark sind Sie von den Krisen betroffen?

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

betroffen zu sein, mit Blick auf »Deutschland«, »auf Menschen wie Sie« und
»Sie personlich« ansprechen (= Tab. 7.1).

Etwas mehr als jede:r zweite Befragte (55 %) sechen Deutschland (eher) stark
von Krisen bedroht, 39 % meinen, Menschen wie sie selbst seien (eher stark)
betroffen und 31 % geben an, sie personlich seien von Krisen betroffen. Weni-
ger als jede:r zehnte Befragte (8 %) hilt Deutschland derzeit (eher) nicht von
Krisen betroffen, rund ein Viertel (24 %) sehen Menschen wie sich (eher) nicht
betroffen und ein knappes Drittel fiihlt sich personlich (eher) nicht betroffen
(31 %). Die subjektive Krisenbetroffenheit korrespondiert mit objektiven Fak-
toren. Wie in Kapitel 1 beschrieben (= S. 19 fI.), gaben Befragte aus ein-
kommensschwicheren Gruppen stirker als andere an, betroffen zu sein: Der
Eindruck der Krisenbetroffenheit nimmt iiberzufillig mit dem Einkommen ab,
wobei das Einkommen bei der Einschitzung mit Blick auf Deutschland kaum
eine Rolle spielt. Die unterschiedlichen Einschitzungen der Krisenbetroffenheit
hingen dennoch empirisch sehr eng zusammen: Je stirker Befragte Deutschland
als von Krisen betroffen einschitzen, desto eher sehen sie auch Menschen wie
sich und sich personlich betroffen und umgekehrt. Sie wurden daher in einem
Index der Krisenbetroffenbeit zusammengefasst.’

4 Korrelation der Krisenbetroffenheit mit dem Einkommen (gefasst als gewichtetes Haushalt-Netto-
dquivalenzeinkommen): Deutschland: r = -,13*, Menschen wie Sie: r = -,32**, Sie personlich r = -,33.

5  Die explorative Faktorenanalyse mit Varimax-Rotation iiber die drei Aussagen zur Krisenbetroffen-
heit ergibt einen Faktor mit Eigenwert 1; Varianzaufklirung von 74 %.



7.2 Krisenwahrnehmung und Demokratieorientierungen in der Mitte 2022/23

Tabelle 7.1
gar nicht wenig mittel stark sehr stark
1,7 6,3 371 36,4 18,6
3,9 19,9 371 26,0 13,1
71 24,3 37,7 21,3 9,5

7.2.2 Umgang mit der Krisenwahrnehmung: Offnung oder SchlieBung
der Gesellschaft?

Im Anschluss an die Krisenbetroffenheit wurde der Umgang mit der Krise ab-
gefragt. Dazu lautete die Einfithrung: »Es gibt unterschiedliche Ansichten da-
riiber, wie man mit Krisen umgehen sollte. Bitte sagen Sie uns, ob Sie den
folgenden Aussagen zustimmen oder sie ablehnen.« Die Befragten wurden nach
ihrer Zustimmung oder Ablehnung zu einer Reihe von Modi der Krisenbewil-
tigung gefragt (= Tab. 7.2, S. 230 f.).

Die Daten wurden danach gepriift, ob sich aus den Meinungen der Befragten
tibergeordnete Modi des Krisenumgangs abbilden. Die statistische Analyse er-
gibt zwei solcher Modi.® Der erste Modus umfasst Aussagen zum Traditionalis-
mus, die Betonung nationaler Interessen, die Sicherung der Grenzen, die Be-
tonung eigener Stirke und Leistung sowie den Verweis auf die Plicht der Jugend.
Es ist ein »schliefender Modus«, der sich eher exklusiv auf die eigene Nation
bezieht. Ein zweiter Modus ist dagegen »6ffnend« und inklusiv, und er richtet
die Frage, wie die Krisen zu bewiltigen sind, nach auflen auf andere und nicht
auf das eigene »Volk«: Er betont die Bedeutung des Zusammenhalts, Solidaricit

6 Nicht weiter aufgefiihrt sind zwei weitere Modi, die erfasst wurden: »... die Politik weniger redet,
sondern entscheidet« (Zustimmung 72 %; Ablehnung 12 %), und »... die Gesellschaft offener wird
fur Spiritualitit« (Zustimmung 25 %, Ablehnung 49 %). Eine explorative Faktorenanalyse mit
Varimax-Rotation favorisiert zunichst eine dreifaktorielle Losung, wenn die beiden Aussagen be-
riicksichtigt werden. Sie kénnen aber nicht klar zugeordnet werden. Die weiter verfolgte Losung
ohne die beiden Modi hat eine Varianzaufklirung von rund 49 %.
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Zustimmung zu unterschiedlichen Krisenmodi (Angaben in Prozent) Tabelle 7.2

Ich stimme ... =

»SchlieBender Krisenmodus« (M = 3,44; SD =,84; n =2.009; o =,76)

Es kommt jetzt vor allem darauf an, dass ...

... wir unsere alten Tugenden aufleben lassen.

.. Deutschland zuerst die eigenen Interessen durchsetzt.

.. die Grenzen starker kontrolliert werden.

.. das deutsche Volk seine Starke zeigt.

.. die Leistungstrager unserer Gesellschaft belohnt werden.

... die Jugend mehr in die Pflicht genommen wird.

»Offnender Krisenmodus« (M = 4,00; SD = ,76; n = 2.022; a = ,58)

... wir alle zusammenhalten.

... die Gesellschaft solidarisch mit den Schwachsten ist.

... auf die Experten und die Wissenschaft gehort wird.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

mit Schwicheren und die Expertise der Wissenschaft. Grundsitzlich haben die
Befragten eine hohere Priferenz fiir diesen Modus. Die beiden Modi zur Be-
wiltigung von Krisen schlieen sich nicht aus, sind aber nahezu unverbunden
(r =,05*). Sie hiingen beide nur gering mit der Krisenunsicherheit zusammen:
Je krisenunsicherer die Befragten sind, desto seltener wihlen sie den Modus der
Oanung (r = -,12**) und desto cher priferieren sie den Modus der Schliefung
(r=,17*%).

7.2.3 Krisennavigation mit demokratischen oder
antidemokratischen Einstellungen

Das zentrale Ziel der Analysen war eine Priifung, ob — wie im Modell (= Abb. 7.1,
S. 226) angenommen — die Krisenwahrnehmung, die aus Unsicherheit und
Betroffenheit resultiert, sowie die beiden Modi der Krisenbewiltigung »Schlie-
Bung« oder »Offnung« zu verschiedenen politischen Orientierungen fiihren.
Unsere Annahme ist: Der SchlieSungsmodus fithrt zu antidemokratischen
Orientierungen, der Offnungsmodus zu demokratischen. Die zentrale Annah-
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Tabelle 7.2

.. Uberhaupt ... eher teils/teils ... eher zu ... voll und

nicht zu nicht zu ganz zu

9,0 15,0 29,0 27,4 19,6
8,1 15,6 27,3 23,8 25,1
11,6 14,1 21,8 20,7 31,7
10,1 1,4 27,9 26,3 24,3
7.5 13,6 32,4 27,3 19,1
4,7 12,9 25,4 30,0 27,0
1,6 4,6 14,7 25,5 53,5
2,9 6,0 22,6 26,4 42,1
3,3 6,9 27,6 33,8 28,4

me des Krisenmodells lautet: Die Krisenwahrnehmung geht mit Krisenmodi
einher, die Menschen cher auf Distanz oder Nihe zur Demokratie bringen, weil
sie eine Krisenbewiltigung durch »Schlieung der eigenen Reihen« oder »Off-
nung und Fokussierung auf andere« verfolgen. Obwohl die Unsicherheit also
mit den aktuellen nationalen oder globalen Krisen zusammenhingt, fiihrt sie
die Menschen nicht direkt zu demokratischen oder antidemokratischen Orien-

tierungen.

Zur Uberpriifung dieser Annahmen haben wir drei Indikatoren demokratie-
gefahrdender Orientierungen unterschiedlichen »Schweregrades« herangezogen:
erstens Rechisextreme Einstellungen, also die Beftirwortung einer rechten Dikta-
tur, Nationalchauvinismus, Verharmlosung der Zeit des Nationalsozialismus
sowie Fremdenfeindlichkeit, Antisemitismus und Sozialdarwinismus (= Kap. 3,
S. 53 ff.). Zweitens untersuchen wir, wie ein Anti-Establishment-Populismus,
der sich auf die Ablehnung des etablierten Systems richtet (= Kap. 4, S. 91 ff.),
mit den Modi der Krisennavigation zusammenhingt. Drittens haben wir die
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Zusammenhange zwischen Krisenwahrnehmung, Modi der Krisenbewaltigung
und Demokratieeinstellungen 2022/23 (Korrelationskoeffizienten) Tabelle 7.3

Offnender
Krisenmodus

SchlieBender
Krisenmodus

Krisen-
betroffenheit

Krisenbetroffenheit

| 23%** _7xxx

,05*

Offnender Krisenmodus

Anti-Establishment-Populismus

Anmerkungen *** =p <,001; * =p <,05.

politisch orientierte Gewaltbilligung analysiert. Dazu haben wir den Indikator,
der in Kapitel 3 (= S. 53 ff.) vorgestellt wurde, herangezogen, also die Zu-
stimmung zu den Aussagen » Wenn sich andere bei uns breitmachen, muss man
ihnen unter Anwendung von Gewalt zeigen, wer Herr im Hause ist.«; »Gewalt
ist zur Erreichung politischer Ziele moralisch gerechtfertigt.«; »Einige Politiker
haben es verdient, wenn die Wut gegen sie auch schon mal in Gewalt umschligt.«
Anders als der Weg der nationalen Schliefung sollte der Offnungsmodus zur
Befiirwortung der Demokratie fithren. Um das zu priifen, haben wir den In-
dikator fiir eine »Demokratieorientierung« herangezogen, der sich aus den
Aussagen zur Demokratie, wie sie in Kapitel 4 (= S. 91 fI.) vorgestellt werden,
zusammensetzt.” Demokraticorientierte Befragte glauben an die Funktionsfihig-

7 Indikatoren Demokratieorientierung: »Die deutsche Demokratie funktioniert im GrofSen und
Ganzen ganz gut.«; »Ich vertraue darauf, dass die Wahlen in Deutschland alles in allem korreke
ablaufen.« »Alles in allem vertraue ich den staatlichen Institutionen wie Behrden, Gerichten und
Universititen in Deutschland.« »Den meisten Menschen kann man vertrauen.«; »In Deutschland
werden ethnisch-kulturelle und religiose Minderheiten diskriminiert.«; »Wir miissen uns stirker
fiir eine vielfiltige und offene Gesellschaft engagieren.«; »In einer Demokratie sollte die Wiirde und
Gleichheit aller an erster Stelle stehen.« Die explorative Faktorenanalyse erster Ordnung ergab zwei
Faktoren fiir Vertrauen und Gleichheit, die 55,9 % der Varianz erkliren. In Anbetracht der Relia-
bilititen der Subdimensionen und der hohen Korrelationen zwischen den Items bleiben wir jedoch
bei einer 1-Faktor-Losung mit einer erklirten Varianz von 43,2 % und mit zufriedenstellender

Reliabilitit (M = 3,59; SD = 1,06; n = 1.036; a. = ,70).
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Tabelle 7.3

Rechtsextremes Anti-Establishment- Gewaltbilligung Demokratie-

Weltbild Populismus orientierung
24%%x i q4rnn -3
I 42%%% 22%%% - 33%%%
L 47 3k L26%%%
-, 32%%% -, 26%%* -, 26%** LAg***
U 70%** -, 49%%*
45w -,60%**
36k

keit der Demokratie, vertrauen Wahlen, demokratischen Institutionen und
Mitbiirger:innen, sie mahnen den Schutz vor Diskriminierung an und betonen
den Wert, die Vielfalt und Wiirde.

Tabelle 7.3 zeigt die Zusammenhinge zwischen Krisenwahrnehmung, dem
Modus der Krisennavigation und den anti- beziehungsweise prodemokratischen
Einstellungen. Diejenigen, die ein hohes Maf§ an Unsicherheit angeben, schen
das Land, andere Menschen wie sie oder sich selbst eher von den Krisen be-
troffen (r = ,52). Ebenso besteht ein positiver, wenn auch schwacher Zusammen-
hang zwischen der Unsicherheit und der Art der Krisenbewiltigung: Je unsi-
cherer die Befragten sind, desto eher beflirworten sie einen traditionellen und
autoritiren Modus, setzen also etwas eher auf einen schlieflenden Modus der
Krisenbewiltigung (r = ,17). Diejenigen mit einem geringeren Grad an Unsi-
cherheit befiirworten in der Tendenz eher einen 6ffnenden Modus (r = -,12).
Diese Beziehung zeigt sich zwischen dem wahrgenommenen Einfluss der Krise
und den Modi, wobei diejenigen, die einen groferen Einfluss der Krise wahr-
nehmen, eher Schliefung (r = ,23) als (")ffnung (r = -,17) bevorzugen. Die Art
der Krisenbewiltigung durch Abschottung steht in einem positiven Zusammen-
hang mit den antidemokratischen Orientierungen: Diejenigen, die den Schlie-
Bungsmodus wihlen, befiirworten eher rechtsextreme Einstellungen (r = ,48) und
vertreten einen Anti-Establishment-Populismus (r = ,47). Diejenigen, die auf
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Solidaritit, Zusammenhalt und Vertrauen in die Wissenschaft setzen, stimmen
eher demokratischen Grundwerten zu (r = ,49) (= Tab. 7.3, S. 232 f.).

Im nichsten Schritt untersuchen wir, ob die Krisenunsicherheit und Krisen-
betroffenheit tiber die Modi vermittelt eine Vorhersage antidemokratischer oder
demokratischer Orientierungen bietet. Die entsprechende statistische Pfadana-
lyse zur Vorhersage eines rechtsextremen Weltbildes ergibt: Krisenunsicherheit
fiihre direkt zu rechtsextremen Einstellungen, wenn die Befragten denken, das
Land und sie seien von Krisen betroffen, und wenn sie es befiirworten, die
Krisen durch den Schlieffungsmodus auf nationale Interessen und die Favori-
sierung der nationalen Bezugsgruppe zu bewiltigen.® Da es keine direkten
Verbindungen zwischen der Krisenungewissheit und Rechtsextremismus oder
dem schlieenden Krisenmodus gibt, ist festzuhalten: Krisenungewissheit bringt
Menschen dazu, Rechtsextremismus zu befiirworten, wenn sie denken, dass die
Krisen eine Bedrohung fiir sie und das Land sind und sie sich fiir einen Schlie-
Bungsmodus der Krisenbewiltigung entscheiden (= Abb. 7.3).

Die zweite Pfadanalyse wurde durchgefiihrt, um festzustellen, ob Populismus
gegen ein vermeintliches »Establishment« durch die Krisenunsicherheit und
-betroffenheit sowie den Schliefungsmodus vorhergesagt werden kann.” Die
Ergebnisse zeigen eine teilweise vermittelte Erkldrung von Kriseneffekten durch

8  Die serielle Mediationsanalyse wurde mit PROCESS macro (Hayes 2018) gemif§ Modell 6 durch-
gefiihrt. Unsicherheit ist als unabhingige Variable festgelegt, Krisenbetroffenheit und Schlieffungs-
modus der Krisenbewiltigung sind als Mediatoren und Rechtsextremismus als Ergebnisvariable
festgelegt. Krisenunsicherheit ist ein signifikanter Pridiktor fiir Krisenbetroffenheit (B = ,41;
SE =,016; p <,001) und diese Betroffenheit ein signifikanter Pradiktor fiir die Art der Krisenbe-
wiltigung (B = ,22; SE =,03; p <,001). Rechtsextremismus wird signifikant durch den Schlieffungs-
modus vorhergesagt (B = ,47; SE = ,02; p <,001). Der Zusammenhang zwischen Ungewissheit und
Rechtsextremismus wird vollstindig durch die Krisenbetroffenheit und die Art der Krisenbewiltigung
vermittelt (Gesamteffekt f = ,21; SE = ,02; t = 10.77; p < ,001; CI [,24; ,23], direkeer Effeke B = ,05;
SE = ,02; t = 2.80; p < ,01; CI [,09; ,06]).

9  Die serielle Mediation (Modell 6) wurde mit der Unsicherheit als unabhingiger Variable, dem
wahrgenommenen Einfluss von Krisen und dem SchliefSungsmodus der Krisenbewiltigung als
Mediatoren und dem Anti-Establishment-Populismus als Kriteriumsvariable berechnet. Unsicher-
heit ist ein signifikanter Pradikror fiir den Einfluss von Krisen (B = ,42; SE =,01; p <,001) und der
Einfluss von Krisen ein signifikanter Pridiktor fiir den Schliefungsmodus der Krisenbewiltigung
(B =,22; SE =,02; p <,001). SchlieSlich wird der Anti-Establishment-Populismus signifikant durch
den Schliefungsmodus vorhergesagt (B = ,52; SE =,02; p < ,001). Der Zusammenhang zwischen
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Krisenmodell der SchlieBung zu einem rechtsextremen Weltbild Abb. 7.3

R2 =26 Rz =,07

Krisen- (22%%%
betroffenheit )

Krisen- Rechtsextremes
unsicherheit Weltbild

Anmerkungen *** =p < ,001; ** = p <,01. R2 = Erklarte Varianz.

Krisenmodi. Diejenigen, die angesichts von Krisen eine hohe Unsicherheit
empfinden, neigen cher zu rechtspopulistischen Einstellungen, wenn sie den
Einfluss von Krisen als groff wahrnehmen und bei der Krisennavigation den
Schliefungsmodus priferieren. Wie zuvor bei den rechtsextremen Einstellungen
betrigt der prozentuale Anteil der indirekten Effekte am Gesamteffekt mehr als
50 %, sodass diese Facetten der antidemokratischen Orientierung durch Un-
sicherheit sowohl direke als auch indirekt durch die Wahrnehmung von Krisen
und die Art der Krisenbewiltigung vorhergesagt werden kénnen (= Abb. 7.4,
S. 236).

AnschliefSend haben wir das Modell auch fiir den dritten Indikator der antide-
mokratischen Orientierung gepriift: die Billigung von Gewalt zur Durchsetzung
politischer Interessen. Die Ergebnisse!? deuten auf eine vollstindige Mediation

Ungewissheit und Rechtsextremismus wird teilweise durch den wahrgenommenen Einfluss von
Krisen und die Art der Krisenbewiltigung vermittelt (Gesamteffeke B =,37; SE =,02; t = 16.41;
p <,001; CI [,32; ,41], direkter Effeke p =,16; SE =,02; t = 7.18; p <,001; CI [,12; ,21]).

10 Die serielle Mediation (Modell 6) wurde mit der Unsicherheit als unabhingiger Variable, dem
wahrgenommenen Einfluss von Krisen und dem SchlieSungsmodus der Krisenbewiltigung als
Mediatoren und der Gewaltbilligung als Kriteriumsvariable berechnet. Unsicherheit ist ein signi-
fikanter Pradikror fiir den Einfluss von Krisen (B = ,42; SE =,01; p <,001) und der Einfluss von
Krisen ein signifikanter Pridikeor fiir den SchliefSungsmodus der Krisenbewiltigung (B = ,22;
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Krisenmodell der SchlieBung zu einem Anti-Establishment-Populismus Abb. 7.4

R2 =26 R2=,07

Krisen- ,22%%% N
betroffenheit

Krisen- Anti-Establishment-
unsicherheit Populismus

Anmerkungen *** =p < ,001. RZ = Erklarte Varianz.

hin: Personen, die krisenungewiss sind, beftirworten politische Gewalt, wenn
sie sich von den nationalen Auswirkungen von Krisen betroffen fithlen und
daher die Schlieflung der Gesellschaft fiir notwendig erachten. Da der direkee
Effeke in diesem Fall niche signifikant ist, muss festgehalten werden, dass Men-
schen, die Krisenungewissheit empfinden, nur dann Gewalt gutheiflen, wenn
sie glauben, dass die Krisen Auswirkungen auf die Gesellschaft haben und der
einzige Weg zur Uberwindung dieser Krisen die SchlieBung der Gesellschaft ist
(== Abb. 7.5).

In der letzten Analyse wird die Vorhersage demokratischer Orientierungen durch
Krisenwahrnehmung und eine Offnung gepriift.!! Die Analysen ergeben: Wie

SE =,02; p <,001). Schliefllich wird die Gewaltbilligung signifikant durch den Schliefungsmodus
vorhergesagt (B =,37; SE =,02; p <,001). Der Zusammenhang zwischen Ungewissheit und Ge-
waltbilligung wird vollstindig durch den wahrgenommenen Einfluss von Krisen und die Art der
Krisenbewiltigung vermittelt (Gesamteffeke p =,14; SE =,02; t = 6,86; p <,001; CI [,10; ,18],
direkter Effekt B = ,01; SE = ,02; t = ,58, niche signifikant, CI [-,03; ,05]).

11 Die serielle Mediation (Modell 6) wurde mit Unsicherheit als unabhingiger Variable, Krisenbetrof-
fenheit und dem Oﬁnungsmodus als Mediatoren sowie der Demokratieorientierung als Kriteriums-
variable durchgefiihrt. Die Unsicherheit ist ein signifikanter Pridiktor fiir Krisenbetroffenheit
(B =,41; SE = ,01; p <,001) und diese ein signifikanter negativer Pridiktor fiir den Offnungsmo—
dus (B =-,16; SE =,02; p <,001). In einem letzten Schritt wird die demokratische Orientierung
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Krisenmodell der SchlieBung zur Gewaltbilligung Abb. 7.5

R2 =26 Rz =,07

Krisen- (22%%%
betroffenheit )

Krisen-
unsicherheit

Gewaltbilligung

Anmerkungen *** =p < ,001; ** = p <,01. R2 = Erklarte Varianz.

zuvor zeigt sich, dass diejenigen, die eine hohe Unsicherheit empfinden, sich
auch subjektiv stirker von Krisen betroffen sehen und jene, die krisensicherer
sind, auch weniger von Krisen betroffen sind. Eine geringere subjektive Krisen-
betroffenheit fihrt zur Zustimmung zu einer Krisenbewiltigung durch eine
Offnung der Gesellschaft durch Zusammenhalt, Solidaritit und Expertise von
anderen als Krisenmodus. Diejenigen, die diesen Offnungsmodus wihlen, sind
cher demokratisch orientiert. Die Analyse zeigt ferner, dass der Zusammenhang
zwischen Unsicherheit und demokratischer Orientierung zwar durch die Krisen-
wahrnehmung und den C)ffnungsmodus vermittelt wird, dass aber der Pfad
zwischen Unsicherheit, Offnung und demokratischer Orientierung nicht signi-
fikant ist, sodass die demokratische Orientierung nicht durch eine Krisenunsi-
cherheit und den Offnungsmodus beeinflusst wird, sondern die Befragten auch
meinen, die Gesellschaft sei weniger von Krisen betroffen (= Abb. 7.6, S. 238).

signifikant durch den Offnungsmodus vorhergesagt (B = ,45; SE = ,01; p <,001). Die Bezichung
zwischen Unsicherheit und demokratischer Orientierung wird teilweise durch den wahrgenomme-
nen Einfluss von Krisen und die Art des Offnungsmodus der Krisenbewiltigung vermittelt (Gesamt-
effeke B =-,21; SE = ,01; t = -14,43; p < ,001; CI [-,25; -,19], und der direkte Effeke p = -,11;
SE =,01; t = -7,64; p < ,001; CI [-,14; -,08]). Der indirekte Effekt der Unsicherheit auf die demo-
kratische Orientierung durch den Offnungsmodus ist nicht signifikant.
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Krisenmodell der Offnung fiir Demokratie Abb. 7.6

R2 =26 R2=,03

Krisen- —,16*** .
betroffenheit —> Offnung

Krisen- Demokratie-
unsicherheit orientierung

Anmerkungen *** =p < ,001. RZ = Erklarte Varianz.

7.3 Krisenungewissheiten und antidemokratische Gewissheiten

Krisen kénnen sehr unterschiedlich definiert werden. Ein wissenschaftlicher
Konsens scheint darin zu bestehen, Demokratien selbst als Krisengebilde zu
verstehen. Die Auseinandersetzung dariiber, wie eine demokratische oder auch
demokratiestabilisierende und -fordernde Bewiltigung gestaltet werden kann,
mag ebenso dazugehoren. Hieriiber kénnte politischer wie gesellschaftlicher
Konsens erzielt werden. Die Art und Weise, wie Menschen die Demokratie
unter dem Einfluss verschiedener Krisen verstehen und auf sie reagieren, ist
entscheidend fiir die Erklirung, ob Biirger:innen sich distanziert zu den Grund-
festen der Demokratie verhalten oder auf diese bauen. Studien iiber die Ein-
stellung zur Demokratie werden seit vielen Jahren durchgefiihre. Einige kon-
zentrieren sich auf die Entwicklungen vor und nach bestimmten Krisen oder
auf dramatische Verinderungen, die mit Krisen einhergehen (vgl. z. B. Navia
& Osorio 2019). Allerdings ist bis heute weitaus weniger analysiert worden, auf
welchem Wege Krisenungewissheiten, die von Unsicherheiten geprigt sind, zu
demokratischen oder antidemokratischen Einstellungen fithren. Dabei zeichnen
sich Krisen gerade dadurch aus, dass sie mit Ungewissheit fiir alle Menschen
einhergehen, gleich welcher politischen Couleur und Meinung. Auch in der
Politik und Gesellschaft werden Ungewissheiten offensichtlich weniger als
solche angesprochen, sondern in der Regel wird tiber Sicherungsmafinahmen
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und Lésungen debattiert, aber auch tiber die Frage, wie ernst Krisen zu bewer-
ten sind. Das spiegelt sich wider in der Zustimmung von nahezu drei Vierteln
(72 %) der Befragten der Mitte-Studie zu der Meinung, es kime angesichts der
vielen Krisen darauf an, dass »die Politik weniger redet, sondern entscheidet«.
Nur 12 % sind nicht dieser Meinung, der Rest ist unentschieden. Politik in
einer Demokratie muss aber debattieren, und es ist gerade in Zeiten von Un-
gewissheit und Unsicherheit geraten, rationale Losungen zu finden und dann
zu entscheiden.

Die vorliegenden Analysen haben Krisenunsicherheit, Krisenbetroffenheit und
die Wege, die die Mitte als Mittel priferiert, getrennt behandelt und auf ihrer
Grundlage fiir die Entwicklung von pro- oder antidemokratischen Meinungen
wie einer Billigung von Gewalt als Mittel der politischen Durchsetzung unter-
sucht. Mit Blick auf die Demokraticorientierungen zeigt sich: Wenn Ungewiss-
heiten, die von Unsicherheit geprigt sind, mit einer Krisenbetroffenheit zu-
sammenfallen, die nicht nur auf der personlichen Ebene wahrgenommen wird,
sondern Krisenbetroffene davon ausgehen, dass auch Menschen wie sie selbst
und »die Nation« betroffen sind, dann ist damit zu rechnen, dass sich das Aus-
maf$ der Unsicherheit und der Krisen von der individuellen auf die kollektive
Ebene ausweitet, also sich eine sozial geteilte Unsicherheit einstellt (Breakwell
2021). Diese Wahrnehmung der Krisen erfordert gemeinsame Rezepte zu ihrer
Uberwindung. In Demokratien kénnen sich Menschen an die Politik, das Recht
und die Behorden, die nach dem Prinzip der Gewaltenteilung zustindig sind,
wenden oder sich an ihnen orientieren. Diese werden aber Ungewissheiten nicht
ausschalten oder zuriickweisen konnen, sondern miissten sogar betonen, dass
Krisenungewissheiten »normal« sind. Sie miissten sich in vielen Fillen nach
Expert:innen richten und an die Gesellschaft appellieren, wie es in der Coro-
napandemie der Fall war. Allerdings erhoht sich, wie wir zeigen konnten, in
Krisen die Gefahr, dass Menschen sich jenen 6ffnen, die ein »Modell« anbieten,
welches exklusive Vorteile und Vorrechte fiir Teile der Gesellschaft verspriche.
Zugleich erhoht sich allerdings auch die Wahrscheinlichkeit fiir einen zivilge-
sellschaftlichen Krisenmodus, der auf Solidaritit und Zusammenhalt baut, aber
nur dann, wenn Krisen nicht als Bedrohungen einer wie immer auch gearteten
nationalen Bezugsgruppe wahrgenommen werden.
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Die Menschen in einer Demokratie entscheiden iiber die Art und Weise, wie
sie mit diesen Krisen umgehen, um die kollektive Bedrohung und Unsicherheit
zu verringern. Nach den Analysen der Mitte-Studie konnen wir zwei Modi der
Krisennavigation unterscheiden: erstens einen Schliefungsmodus, der auf
Grenzsetzungen zum »Einschluss der eigenen« und »Ausschluss der anderenc
sowie auf traditionelle Werte setzt und die Interessen der Nation in den Vorder-
grund stellt. Zweitens einen Offnungsmodus, der auf gesellschaftlichen Zu-
sammenhalt, Solidaritit mit den anderen Mitgliedern der Gesellschaft — auch
der Schwiichsten — und auf rationale, wissenschaftliche Losungen setzt. Die
Analyse zeigt: Wenn sich Menschen individuell und kollektiv bedroht fiihlen,
ist es wahrscheinlicher, dass sie den Modus der gesellschaftlichen Abschottung
wihlen, um mit den Krisen fertigzuwerden. Die Befragung zu subjektiver Kri-
senwahrnehmung bedeutet dabei im Ubrigen nicht, dass sie nichts mit objek-
tiven sozialen Lagen zu tun hicte. Wird ein Vergleich der riumlichen Verteilung
von tendenziell als strukturschwach bezichungsweise strukeurstark klassifiziercen
Gemeinden (GRW-C-Fordergebiete; vgl. BMWi 2021), in denen die Befragten
leben, herangezogen, dann fillt auf, dass die Krisenwahrnehmung in strukeur-
schwachen Regionen (M = 3,51) signifikant stirker ist als in strukturstirkeren
Regionen (M = 3,27; t(1871) =-5,03; p <,001). Die subjektive Krisenwahr-
nehmung korrespondiert also mit objektiven Lebensumstinden.

Die Krisenwahrnehmung ebnet den Weg zu einer antidemokratischen Orien-
tierung. Wir wissen um die begrenzte Aussagekraft der Daten, da fiir eine
strenge Priifung der Kausalannahmen (wenn, dann) andere Studienformate
besser geeignet sind als Querschnittsbefragungen. Die Pfadanalysen legen aber
nahe, dass der Schlieffungsmodus den Weg zur Entstehung rechesextremer Ein-
stellungen, zu einem rechten Populismus und sogar zur Billigung von Gewalt
ebnet und nicht zu einer demokratischen Orientierung. Wenn Menschen also
unsicher sind und wahrnehmen, dass die Krisen sie auf verschiedenen Ebenen —
sie selbst, andere und das Land — beeinflussen, entscheiden sie sich eher fiir den
Modus der Abschottung der Gesellschaft und entwickeln schlieflich im
schlimmsten Fall rechtsextreme Einstellungen. Beim Anti-Establishment-Popu-
lismus kénnen wir einen direkten wie indirekten Einfluss der Krisenunsicherheit
erkennen. Krisenunsicherheit kann auch dann zu Zweifeln am Funktionieren

der Demokratie fithren, wenn es keine Krisen und Einstellungen gegeniiber
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Krisen gibt. Da der Anti-Establishment-Populismus nicht nur eine Anti-Eliten-
Haltung beinhaltet, sondern sich auch gegen die Erfordernisse des demokrati-
schen Prozesses richtet, konnen wir schlieffen, dass die pluralistischen, delibe-
rativen Prozesse der Demokratie als Hindernisse fiir das Gefiihl von Gewissheit
betrachtet werden.

Was ist mit dem anderen Weg, dem der Demokratie? Offensichtlich besteht ein
schwacher, aber tiberzufillig negativer Zusammenhang zwischen Unsicherheit
und der Art der Krisenbewiltigung, bei der Solidaritdt, Zusammenhalt und
Rationalitit im Vordergrund stehen. Es besteht ebenso ein etwas stirkerer und
ebenfalls negativer Zusammenhang mit einer demokratischen Orientierung,
die gekennzeichnet ist von zwischenmenschlichem Vertrauen wie Vertrauen in
Institutionen, in Wahlprozesse und in die Demokratie, in den Glauben an die
Notwendigkeit von Vielfalt, Gleichheit und eine offene Gesellschaft sowie der
Anerkennung der Diskriminierung von Minderheiten. Die Ergebnisse deuten
darauf hin, dass Menschen, die verunsichert sind und den Einfluss der Krise
wahrnehmen, sich seltener fiir den Weg der Offnung fiir andere entscheiden,
um mit der Krise umzugehen. Allerdings neigen diejenigen, die diesen Modus
der Krisennavigation wihlen wiirden, eher zu einer demokratischen Orientie-
rung. Der Modus der Offnung, der das Potenzial hat, die destruktiven Aus-
wirkungen von Krisenbetroffenheit und Unsicherheit zu verindern, zeigt, wie
wichtig es sein kann, Menschen diesen Modus zuginglich zu machen. Er findet
auch den meisten Zuspruch, was als politische Chance beurteilt werden kann.
Die Vermittlung und Stirkung einer demokratieorientierten Krisenbewiltigung
ist nicht identisch mit einem Kontroll- oder Sicherheitsversprechen fiir Krisen-
effekte oder ciner Bekimpfung von Menschenfeindlichkeit und Rechtsextre-
mismus. Sie kime hinzu und ist in der Demokratiebildung zu Hause.
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8 Entsicherte Marktféormigkeit als Treiber
eines libertaren Autoritarismus

Eva GroB - Andreas Hovermann - Amelie Nickel

Die Gegenwart ist geprigt von sogenannten Polykrisen, die einander verstirken
und verschirfen. Diese multiplen Krisendynamiken fiihren zu einem Gefiihl
von Unsicherheit und Kontrollverlust (= Kap. 7, S. 219 fI.), welches wir in
Anlehnung an Frankenberg und Heitmeyer (2022) als »Entsicherung« bezeich-
nen. »Entsicherte« Zeiten, so die Autor:innen, bieten auch immer einen frucht-
baren Nihrboden fiir autoritire Bestrebungen, die Ordnung und Stabilitit
versprechen. Auch empirisch finden sich Indizien fiir die Existenz (poly-)krisen-
hafter Entsicherungen. Wie Umfragen belegen, 16sen die gegenwirtigen Mehr-
fachkrisen weitverbreitete Sorgen vor sozialem Abstieg aus sowie das Gefiihl,
finanziell durch den Staat nicht ausreichend geschiitzt zu sein (vgl. u. a. Kohl-
rausch & Hévermann 2022).

Das lange Zeit als sicher geglaubte Versprechen der neoliberalen Leistungsgesellschaf?'
wird zunehmend briichig und damit auch der implizite Gesellschaftsvertrag von
Leistungsgesellschaften, der Freiheit, Recht auf Selbstverwirklichung und steigen-
den Wohlstand fiir all diejenigen verspricht, die sich nur genug anstrengen (vgl.
Amlinger & Nachtwey 2022, S. 295 u. 326). Infolge der Erfahrungen, dass Si-
cherheiten abhandenkommen und neue Gefihrdungen entstehen, wie etwa Arbeits-
platzverlust durch Privatisierung, Statusverlust und andere biografische Briiche,
empfinden Individuen diesen Vertrag als nicht mehr erfiille. Solche »disruptiven
Einbriiche« (ebd., S. 201) fiihren, so die Annahme, insbesondere bei Personen
mit hoher individueller Leistungsbereitschaft, Erfolgsorientierung und Flexibilitit
zu moralischer Emporung und Protestbereitschaft (vgl. ebd., S. 295).

1 Mit neoliberaler Gesellschaft ist ein Gesellschaftsmodell gemeint, in dem 8konomische und marke-
orientierte Prinzipien letztlich auf alle »Sphiren der sozialstaatlichen Integration, der politischen
Willensbildung und der privaten Lebensfithrung« (Neckel 2008, S. 23) angewandt werden. In
Deutschland und anderen westlichen Gesellschaften vollzieht sich die neoliberale Wende in der
Sozial- und Wirtschaftspolitik seit den 1970er-Jahren und entstand als eine Reaktion auf die da-
malige Wirtschaftskrise, steigende Arbeitslosigkeit und hohe Inflation.
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Was das Krisenerleben mit Menschen macht, die eigentlich damit gerechnet
haben, ihren Teil durch Anpassung an die neoliberalen Leitbilder beigetragen
und sich damit weitgehend abgesichert zu haben, steht im Mittelpunke des
vorliegenden Beitrags. Es ist einerseits zu erwarten, dass sich einige Menschen
als Reaktion enttiuscht von den neoliberalen Idealen abwenden. Andererseits
konnten gerade Personen, die sich in hohem Mafle mit unternehmerischen
Tugenden wie Flexibilitit, Eigenverantwortlichkeit, Individualitit, Innovation
und Wettbewerbsorientierung identifizieren, »gekrinkt«, »beschimt« und mit
»Groll« erfiillt reagieren, wenn sich die Versprechen von Wohlstand und Auf-
stieg fiir sie nicht mehr zu erfiillen scheinen, so unsere These (vgl. auch Amlin-
ger & Nachtwey 2022). Groll als tief verwurzelte Emotion — nach innen gekehrt
und passiv — konnte gerade bei dieser Personengruppe einen Nihrboden finden.
In (spit-)modernen Gesellschaften speise sich dieser aus den unerfiillten Er-
wartungen auf Wohlstand und der Enttduschung dariiber, dass dieser nicht
durch eigene Leistung und Anstrengung zu erreichen ist, wie Neckel (2021) aus-
fithrt. In Gruppen, die in ihren Anspriichen frustriert werden, konne lang an-
haltender Groll ein politisch ziindfdhiges Gemisch aus Demiitigung und Ag-
gressionsbereitschaft entstehen lassen (ebd.). Diese aggressiven Energien, die
aus Krinkungen und Frustrationserfahrungen erwachsen, kénnen sich bei
vielen allerdings nicht direkt gegen den Ausléser — die neoliberale Gesellschaft —
richten, da die Identifikation mit entsprechenden Leitbildern und die Angst vor
Beschimung zu grof§ sind, so eine weitere Annahme (vgl. auch Amlinger &
Nachtwey 2022). Als Ersatzobjekte der Aggression und Ablehnung riicken dann
zum einen Reprisentationen des Staates in den Fokus — Politiker:innen ebenso
wie gesellschaftliche Institutionen oder gar das etablierte politische System als
Ganzes. Zum anderen entldde sich der Groll auf als »fremd« markierte Gruppen,
beispielsweise personifiziert als Gefliichtete, insbesondere aber auch auf Minder-
heitengruppen wie wohnungslose oder langzeitarbeitslose Personen, die ver-
meintlich den Normen der unternehmerischen Erfolgs- und Leistungsgesellschaft
nicht entsprechen (vgl. Hovermann et al. 2015). Hier bildet sich auch die
Grundlogik des Populismus ab (= Kap. 4, S. 91 ff.).

2 Die Emotionen »Krinkunge, »Scham« und »Groll« sind im Zusammenhang mit unserer Analyse
in Anlehnung an Amlinger & Nachtwey (2022) und Neckel (1991, 2009, 2021) aus einer emotions-
soziologischen Perspektive als analytische Kategorien zu verstehen und niche als individualpsycho-
logische, wertende Beschreibungen.



8.1 Libertdrer Autoritarismus als Gefahrdung der Demokratie

Im Folgenden betrachten wir die subjektive Unterwerfung unter die indivi-
dualistischen, konkurrenzbasierten Anrufungen des Leitbildes eines unterneh-
merischen Selbst (Brockling 2007), welches Individuen dazu anhilt, ihre Le-
benswege in einer 6konomisch effizienten, Kosten und Nutzen abwigenden —
eben unternehmerischen — Weise zu fithren. Die neoliberalen Anrufungen des
markeférmigen Leitbildes driicken sich in den Einstellungen von Menschen als
relevante Normen aus, denen vor knapp zehn Jahren noch mehr als jede zwei-
te Person in Deutschland zustimmte (Grof§ & Hévermann 2014, S. 107).
Kommt nun eine massive Verunsicherung durch aktuelle Krisen hinzu, entsteht
eine entsicherte Marktformigkeit, so unsere These, die gegenwirtig ein gefahrliches
Konglomerat fiir die liberale Demokratie darstellt. Ankniipfend an Amlinger
und Nachtwey (2022) vermuten wir in der entsicherten Marktférmigkeit ein
hohes Protest- und Gewaltpotenzial wie auch einen potenziellen Treiber des von
ihnen beschriebenen »libertiren Autoritarismusc.

8.1 Libertarer Autoritarismus als Gefahrdung der Demokratie

Wir ziehen den libertdren Autoritarismus als theoretische Hintergrundfolie fiir
die Deutung eines spezifischen markeformigen Krisenzustandes mit Blick auf
dessen mogliche Auswirkung fiir die Demokratie heran. In der Logik des liber-
tiren Autoritarismus funktioniert nicht nur die Abwertung der anderen als
Krisenmodus der entsicherten Markeformigkeit, sondern auch die Abkehr von
etablierten demokratischen Parteien. Mit grofler Distanz zum etablierten demo-
kratischen System entwickelt sich ein »generalisiertes Misstrauen« (Amlinger &
Nachewey 2022, S. 328), das sich auf nahezu alle politischen und sozialen In-
stitutionen bezieht. Die etablierten Institutionen reprisentieren dann eine
»unzugingliche, den Biirgern radikal entfremdete Autoritit« (ebd.), die fiir
»gekrinkte und grollende Selbstunternehmer:innen« schwer zu ertragen ist.
Stattdessen sehen libertir Autoritire sich selbst als souverine Subjekte, als ein-
zige alternative Autoritit, deren (unternehmerische) Freiheit unter keinen Um-
stinden beschnitten werden darf. Erfahrene (externe) Abhingigkeiten, die zu
Beschimung fithren, kénnen so ausgeblendet werden. »Insofern lisst sich die
libertire Ausprigung des autoritiren Charakters auch als eine Beziechung der
demonstrativen Beziechungslosigkeit verstehen«, so Amlinger und Nachtwey
(2022, S. 183).
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»Freiheit« wird zu einem »Insistieren auf einem individuellen Anrecht auf ne-
gative Freiheit« (ebd., S. 172) und entfaltet ein destruktives Potenzial (vgl. u. a.
Brown 2019). Diese Art der Freiheit provoziere und werde angetrieben »von
gekrinkten, rachsiichtigen Reaktionen gegen jene, die fiir das eigene Leiden
und die Herabsetzung verantwortlich gemacht werden« (ebd., S. 567, zitiert
nach Amlinger & Nachewey 2022, S. 172 ). Freiheit ist in der Vorstellung des
libertiren Autoritarismus dann kein inklusiver gesellschaftlicher Modus mehr,
sondern desintegrativer individueller Besitz (Amlinger & Nachtwey 2022). Sie
ist eine verdinglichte Freiheit — »[...] eine Freiheit zu konsumieren, zu erleben,
zu investieren, [...] eine rohe negative (Wirtschafts-)Freiheit, die gegen hem-
mende staatliche oder gesellschaftliche Autorititen in Stellung gebracht wird«.

(ebd., S. 177)

Solche negativen Freiheitsvorstellungen befeuern in den Krisen der Gegenwart
fur »gekrinkte Selbstunternehmer:innen« Verschwérungsgliubigkeit, Demo-
kratiemissachtung und Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit (GMF)
(= Kap. 5, S. 149 ff.). Die feindselige, aggressive Abwertung anderer Positio-
nen und derjenigen, die das individuelle Recht auf negative Freiheit ihrer Ansicht
nach missachten, macht den autoritiren Charakter aus. Gemeinsam mit dem
Groll gegen tibergeordnete Instanzen wird der Zorn der libertir Autoritiren auf
Minderheitengruppen projiziert (ebd., S. 178). Libertir Autoritire fithlen sich
im Sinne der negativen Freiheit nur noch sich selbst verpflichtet — das macht
das Libertire aus. Von bindenden sozialen Normen oder verinnerlichter Riick-
sichtnahme auf andere, etwa in Form von Solidaritit, haben sie sich distanziert
und sind stattdessen auf duf8ere Gefahren gegen ihre individuellen Selbstver-
wirklichungsraume fokussiert. Angepasst seien sie »nur insofern, als sie die
Normen der Konkurrenzgesellschaft internalisiert haben« (ebd.). Die »aggres-
sive Enthemmung« des libertiren Autoritarismus liefSe sich zudem {iber eine
Identifikation mit den Normen der Konkurrenzgesellschaft verstehen, die Teil
der unternehmerischen Anrufungen sind. Diese Normen der Konkurrenz- und
»Unternehmergesellschaft«® (Brockling 2007, S. 84) bergen ein »destruktives,

3 Die»Unternehmenskultur« in dieser Unternehmensgesellschaft versteht Brockling als »die symbo-
lische Ordnung jenes Kraftfeldes, das die Maxime >Handle unternehmerisch!« zur tibergreifenden

Richtschnur der Selbst- und Fremdfithrung erhebt« (2007, S. 13).
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aggressives und exzessives Potenzial« (Amlinger & Nachtwey 2022, S. 190) in
sich. Gepaart mit Aggression und rechtsextremen Einstellungen kénnen die
beschriebenen Eigenschaften des libertir-autoritiren Milieus zu einer gefihr-
lichen Gemengelage fiir demokratische Gesellschaften amalgamieren, so die
These, der dieser Beitrag im Folgenden empirisch nachgeht.

Wir nehmen an, dass eine entsicherte Markeformigkeit — also eine starke Iden-
tifikation mit unternehmerischen Leitbildern in Kombination mit einer hohen
Entsicherung infolge aktueller Krisen — als Treiber eines libertiren Autoritaris-
mus fungiert, der besonders anschlussfihig fiir Autoritarismus, Verschworungs-
gliubigkeit, Demokratiemissachtung, GMF und rechte Ideologien ist.

8.2 Entsicherte Marktférmigkeit in der Gesellschaft

Um eine entsicherte Marktformigkeit in der aktuellen Mitte-Studie erfassen zu
konnen, ziehen wir zwei Messungen heran — den unternehmerischen Universalis-
mus und die Entsicherung.

Der unternehmerische Universalismus beschreibt eine verallgemeinerte neoli-
berale Norm der Selbstoptimierung, die von allen ein hohes Maf§ unternehme-
rischer Tugenden wie Kreativitit, Flexibilitit, Risikobereitschaft und Eigenver-
antwortung fordert (= Tab. 8.1, S. 248). Der unternechmerische Universalis-
mus zielt dabei auf den Abbau von Solidaritdt und legt die Verantwortung fiir
Erfolg und Misserfolg auf einzelne Personen und deren Fihigkeit zur Selbstop-
timierung (vgl. Grof§ 2016). Zustimmungen der Befragten zum unternehme-
rischen Universalismus verstehen wir als individuelle Anlehnung an und Iden-
tifikation mit dem oben beschriebenen markeférmigen Leitbild der neolibera-
len Gesellschaft.*

4 In vorherigen Studien wurde unternehmerischer Universalismus zusammen mit 6konomistischen Wert-
haltungen, welche erfassen, wie stark Kosten-Nutzen-Kalkiile auf die Bewertung von Menschen(-grup-
pen) angewendet werden, zum marktformigen Extremismus zusammengefasst. Diese Zusammenfassung
wire aufgrund der hohen Korrelationen zwischen den beiden Konzepten empirisch auch anhand der
vorliegenden Daten méglich. Aufgrund des inhaltlichen Fokus des vorliegenden Beitrags betrachten
wir aber hier lediglich den Aspekt der unternehmerischen Norm.
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Um Entsicherung zu operationalisieren, wurden den Befragten die in
Kap. 7 (= S. 219 fI.) dargestellten Aussagen zur Krisenwahrnehmung vorgelegt.
Sie zielen auf die gefiihlte, durch Krisen ausgeloste Entsicherung ab. Diese geht
mit einer subjektiv wahrgenommenen Krisenbetroffenheit einher, die zwar sicher-
lich auch mit objektiver Krisenbetroffenheit korreliert, aber eben nicht zwangs-
ldufig dasselbe ist. Die vier Aussagen wurden zu einem Index zusammengefasst.
Personen, die hier hohe Werte erreichen, nennen wir im Folgenden (subjektiv)
Entsicherte.

Unternehmerischer Universalismus und Entsicherung (Angaben in Prozent) Tab. 8.1

Able e

Unternehmerischer Universalismus
[n=1.907 (2014), n = 1.884 (2016), n = 1.067 (2023)]

2023 22,8 37,2 40,0
Wer ni o :
er nicht bereit ist, Was Neues zu wagen, der ist selber 2016 13.0 13,2 73.8
schuld, wenn er scheitert.
2014 14,6 23,7 61,8

2023 44,2 35,3 20,4

Wer keine Ideen hat, wie er sich gut verkaufen kann, der ist

2016 27,9 25,1 471
selber schuld, wenn er scheitert. ! ! !

2014 28,5 33,2 38,3

2023 35,1
Marktformige 2016 64,6
2014 59,2
Entsicherte 2023 64,9

Anmerkungen n = Anzahl der Befragten | Die Aussagen zum unternehmerischen Universalismus
wurden nur einer zuféllig ausgewahlten Halfte der Befragten gestellt, sodass hier aus Konsistenzgriin-
den auch fir die Gruppe der Entsicherten nur der Anteil der Gesamtstichprobe abgebildet wird, der
auch die Aussagen zum unternehmerischen Universalismus beantwortet hat.

Mit mehr als einem Drittel der Befragten teilt zwar weiterhin ein nicht unerheb-
licher Teil der Bevélkerung die Norm des unternehmerischen Universalismus,
die Zustimmung ist aber im Vergleich zu vorherigen Erhebungen 2014 und
2016 deutlich zuriickgegangen. Dies kdnnte ein Indiz dafiir sein, dass sich
viele Menschen zuletzt enttiuscht von den neoliberalen Leitbildern distanziert
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und abgewendet haben. Mit 64 % gilt deutlich mehr als die Hilfte der Befrag-
ten durch ihre hohe subjektive Betroffenheit von Krisen und ihre geduflerte
Verunsicherung als »entsichertc.

Vier Gruppen der Entsicherung und Marktférmigkeit (n = 1.067 | Angaben in Prozent) Abb. 8.1

Sichere Un-Marktférmige

Sichere Marktformige

[ Entsichert Un-Marktformige

Entsichert Marktférmige

Anmerkungen n = Anzahl der Befragten.

In einem nichsten Schritt haben wir den unternehmerischen Universalismus
und die Entsicherung miteinander kombiniert und alle Befragten in vier Grup-
pen kategorisiert (" Abb. 8.1). Die fiir die Fragestellung dieses Kapitels rele-
vanteste Gruppe der entsichert Marktformigen setzt sich aus Personen zusammen,
die eine hohe Identifikation mit den Leitbildern des unternehmerischen Uni-
versalismus aufweisen und gleichzeitig eine hohe Entsicherung empfinden. Fast
ein Finftel der Befragten (19 %) ldsst sich anhand ihres Antwortverhaltens hier
zuordnen. Wir erwarten, dass speziell diese Gruppe mit libertdr-autoritiren
sowie demokratiegefihrdenden Tendenzen auffillt. Etwas weniger Menschen
(16 %) identifizieren sich mit den neoliberalen Normen und sind gleichzeitig
wenig von den Krisen betroffen — die sicheren Marktformigen. Hier scheint es
sich um eine Gruppe zu handeln, die aus einer guten Absicherung heraus wei-
terhin markeférmige Leistungs- und Erfolgsnormen teilt und sie woméglich
auch zur Legitimierung ihres eigenen Erfolgs heranzieht. Die zweitgrofite Grup-
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pe (28 %) umfasst Befragte, die sich nicht (mehr) oder nur wenig mit unter-
nehmerischen Werten identifizieren und sich gleichzeitig stark von den Krisen
betroffen und entsichert fiihlen. Sie werden von uns daher als entsichert Un-
Marktformige bezeichnet. Schliefllich ergibt sich in der Zuordnungslogik eine
vierte und gréf8te Gruppe der sicheren Un-Marktformigen (37 %). Sie teilen
weder verallgemeinerte unternehmerische Leitbilder noch fiihlen sie sich von
Krisen betroffen.

Die Befragten in der Gruppe der entsichert Marktférmigen sind verglichen mit
den drei anderen Gruppen signifikant hiufiger jiinger (18-34 Jahre) und mittel-
alt (35-64 Jahre), kommen aus einkommensschwachen Haushalten, verfiigen
cher iiber einen niedrigen oder mittleren Bildungsabschluss und stufen ihren
eigenen sozialen Status eher unten oder in der Mitte ein (= Abb. 8.2). Unter
Befragten, die sich politisch selbst als »eher rechts« oder »rechts« einstufen, sind
besonders viele entsichert Marktformige. Doch auch unter jenen, die sich in
der politischen Mitte einstufen, finden sich entsichert Marktférmige. Deutlich
seltener vertreten ist diese Gruppe unter dlteren Befragten (iiber 65 Jahren),
solchen mit hohem Schulabschluss und jenen, die sich selbst schichtbezogen
als eher »oben« einstufen. Die Marktformigkeit in Form des unternehmerischen
Leitbilds findet sich aber keineswegs nur bei benachteiligten Personengruppen,
sondern auch unter solchen mit hohen Einkommen und hohen Bildungsab-
schliissen, wie die Verortung der sicheren Marktférmigen zeigt.®> Jedoch tritt
Marktférmigkeit in Kombination mit Entsicherung eher in den unteren und
mittleren sozialen Lagen auf.

5  Die weiteren Gruppen lassen sich wie folgt verorten: Die sicheren Marktformigen sind tiberdurch-
schnittlich hiufig unter Minnern, jiingeren Befragten sowie bei Befragten mit hohen Einkommen
und hohen Bildungsabschliissen zu finden. Deutlich seltener werden zu dieser Gruppe Frauen,
einkommensschwache Befragte und Befragte mit niedrigem Schulabschluss zugeordnet. Die siche-
ren. Un-Marktformigen setzen sich etwas stirker aus Frauen als aus Minnern zusammen und eher
aus dlteren Befragten. Zudem sind hier hiufiger hohe Bildungsabschliisse und hohe Einkommen
zu finden. Die entsichert Un-Marktformigen setzen sich hingegen iiberdurchschnittlich hiufig aus
Frauen zusammen und sind hiufiger unter einkommensschwachen Befragten anzutreffen.
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Anteil der entsichert Marktférmigen nach

soziodemografischen Bevélkerungsgruppen (n =202 | Angaben in Prozent) Abb. 8.2
= i
.S Manner !
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Anmerkungen Zum Vergleich mit den soziodemografischen Bevélkerungsgruppen zeigt die vertikal
durchgezogene Linie den durchschnittlichen Anteil der entsichert Marktférmigen unter allen Befragten
(= Abb. 8.1, S. 249). Lesebeispiel: Unter den Befragten mit niedriger Schulbildung entfallen 22,5 % in
die Gruppe der entsichert Marktférmigen, wahrend unter den Befragten mit hoher Schulbildung

14,4 % in diese Gruppe entfallen. Signifikanzen: Geschlecht (n. s.); Alter (U35 > U65**; U65 > U65%*);
Schulbildung (niedrig > hoch**); Einkommen (Schwéchere > Starkere**; Schwachere > Mitte*); Ost/
West (n. s.); Schicht (Unten, Mitte > Oben*); Politische Selbsteinstufung (rechts > links**, rechts >
Mitte*) | n.s. = nicht signifikant; * = p <,05; ** =p <,01.
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8.3 Entsichert Marktférmige — libertar und autoritar?

Fallen entsichert Marktférmige nun, wie wir vermuten, durch besonders liber-
tir-autoritire Einstellungen auf? Um dies zu priifen, betrachten wir drei Aspek-
te: den Autoritarismus, das Vertrauen in etablierte demokratische Institutionen
und die dkonomistischen Werthaltungen.

Vergleicht man die verschiedenen Gruppen hinsichtlich ihrer libertir-autori-
tiren Einstellungen, zeigt sich ein klares Bild (= Abb. 8.3). Entsichert Markt-
formige stimmen mit 73 % signifikant hdufiger als alle anderen Gruppen und
als der Durchschnitt (55 %) autoriciren Einstellungen zu. Zudem ist das Miss-
trauen in etablierte demokratische Institutionen in dieser Gruppe deutlich
héher ausgeprigt als in allen anderen Gruppen. Ankniipfend an unsere theore-
tischen Ausfithrungen deutet dies an, dass entsichert Marktformige sich und
ihre individuelle Freiheit — entsprechend der Logik des libertdren Autoritaris-
mus — gegen staatliche oder gesellschaftliche Autorititen in Stellung bringen.
Auch wird unter ihnen deutlich hiufiger 6ffentlich-rechtlichen Medien misstraut
oder mit knapp 80 % den Anti-Establishment-Aussagen zugestimmt (Durch-
schnitt: 45 %).

So glaubt etwa eine Mehrheit von 53 % der entsichert Marktformigen, dass
»die regierenden Parteien das Volk betriigen« (Durchschnitt: 30 %) oder gar
84 %, dass Politiker:innen »sich mehr Rechte als normale Biirger herausnehmenc
(Durchschnitt: 63 %). Ahnlich verhilt es sich beim Verschworungsglauben,
dem auch iiberdurchschnittlich hiufig von entsichert Marktférmigen zugestimmt
wird: Eine Mehrheit von 55 % glaubt, dass »Politiker und andere Fithrungs-
personlichkeiten nur Marionetten der dahinterstechenden Michte« sind (Durch-
schnitt: 32 %).

Schliefflich ziehen wir hier die dkonomistischen Werthaltungen heran, also die
Bereitschaft, 6konomische Kosten-Nutzen-Kalkiile auf die Bewertung von
Menschen oder Gruppen anzuwenden. Das Konzept adressiert damit einen
Aspekt des »Libertiren« nach Amlinger und Nachtwey (2022) iiber die Ab-
lehnung der sozialen Norm der Solidaritit mit vulnerablen Gruppen. Auch hier
stimmen entsichert Markeformige tiberdurchschnitdich hiufig zu. Anders als
bei den anderen Dimensionen scheint es hier jedoch die Marktférmigkeit an



8.3 Entsichert Marktférmige — libertar und autoritar?

Zustimmung zu verschiedenen Dimensionen libertér-autoritarer Einstellungen
in den vier Gruppen aus Entsicherung und Marktférmigkeit (Angaben in Prozent) Abb. 8.3
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Anmerkungen n = 1.067 | Zum Vergleich mit den vier Gruppen zeigen die horizontal eingezogenen
Linien den durchschnittlichen Anteil der Zustimmung aller Befragten auf den jeweiligen Skalen an.
Lesebeispiel: 73 % der entsichert Marktférmigen teilen autoritare Einstellungen, wahrend dies 39 %
der sicheren Un-Marktférmigen tun. Unter allen Befragten sind es 54,7 %. Signifikanzen: Autoritaris-
mus (entsichert Marktférmige > alle anderen**); Medienmisstrauen (entsichert Marktféormige >
entsichert Un-Marktformige, sichere Un-Marktformige***); Anti-Establishment (entsichert Marktfor-
mige > alle anderen***); Verschworungsglaube (entsichert Marktformige > alle anderen***);
Okonomistische Werthaltungen (entsichert Marktférmige, sichere Marktférmige > entsichert, sichere
Un-Marktférmige***) | n = Anzahl der Befragten. ** =p <,01; *** = p <,001.

sich zu sein, die ausschlaggebend ist und nicht die spezifische Kombination aus
Entsicherung und Marktférmigkeit, da hier auch sichere Marktférmige tiber-
durchschnittlich hiufig zustimmen.

Zusammengenommen ergeben die Befunde aber ein klares Bild der besonders
hohen Zustimmung zu den fokussierten libertir-autoritiren Einstellungen
unter entsichert Marktformigen. Es bestitigt sich empirisch eine grof§e inhalt-
liche Uberschneidung mit den Uberzeugungen des libertiren Autoritarismus.
Diese gelten zudem — wie zusdtzliche Analysen zeigen — unabhingig von der
spezifischen soziodemografischen Zusammensetzung der vier Gruppen, das
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heiflt, die berichteten Unterschiede gehen nicht etwa auf die groflere Benach-
teiligung der entsichert Marktférmigen zuriick (= Abb. 8.3, S. 253).

8.4 Entsichert Marktférmige — menschenfeindlich und rechts?

Fillt die Gruppe der entsichert Marktférmigen neben libertir-autoritiren auch
mit menschenfeindlichen und rechten Einstellungen auf? Im Folgenden priifen
wir dies mit Blick auf die AfD-Wahlintention und die Zustimmung zu neu-
rechten Orientierungen, Gewalt billigenden Einstellungen, den GMF-Index
und die Ausbildung eines manifest rechtsextremen Weltbildes (= Abb. 8.4).

Unter entsichert Marktférmigen werden zu 40 % neurechte Orientierungen
geteilt; darunter fallen Aussagen wie »Unser Land gleicht inzwischen mehr einer
Dikratur als einer Demokratie.« oder »Es ist Zeit, mehr Widerstand gegen die
akeuelle Politik zu zeigen.« (= Kap. 4, S. 91 fI.). Unter den sicheren Un-
Marktférmigen sind dies nur 7 %. Rund jede:r Fiinfte der entsichert Markt-
formigen — doppelt so viele wie in der gesamten Stichprobe aller Befragten —
stimmt den Aussagen zur GMF zu. Auffillig ist: Unter den entsichert Markt-
formigen finden Rassismus (57 %; zu 31 % bei allen Befragten) und Klassismus
(32 %; zu 18 % bei allen Befragten) tiberdurchschnittlich viel Zustimmung
(»= Kap. 5, S. 149 ff.). Dies bestitigt die Annahme, dass sich der Groll in
dieser Gruppe insbesondere gegen als »fremd« markierte Gruppen entlidt sowie
gegen Gruppen, die aus einer verallgemeinerten Kosten-Nutzen-Logik abge-
wertet werden. Hierunter fillt die Abwertung von armen, wohnungslosen oder
langzeitarbeitslosen Menschen — das heifSt jener vulnerablen Gruppen, die als
wirtschaftlich »unprofitabel« oder gar als »nutzlos« stigmatisiert werden und
den marktformig unternehmerischen Leitbildern wenig entsprechen. Klar tiber-
durchschnittlich ist hier zudem die Verbreitung rechtsextremer Einstellungen
(»= Kap. 3, S. 53 fI). Jede:r Fiinfte der entsichert Marktférmigen teilt ein
manifest rechtsextremes Weltbild (20 %j; zu 8 % unter allen Befragten).

6 Inzusitzlich durchgefiihrten Analysen zeigte die Kombination aus Marktformigkeit und Entsiche-
rung (entsichert Marktformige) auch unter Kontrolle soziodemografischer Faktoren eigenstindige
signifikante Mittelwertunterschiede.



8.4 Entsichert Marktférmige — menschenfeindlich und rechts?

Zustimmung zu neurechten Orientierungen, Gewaltbilligung, AfD-Wahlabsicht, GMF

und rechtsextremem Weltbild in den vier Gruppen (Angaben in Prozent) Abb. 8.4
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Anmerkungen n=1.067 | Die zu den S&ulen horizontal eingezeichneten Linien zeigen zum
Vergleich den durchschnittlichen Anteil der Zustimmung aller Befragten auf den jeweiligen Skalen an.
Lesebeispiel: 39,9 % der entsichert Marktformigen teilen neurechte Orientierungen, wahrend dies
7,3 % der sicheren Un-Marktférmigen tun. Unter allen Befragten sind es 38,4 %. Signifikanzen:
Neurechte Orientierungen (entsichert Marktférmige > alle anderen***); Gewaltbilligung (entsichert
Marktférmige, sichere Marktformige > entsichert Un-Marktférmige, sichere Un-Marktformige***);
AfD-Wahlabsicht (entsichert Marktférmige > alle anderen***); GMF (entsichert Marktférmige > alle
anderen**); Manifest rechtsextremes Weltbild (entsichert Marktférmige > alle anderen***) |

n = Anzahl der Befragten. ** = p <,01; *** = p <,001.

SchlieBlich fallen die entsichert Marktférmigen auch bei den handlungsnahen
Einstellungen wie der AfD-Wahlintention oder der Billigung von Gewalthand-
lungen auf. Sie wiirden mit rund 29 % klar am hiufigsten die AfD wihlen.
Zudem billigen — verglichen mit allen Befragten — annihernd doppelt so viele
der entsichert Marktférmigen politische Gewalt.

Es zeigt sich somit, dass entsichert Marktférmige nicht nur fiir libertir-autori-
tire Einstellungen besonders empfinglich sind, sondern auch fiir Gruppenbe-
zogene Menschenfeindlichkeit, Demokratiefeindlichkeit und rechtsextreme
Ideologien.
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8.5 Marktférmig-autoritare Tendenzen in der Mitte

Die vorliegende Analyse trigt dazu bei, gegenwirtige markcférmig-illiberale
Verschiebungen im gesellschaftlichen Bewusstsein besser zu verstehen. Wir
haben empirisch untersucht, welche Rolle ein spezifischer marktférmiger Kri-
senzustand mit Blick auf libertir-autoritire, menschenfeindliche und rechte
Einstellungen spielt. Wir haben erstmalig anhand reprisentativer Daten quan-
titativ gepriift, inwieweit Personen, die sich stark mit neoliberalen Leitbildern
identifizieren, jetzt aber Krisen und Entsicherungen erleben, demokratiegefihr-
dende Einstellungen und Stimmungslagen entwickeln. Anhand der Daten lsst
sich eine hier besonders relevante Gruppe identifizieren — die enssichers Mark:-
Jformigen. Sie setzt sich zu einem grofen Teil aus Personen in prekiren und
benachteiligten Verhiltnissen zusammen — jedoch keineswegs ausschliefilich.
Die entsicherte Markeformigkeit ist vielmehr auch Teil der Mittelschichten
(Soziallagen und Bildung) der Gesellschaft.

Auffillig ist das enorme Ausmafl an Illiberalitit und demokratiegefihrdenden
Einstellungen in dieser Gruppe. Hier paart sich die entsicherte Markeférmigkeit
mit einer feindseligen Abgrenzung gegeniiber den als ungleichwertig markierten
anderen und den Grundwerten der liberalen Demokratie. Unter ihnen sind
libertir-autoritire Einstellungen zum Beispiel in Form des Misstrauens gegen-
iber dem Establishment und den 6ffentlich-rechtlichen Medien besonders
ausgeprigt. Die entsichert Markeformigen sind in ihren Einstellungen tiber-
durchschnittlich menschenfeindlich, verschworungsgliaubig und rechtsextrem.
Auch bezogen auf verhaltensnahe Einstellungen fallen sie durch demokratie-
gefahrdende Tendenzen auf: Die AfD scheint fiir entsichert Marktférmige eine
politische Alternative zu sein — 29 % gaben an, die AfD wihlen zu wollen, cin
klar tiberdurchschnittlicher Wert. Auch kommt in dieser Gruppe eine deutlich
erhohte Gewaltbilligung zutage. Wenn man sich vor Augen fiihrt, dass fast jede:r
Dritte in dieser Gruppe der Aussage zustimmt, einige Politiker:innen hitten es
verdient, »wenn die Wut gegen sie auch schon mal in Gewalt umschligts, zeigt
das, wie hemmungslos hier gedacht wird.

Zusammengenommen zeigen die Analysen: Es sind insbesondere gefiihlte Kri-
senerfahrungen und damit verbundene Entsicherungen, die die Erfolgs- und Leis-
tungsidentifizierten auch und gerade in der Mitte der Gesellschaft ins Autori-
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tire und Illiberale driften lassen. Insgesamt zeichnet sich hier mit knapp 20 %
der deutschen Bevolkerung eine rabiat marktformig-libertire Gruppe ab. Die
betreffenden Personen zeigen wenig Solidaritit gerade mit jenen, die den neo-
liberalen Erfolgsanrufungen nicht entsprechen. Thre Vorstellung von Freiheit
beschrinke sich auf die eigene Freiheit zur Selbstentfaltung, Riicksicht auf an-
dere ist bestenfalls zweitrangig. Gepaart mit einem Widerstandswillen gegen
die aktuelle Politik, der in dieser Gruppe von mehr als der Hilfte deutlich
stirker als in allen anderen Gruppen geteilt wird, haben wir es gegenwirtig mit
einer ziindfihigen, markeférmig-autoritiren Gemengelage aus der Mitte der
Gesellschaft heraus zu tun.
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Mittendrin
Aufwachsen in Armut

Alexander Mavroudis

In fachlichen und politischen Diskussionen ebenso wie in der 6ffentlichen Be-
richterstattung werden Kinder, Jugendliche und Familien, die in finanzieller
Armut leben, besonders kritisch »bedugt«. So wird zwar durchaus festgestellt,
dass es Kinderarmut in einem reichen Land wie Deutschland eigentlich nicht
geben diirfte. Jenseits von politischer Programmatik und von Lippenbekennt-
nissen — und vor allem zwischen den Zeilen — wird aber oft ein anderes Bild
gemalt: das des individuellen Scheiterns, verbunden mit dem vorwurfsvollen
Blick, auf Kosten der Gesellschaft zu leben. In der vorliegenden Mitte-Studie
2022/23 meinen 23 % der Befragten: »Empfinger von Sozialhilfe und Biirger-
geld neigen zu Faulheit.«; 32,5 % stimmen dem »teils/teils« zu. Fast jede:r
zehnte Befragte stimmt der Aussage zu: »Arme Menschen konnen nicht mit
Geld umgeheng, jede fiinfte Person aus der Mitte meint, das stimme »teils/
teils«.

Kinder, Jugendliche und ihre Eltern werden im Alltag mit solchen 6ffentlichen
Meinungen und Vorwiirfen konfrontiert. Das verstirke die Herausforderungen,
die ein Leben in Armut sowieso schon mit sich bringt. Der vorliegende Beitrag
plidiert deshalb fiir mehr Armutssensibilitit. Diese ist in der Offentlichkeit,
wie sie die Mitte-Studien beschreiben, ebenso wie in der Arbeit mit und fiir
Kinder und Jugendliche essenziell. Damit geht die Notwendigkeit einher, die
strukturellen Ursachen fiir Armut zu benennen und der gingigen Tendenz zur
Individualisierung der »Lebenslage Armut« zu widersprechen (siche hierzu auch
die Befunde in " Kap. 5, S. 149 ff. und = 8, S. 243 fI.). Und es geht darum,
Leistungen von Familien anzuerkennen, die ihr Leben mit begrenzten Ressour-
cen meistern. Der Beitrag basiert auf der langjihrigen Arbeit des Autors bei der
Koordinationsstelle Kinderarmut im Landesjugendamt Rheinland und auf
Erfahrungen aus der Beratung und Fortbildung von Kommunen und Fach-
kriften bei der Armutsprivention.
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Was es bedeutet, in Armut aufzuwachsen

Wenn von Kinderarmut die Rede ist, so meint dies im Kern die finanzielle
Armut der Familie, in die Kinder hineingeboren werden. Nun ist das allein noch
kein »Dramac, bedeutet es zunichst fiir Betroffene doch nur, dass begrenzte
finanzielle Ressourcen zur Verfiigung stehen. Damit konnen aber sichtbare wie
auch unsichtbare Einschrinkungen fiir gesellschaftliche Teilhabe und das ge-
lingende Aufwachsen der Kinder und Jugendlichen einhergehen. Das wissen
betroffene Familien, damit leben sie.

Nichtteilhabe im Alltag ist erfahrbar in fast allen Lebensbereichen, gerade in
einer Gesellschaft, die Teilhabe als Integrationsmotor betrachtet. Dabei gibt es
nicht die Armut. Sie hat unterschiedliche Ausprigungen und kann sich auf
Gesundheit, Soziales, Bildung bis hin zur Persdnlichkeitsbildung auswirken.
Die konkreten Folgen fallen je nach Stadt, Quartier, Milieu und personlichen
Kompetenzen der Menschen sehr unterschiedlich aus. So kénnen zum Beispiel
Netzwerke aus Freund:innen, Verwandtschaft und in der Nachbarschaft eine
wertvolle Unterstiitzung bei der Kinderbetreuung sein. Wer gelernt hat, resilient
zu sein, wird Herausforderungen besser bewiltigen konnen.

Das eine ist, wie Armut sich sozial und psychisch auswirkt. Armutslagen sind
aber strukturell verursacht und Ausdruck der ungleichen Verteilung von Res-
sourcen in unserer Gesellschaft und gehen mit moglichen Diskriminierungen
einher. Dies gilt es zu beriicksichtigen — nicht nur, aber auch, weil Strukturen
beharrlich und stabil sind. Im Alltag und in sozialpolitischen Mafinahmen wird
dies dann immer wieder tiberspielt, so die Erfahrung aus der Praxis. Der Blick
richtet sich auf die Menschen: Thnen wird nicht nur unterstellt, sie kimen mit
dem Geld nicht zurecht und seien faul. Mehr noch, sie werden selbst fiir ihre
Lage verantwortlich gemacht — gemif§ der alten Redewendung »Jeder ist seines
Gliickes Schmied.« All dies wird iiber den Klassismus als weitverbreitete Uber-
zeugung (= Kap. 5, S. 149 fI) armen Menschen zugeschrieben.

Statt also die Verhiltnisse in den Blick zu nehmen, unter denen Menschen leben,
wird ihr Verhalten kritisiert, wie auch die Analysen der Mitte-Studie unter-
streichen. Es kommt zu Zuschreibungen wie zum Beispiel »Die wollen ja gar
nicht arbeiten«, »Die liegen uns auf der Tasche« oder »Die verplempern ihr Geld



Wer ist hier sozial schwach?

fur Alkohol, Zigaretten und Technik«. Sozialleistungen werden im politischen
Diskurs mit dem Argument verweigert, dadurch fehle der Anreiz, sich eine
Arbeit zu suchen. Dass Arbeit fiir Menschen sinnstiftend ist, wird ausgeblendet.
Und manchmal wird aus einer Armutslage der Familie mehr oder weniger direkt
geschlossen, das Wohl des Kindes sei in Gefahr. Damit wird eine ganze Gruppe
von Menschen pauschal mit Vorurteilen tiberzogen und unter Generalverdacht
gestelle. Unberiicksichtigt bleibt dabei, dass es »die Armen« als homogene Grup-
pe gar nicht gibt: Es sind sehr unterschiedliche Griinde, weshalb Familien in
bestimmten biografischen Phasen tiber wenige finanzielle Ressourcen verfiigen —
auch die Milieus und kulturellen Hintergriinde der Menschen kénnen sehr
unterschiedlich sein. So macht es einen groflen Unterschied, ob ein Kind in
eine finanzielle Armutslage hineingeboren wird oder sich die finanzielle Lage
der Familie erst spiter verschlechtert, zum Beispiel weil ein Elternteil stirbt.
Hierbei spielt insbesondere auch die Zuweisung zu sozialen Gruppen eine
Rolle — es ist in der Gesellschaft eben nicht zufillig verteilt, wer arm ist.

Wer ist hier sozial schwach?

Exemplarisch kann das an der Zuschreibung »sozial schwach« aufgezeigt werden,
mit der sich Menschen tituliert sehen, die unter schwierigen Bedingungen leben
oder aufwachsen. Manchmal wird sogar gleich der Stadtteil, in dem die be-
troffenen Menschen wohnen, als sozial schwach bezeichnet — als »abgehingtc,
»Problemviertel«, »Brennpunke« oder auch »Ghetto«. Ganze Stadtteilnamen
werden markiert und oft reicht es, den Stadtteil zu nennen, um medial von
»sozial Schwachen« zu berichten. Und was auf den ersten Blick vielleicht als
Versuch erscheinen mag, Verstindnis fiir ungleiche Lebensbedingungen und
-chancen zu zeigen, ist bei genauerem Hinsehen doch viel mehr und in doppel-
ter Hinsicht problematisch.

Erstens findet oft eine Zuschreibung statt. Pauschal wird all diesen Menschen
unterstellt, sie seien sozial schwach. Was heif$t das aber? Das Soziale nimmt
Bezug auf das Zusammenleben in unserer Gesellschaft. Es geht also darum,
welche Kompetenzen man hier hat, ob man zum Beispiel zugewandt ist, sich
fiir andere einsetzt, in der Familie, in der Nachbarschaft. Auch die Eingebunden-
heit in das soziale Umfeld spielt eine Rolle: Sind Familien im eigenen Lebens-
umfeld gut vernetzt, haben sie Freund:innen, die unterstiitzen, und vieles mehr?
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Unter diesen Gesichtspunkten sind Menschen, die iiber wenige finanzielle
Mittel verfiigen, eben nicht per se »sozial schwach«. Vielmehr miisste man
Akteur:innen in den Blick nehmen, die die Gesellschaft schwichen und damit
nicht zuletzt Armut miterzeugen. Zum Beispiel Unternehmen, die Mitarbei-
tende nicht angemessen bezahlen, Personen, die Steuern hinterziechen, Banken,
die durch risikoreiche Investments gesellschaftliche Ressourcen vernichten oder
auch Populist:innen, die im politischen Diskurs polarisieren.

Zweitens findet mit der Zuschreibung »sozial schwach« eine Verkehrung von
Ursache und Wirkung statt, und gesellschaftspolitische Probleme werden indi-
vidualisiert. Menschen sind arm, weil sie vermeintlich »sozial schwach« sind.
Damit ist die Gesellschaft aus der Verantwortung und die betroffenen Menschen
sind sich selbst tiberlassen. Die wirklichen Ursachen fiir Armut wie etwa pre-
kire Einkommen im Niedriglohnsektor oder die Verteilung von Reichtum
bleiben unangetastet.

Nun ist nicht von der Hand zu weisen, dass fehlende finanzielle Ressourcen den
Lebensalltag beeinflussen, zum Beispiel was Mobilitit oder Teilhabe an Kultur
angeht. Dies begriindet jedoch keinen Automatismus im Sinne von »Wer arm
ist, ist auch (sozial) schwach.« Ganz im Gegenteil ist es wichtig zu beleuchten,
welche Bewiltigungsstrategien Menschen in schwierigen Lebenslagen entwickeln,
welchen Zusammenhalt es in den Familien gibt, wie viel Eltern auf sich nehmen,
um ihren Kindern ein gutes Aufwachsen zu erméglichen und wie man sich
untereinander im Wohnquartier sowie im Familien- und Freund:innenkreis
hilft. Einen solchen erkenntnisoffenen und wertschitzenden Blick gebietet nicht
nur der Respekt. Er ist zudem eine wichtige Voraussetzung, um die vorhande-
nen Kompetenzen dieser Menschen zu erkennen und sie gut unterstiitzen zu
kénnen. Und dieser Blick kann nicht nur von uns eingenommen werden, die
wir uns professionell mit Armut beschiftigen, sondern von einer Mitte, die sich
im Grundsatz demokratisch versteht, wie die Mitte-Studien ausweisen.

Hinsehen, wie Betroffene mit ihrer (Armuts-)Lage umgehen

Im Alltag erfahrene Zuschreibungen und Vorurteile kénnen das Denken und
Handeln betroffener Kinder, Jugendlicher und ihrer Familien beeinflussen. Das
lasst sich aus den unterschiedlichen Umgangsweisen mit der »Lebenslage Armut«
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ablesen. Grundsitzlich ist immer wieder der Versuch zu erkennen, die schwie-
rige Situation vor der Umwelt geheim zu halten. Das gilt insbesondere in
Bildungseinrichtungen. Die Eltern ebenso wie die Kinder und Jugendlichen
selbst versuchen, dass Fachkrifte und die anderen Kinder und deren Eltern
nicht mitbekommen, dass das Geld zu Hause knapp ist — vor allem, wenn die
anderen Kinder oder Jugendlichen in finanziell gesicherten Verhilenissen leben.
Gleichzeitig ist es mit begrenzten Mitteln schwierig, bei Exkursionen, Klassen-
fahrten oder Geburtstagsfeiern mitzuhalten. Aufmerksamen Lehr- und Fach-
kriften fillt dann vielleicht auf, dass Kinder 6fter krankgemeldet werden.
Unwohl fiithlen sich Kinder auch, wenn sie nach den Ferien in Kita oder
Schule erzihlen sollen, wo sie denn im Urlaub waren. Wenngleich sicherlich
nicht in béser Absicht, werden arme Kinder und Jugendliche doch hiufig be-
schimt.

Scham ist ein Gefiihl von grofSer Tragweite, welches auch das Selbstkonzept und
Verhalten armutsbetroffener Menschen prigen kann. Das widerspricht natiirlich
diametral dem Vorurteil, auf Kosten des Sozialstaates leben zu wollen. Welche
Wirkung solche Vorurteile entfalten, kann nur vermutet werden. Fiir Kinder
und noch mehr fiir Jugendliche bedeutet es auf jeden Fall, sich nicht frei zu
fithlen. Sie schrinken sich »freiwillig« ein, versuchen, die familidre Fassade zu
wahren, nehmen nicht an Freizeitaktivititen der Peers teil — und schrinken
damit ihr Recht auf ein unbeschwertes Erleben ihrer Kindheit und Jugend ein.

Zu beriicksichtigen ist zudem die Selbstwahrnehmung der Menschen, die zum
Beispiel in der Aussage zum Ausdruck kommt: »Arm waren nicht wir, das waren
die anderen.« Zwar gibt es objektive Kriterien wie den Bezug von Biirgergeld,
nach denen Armut definiert wird — die Innensicht der betroffenen Menschen
kann gleichwohl eine andere sein. Zudem kénnen auch Familien, die laut Sta-
tistik nicht als arm gelten, Einschrinkungen im Alltag durch begrenzte Res-
sourcen erfahren. Der Ubergang von der Armutslage in die Mitte ist ein grofSer
Graubereich; schon die gefiihlce Nihe zu Armut kann verunsichern, weckt
Angste und schrinke gesellschaftliche Teilhabe ein.

Eine weitere Erfahrung ist das Gefiihl, einen unsichtbaren »Armutsrucksacke«
zu tragen, weil Einschrinkungen, die durch fehlende finanzielle Ressourcen in
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der Familie ausgelost werden, oft nicht sichtbar sind. Das betrifft nicht zuletzt
die Selbstwahrnehmung bei der Frage, was man sich zutraut im Leben. Von
Armut betroffene Kinder und Jugendliche lernen friih, dass vieles nicht méglich
ist. Das kann das Zutrauen in die eigenen Fihigkeiten beeinflussen. Fehlende
Erfahrungsbeziige grenzen die beruflichen Wahlmaoglichkeiten ein. Dies sind
Einschrinkungen, die den gesamten Prozess des Aufwachsens begleiten und

manchmal sogar bis ins Erwachsenenleben hineinwirken.

Wenn dann alles »schiefliuft«, vererbt sich nicht nur die Armut. Die Betroffenen
glauben dann sogar, selbst an ihrer Lebenslage schuld zu sein. Diese mogliche
Armutsspirale zu durchbrechen, muss nicht nur das Ziel von Sozialpolitik und
von sozialer Arbeit sein, sondern aller Menschen, die durch Grundwerte und
-rechte zu einer Gesellschaft gehéren.

Demokratie im Alltag erfahrbar machen

Wie eingangs festgestellt, gehéren Armut und gesellschaftliche Teilhabe zu-
sammen. Damit ist die Frage verbunden, wie Menschen sich von der Politik
wahrgenommen fiihlen. In sogenannten benachteiligten Quartieren und Stadt-
teilen ist die Wahlbeteiligung verhiltnismifig gering. Das ist bekannt und wird
auch problematisiert, aber oft nicht als Hinweis wahrgenommen, einmal ge-
nauer zu erkunden, warum die Menschen sich von der Politik nicht mehr gehort

fithlen.

Ehrlicherweise muss man feststellen, dass diese »Nicht-Gehorten« da hochst-
wahrscheinlich auch nicht ganz falschliegen. Politik ist zwar grundsitzlich dem
Gemeinwohl verpflichtet, gleichzeitig sind Parteien Interessenvertretungen
ihrer Wihler:innenschaft. Damit entsteht ein » Teufelskreis«. Da die Menschen
nicht wihlen, haben sie keine politische Lobby.

Das ist ein Phinomen, das im Ubrigen Kinder und junge Menschen ganz ge-
nerell betrifft, wie die zuriickliegenden Jahre der Pandemiebekimpfung sehr
deutlich gemacht haben: Die Rechte von Kindern und Jugendlichen hatten
einfach keine Prioritit, erst recht nicht die von armen Kindern und Jugendlichen.
Diese waren noch einmal in besonderer Weise von der Pandemie und den ein-
schrinkenden Mafinahmen betroffen.



Vorurteile aufbrechen durch armutssensible Sprache

Ob nun Menschen unpolitisch sind, nur weil sie nicht wihlen, ist eine ganz
andere Frage. Nachvollziehbar liegt der Fokus von Menschen in Armutslagen
auf den konkreten Rahmenbedingungen ihres Alltags. Bedeutsam sind deshalb
fiir sie vor allem Entscheidungsprozesse auf kommunaler Ebene, die sich ganz
konkret auf ihr Lebensumfeld auswirken, zum Beispiel die Ausstattung eines
Stadtteils mit Bildungseinrichtungen, kurze Wege zu gut ausgestatteten Kitas
und Schulen, verbunden mit der Moglichkeit, sich diese auszusuchen, niedrig-
schwellige Anlaufstellen wie Familienbiiros, Einrichtungen der Gesundheits-
vorsorge wie Kinderarztpraxen, aber auch ein guter Anschluss zum 6ffentlichen
Personennahverkehr, erreichbare Bankfilialen und Briefkisten und natiirlich
bezahlbarer Wohnraum. Wenn es der Politik gelingt, in den Lebensquartieren
der Menschen hier erkennbar Verbesserungen zu erreichen, dann werden Men-
schen sich auch gehort fithlen und darauf vertrauen, mit ihren Sorgen und
Noten ernst genommen zu werden. Und darum geht es ja letzdich in einer
Demokratie.

Vorurteile aufbrechen durch armutssensible Sprache

Sprache ist Ausdruck von Denkmustern und transportiert beabsichtigt wie un-
beabsichtigt verzerrte und vorurteilsgetriebene Bilder und Einstellungen. Ge-
rade deshalb sollte sich eine Gesellschaft, die alle Kinder, Jugendlichen und ihre
Familien als zentrale Elemente betrachtet, ihrer Sprache und Begriffe bewusst
werden. Dazu gehért, darauf zu achten, welche Wahrnehmungsmuster — zum
Beispiel bezogen auf die Gruppe von Menschen in Armut — uns leiten und
welche Bilder wir vermitteln, im Reden {iber wie auch im direkten Miteinander
mit den betroffenen Menschen.

Und wir miissen sensibel sein beim Sprachgebrauch anderer und gegebenenfalls
Einspruch erheben, wenn im fachlichen oder auch 6ffentlichen Diskurs mal
wieder von »sozial Schwachen« die Rede ist oder Menschen nur deshalb nega-
tive Eigenschaften zugeschrieben werden, weil sie arm sind.

Das gilt insbesondere dort, wo wir mit und fiir Menschen in benachteiligten
Lebenslagen titig sind. Denn sonst verstirken wir Zuschreibungen; die Menschen
héren uns aufmerksam zu und sind sensibel fiir unsere Sprachbilder. Zudem
laufen wir Gefahr, keinen Zugang zu ihnen zu bekommen, von Vertrauen ganz
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zu schweigen, und ihre Potenziale zu tibersehen. Und nur so konnen wir als
Gesellschaft unserem sozialpolitischen Mandat gerecht werden und die wirk-
lichen gesellschaftspolitischen Ursachen von Ungleichheit und Armut in den
Blick nehmen.

Dabei ist eines zu beriicksichtigen: Bei aller Bedeutung von Armuct geht es nicht
darum, den Fokus auf die Kompensation von Defiziten und Problemen zu
richten. Das Leitziel sollte vielmehr sein, das Erleben einer guten Kindheit und
Jugend zu erméglichen. Und hier gibt es noch viel zu tun!



9 Der Ukrainekrieg und die Mitte zwischen
Pazifismus und Militarismus

Mathias Albert - Lena Hilkermeier

Der Ukrainekrieg hat fiir die in Deutschland lebenden Menschen eine Reihe
unmittelbar erfahrbarer Auswirkungen. Dabei geht es nicht nur um die hohen
Energiepreise und die damit verbundenen allgemeinen Preissteigerungen, die
fiir fast alle Haushalte eine grof§e Herausforderung darstellen oder aber die
massive Erthohung der Verteidigungsausgaben, die sich zwangsliufig auf die
Finanzierbarkeit anderer Vorhaben etwa in den Bereichen Bildung oder Sozia-
les auswirke. Primir geht es auch darum, dass der Ukrainekrieg fiir viele das
Gefuihl einer Angst vor Krieg erstmals direkt erfahrbar gemacht hat.

9.1 Der Krieg als »Zeitenwende«?

Der russische Angriffskrieg in der Ukraine ist nicht der erste Krieg in Europa
seit dem Ende des Zweiten Weltkrieges. Aber trotz ihrer geografischen Nihe
und der Beteiligung der Bundeswehr an NATO-Einsitzen erschienen vor allem
die Kriege auf dem Gebiet des ehemaligen Jugoslawiens in den 1990er-Jahren
»weit weg« zu sein und kaum nennenswerte Auswirkungen auf das Angstemp-
finden der deutschen Bevélkerung zu haben. Eine Ausweitung zu einem Grof3-
machtkonflikt und einem daran méglicherweise anschlieffenden Welt- und
Atomkrieg erschien als nicht denkbar. Auch weitere Auslandseinsitze (besonders
in Afghanistan) fithrten emotional eher zu Auswirkungen bei unmittelbar Be-
troffenen (sprich: den Soldat:innen und ihrem familidren Umfeld) als bei einer
spitestens nach der Aussetzung der Wehrpflicht im Jahre 2011 im Alltag kaum
mit der Bundeswehr in Beriihrung stehenden Bevolkerung. An unmittelbare
Kriegsingste, einschliefflich der Angste vor einem Atomkrieg, erinnern sich
hauptsichlich Angehérige der Altersgruppe der iiber 50-Jihrigen, welche die
Auseinandersetzungen um den NATO-Doppelbeschluss und die Stationierung
einer sogenannten Neutronenbombe akut in der ersten Hilfte der 1980er-Jah-
re miterlebten (vgl. Gassert, Geiger & Wentker 2011). Fiir den allergrofiten Teil
der Jingeren — mit der bedeutenden Ausnahme der vor Kriegen nach Deutsch-
land Gefliichteten — sind solche Angste neu.
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Kriegsingste, welche auf der Denkmdglichkeit eines Krieges unter NATO-Be-
teiligung oder dem Einsatz von Nuklearwaffen griinden, machen es schwierig,
die Verinderung von Einstellungen zu auflen- und weltpolitischen Fragen im
Kontext lingerfristiger Entwicklungen zu betrachten. In dem Moment, in dem
bestimmte Fragen im Zusammenhang mit einer existenziellen Bedrohung ge-
schen werden, werden sie »versicherheidicht«. Damit ist gemeint, dass die Ein-
stufung bestimmcter Probleme als existenzielle Risiken zur Folge hat, dass »be-
sondere« Mafinahmen und abrupte Politikwechsel eher akzeptiert werden als
in »normalen« Zeiten (vgl. Buzan, Wever & de Wilde 1998). Kurzfristige
Einstellungswandel tiberlagern sich dann mit einer Reihe von lingerfristig fest
gefuigten Vorstellungen dariiber, wie Weltpolitik beschaffen ist (geopolitische
Leitbilder; vgl. Albert, Reuber & Wolkersdorfer 2003). Solche Vorstellungen
sechen etwa Weltpolitik als das bestindige Spiel grof3er Michte, als rein »anar-
chisches« Machtsystem oder als Volkerrechtsgemeinschaft an. Zusitzlich zu
solchen allgemeinen Vorstellungen existieren (mit einer lingeren Geschichte)
Diskussionen um die auflenpolitische Ausrichtung Deutschlands, tiber das Ver-
hilenis zu den USA und zu Russland, iiber die Rolle Deutschlands in Europa
und in der Welt, die Beteiligung der Bundeswehr an Einsitzen im Ausland oder
etwa die Hohe der Ausgaben fiir die Bundeswehr.

Vor dem Hintergrund dieser Uberlagerung von geopolitischen Leitbildern und
konkreten auflenpolitischen Orientierungen versucht das vorliegende Kapitel,
ein nuanciertes Bild nicht nur der Einstellungen zum Ukrainekrieg zu zeichnen.
Vielmehr méchte es in diesem Zusammenhang ebenfalls Fragen nach der grund-
sitzlichen Sicht auf weltpolitische Herausforderungen erheben sowie zumindest
kurz auf wichtige Fragen im Kontext der gegenwirtigen sicherheitspolitischen
Diskussionen eingehen, wie etwa die Reaktivierung der Wehrpflicht. Vorrangig
interessiert dabei, inwieweit vermeintlich »extreme« Positionen, etwa hinsicht-
lich einer einseitig positiven Einstellung zu Russland oder aber einer Bewaffnung
Deutschlands mit Atcomwaffen, nicht nur randstindig sind, sondern moglicher-
weise Bruchlinien in der Mitte markieren. Wir haben das »extrem« im vorher-
gehenden Satz bewusst in Anfithrungszeichen gesetzt, da es bei der Beurteilung
des extremen Charakters einer Position sehr stark auf einen differenzierten Blick
ankommt: So mag etwa in Zeiten des Krieges eine strike pazifistische Haltung,
die konsequent fiir Verhandlungen und gegen Waffenlieferungen eintritt, als
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extrem erscheinen. Dennoch markiert sie eine {iber viele Jahrzehnte in der
Bundesrepublik in breiten Bevolkerungsschichten vorherrschende auflenpoli-
tische Grundeinstellung. Hier wire es eher tiberraschend, wenn selbst ein so
einschneidendes Ereignis wie der Ukrainekrieg eine solche vollkommen zum
Verschwinden gebracht hitte. Auf der anderen Seite gilt aber natiirlich ein be-
sonderes Augenmerk der Frage, inwieweit die politische Positionierung, die
gerade am rechten Rand oftmals eng mit antidemokratischen und menschen-
feindlichen Einstellungen verkniipft ist, ebenfalls mit bestimmten welt- bezie-
hungsweise auSenpolitischen Sichtweisen und Einstellungen einhergeht (vgl.
auch Decker et al. 2022b).

Wenn im Folgenden nach Positionierungen in Bezug auf den Ukrainekrieg und
das Verhiltnis zu Russland sowie im weiteren Zusammenhang nach der breite-
ren auflenpolitischen Orientierung gefragt wird, dann gilt es zu bedenken, dass
Meinungsbilder inmitten einer anhaltenden Krise immer kurzfristigen Schwan-
kungen unterworfen sein konnen. Dabei mag es dann andererseits fiir die
Analyse grundlegender Einstellungen schon eher hilfreich sein, dass die Be-
fragungen zur vorliegenden Studie Anfang 2023 in einer Zeit durchgefiihrt
wurden, in welcher sich der Ukrainekrieg durch eine vergleichsweise geringe
Dynamik des Kriegsgeschehens auszeichnete. Meinungen waren mithin nicht
dadurch beeinflusst, dass sich der Krieg mit hoher Wahrscheinlichkeit in die
eine oder andere Richtung entwickelte.

9.2 Der Krieg im Geflige von Sorgen — eine »breite« Mitte?

Der Krieg bereitet sowohl Sorgen hinsichdlich seiner moglichen Ausweitung
oder gar der Moglichkeit eines Atomkrieges als auch in Bezug auf die wirtschaft-
liche Entwicklung, die Zahl der Gefliichteten, die steigenden Energiepreise oder
die Sorge davor, den eigenen Lebensstandard nicht halten zu kénnen (= Abb. 9.1,
S. 270).! Bemerkenswerterweise stehen die Sorgen hinsichtlich steigender
Energiepreise an erster Stelle (66 %), gefolgt von den Sorgen um eine Ausweitung
des Krieges (62 %) sowie um die weitere wirtschaftliche Entwicklung (58 %).
Die steigende Zahl an Gefliichteten ist unter den abgefragten Sorgen am ge-

1 Die Einstellungen zum Ukrainekrieg wurden bei einer zufillig ausgewihlten Hilfte der Stichprobe
erhoben.

269



270

Die distanzierte Mitte | Kap. 9: Der Ukrainekrieg und die Mitte

ringsten ausgeprigt (siche auch = Kap. 6, S. 199 ff.). 44 % machen sich
»grofe« oder »sehr grofle Sorgen« und 29 % »gar keine« oder »geringe Sorgenc
wegen der Anzahl der Gefliichteten. Dies diirfte auch damit zusammenhingen,
dass die Fluchtmigration aus der Ukraine nach Beginn des Krieges zum Zeit-
punke der Befragung bereits seit Lingerem deutlich abgeflacht, wenngleich
immer noch deutlich vorhanden war.

Sorgen liber mogliche Auswirkungen des Krieges (Angaben in Prozent) Abb. 9.1
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Hinter diesen aggregierten Daten lisst sich ein deutlicher Zusammenhang
zwischen politischer Selbstverortung und Sorgenniveau ausmachen (= Abb. 9.2).
Generell machen sich Menschen, die sich selbst politisch »genau in der Mitte«
verorten, mehr Sorgen als solche, die sich politisch links davon verorten. Und
wer sich wiederum politisch rechts verortet, macht sich noch mehr Sorgen als
diejenigen, die sich politisch in der Mitte sehen. Ins Auge fillt zudem, dass die
politische Selbstverortung zwischen links und rechts dort am wenigsten einen
Unterschied macht, wo es um direkte auf den Krieg bezogene Sorgen geht. So
spielt bei der Sorge um eine mégliche Ausweitung des Krieges die politische
Selbstverortung eine geringere, bei der Sorge vor einem Atomkrieg praktisch
gar keine Rolle. Die als Folge des Kriegs steigende Zahl Gefliichteter bereitet
zwar ebenfalls vergleichsweise wenigen Befragten Sorgen; doch fallen hier die
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Unterschiede nach politischer Selbstverortung auf: So machen sich 27 % der-
jenigen, die sich politisch »links« oder »eher links« sehen, Sorgen iiber die hohe
Zahl Gefliichteter, dahingegen aber 62 % derjenigen, die sich politisch »rechts«

oder »eher rechts« sehen.

GroBe/sehr groBe Sorgen iiber mégliche Auswirkungen des Krieges nach politischer
Selbstverortung und Wohnen in Ost- oder Westdeutschland (Angaben in Prozent) Abb. 9.2
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Betrachtet man das gesamte Sorgenprofil niher, fallen die Unterschiede nach
politischer Selbstverortung zwar besonders ins Auge, werden aber erginzt durch
ebenfalls deutlich sichtbare Unterschiede nach Geschlecht und regionaler Her-
kunft. Grundsitzlich gilt: Frauen machen sich hinsichtlich aller genannter
Auswirkungen des Krieges deutlich mehr Sorgen als Minner. Bemerkenswert
hier erscheint die sehr grof8e Differenz bei der Angst vor einem Atomkrieg: Hier
machen sich fast zwei Drittel aller Frauen »grofle« oder »sehr grofe Sorgenc,
aber nur gut ein Drittel der Minner. Ein nicht ganz so stark umrissenes, ins-
gesamt aber dhnliches Bild ergibt sich bei einer Unterscheidung zwischen Be-
fragten, die in ost- bezichungsweise westdeutschen Bundeslindern leben: Men-
schen in Ostdeutschland machen sich bei allen abgefragten Punkten mehr
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Handlungsoptionen fiir Deutschland; »Deutschland sollte ...«. Gesamt
und nach politischer Selbstverortung (Angaben in Prozent) Abb. 9.3

... mehr Waffen in die Ukraine schicken

rechts/
eher rechts

genau in
der Mitte

links/
eher links

Gesamt

—_
ol
o

30 40 50 60 70 80 90
[ Ablehnung teils/teils [l Zustimmung

o
o
N
o

... sich auf diplomatischem Weg um den Frieden bemiihen

rechts/
eher rechts

genau in

der Mitte [#4
links/
eher links

Gesamt H

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
[ Ablehnung teils/teils [l Zustimmung
... die Wehrpflicht wieder einfiihren

rechts/

eher rechts

genau in
der Mitte

links/
eher links

Gesamt

o
o
N
o
w
S
IN
o
o
o
o
=]
~
o
)
=]
©
S
-
oL
S

[ Ablehnung teils/teils [l Zustimmung



9.2 Der Krieg im Gefiige von Sorgen — eine »breite« Mitte? 273

Handlungsoptionen fiir Deutschland; »Deutschland sollte ...«. Gesamt
und nach politischer Selbstverortung (Angaben in Prozent) Abb. 9.3
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Sorgen als Menschen in Westdeutschland. So unterschiedlich das oben im
Detail skizzierte Sorgenprofil ist, lsst es sich empirisch mit Einschrinkungen
auf einen einzigen Faktor zuriickfithren. Das heifSt, wer sich eine bestimmte
Sorge hinsichtlich der Auswirkungen des Krieges macht, macht sich wahrschein-
lich auch Sorgen um andere mogliche Auswirkungen. Auf diese Weise betrach-
tet teilen 58 % der Befragten Kriegsfolgesorgen.?

Vor dem Hintergrund dieser bisweilen deutlichen Unterschiede bei den Sorgen
um die Auswirkungen des Krieges und damit gleichsam der Frage nach dessen
»passiven« Folgen interessiert nunmehr auch der Blick auf mégliche »aktive«
Folgen; sprich die Zustimmung zu einer Reihe von Handlungsoptionen fiir

Deutschland (= Abb. 9.3, S. 272 f.).

Angesichts des insgesamt hohen Niveaus an Sorgen vor den Auswirkungen des
Krieges tiberrascht es kaum, dass breite Einigkeit dariiber besteht, Deutschland
solle sich auf diplomatischem Weg um Frieden bemiihen (84 %). Da diese
Frage allerdings nicht als aktuelle Handlungsalternative formuliert war, also
etwa als Frage danach, sofort Verhandlungen mit Russland zu beginnen, erstaunt
der hohe Grad an Zustimmung hier kaum. Deutlich interessanter wird es daher
bei der weiteren Frage, ob Deutschland sich militdrisch aus dem Krieg heraus-
halten sollte. 62,5 % der Befragten stimmen dem »eher« oder »voll und ganz«

zu (" Abb. 9.4).

Beim Blick auf die parteipolitischen Priferenzen fillt die hohe Zustimmung zu
der Forderung, Deutschland solle sich militdrisch aus dem Krieg heraushalten,
bei Befragten auf, die der AfD (77 %) und der Linken (83 %) zuncigen, wihrend
unter Anhinger:innen der Griinen die Zustimmung seltener ist (52 %). Eine
stark ausgeprigte linke, pazifistisch-antimilitaristische Gesinnung, welche die

2 Die explorative Faktorenanalyse konzentriert alle sechs erfassten Sorgen angesichts des Krieges auf
einem cinzigen starken Faktor, der 55 % der Varianz erklirt. Die Sorge vor der Anzahl an Gefliich-
teten lidt allerdings nur recht schwach, die Sorge vor einem Atomkrieg ebenfalls schwach auf
diesem Faktor. Die Reliabilititsanalyse belegt jedoch eine zufriedenstellende interne Konsistenz
(Cronbachs Alpha = ,82), sodass alle sechs Aussagen zu einer Mittelwertskala der Kriegsfolgesorgen
zusammengefasst wurden. Angelegt wurde der Cut-off-Wert > 3,5 auf der zugrunde liegenden
5-stufigen Antwortskala, um Befragte mit geringen bezichungsweise groffen Sorgen zu unterteilen.
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»Deutschland sollte sich militarisch aus dem Krieg raushalten.«
nach Parteipraferenz (Angaben in Prozent) Abb. 9.4
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Griinen in ihrer Griilndungszeit in den 1980er-Jahren auszeichnete, ist so nicht
mehr zu erkennen. Dies allein bedeutet jedoch noch niche, dass ein mit der von
Bundeskanzler Scholz am 27. Februar 2022 ausgerufenen »Zeitenwende« ein-
hergehender Konsens hinsichtlich der Positionierungen zum Krieg und dariiber
hinausgehend zur grundlegenden auflenpolitischen (Neu-)Orientierung zwei-
felsfrei zu einem gemeinsamen Merkmal einer »breiten« Mitte geworden wire.
Hier lohnt ein etwas genauerer Blick darauf, welche Positionierungen sich im
Hinblick auf die komplexe Konfliktkonstellation des Ukrainekrieges feststellen

lassen.

9.3 Positionierungen zur Ukraine, zu Russland und zu
Deutschlands Engagement — die klaren Rander der Mitte

Im Vergleich zu den relativ »einfachen« Fragen nach den durch den Krieg her-
vorgerufenen Sorgen sowie nach einer direkten militirischen Beteiligung Deutsch-
lands erlauben es Fragen nach Verantwortlichkeiten (»Russland wehrt sich gegen
die Bedrohung durch den Westen.«), der Bewertung von Handlungskontexten
(»Die Ukraine verteidigt unsere europiischen Werte.«) sowie von Handlungen
unterhalb eines direkten militirischen Eingreifens (»Deutschland sollte mehr
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Waffen in die Ukraine schicken.«), differenziert Einstellungsmustern und den
damit verkniipften Weltbildern nachzugehen (= Abb. 9.5).

Gerade in letztgenannter Hinsicht geht es bei der Frage danach, ob die Ukraine
europdische Werte verteidigt, nicht nur um die Zugehérigkeit der Ukraine zu
einer europiischen Wertegemeinschaft, sondern immer auch darum, inwieweit
tiberhaupt von der Existenz einer solchen ausgegangen wird (mit der Europii-
schen Union als einem relevanten Triger).

»Die Ukraine verteidigt unsere europaischen Werte.« und »Russland wehrt sich gegen
die Bedrohung durch den Westen.« Gesamt und nach politischer Selbstverortung

(Angaben in Prozent) Abb. 9.5
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Annihernd die Hilfte der Befragten (46 %) ist davon tiberzeugt: »Die Ukraine
verteidigt unsere europiischen Werte.«, rund ein Viertel stimmt dem nicht zu,
29 % antworten mit »teils/teils«. Umgekehrt sind 22,5 % der Befragten der
Meinung: »Russland wehrt sich gegen die Bedrohung durch den Westen.« 58 %
stimmen dem »eher« oder »iiberhaupt nicht« zu. Beide Aussagen miissen dabei
nicht unbedingt im Widerspruch zueinander stehen. Es ist durchaus maglich,
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dass Befragte beide Positionen gleichzeitig beftirworten oder ablehnen. Ein-
deutiger ist das Bild hingegen bei der politischen Selbstverortung. Eine politische
Selbstverortung als »rechts«/»eher rechts« geht einher mit einer stirkeren Ab-
lehnung der Aussage, die Ukraine verteidige europiische Werte: 34 % lehnen
diese Aussage ab; wenngleich ihr selbst hier immer noch eine Mehrheit von 39 %
zustimmt. Zum Vergleich lehnen jedoch nur 19 % der sich »links«/»eher links«
Verortenden die Aussage ab, die Ukraine verteidige europdische Werte, wihrend
57 % zustimmen. Hinsichtlich der parteipolitischen Priferenzen ist diese Ab-
lehnung bei Anhinger:innen der AfD (57 %) sehr stark ausgeprigt, gefolgt,
aber weniger als halb so stark, von Anhinger:innen der Linken (25 %).

Bei der Frage, ob Russland in der Ukraine auf eine Bedrohung durch den Wes-
ten reagiert, ergibt sich zunichst ein dhnlicher Gesamteindruck, wobei hier die
Zustimmung seitens der Befragten, die sich links der Mitte verorten, etwas
schwicher ausgeprigt ist (22 %) als bei denen, die sich rechts der Mitte verorten
(29 %; die dezidierte Ablehnung der Aussage ist hingegen links deutlich stirker
als rechts ausgeprigt). Zudem fillt auf: Befragte, die sich selbst »rechts« bezie-
hungsweise »eher rechts« verorten, lehnen die Aussage, die Ukraine verteidige
europiische Werte, stirker ab (34 %) als umgekehrt der Aussage zugestimmt
wird, Russland reagiere auf eine Bedrohung durch den Westen (29 %). Eine
Erklarung fiir diese Diskrepanz diirfte darin liegen, dass eine Positionierung bei
eindeutiger Schuld- und Verantwortungszuweisung fiir einen Krieg — volker-
rechtlich ganz profan im Sinne der Frage, wer zuerst geschossen hat; ohne dass
auch nur ein Bemiihen vorgelegen hitte, ein Recht auf kollektive Selbstvertei-
digung nach Art. 51 der UN-Charta als Rechtfertigung heranzuziehen — deutlich
schwieriger im Vagen zu halten sein diirfte als Verantwortungszuschreibungen
in einer eher diffusen Zone geopolitischer Ordnungs- und Wertvorstellungen.

Wieder differenzierter siecht es dann hingegen aus, wenn es darum geht, ob
Deutschland mehr Waffen in die Ukraine schicken sollte. Insgesamt stim-
men 41 % der Befragten dem zu. Deutlich mehr der sich politisch »rechts«/»eher
rechts« (51 %) als der sich »links«/»eher links« Verortenden (33 %) lehnen dies
ab, wobei sich dieses Bild nur dann leicht dndert, wenn man nach den partei-
politischen Priferenzen fragt: 60 % der Anhinger:innen der Linken lehnen dies
ab, aber nur 25 % der Anhinger:innen der Griinen. Dies markiert den Umstand,
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dass die linke politische Selbstverortung von Anhinger:innen der Griinen auch
heute noch bei vielen Themen, wie etwa Klimaschutz und Zuwanderung, Dif-
ferenzen zu denjenigen aufweist, die sich selbst politisch in der Mitte verorten —
in Bezug auf den Krieg sind diese Differenzen aber praktisch verschwunden.

In zentralen, unmittelbar auf den Ukrainekrieg bezogenen Fragen kénnte man
sagen: Die Mitte »hilt« nicht nur, in gewissem Sinne wird sie sogar insbeson-
dere dadurch stirker, dass sie in zentralen auflenpolitischen Fragen eine zu-
nehmende Zahl von Anhinger:innen der Griinen inkludiert. Eine allgemeine
Selbstverortung »eher links« (in diesem Falle allerdings nicht ganz »links«)
markiert im politischen Spektrum keine automatische Positionierung zum
Krieg, welche gleichsam mitten durch die Mitte hindurch verlaufen wiirde. Die
offensichtlichste Differenz ergibt sich einerseits zwischen einer hinsichtlich der
politischen Selbstverortung gleichsam weit nach links ausgreifenden Mitte und
einer rechten politischen Selbstverortung anderseits; parteipolitisch vor allem
bei Anhinger:innen der AfD. Kaum Bruchlinien, sondern einen breiten Kon-
sens gilt es dort auszumachen, wo es um die eindeutige Ablehnung eines aki-
ven militirischen Eingreifens Deutschlands in den Krieg geht.

Vor dem Hintergrund dieser ziemlich klaren Diagnose hinsichtlich Themen mit
unmittelbarem Bezug zum Krieg stellt sich nunmehr allerdings die Frage, in-
wieweit sich ein solches eindeutiges Bild ebenfalls dort ablesen lisst, wo es in
einem weiteren Sinne um die auflenpolitische Verortung Deutschlands sowie
um weitreichende politische Strukturentscheidungen geht, wie zum Beispiel bei

der Wehrpflicht.

9.4 Der auBen- und sicherheitspolitische Standort Deutschlands -
kaum Bruchlinien in der Mitte

Die traditionelle Verbindung politischer Positionierung zwischen links und
rechts einerseits und der Haltung zu bestimmten Sachfragen andererseits ist
gerade bei der Einstellung zum Krieg so nicht mehr gegeben, wie sich speziell
bei den Anhinger:innen der Griinen zeigt. Die Frage in diesem Zusammenhang
ist jedoch, inwieweit sich dies ebenfalls in geopolitische Leitbilder iibersetzt,
insbesondere in eine grundsiezlich vorgenommene auflen- und sicherheitspoli-
tische Positionierung Deutschlands (vgl. Enskat 2015; Roos 2017; Stengel 2020).
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Bei aller Schwierigkeit, dies inmitten einer geopolitischen Umbruchsituation
zu tun, gilt zu fragen, wie tief und wie weit die »Zeitenwende« jenseits der gegen-
wirtigen Unterstiiczung fiir die Ukraine sowie fiir einen (dauerhaft) erhéhten
Verteidigungsetat reichen mag. Hier ist es instruktiv, sich die Einstellungen zu
einer (moglichen) Fithrungsrolle Deutschlands und seiner Bezichungen zu
anderen Staaten ebenso anzuschauen wie die Einstellungen zu sehr weitreichen-
den Forderungen, etwa nach einer nuklearen Bewaffnung der Bundeswehr.
Stirker nach innen gerichtet und mit einer Reihe weiterer gesellschaftspolitischer
Themen verbunden, geht es in diesem Zusammenhang auch um die Zukunft

der Wehrpflicht.

Zur Frage, ob Deutschland eine politische Fithrungsrolle in Europa innehaben
sollte (zur Diskussion vgl. Bulmer & Paterson 2019), ldsst sich mit 52 % eine
relativ breite Zustimmung ausmachen. Nur 14 % stimmen dem nicht zu. Be-
merkenswert hierbei ist, dass der politischen Selbstverortung im Vergleich zu
vielen anderen Fragen eine geringere Bedeutung zukommt. Von denjenigen,
die sich links der Mitte verorten, stimmen 57 % der Aussage zu, Deutschland
solle eine politische Fiithrungsrolle in Europa einnehmen, wihrend dies rechts
der Mitte mit 54 % kaum weniger Befragte denken — lediglich die Zustimmung
in der Mitte selbst fillt bemerkenswerterweise etwas geringer aus (50 %). Hin-
ter dieser relativ breiten Zustimmung in der Bevdlkerung ist eine zumindest
zum Teil durch den Krieg bedingte Auffassung zu vermuten, Deutschland habe
sich, auch unabhingig von der aufSenpolitischen Orientierung, zu lange aus der
Verantwortung gezogen — wenngleich der Inhalt dieser Verantwortung abhin-
gig von der politischen Verortung ganz unterschiedlich ausdefiniert werden
kann.

Deutlich wird der Zusammenhang zwischen aufenpolitischer Orientierung
und politischer Selbstverortung bei der Frage nach der gewiinschten engeren
Kooperation mit verschiedenen Staaten. Hier ist zunichst eine insgesamc starke
Beflirwortung einer engeren Kooperation mit den westlichen Partnern USA,
Frankreich und Grofibritannien festzustellen. Wihrend insgesamt 92 % eine
engere Zusammenarbeit mit Frankreich, 84 % eine engere Zusammenarbeit
mit Grof$britannien und 74 % eine engere Zusammenarbeit mit den USA be-
furworten, sind die entsprechenden Werte fiir China mit 37 % und Russland
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mit 23 % deutlich geringer. Auch in diesem Falle gilt wiederum: Von einer im
politischen Spekerum sehr breiten Mitte sind die Abweichungen dort am stérks-
ten ausgeprigt, wo parteipolitische Priferenzen fiir die AfD und Die Linke
angegeben werden. Hier bleibt eine stirker antiwestliche und tendenziell russ-
land- und chinafreundliche Einstellung prigender. Eine solche fillt ebenfalls
bei einer Differenzierung nach Ost- oder Westdeutschland ins Auge, hier je
nachdem, wo die Befragten iiberwiegend aufgewachsen sind. Wihrend wenig
Unterschiede in Bezug auf die Zusammenarbeit mit Frankreich, Grof3britan-
nien oder afrikanischen Lindern auszumachen sind, wirken mutmafllich unter-
schiedliche Sozialisationspfade in den ostlichen bezichungsweise westlichen
Bundeslindern sowie entsprechende historisch bedingte Einstellungen weiter
nach, wenn es um die Kooperation mit den Grofimichten geht. Deutlich mehr
im Westen als im Osten aufgewachsene Menschen befiirworten eine engere
Zusammenarbeit mit den USA. Umgekehrt beftirworten deutlich mehr im
Osten als im Westen aufgewachsene Menschen eine engere Zusammenarbeit
mit China oder Russland, Letzteres jedoch auf einem deutlich niedrigeren

Niveau (= Abb. 9.6).

Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang jedoch auch eine gewisse Alters-
differenzierung. Wenngleich dabei keine extremen Unterschiede ins Auge fallen,
so gilt doch insgesamt, dass die »europdische« Orientierung mit steigendem
Alter eher zunimmt; mutmafllich insbesondere im Westen viel stirker auch
noch mit dem Kalten Krieg verkniipfte Orientierungsmuster. Klare Unterschie-
de nach Altersgruppe zeigen sich jedoch bei der Frage, ob Deutschland Atom-
waflen besitzen sollte. Bei einer Ablehnung von insgesamt iiber 70 % und einer
Zustimmung von 15 % aller Befragten fillc knapp ein Viertel der 18- bis 34-J4h-
rigen ins Auge, die dem Atomwaffenbesitz hiufiger zustimmt (24 %), wihrend
es in der Gruppe der 35- bis 64-Jahrigen (15,5 %) sowie der iiber 65-Jahrigen
(5 %) deutlich weniger sind. Es lisst sich stark vermuten, dass lebensweltliche
Erfahrungen mit dem Kalten Krieg und der erlebten Angst vor einem Atombkrieg
hier weiter meinungsprigend wirken.

Das geopolitische Leitbild und die damit einhergehende Selbstverortung einer
breiten Mitte bleibe, allenfalls mit leichten Verwerfungen zwischen Ost- und
Westdeutschland, europiisch-atlantisch statt eurasisch. Dies entspricht zunichst
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Wunsch nach engerer Zusammenarbeit mit verschiedenen Landern. Gesamt und

nach Sozialisation in Ost- oder Westdeutschland (Angaben in Prozent) Abb. 9.6
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kaum einer grundsitzlichen »Zeitenwende«. Vielmehr stehen eine eher ver-
haltene Unterstiitzung fiir eine politische Fithrungsrolle Deutschlands in Euro-
pa sowie eine sehr breite Ablehnung einer atomaren Bewaflnung der Bundeswehr
als Zeichen fiir die kollektive Vorstellung von Deutschland als einer »Zivilmacht«
in Europas Mitte. In diesem Sinne erscheint die »Zeitenwende« auf den ersten
Blick vielleicht eher als eine »Rolle riickwirts« in die Zeiten des Kalten Krieges.
Dahinter verbirgt sich jedoch bei allen in anderen Hinsichten wichtigen Diffe-
renzierungen eine besonders bemerkenswerte tektonische Verschiebung: Die
Ablehnung eines breiten auflenpolitischen Konsenses ist Markenzeichen eines
sich mit bestimmten Parteien, namentlich der AfD und der Linken, verbinden-
den rechten oder linken Weltbilds (= Kap. Mittendrin: »Querfront, S. 137 ff.),
wihrend die Griinen in dieser Hinsicht in die Mitte geriickt sind und dort fiir
ein demokratisches Grundverstindnis stehen, das im Zweifelsfall aber auch
militdrisch verteidigt werden soll.
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Dabei erstreckt sich ein so breiter auflenpolitischer Konsens einer gleichsam
verbreiterten Mitte nicht notwendigerweise auf weitere damit zusammenhin-
gende gesellschaftspolitische Fragen. Herausragendes Beispiel ist die Frage nach
einer Wiedereinfithrung der Wehrpflicht. Die Zustimmung zu einer Wieder-
einfiihrung ist bei denjenigen, die sich politisch »rechts«/»eher rechts« positio-
nieren, deutlich stirker ausgeprigt (63 %) als bei denjenigen, die sich in der
Mitte (47 %) oder »links«/»eher links« (36,5 %) positionieren. Ein Blick auf
die Parteipriferenz zeigt aber, dass die Wiedereinfithrung der Wehrpflicht bei
Anhinger:innen der Griinen sogar noch weniger populir ist und von einer
Mehrheit abgelehnt wird (59 %) als bei Anhinger:innen der Linken (40 %).
Besonders beachtenswert erscheint hier neben der politischen Positionierung
jedoch ein deutlicher Unterschied nach Alter. Nur 29 % der 18- bis 34-Jihrigen
stimmen einer Wiedereinfiihrung der Wehrpflicht zu, bei den 35- bis 64-Jih-
rigen sind es hingegen 50 %, und bei den iiber 65-Jdhrigen sogar 57 %.

Diese Beobachtungen verweisen darauf, dass sich ein vermeintlich auflenpoli-
tischer Konsens der Mitte nicht auf die Wiedereinfithrung der Wehrpflicht
erstrecke. Vielmehr scheint trotz des sicherheitspolitischen Anstofles von vielen
Befragten die Debatte um die Wehrpflicht eher mit der viel weitreichenderen
Frage einer stirkeren gesellschaftlichen Verantwortung junger Leute verkniipft
zu werden. Damit wird nicht zuletzt auf den Anstof§ einer entsprechenden
Debatte in der Politik reagiert (Der Bundesprisident 2022). Vorliegend festzu-
halten ist jedoch, dass der angesprochene auflenpolitische Konsens allein nicht
in der Lage scheint, ein Ende der Aussetzung der Wehrpflicht zu tragen.
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9.5 Der Krieg in der Ukraine und die Demokratie
in Deutschland

Beate Kupper

Abschlieflend haben wir untersuche, inwiefern Befragte mit groflen Sorgen wie
auch kontriren Positionen zum Krieg in der Ukraine Vertrauen in die Demo-
kratie in Deutschland haben oder zu Populismus (* Kap. 4, S. 91 ff.) und
Rechtsextremismus (= Kap. 3, S. 53 fI.) neigen. Deutlich wird: Befragte mit
einem geringeren Vertrauen in staatliche Institutionen und Wahlen und jene,
die eher zu Populismus neigen, machen sich vermehrt Sorgen tiber die Aus-
wirkungen des Krieges (** Abb. 9.7a, S. 284).% Diese demokratiemisstrauischen
und -gefihrdenden Einstellungen werden hiufiger von Wihler:innen der AfD
geteilt, sind allerdings keineswegs auf diese Personen beschrinke (= Kap. 4,
S. 91 ff). Insofern korrespondiert dies mit den oben berichteten Befunden
zur Kriegshaltung in Abhingigkeit von der Parteipriferenz, geht aber dariiber
hinaus. Ebenso teilen Befragte mit rechtsextremen Einstellungen hiufiger Kriegs-
folgesorgen, wobei die Zusammenhinge zu den Subdimensionen Fremden-
feindlichkeit und Nationalchauvinismus am stirksten ausgeprigt sind.4 Im
Weiteren verweist der Blick auf die spezifischen Kriegsfolgesorgen auf einen
engen Zusammenhang der Sorge vor der Anzahl an Fliichtlingen mit schwi-
cherem Demokratievertrauen und stirker populistischen wie auch rechtsextre-
men Einstellungen, wihrend zum Beispiel die Sorge vor einer Ausweitung des
Krieges damit jeweils weniger eng verbunden ist.”

3 Alle Chi*-Tests zur statistischen Priifung der Zusammenhinge der Einstellungskategorien sind si-
gnifikant mit p < ,001.

4 Pearson-Korrelationen der Mittelwertskala Kriegsfolgesorgen mit Demokratievertrauen (r = -,37);
Populismus (r = ,48); Rechtsextremismus (r = ,38) sowie den Subdimensionen Befiirwortung einer
rechtsgerichteten Diktatur (r = ,33), Nationalchauvinismus (r = ,40), Verharmlosung des National-
sozialismus (r = ,20), Fremdenfeindlichkeit (r = ,44), Antisemitismus (r = ,24) und Sozialdarwinis-
mus (r =,29). Alle Korrelationen sind signifikant mit p <,001.

5 Pearson-Korrelationen der spezifischen Kriegsfolgesorgen: die steigenden Energiepreiseldie wirtschafi-
liche Entwicklung/den eigenen Lebensstandard dauerhaft nicht halten zu kinnenldie Anzahl der Fliicht-
lingeleine Ausweitung des Krieges/ein Atomkrieg mit Demokratievertrauen (r = -,20/-,33/-,32/-,43/
-,17/-,17); Populismus (r = ,32/,39/,41/,57/,17/,24); Rechtsextremismus (r = ,22/,28/,33/,52/,10/,19).
Alle Korrelationen sind signifikant mit p < ,001.
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Kriegsfolgesorgen und Positionierung im Ukrainekrieg nach Demokratie-
vertrauen, Populismus und Rechtsextremismus (Angaben in Prozent) Abb. 9.7a
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Institutionen und Wahlen
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GroBe Kriegsfolgesorgen - »Die Ukraine verteidigt unsere europdischen Werte.«

Il »Russland verteidigt sich gegen die Bedrohung aus dem Westen .«

Hinsichtlich der zwei kontriren Positionen zum Krieg duf$ern sich Befragte mit
wenig Vertrauen in die Demokratie und einer Neigung zum Populismus selte-
ner proukrainisch (»Die Ukraine verteidigt unsere europiischen Werte.«) und
hiufiger prorussisch (»Russland wehrt sich gegen die Bedrohung durch den
Westen.«) als jene mit viel Demokratievertrauen und geringem Hang zum
Populismus. Zudem korreliert die prorussische Position deutlich mit rechts-
extremen Einstellungen, insbesondere mit der Beftirwortung einer rechtsgerich-

teten Diktatur und Sozialdarwinismus.®

6 Pearson-Korrelationen der proukrainischen! prorussischen Positionierung mit Demokratievertrauen
(r =,47/-,38); Populismus (r = -,38/,43); Rechtsextremismus (r = -,26/,47) sowie den Subdimensi-
onen Befiirwortung einer rechtsgerichteten Diktatur (r = -,23/,44), Nationalchauvinismus
(r =-,25/,36), Verharmlosung des Nationalsozialismus (r = -,20/,42), Fremdenfeindlichkeit
(r = -,30/,39), Antisemitismus (r = -,16/,42) und Sozialdarwinismus (r = -,16/,43). Alle Korrelatio-
nen sind signifikant mit p < ,001.
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Die unterschiedlichen Handlungsoptionen fiir Deutschland angesichts des
Krieges hingen hingegen nur geringfiigic mit Demokratievertrauen sowie popu-
listischen und rechtsextremen Einstellungen zusammen.” Im Folgenden werden
nur einige Auffilligkeiten berichtet. Wer Vertrauen in die Demokratie hat, ist
eher daftir, mehr Waffen in die Ukraine zu schicken und spricht sich eher fiir
eine politische Fithrungsrolle Deutschlands in Europa aus. Bei den potenziell
demokratiegefihrdenden Einstellungen fillt besonders die Ablehnung von mehr
Waffenlieferungen aus Deutschland unter denjenigen auf, die zum Populismus
neigen, wihrend diese sich im Gegenzug hiufiger fiir die Wiedereinfiihrung der
Wehrpflicht aussprechen. Die militaristischen Ansitze gehen ebenfalls vermehrt
mit rechtsextremen Einstellungen einher, so vor allem auch mit der Befiirwor-
tung des Atomwaffenbesitzes Deutschlands. Ferner sprechen sich Befragte mit
populistischen und rechtsextremen Einstellungen etwas eher dafiir aus, dass sich
Deutschland militdrisch aus dem Krieg heraushalten sollte. Grundsitzlich fallen
die Tendenzen und Unterschiede nach potenziell demokratiegefihrdenden Ein-
stellungen dhnlich aus. Exemplarisch wird hier noch die Zustimmung zu den
jeweiligen Handlungsoptionen nach Befragten mit und ohne Neigung zum
Populismus abgebildet (= Abb. 9.7b, S. 286).8

Dariiber hinaus sprechen sich Befragte mit weniger Vertrauen in die Demo-
kratie und mehr demokratiegefihrdenden Einstellungen seltener fiir eine starke
Westbindung Deutschlands aus als jene mit mehr Vertrauen und weniger demo-
kratiegefihrdenden Einstellungen. Dabei unterscheiden sich die Befragten
insbesondere in ihrem Wunsch nach einer engeren Zusammenarbeit mit den
USA oder Russland. So sind jene mit hohem Demokratievertrauen zu 80 % fiir
eine enge Zusammenarbeit mit den USA, jene mit niedrigem Demokratiever-

7 Pearson-Korrelationen der Handlungsoptionen (»Deutschland sollte ...«) mehr Waffen in die Uk-
raine schicken/sich auf diplomatischem Weg um den Frieden bemiihen/die Webrpflicht wieder einfiihren/
selbst Atomwaffen besitzenleine politische Fiihrungsrolle in Europa haben/sich militirisch aus dem Krieg
raushalten mit Demokratievertrauen (r = ,38/,20/-,01 (n. s.)/-,12/,26/,-14); Populismus (r = -,30/-
,05 (n. s.)/,30/,34/-,06 (n. s.)/,22) und Rechtsextremismus (r = -,20/-,12/,28/,42/,02 (n. s.)/,16).
Die Korrelationen sind signifikant mit p < ,001, sofern nicht anders angegeben; n. s. = nicht signi-
fikant.

8  Die Chi?-Tests zur statistischen Priifung der Zusammenhinge der Einstellungskategorien sind sig-
nifikant mit p <,05 mit Ausnahme der Forderung »Deutschland sollte sich auf diplomatischem
Weg um den Frieden bemiihen.«.
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Handlungsoptionen fiir Deutschland nach Neigung zum Populismus
(Angaben in Prozent) Abb. 9.7b
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trauen nur zu 53 %. Umgekehrt sprechen sich Letztere zu 35 % fiir eine enge-
re Zusammenarbeit mit Russland aus (zu 18,5 % mit hohem Demokratiever-
trauen). Befragte, die zu Populismus neigen, beftirworten mit 61 % eine enge-
re Zusammenarbeit mit den USA und 33 % mit Russland; gegeniiber 80 %
respektive 18 % der Befragten, die nicht zum Populismus neigen. Wihrend sich
in der Frage nach der Zusammenarbeit mit anderen Lindern die Befragten
ansonsten kaum unterscheiden, fallen jene mit einem rechtsextremen Weltbild
neben einer geringeren Westbindung durch die Forderung auf, Deutschland
sollte in Zukunft enger mit China, aber nicht mit afrikanischen Lindern zu-
sammenarbeiten.

Vielleicht nicht unerwartet geht im Ubrigen eine linksideologische Haltung
(hier erfasst in der Facette des Antikapitalismus) ebenso wie eine rechtsideo-
logische Haltung (hier erfasst tiber Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit
(" Kap. Mittendrin: »Querfronts, S. 137 ff., und Kap. 5, S. 149 ff.) cher
mit der Position einher, Russland wehre sich gegen die Bedrohung durch den
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Westen wie auch tendenziell mit Ablehnung der Position, dass die Ukraine
europiische Werte verteidige. Die Zusammenhinge sind vergleichsweise schwach,
aber signifikant. Das Ausmaf an Kriegsfolgesorgen ist nur geringfligig mit den
jeweiligen Ideologien verkniipft, augenfillig ist aber die Sorge vor der Anzahl
an Fliichtlingen, die deutlich mit einer rechtsideologischen Haltung verbunden
ist, und auch mit der Forderung einer militdrischen Reaktion Deutschlands auf
den Krieg. Je eher die Befragten zu einer links- oder rechtsideologischen Haltung
neigen, desto eher tendieren sie zudem zu der Forderung, Deutschland solle
sich aus dem Krieg heraushalten, wobei diese Zusammenhinge ebenfalls nur
schwach, aber signifikant sind.” Doch auch Befragte mit einer linken, antika-
pitalistischen Haltung sind zu zwei Dritteln (67 %) fiir eine enge Zusammen-
arbeit mit den USA (zu 79 % ohne antikapitalistische Haltung); nur rund ein
Fiinftel (22 %) spricht sich fiir eine engere Zusammenarbeit mit Russland aus
(zu 23 % ohne antikapitalistische Haltung). Ebenso sind Befragte mit einer
rechten, menschenfeindlichen Haltung mehrheitlich und ohne signifikanten
Unterschied zu jenen ohne eine solche Haltung fiir eine engere Zusammenarbeit
mit den USA (65 % zu 75 %). Etwas hiufiger sprechen sie sich allerdings auch
fur eine engere Zusammenarbeit mit Russland aus (34 % zu 22 %).

Die grundsitzliche Position zum russischen Angriff auf die Ukraine und eben-
so die gedufSerten Sorgen vor den Kriegsfolgen sind nicht losgeldst vom grund-
sdtzlichen Muster der politischen Einstellungen der Befragten ausgeprigt. Be-
fragte im Graubereich rechtsextremer Einstellungen dhneln sich in ihren Ein-

stellungen zum Krieg in der Ukraine eher Befragten mit einem rechtsextremen
Weltbild als jenen ohne.

9 Pearson-Korrelation der Kriegsfolgesorgen/proukrainischen/prorussischen Positionierung mit einer
linken Ideologie (Antikapitalismus) (r = ,19/-,12/,26) und einer rechten Ideologie (Index Gruppen-
bezogene Menschenfeindlichkeir) (r = ,35/-,25/,38). Eine linke Ideologie korreliert insbesondere mit
wirtschaftlichen Sorgen, wie den eigenen Lebensstandard nicht halten zu kénnen oder die steigenden
Energiepreise (beide r = ,21). Zwischen linker Ideologie und den Handlungsoptionen bestehen nur
sehr schwache Zusammenhinge, am deutlichsten noch mit der Forderung, Deutschland sollte sich
militdrisch aus dem Krieg raushalten (r = ,13). Hingegen korreliert eine rechte Ideologie insbesonde-
re mit der Sorge vor der Anzahl der Gefliichteten (r = ,54) sowie mit militaristischen Forderungen,
wie nach dem Besitz eigener Atomwaffen Deutschlands (r = ,45) und einer Wiedereinfithrung der
Wehrpflicht (r = ,32) wie auch einer Ablehnung der Forderung, Deutschland sollte mehr Waffen in
die Ukraine liefern (r = -,18). Zudem ist tendenziell auch eine rechtsideologische Haltung mit der
Forderung verkniipft, Deutschland sollte sich militirisch aus dem Krieg raushalten (r =,15).

287



288

Die distanzierte Mitte | Kap. 9: Der Ukrainekrieg und die Mitte

9.6 Die Mitte in der »Zeitenwende«

In Bezug auf die Einstellungen zum Ukrainekrieg sowie sich darin widerspie-
gelnden respektive dadurch beférderten geopolitischen Weltsichten und auf$en-
politischen Orientierungen liefSe sich im Hinblick auf politische Positionierun-
gen und parteipolitische Priferenzen sagen, dass sich die Mitte in gewissem
Sinne eher verstirke, was insbesondere an der klaren Konturierung von Positio-
nen an den linken und rechten Rindern sichtbar wird. Dabei geht es nicht nur
unmittelbar um eine Unterstiitzung fiir die Ukraine und eine Schuldzuweisung
an Russland. Es geht auch um die klare Befiirwortung einer starken euroatlan-
tischen Orientierung bezichungsweise »Westbindung« Deutschlands. Diese
erscheint jedoch in vielerlei Hinsicht — ndmlich im Vergleich zu den letzten
beiden Jahrzehnten — nur in Teilen als eine »Zeitenwende«. Sie markiert gerade
im Vergleich mit der Bundesrepublik vor dem Ende des Kalten Krieges auch
eine Kontinuitit in aulenpolitischer Zuriickhaltung, welche eine Fithrungs-
position Deutschlands, selbst nur in Europa, zumindest nicht enthusiastisch
befiirwortet und extremen Kurswechseln wie aktiver Kriegsbeteiligung oder
atomarer Bewaffnung der Bundeswehr keine Sympathien entgegenbringt. Die
eigentliche »Zeitenwende« mag daher auch sein, dass die Griinen trotz einer
weiterhin primir linken politischen Positionierung nicht nur in die aufSenpoli-
tische Mitte der Gesellschaft geriickt sind, sondern diese geradezu reprisentieren.



10 Klimapolitische Einstellungen im Kontext
des Krieges gegen die Ukraine

Fritz Reusswig - Beate Kupper

Auch wenn der »Wutwinter« ausblieb, gingen Zehntausende — insbesondere in
Ostdeutschland — gegen die Coronapolitik, Ukraine- und Energiekrise auf die
Straflen. Sowohl von der Linken als auch der AfD wurden die Bundesregierung
und der »Westen« in weiten Teilen fiir eine »antirussische« Politik kritisiert. Der
massive Anstieg der Energiepreise wurde insbesondere von rechtspopulistischer
Seite aus nicht nur einseitig als Folge unangemessener westlicher Sanktionen
interpretiert, sondern in eine Kontinuititslinie einer viel zu teuren und »ge-
scheiterten« Energiewende gestellt, die schon immer ein griines »Elitenprojeke«
gegen die »Mehrheit des Volkes« gewesen sei.! Die Folgen des russischen An-
griffskrieges gegen die Ukraine werden dem Klimaschutz in die Schuhe ge-
schoben (= Kap. 9, S. 267 fI.). Zugleich ist der Klimawandel eine globale
Krisenlage ersten Ranges, die in den vergangenen Jahren eine Themenaufwertung
und eine emotionale Aufladung erfahren hat. So steht im Sommer 2022 der
Klimawandel an erster Stelle von Entwicklungen, die den Menschen in Deutsch-
land Sorgen bereiten, fast gleichauf liegen wachsender Hass und Feindseligkeit,
gefolgt vom Krieg gegen die Ukraine (vgl. Best et al. 2023).

Diese emotionale Aufladung macht gleichzeitig anfillig fiir polarisierende Zu-
spitzungen und Schuldzuweisungen. Bereits die Beschrinkungen aufgrund der
Coronapandemie wurden von fast 40 % der Befragten einer reprisentativen
Studie zumindest teilweise als »nur ein Probelauf fiir geplante staatliche Zwangs-
mafSnahmen infolge der Klimapolitik« interpretiert (Salheiser, Richter & Quent
2022). Der Weltklimarat betonte erstmals in einem von allen Mitgliedsstaaten
unterzeichneten Dokument, die Desinformation und Fehlinformation sowie

1 Fritz Vahrenholt, Ex-Politiker, SPD-Mitglied und chemaliger Manager von Energieunternehmen,
findet in der Szene der Klimaleugner:innen mit seiner These grofen Anklang, der Klimawandel sei
wesentlich durch Sonnenaktivititen bedingt und die deutsche Klimaschutzpolitik unsinnig, iiber-
teuert und verfehlt. Seine Biicher werden auch im Onlineshop des extrem rechten »Compact«-Ma-
gazins vertrieben.
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die Politisierung der Wissenschaft seien Haupthindernisse des Handelns fiir
mehr Klimaschutz. Begleitet wird dies nicht selten von Populismus gegen die
»links-rot-griinen Elitenc, die das Volk mit Okoauflagen »knechten und unter-
jochen« wollen, wobei gerade die superreichen »Verschmutzereliten« (Ne-
ckel 2023), die fiir einen erheblichen Teil der weltweiten Emissionen verant-
wortlich sind, oft nicht adressiert werden.

Das vorliegende Kapitel geht der Frage nach, welchen Einfluss die Doppelkrise
der Energieversorgung und des Klimawandels auf die Einstellungen der Be-
volkerung zu Klimapolitik und Energiewende hat. Bremst der Krieg diese
Maéglichkeit aus oder wirke er als Katalysator fiir den schnelleren Ausbau der
Erneuerbaren? Die grofle Mehrheit von 82 % spricht sich laut Eurobarometer
dafiir aus, so schnell wie méglich die Abhingigkeit von Russland bei der Ener-
gieversorgung zu verringern und 87 % der Deutschen fordern den massiven
Ausbau der erneuerbaren Energien (Europdische Kommission 2023). Wie
Studien zeigen, machen sich die Deutschen mehr noch als der EU-Durchschnitt
Sorgen wegen steigender Energickosten (vgl. de Vries & Hoffmann 2022). Ge-
lingt es dem Rechtspopulismus, diese Sorgen fiir sein Programm einer Desta-
bilisierung des politischen Systems zu instrumentalisieren?

10.1 Der Klimawandel schreitet voran

Der Sommer 2023 schligt erneut Rekorde in Ereignissen von Hitze, Diirre und
Feuer. Wie schon der 6. Sachstandsbericht des Weltklimarates von 2021/22
wiederholt vor Augen fiihrte, andert sich das Weltklima lingst sehr deutlich und
wird — falls es zu keinem wirksamen globalen Klimaschutz kommt — nicht nur
zu massiven greifbaren wie monetiren Schiden fithren, sondern an vielen Stel-
len des Planeten auch die Frage nach seiner Bewohnbarkeit fiir Menschen auf-
werfen.? Das 2015 im Pariser Klimaabkommen beschlossene 1,5-Grad-Ziel — also
die Begrenzung der Erderwirmung auf ein noch vertretbares Plus von 1,5 °C
bis zum Jahr 2100 gegeniiber der vorindustriellen Periode — ist angesichts des

2 Die Sachstandsberichte des Weltklimarates (IPCC) tragen alle Forschungsergebnisse zu Klima-
wandel, Klimafolgen, Klimaanpassung und Klimaschutz zusammen. Einen guten Uberblick bieten
die sogenannten »Zusammenfassungen fiir Entscheidungstriigere; in deutscher Ubersetzung verfiig-
bar auf der Homepage der Deutschen Koordinierungsstelle des IPCC: https://www.de-ipcc.de
[Aufruf am 4.7.2023].
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ungebremsten Wachstums der Treibhausgasemissionen kaum noch erreichbar.
Geht die reale Klimapolitik so weiter, sind ca. +2,7 °C wahrscheinlich. Mit jedem
Jahr wichst damit das Risiko eines wirklich gefihrlichen Klimawandels, selbst
ein katastrophales Szenario von +4 bis +6 °C bis 2100 kann nicht ganz ausge-
schlossen werden. Das erklirt, warum sich in wachsenden Teilen der Gesellschaft
und insbesondere unter Angehérigen der jungen Generation, die diese riskanten
Entwicklungen noch personlich erleben werden, zunehmend Angst, aber auch
Enttduschung und Wt tiber die Untitigkeit der Politik breitmacht (vgl. Neckel
& Hasenfratz 2021; Swim et al. 2022); spiirbar bis hinein in die therapeutische
Alltagspraxis (vgl. Dohm et al. 2023). Zunehmend ist auch Deutschland be-
troffen: Das Robert Koch-Institut zihlt fiir die drei aufeinanderfolgenden Jah-
re 2018, 2019 und 2020 mit auflergewdhnlich langen, heifden, trockenen
Sommern rund 20.000 Hitzetote (Winklmayr et al. 2022). Zusammen mit der
Hochwasserkatastrophe um die Ahr hinterliefen diese Extremwettereignisse
monetire Schiden von rund 80 Milliarden Euro (Trenczek et al. 2022). Umso
dringlicher ist die rasche Senkung der Treibhausgasemissionen etwa durch den
massiven Ausbau der erneuerbaren Energien wie Windkraft, Solar, Erdwidrme
und Biomasse, wie es die deutsche Energiewende vorsicht.

Der Klimawandel bringt dariiber hinaus diverse Verluste mit sich, wie sie in
jingerer Zeit von einer »Soziologie des Verlustes« (Sociology of Loss, Elliot 2018)
adressiert werden: Arten verschwinden fiir immer, bestimmte Verhaltensweisen
und Berufsbilder gehen verloren oder dndern sich. Gleiches gilt fir den Klima-
schutz. Um die Emissionen zu senken, miissen Menschen ihre tradierten Ge-
wohnheiten aufgeben (u. a. Fleisch essen, Fliegen, Verbrennerautos fahren, mit
Ol heizen etc.) beziehungsweise neu definieren. Der bereits real existierende,
vor allem aber der zukiinftig noch verstirkte Klimawandel erzeugt Unsicherheit,
Angst und Ablehnung (= Kap. 7, S. 219 fI.). Diese »Klimaangst« (Eco-an-
xiety) steht im Mittelpunkt von Klimaprotestbewegungen wie »Fridays for
Future« oder »Letzte Generation«. Doch auch der Klimaschutz selbst kann mit
Angsten und mindestens Unwillen einhergehen, bedeutet er eben Verinderung
und damit Kontrollverluste. Menschen fiirchten um ihre vertraute Lebenswei-
se und ihre lieb gewonnenen Gewohnheiten. Hinzu kommen gestiegene Sorgen
um die Energiesicherheit und Preisstabilitit. Angst, so scheint es, ist ubiquitir,
aber tiber gegensitzliche Positionen sich teilweise bekimpfender Gruppierungen
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hinweg polar verteilt: Jede dieser Gruppen hat Angste, aber wihrend die einen
den Untergang des Planeten befiirchten, sehen die anderen ihr Lebens- und/
oder Geschiftsmodell gefihrdet. Und beide empfinden Wt iibereinander.

10.2 Akzeptanz von Klimapolitik und Energiewende

Der Klimawandel wird neben dem Rechtsextremismus als eine der grofiten
Bedrohungen fiir Deutschland gesehen, wie die Mitte-Studie 2020/21 gezeigt
hat. Dieser Befund wird auch von anderen Studien bestitigt. 81 % der Deutschen
halten den Klimawandel fiir ein Problem und 77 % fordern, Deutschland
miisse den Klimawandel bekidmpfen, so das Ergebnis einer weltweiten Studie
von 2021/22 unter zwanzig Lindern (Dechezleprétre et al. 2022). Auch die
Akzeptanz der Energiewende ist in Deutschland nach wie vor hoch. Doch vor
Ort kommt es immer wieder zu Protesten und Klagen vor Gericht. Auch wenn
die dafiir angestrebten 2 % der Landfliche im Vergleich zu den Flichen, die fir
Siedlungen und Verkehrsinfrastruktur belegt werden (derzeit rund 14 %), gering
sind, entbrennen gerade im lindlichen Raum hiufig heftige Konflikte um
einzelne MafSnahmen.

Die Energiewende wird mehrheitlich als notwendig angesehen, aber mit der
Umsetzung vor Ort sind viele Menschen unzufrieden: Nur 10 % der bundes-
weit im Jahr 2021 Befragten des Projekts »Demokon — Eine demokratische
Konfliktkultur fir die Energiewende« waren sowoh/ mit der Grundidee der
Energiewende als auch mit ihrer Umsetzung zufrieden; 40 % fanden die Ener-
giewende grundsitzlich gut, aber die Umsetzung schlecht, weitere 44 % waren
ambivalent (mit beidem nur mifig zufrieden). 6 % waren sowoh!/ mit der
Grundidee als auch der Umsetzung unzufrieden (Teune et al. 2021). Nach
Ansicht von 64 % geht es mit der Energiewende »zu langsam, um das Klima
wirksam zu schiitzen«, wihrend nur 24 % meinen, es ginge »zu schnell, der
Wandel braucht mehr Zeit«. Mehr als die Hilfte der Befragten kritisiert die
Energiewende allerdings als zu teuer und rund ein Drittel bemingelt, sie sei
ungerecht. Unter den mit der Umsetzung Unzufriedenen sind viele, denen die
Energiewende zu langsam geht, wihrend sie vor allem von den Gegner:innen
und teilweise auch den Ambivalenten als zu schnell, zu teuer und zu ungerecht
bewertet wird.
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Im Rahmen der Mitte-Studie 2021/22 konnten wir zeigen, wie sich die Klima-
debatte in Deutschland im Vergleich zum Stand zehn Jahre vorher weiterent-
wickelt hat: Viel mehr Menschen sind davon tiberzeugt, dass der Klimawandel
menschengemacht ist (Reusswig, Kiipper & Rump 2021; vgl. auch BMUV/
UBA 2022). Gleichzeitig konnten Klimaskeptiker:innen weltweit und in
Deutschland ihre Resonanz erhéhen. Uber die sozialen Medien sind Verschwo-
rungsmythen auch tiber den Klimawandel und den Klimaschutz im Umlauf,
tiber die sich nicht nur Gleichgesinnte finden und sich gegenseitig bestirken,
sondern die ebenso das Vertrauen in die Klimawissenschaften, Klimaschutz-
politik und die Bereitschaft zu eigenem klimaschiitzenden Verhalten untermi-
nieren (vgl. Biddlestone, Azevedo & van der Linden 2022). Mittlerweile sitzt
mit der AfD eine politische Partei im Deutschen Bundestag, die den menschen-
gemachten Klimawandel bezweifelt. Der Rechtspopulismus hat inzwischen auch
im Bereich der Klimadebatte zu einer Polarisierung und Verschirfung ihres
polemischen Charakters gefithrt (Reusswig & Kiipper 2022).

Nicht zuletzt unter dem Eindruck wachsender Mehrheiten fiir den Klimaschutz
wird die Leugnung des Klimawandels mittlerweile durch eine Verzégerungs-
strategie erginzt (vgl. Lamb et al. 2020). Der Verzogerungsdiskurs umfasst
Argumente, warum konsequenter Klimaschutz sinnlos, schidlich oder zu spit
sei. Ein Argument lautet, wir kénnten ohnehin nichts mehr tun, es sei zu spit
zum Handeln. Ein zweites Argument weist jede Verantwortung der Bevolkerung
zuriick und sieht es als ausschliefSliche Aufgabe anderer Akteur:innen an — Staat,
Industrie, China — etwas zu tun. Eine dritte Variante akzeptiert zwar die Not-
wendigkeit von Klimaschutz, leugnet aber die Behauptung, es miissten jetzt
drastische Mafinahmen ergriffen werden. Kleinere technische Mafinahmen oder
ein paar Anreize — am besten auch erst morgen — wiirden ausreichen. Eine
vierte Variante des Ausbremsens besteht darin, die Nachteile und Schwierig-
keiten von Klimaschutz zu betonen, also auf den drohenden Wohlstandsverlust
hinzuweisen oder die sozialen Hirten von Klimaschutzpolitik herauszustellen.
Unterfiittert werden diese Argumente bisweilen mit pseudowissenschaftlichen
Befunden, verschwérungsideologischen Versatzstiicken und Angriffen auf Kli-
maschiitzer:innen, vorangetrieben von einer kleinen Anzahl Aktiver in den
sozialen Medien (vgl. King, Janulewicz & Arcostanzo 2022). Von Rechtsauf8en
wird eine besonders vehemente, herabwiirdigende und emotional aufgeladene
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Einstellungen zum Klimawandel und zur Energiewende 2022/23
(Angaben in Prozent) Tabelle 10.1

Trifft... =

»Progressive« Haltung (M = 3,64; SD = ,92; n =952; a =,74)

Der Klimawandel ist eine groBe Bedrohung fir das Land.

Der Ukrainekonflikt macht deutlich, dass wir den Ausbau erneuerbarer Energien schneller
vorantreiben missen.

Die Energiewende braucht mehr Burgerbeteiligung.

Ich finde die Proteste und Blockaden der Klimaaktivisten nachvollziehbar.

»Regressive« Haltung (M =2,98; SD =,91; n =947, a =,72)

Die Energiewende gehort raus aus der Politik in die Hand von echten Fachleuten.

Statt Klimaschutz braucht es die Férderung von Technologien zur Anpassung an den Klimawandel.

Im Moment kénnen wir uns die Energiewende einfach nicht leisten.

Wir sollten uns mit Russland einigen und wieder mehr Gas und Ol von dort beziehen.

Klimaschutz ist letztlich Okoterrorismus gegen die Bevélkerung.

Sorgen vor steigenden Energiepreisen aufgrund des Kriegs gegen die Ukraine
(= Kap. 9, Abb. 9.1, S. 257)

Anmerkungen Die Aussagen wurden den Befragten in randomisierter Reihenfolge vorgelegt. M =
arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten; a = Cronbachs Alpha.

Kritik an der Klimabewegung befeuert, die sich prominent an der Person Gre-
ta Thunbergs entlud. Breiteres Publikum fand jiingst der Versuch, die Protest-
aktionen der »Letzten Generation« als »Okoterrorismus«® zu kriminalisieren,
in deren Zuge sich viele — auch in der Mitte — mehr tiber die »Klimakleber« als
iiber den Klimawandel echauffierten.

10.3 Klimapolitische Einstellungen in der Mitte 2022/23

In der Mitte-Studie 2022/23 haben wir eine Reihe von Fragen zum Themenfeld
Klima und Energie gestellc (= Tab. 10.1). Ausgewihlt wurden solche Themen
und Aussagen, die in der aktuellen Debatte im Ringen um Klimaschutz und

3 Ein Blick in die entsprechenden Positionen sowie die Meldungen des Onlinemagazins »AfD Kom-
pakt« macht dies deutlich. Die »Fridays for Future«-Bewegung und die »Letzte Generation« werden
hier unisono als »Klimaterroristen« bezeichnet und Klimaschutz und Energiewende als »Okoterro-
rismus«, der mit Sozialismus und Dikrtatur in Verbindung gebracht wird.
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Tabelle 10.1

nicht zu nicht zu ganz zu

.. Uberhaupt ... eher ‘ teils/teils ‘ ... eher zu ‘ ... voll und

4,2 6,9 20,0 25,6 43,4
4,9 5,6 14,9 24,3 50,2
5,0 7.4 22,3 29,5 35,8
30,7 16,6 23,0 13,5 16,3
7.9 10,5 30,4 25,5 25,6
7.8 10,4 27,9 25,8 28,1
19,6 16,0 24,5 17,5 22,4
39,3 14,5 19,8 13,8 12,7
42,3 15,3 21,3 13,0 8,0

Energieversorgung so oder dhnlich zu héren sind. Diese Fragen wurden einer
zufillig ausgewihlten Hilfte der Befragten vorgelegt.

Bedrohung durch den Klimawandel: 70 % der Befragten schitzen den Klima-
wandel als eine »grof§e Bedrohung fiir das Land« ein, darunter sind sogar 43 %,
die das »voll und ganz« so sehen; nur etwa jeder zehnte (11 %) sicht das (eher)
nicht so. In der Mitte-Studie 2020/21, die ebenfalls im Winter durchgefiihrt
wurde, hielt ein fast identisch hoher Anteil an Befragten den Klimawandel fiir
eine grofle Bedrohung fiir Deutschland (69 %). In einer im Sommer 2022 durch-
gefiihrten Studie zum Demokratievertrauen in Krisenzeiten duf$erten sogar 80 %
Sorgen aufgrund des Klimawandels wie auch aufgrund von Hass und Feind-
seligkeit in der Gesellschaft, gefolgt von 74 %, die sich Sorgen aufgrund des
Krieges in der Ukraine machten (Best et al. 2023). Der Krieg hat — bei aller
naheliegenden Fokussierung der Aufmerksamkeit auf aufen- und sicherheits-
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politische Fragen — offenbar nicht zu einem Bedeutungsverlust des Klimathemas
gefithre, eher scheint hier der Sommer mit seinen merkbaren Hitzeereignissen
Einfluss auf die Einstellungen zu haben.*

Proteste: Um auf die Klimakrise und die mutmafSliche Inaktivitit der Politik
aufmerksam zu machen, nutzen Klimaaktivist:innen wie die erst 2019 gegriin-
dete »Letzte Generation« inzwischen auch Formen des zivilen Ungehorsams wie
Blockaden von Strafen und Flughifen oder das Beschmieren von Kunstwerken.
Anders als noch die »Fridays for Future«-Bewegung, die hauptsichlich auf
Massenmobilisierung im 6ffentlichen Raum setzte, zielt der neue Klimaprotest
bewusst auf die Storung des Alltags der Menschen. Viele Massenmedien, die
»Fridays for Future« noch wohlwollend begleitet hatten, berichten jetzt eher
kritisch. Selbst Politiker:innen der Griinen distanzierten sich von den Protesten.
Diese neue Protestform polarisiert und emotionalisiert die 6ffentliche Klima-
debatte bis zu einem populistischen Zungenschlag. »Klimaterroristen« wurde
Unwort des Jahres 2022 mit dem Potenzial, nicht nur die Protestform, sondern
generell den Klimaschutz zu diskreditieren. Die Bevdlkerung positioniert sich
unterschiedlich zu den drastischeren Protestformen fiir mehr Klimaschutz: Rund
die Hilfte der Befragten lehnt solche Proteste ab, darunter ein knappes Drittel
der Befragten (31 %) »voll und ganz«. Doch immerhin 30 % der Bevélkerung
koénnen die Proteste und Blockaden nachvollziehen. Ein weiteres Fiinftel ist in
seiner Haltung dazu gespalten (»teils/teils«).

Ausbau erneuerbarer Energien: Mit fast 70 % zieht eine deutliche Mehrheit der
Befragten aus dem Ukrainekrieg den Schluss, »dass wir den Ausbau erneuer-
barer Energien schneller vorantreiben miissen« — darunter 50 % sogar »voll und
ganz« —, und steht damit grundsitzlich hinter der von der Bundesregierung auf
den Weg gebrachten Beschleunigung des Ausbaus erneuerbarer Energien. Nur
gut jede:r Zehnte sieht dies nicht so. Dieser Befund der Mitte-Studie decke sich
mit den Ergebnissen der »Akzeptanzumfrage« 2022 der Agentur fiir erneuer-
bare Energien (AEE). 66 % der Befragten konnten sich demnach vorstellen,

4 FEin Teil der noch hheren Werte kann gegebenenfalls auch auf die jeweils verwendete Methodik
zuriickgefiihrt werden. Die Studie von Best et al. (2023) erhebt nicht nur telefonisch wie die Mit-
te-Studie, sondern befragt erginzend auch online.
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Erneuerbare-Energien-Anlagen auch in der niheren Umgebung des eigenen
Wohnorts zu akzeptieren. Das sind 11 % mehr als 2021 und nur 11 % lehnten
dies ab (AEE 2022).

Energiewende zu teuer: Angesichts der hohen Energiepreise konnte man der
Meinung sein, die Energiewende sei derzeit nicht bezahlbar — auch wenn damit
das Problem des umso teureren Klimawandels nicht verschwindet. Diese Posi-
tion findet ein geteiltes Echo: Rund 40 % der Befragten schlieffen sich dem an,
mit annihernd 36 % tun dies genauso viele (cher) nicht. Aber 40 % sind ein
erthebliches Potenzial fiir das zumindest temporire Ausbremsen der Energie-
wende.

Einigung mit Russland fiir Import von Gas und Ol: Ahnlich gespalten sind die
Befragten gegeniiber der Forderung, den Konflikt mit Russland zu beenden und
zum Status quo ante des Bezugs von Gas und Ol aus Russland zuriickzukehren.
In der Politik wird die Forderung nach »Frieden«, oder doch einem Arrangement
mit Russland und der Wiederaufnahme der fossilen Energielieferungen von
dort sowohl von der AfD als auch von Teilen der Linken erhoben (siche auch
= Kap. 9, S. 267 ff.). Mehrheitlich (54 %) lehnt die Bevolkerung diesen Vor-
schlag ab. Darunter finden ihn 39 % »iiberhaupt nicht« richtig. Doch rund die
Hilfte schlieSt sich der Forderung zumindest »teils/teils« an und circa ein
Viertel sogar »eher« oder »voll und ganz«.

Anschlieflend an die Befunde anderer Studien, nach denen zwar ein Grofiteil
der Bevolkerung den Klimawandel als Bedrohung erkennt und die Energie-
wende grundsitzlich unterstiitze, aber Kritik an ihrer Umsetzung hat, haben
wir drei prominente Positionen aus der 6ffentlichen Debatte aufgegriffen und
die Befragten um deren Beurteilung gebeten.

Biirger:innenbeteiligung: Immer wieder wird mehr Beteiligung eingefordert,
sowohl aus Griinden der Ausweitung partizipativer Demokratie als auch in der
Hoffnung, dadurch die Akzeptanz von Energiewendemafinahmen zu erhhen.
Tatsichlich befiirworten Biirger:innen etwa Windkraftanlagen auch in ihrer
Nihe, wenn sie personlich oder ihre Gemeinde finanziell an den Gewinnen
beteiligt sind (vgl. Hiitbner et al. 2020). Mit rund 65 % ist eine deutliche Mehr-
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heit der Befragten in der Mitte-Studie der Meinung: »Die Energiewende braucht
mehr Birgerbeteiligung«. Umgekehrt ist aber auch rund ein Drittel der Be-
volkerung »iiberhaupt nicht, »eher nicht« oder nur »teils/teils« dieser Ansicht.

Energiewende als Expert:innensache: Wie stehen die Menschen zu einer soge-
nannten »expertokratischen« Energiewende? Immerhin gut die Halfte aller
Befragten schlief3t sich der entpolitisierten und zugleich politikmisstrauenden
Forderung an, die Energiewende raus aus der Politik und in die Hinde von
»echten Fachleuten« zu legen, rund ein Viertel sogar »voll und ganz«, wihrend
ein knappes Fiinftel (18 %) dies (cher) ablehnt. Offen muss bleiben, was die
Befragten unter »echten Experten« verstehen. »Fridays for Future« etwa trat mit
der Forderung »Hort auf die Wissenschaft« auf und meinte den Weltklimarat.
Aus vielen Veranstaltungen zu Klima- und Energiethemen wissen wir aber, dass
darunter auch Pseudowissenschaft oder gar Klimaleugnung gemeint sein kdnnen.
Daher bleibt auch die Frage offen, wie es denn mit der Energiewende weiter-
gehen soll, wenn solche selbsterklirten »Expert:innen« Aufmerksamkeit be-
kommen, sich die »echten« Expert:innen uneins sind und die Politik (damit
auch: der Wihler:innenwille) sich heraushalten soll.

Klimaanpassung statt Klimaschurz: Klimapolitik steht auf zwei Sdulen: Klima-
schutz und Klimaanpassung. Da der Klimawandel bereits begonnen hat und
aufgrund der Trigheit des Erdsystems auch dann noch eine Weile weitergehen
wird, wenn die weltweiten Emissionen beginnen sollten zu sinken, ist es ein
Gebot der Klugheit, neben dem Klimaschutz auch in die Klimaanpassung zu
investieren. Es gibt allerdings immer wieder Stimmen, die beide Siulen der
Klimapolitik gegeneinander ausspielen: Klimaanpassung szazr Klimaschutz.
Mehr als die Hilfte der Befragten (54 %) schliefSt sich dieser Forderung an.
De facto ist eine Fiille von Klimaanpassungsmafinahmen erforderlich. Der
zweite Fortschrittsbericht zur Deutschen Anpassungsstrategie (DAS) nennt
allein 188 Mafinahmen ohne den Bereich Internationales (Die Bundesregierung
2020), die keineswegs alle allein durch Technik zu erreichen sind. Zudem kann
Klimaanpassung nur dann Schiden zu vertretbaren Kosten vermeiden, wenn
der Klimawandel ein gewisses Maf$ nicht tiberschreitet, ein »Entweder-oder« ist
also sachlich véllig unangemessen. Doch ein erheblicher Teil der Bevolkerung
scheint einer »technologischen Illusion« mit Blick auf Klimaanpassung aufzu-
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sitzen, die ihr den Klimaschutz ersparen soll. Diese Position ist anschlussfihig
an eine rechespopulistische Strategie der Abschaffung oder doch des massiven
Zuriicknehmens von Klimaschutz, an dessen Stelle eine Klimaanpassungspoli-
tik tritt, die technologisch verengt und sogar als Exportinitiative fiir die deutsche
Wirtschaft verkauft werden kann. Wissenschaftsglaubigkeit und Wissenschafts-
skepsis vereinen sich mit technologischem Fundamentalismus und sogenannter
Technologieoffenheit in der populistischen Logik der »betriigerischen Eliten
gegen den »gesunden Menschenverstand des Volkes« zu einem »technokratischen
Populismus« (Marg 2023).

»Okoterrorismus«: Um die Stimmung gegeniiber der Klimaschutzpolitik besser
abschitzen zu konnen, wurde abschlieflend ein sehr drastisches Statement in
den Fragenkatalog aufgenommen: »Klimaschutz ist letztlich Okoterrorismus
gegen die Bevolkerung«. Diese Aussage greift das rechespopulistische Narrativ
einer angeblichen »Klimahysterie« auf; also einer sachlich nicht gerechtfertigten,
rein ideologisch motivierten Politik, die die eigene Bevolkerung durch Verbote
und »Gehirnwische« in eine »Okodiktatur« fithren wolle. Der energie- und
klimapolitische Diskurs der AfD ist durch genau diese Rahmung geprigt.
Mit 58 % lehnt zwar mehr als die Hilfte der Befragten diese Aussage (cher) ab,
doch umgekehrt stimmt ihr auch ein Fiinftel der Befragten (21 %) »eher« oder
sogar »voll und ganz zu«. Ein weiteres Fiinftel (21 %) beurteilt diese Aussage
mit »teils/teils«.

Die Einstellungsergebnisse zusammen betrachtet, herrscht eine grof$e Einigkeit
hinsichtlich der Bedrohlichkeit des Klimawandels und nur eine kleine Minder-
heit sieht dies nicht so. Mit Blick auf drastischere Formen des Protestes fiir mehr
Klimaschutz gehen die Meinungen mehr auseinander. Rund die Hilfte der
Befragten folgt der technologischen Illusion einer Klimaanpassung statt des
Klimaschutzes. Angesichts des Angriffskrieges gegen die Ukraine fordert die
grofle Mehrheit, die Energiewende voranzutreiben. Zugleich sind sich die Be-
fragten uneins in der Forderung, ob man sich mit Russland arrangieren solle,
um von dort wieder Ol und Gas bezichen zu kénnen. Mit Blick auf die Um-
setzung der Energiewende fordern rund zwei Drittel mehr Biirger:innenbetei-
ligung, zugleich aber auch rund die Hilfte, die Energiewende miisse raus aus
der Politik und in die Hinde »echter Fachleute«. 40 % sind der Auffassung, wir
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kénnten uns im Moment die Energiewende nicht leisten, setzen also auf ein
weiteres Vertagen. Die einseitige Verteilung der Zustimmungswerte driicke eine
progressive Haltung gegeniiber Klimaschutz und Energiewende aus, wihrend
es gegeniiber den »bremsenden« Einstellungen sehr unterschiedliche Positionen
gibt. Knapp die Hilfte ibernimmt das rechtspopulistische Narrativ, Klimaschutz
sei »Okorterrorismus« gegeniiber der Bevolkerung.

10.4 Progressive und regressive Haltungen zu Klimaschutz
und Energiewende

Die Aussagen zu Klima und Energie bilden zwei Antwortmuster. Diese wurden
empirisch {iber Faktorenanalysen ermittelt.’ Der erste Faktor beziehungsweise
die erste Dimension versammelt klimapolitisch progressive Einstellungen: Die
Bewertung des Klimawandels als Bedrohung, das Verstindnis auch fiir radika-
leren Klimaschutz und die Forderung eines angesichts des Ukrainekrieges ver-
stirkten und zugleich partizipativen Ausbaus der Energiewende. 65 % der
Befragten teilen solch eine klimapolitisch progressive Haltung (Cut-off-
Wert 2 3,5 auf der 5-stufigen Antwortskala). Die zweite Dimension versammelt
klimapolitisch regressive Aussagen, die Klimaschutz und Energiewende zwar nicht
ablehnen, aber bremsen: Die Forderung, die Energiewende miisse raus aus der
Politik hin zu Fachleuten und statt Klimaschutz brauche es Technologien fiir
Anpassung ebenso wie die Auffassung, momentan kdénnten wir uns eine Ener-
giewende nicht leisten und man miisse sich mit Russland einigen, um wieder
Ol und Gas von dort zu beziehen. Auch der populistische Vorwurf, Klimaschutz
sei »Okoterrorismus« fillt unter diese Dimension. Zusammengefasst vertreten
30 % der Befragten eine in diesem Sinne klimapolitisch regressive Haltung (Cut-
off-Wert 2 3,5). Beide Einstellungsmuster korrelieren moderat negativ mitein-
ander (r = -,44), das heifSc, es ist wahrscheinlich, dass die Befragten eher der

einen Position zustimmen, wihrend sie die andere eher ablehnen, wenngleich

5  Die explorative Faktorenanalyse iiber die neun erfassten klimapolitischen Aussagen (= Tab. 10.1,
S. 294 f.) extrahiert zwei Faktoren mit einem Eigenwert >1, von denen der Erste allerdings deut-
lich stirker ist. Zusammen erkliren sie 54 % der Varianz: Faktor 1 klimapolitisch »progressive«
Haltung (38 % Varianzaufklirung); Faktor 2 klimapolitisch »regressive« Haltung (16 % Varianz-
aufklirung). Die interne Konsistenz der jeweiligen Faktoren ist mit Cronbachs Alpha = ,74 bezie-
hungsweise = ,72 zufriedenstellend. Jede Person hat cinen Wert auf beiden Dimensionen, der auch
jeweils im Zustimmungsbereich liegen kann. Daher addieren sich die Prozentwerte nicht einfach
auf.
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dies nicht fiir alle Befragten gilt und etliche sowohl progressive als auch regres-
sive Einstellungen teilen. Anschlieflend haben wir die Befragten auf Grundlage
ihrer Zustimmung und Ablehnung auf den beiden Dimensionen (progressiv —
regressiv) vier Gruppen zugeordnet (" Abb. 10.1). Zu den Progressiven (51 %)
zihlt, wer den Aussagen der progressiven Einstellung mehrheitlich zustimmt
und die regressiven Aussagen mehrheitlich ablehnt. Zu den Regressiven (15 %)
gehort, wer umgekehrt regressive Aussagen bejaht, progressive ablehnt. Zur
Gruppe der Indifferenten (19 %) wird gerechnet, wer beiden Positionen (cher)
nicht zustimmt und der Gruppe der Ambivalenten (14 %) wird zugeordnet, wer
sowohl den progressiven als auch den regressiven Aussagen zustimmt. Aus
unserer Sicht ist die letzte Eingruppierung inkonsistent, aber aus Sicht der Be-
fragten muss dies nicht zwingend der Fall sein.

Klimapolitisch progressive und regressive Haltungen in vier Gruppen;
fir Gesamtdeutschland und nach Wohnort in Ost- oder Westdeutschland
(Angaben in Prozent) Abb. 10.1

Gesamtdeutschland (n = 947)

Westdeutschland (n = 775)

Ostdeutschland (n = 171)

w

s

Indifferente  Jll Regressive [l Progressive [l Ambivalente

Anmerkungen n = Anzahl der Befragten.

Im Vergleich zu den drei anderen Gruppen sind die Progressiven etwas ofter
Frauen, hiufiger tiber 65 Jahre alt und tiberproportional besser gebildet (mit
Fachabitur oder Abitur), verfiigen {iber ein mittleres bis hoheres Einkommen,
wohnen besonders hiufig in Westdeutschland und wihlen auffallend oft Die
Griinen. Die Regressiven sind im Vergleich zu den tibrigen Gruppen hiufiger
Minner, besonders im mittleren Alter (zwischen 35 und 64 Jahren), verfiigen
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tiber mittlere Schulbildung und Einkommen, wohnen vermehrt im Osten und
fallen durch ihre Priferenz fiir die AfD auf. Die Ambivalenten sind hiufiger
Frauen, finden sich im Vergleich zu den anderen drei Gruppen oftmals unter
den Jiingeren (zwischen 18 und 34 Jahren), verfiigen hiufiger tiber eine nied-
rige Schulbildung und besonders oft tiber ein mittleres Einkommen. Auch sie
leben tiberproportional hiufig im Osten und fallen noch durch einen vergleichs-
weise hohen Anteil an Nichtwihler:innen auf. Die Indifferenten sind leicht
tiberproportional minnlich, unauffillig im Bildungsabschluss und verfiigen —
verglichen mit den anderen drei Gruppen — sowohl iiber ein eher niedriges als
auch recht hiufig hoheres Einkommen. Sie leben ziemlich genau der Gesamt-
verteilung in Deutschland entsprechend anteilig im Osten wie Westen. Hiufig
finden sie sich unter CDU/CSU-Wihler:innen.®

Einkommen: Unabhingig von ihrem Einkommen vertritt der tiberwiegende Teil
der Befragten eine klimapolitisch progressive Haltung. Die Befragten mit hohem
Einkommen haben nur geringfiigig eher eine progressivere Haltung als jene mit
mittlerem und diese wiederum als jene mit niedrigem Einkommen. Deutlich
seltener vertreten jedoch Befragte mit héherem Einkommen eine klimapolitisch
regressive Position. So verfiigen vergleichsweise deutlich mehr der klimapolitisch
Progressiven iiber ein hoheres Einkommen (28 %) als insbesondere der Ambi-
valenten (7 %), aber auch der Regressiven (16 %) und der Indifferenten (23 %)).
Hingegen gehoren 32 % der Ambivalenten und 34 % der Indifferenten zu
denen mit dem schwichsten Einkommen, unter den Regressiven sind dies 31 %,
unter den Progressiven 27 %. Die Progressiven sind damit finanziell signifikant
hiufiger besser gestellt als die anderen drei Gruppen, es ist aber keineswegs so,
dass alle Progressiven wohlhabend sind, und es ist auch nicht so, dass die Re-
gressiven besonders hiufig arm sind.”

6 Klimapolitisch progressive und regressive Haltung (in Prozent): Frauen/Méanner: 70/60 und 30/30;
jung/mittelalt/dlter: 69/60/73 und 32/32/23; Schulbildung niedrig/mittel/hoch: 59/61/72 und
41/30/24; Einkommen niedrig/mittel/hoch 62/65/69 und 32/35/16; Ost/West: 54/67 und 45/27.
Gepriift mittels Chi?-Test sind alle Unterschiede zwischen den demografischen Gruppen signifikant
mit p <,05 mit drei Ausnahmen: Frauen und Minner ebenso wie junge, mittelalte und iltere Be-
fragte unterscheiden sich nicht signifikant in ihrer Zustimmung zu klimapolitisch regressiven
Haltung und Befragte mit unterschiedlichem Einkommen nicht in ihrer progressiven Haltung.
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Ost-West-Vergleich: In Westdeutschland ist eine progressive Haltung zu Klima-
und Energiewende etwas weiter verbreitet als in Ostdeutschland, wo zugleich
aber deutlich mehr Menschen regressive Positionen vertreten. Entsprechend
vertritt im Westen mit 55 % tiber die Hilfte eine klimaprogressive Haltung, im
Osten mit 33 % nur ein Drittel. Im Osten ist eine regressive Haltung vergleichs-
weise verbreiteter (23 % Ost zu 14 % West) ebenso wie eine ambivalente
Haltung (22 % Ost zu 13 % West) oder indifferente Haltung (22 % Ost zu
19 % West) (= Abb. 10.1, S. 301). Die Unterschiede zeichnen sich im Ubri-
gen signifikant bei allen vier progressiven und allen fiinf regressiven Aussagen
ab. Am deudlichsten ist das bei der Zustimmung zu »Im Moment kénnen wir
uns die Energiewende einfach nicht leisten.«, die 54 % der Befragten im Osten,
aber nur 37 % im Westen fiir »eher« oder »voll« zutreffend einschitzen. Wird
das eigene Einkommen als Kontrollvariable mit aufgenommen, reduzieren sich
die Unterschiede zwischen Befragten in Ost- und Westdeutschland in der pro-
gressiven, aber nicht der regressiven Haltung.® Die regressiveren Haltungen in
Ostdeutschland gegeniiber Klimaschutz und Energiewende lassen sich also nicht
einfach auf ein weniger »gefiilltes Portemonnaie« zuriickfithren, wihrend dies
bei der progressiveren Haltung der Westdeutschen eine gewisse Rolle spielt.

Parteipriferenz: Die Wihler:innen aller im Deutschen Bundestag vertretenen
demokratischen Parteien — mit 87 % insbesondere jene von Biindnis 90/Die
Griinen — sind klimapolitisch zu einem betrichtlichen Teil progressiv eingestellt
(= Abb. 10.2, S. 304). Ausnahme sind die Wihler:innen der AfD, von denen
beinahe die Hilfte (45 %) zu den klimapolitisch Regressiven gehéren. Ein
Fiinftel der FDP-Wihler:innen zihlt auch dazu. Unter den Nichtwihler:innen
teilen mit rund einem Drittel auffallend viele eine ambivalente Position. Von

7 Das Einkommen wird als bedarfsgewichtetes Nettoiquivalenzeinkommen berechnet (= Kap. 2,
S. 35 ff.). Multivariate Varianzanalyse mit dem Einkommen als unabhiingige Variable und der
klimapolitisch progressiven sowie regressiven Haltung als abhiingigen Variablen: F(4, 1.698) = 10,73;
univariate Analysen F(2, 850): klimapolitisch progressive Haltung = 6,60; klimapolitisch regressive
Haltung = 19,105 alle p < ,01.

8  Multivariate Varianzanalyse mit dem Wohnort in Ost- oder Westdeutschland als unabhingiger
Variable und der klimapolitisch progressiven sowie regressiven Haltung als abhingiger Variablen:
F(2, 923) = 20,65/19,20; univariate Analysen F(1, 924): klimapolitisch progressive Haltung =
15,94/4,51; klimapolitisch regressive Haltung = 39,41/30,73; alle p <,05. Die Werte unter Kon-
trolle des Einkommens sind jeweils hinter dem Schrigstrich ablesbar.
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den Progressiven wiirden zudem 41 % CDU/CSU, 59 % die SPD und 66 %
Die Linke wihlen.

Klimapolitische Haltung nach Parteipraferenz (Angaben in Prozent) Abb. 10.2
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10.5 Einfluss des Krieges Russlands gegen die Ukraine und seine
Folgen

Der Angriffskrieg Russlands konnte grundsitzlich zu einem Bedeutungszuwachs
der Energiewende fiihren, hat er doch das Junktim der deutschen Politik einer
»sicheren Energieversorgung aus Russland als Mittel internationaler politischer
Stabilitit« zum Scheitern gebracht. Eine kiirzlich veroffentichte Studie aus der
Schweiz findet tatsichlich Hinweise fiir die gestiegene und nun noch breitere
Unterstiitzung einer griinen Energietransition, zum Teil sogar bei Personen mit
einer Priferenz fiir die rechtspopulistische Schweizer Volkspartei, die bis dato
Klimaschutz und Energiewende cher ablehnten (Steffen & Patt 2022). Die
Studienautoren begleiten die Befunde allerdings mit der Warnung, die gestie-
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gene Unterstiitzung sei kein Selbstldufer fiir politisches Handeln, sondern be-
diirfe einer kommunikativen Rahmung.

Mit Ausbruch des Krieges war ausgerechnet der fiir die Schliisselressorts Wirt-
schaft und Klimaschutz zustindige Minister Robert Habeck von Biindnis 90/
Die Griinen gezwungen, die Energieversorgung der privaten Haushalte und der
deutschen Wirtschaft sehr kurzfristig auf Alternativen zu russischem Gas und
Ol umzustellen. Dadurch kamen energiepolitische Optionen auf den Tisch, die
ad acta gelegt und nicht nur fiir Griine bislang undenkbar schienen, etwa der
Bau neuer Fliissiggasterminals, das Nachdenken iiber eine zumindest tempori-
re Laufzeitverlingerung von Atomkraftwerken oder die Suche nach Ersatzliefer-
lindern bei autoritiren Regimen des Persischen Golfes. Gleichzeitig brachte das
Bundeswirtschaftsministerium mehrere Gesetzesinitiativen zur Beschleunigung
des Ausbaus der Erneuerbaren auf den Weg, die unter anderem auch zu Kon-
flikten mit Naturschutzverbinden fiihrten. So konnte die aktuelle Lage auch
Ambivalenzen in den Einstellungen der Bevolkerung befordern.

Der Krieg und die gestiegenen Energickosten bringen das Risiko des Bedeu-
tungsverlustes von Klimapolitik mit sich. Es gehort zu den Naturgesetzen der
»Aufmerksamkeitsdkonomie«, dass unmittelbare Katastrophen und Bedrohun-
gen andere Themen nach hinten dringen, frei nach dem Motto: »Wir haben
jetzt andere Problemel« Insbesondere drmere Menschen leiden unter den ge-
stiegenen Energiepreisen. Fiir sie kénnte Klimaschutz auch deshalb nachrangig
sein, weil sie schlicht an die Grenzen ihrer existenziellen Sicherung kommen.
Die gestiegenen Energiepreise konnten von anderen aber auch als Argument
fur weiteres Vertagen des Klimaschutzes instrumentalisiert werden. Der Krieg
wie die gestiegenen Energiekosten bieten so einen Ankniipfungspunkt fiir po-
pulistische Erzihlungen. Schon lange vor der Ukrainekrise haben rechtspopu-
listische Akteur:innen mit der Behauptung, die »kleinen Leute miissen die
Zeche zahlen« und der eines »Subventionsgrabs EEG« gegen die deutsche
Energiewende gekimpft. Tatsichlich bewerten in der Vergangenheit insbeson-
dere Personen, die der FDP oder AfD nahestehen, die Energiewende als zu
teuer, wobei das eigene Einkommen fiir die Einstellung eher unwichtig war (vgl.
Teune et al. 2021).
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Welche Wirkung hat nun der russische Angriffskrieg gegen die Ukraine auf
Positionen zu Klimawandel und Klimapolitik und wie verkniipft sich dies mit
Einstellungen zur Demokratie?

Die klimapolitische Haltung hingt — wie die Befunde der Mitte-Studie
2022/23 deutlich machen — signifikant und linear mit der zum russischen
Uberfall auf die Ukraine zusammen (* Abb. 10.3 u. Kap. 9, S. 267 ff.).% Wer
eher meint, »Die Ukraine verteidigt unsere europdischen Werte.«, ist klima-
progressiver. 68 % der Befragten mit einer in diesem Sinne proukrainischen
Position zum Krieg gehoren dazu, wihrend 10 % ambivalent, 7 % regressiv
und 15 % indifferent eingestellt sind. Deutlicher noch: Wer meint, »Russland
wehrt sich gegen die Bedrohung aus dem Westen.«, ist regressiver gegeniiber
Klimaschutz und Energiewende eingestellt.!” Von den Befragten mit einer in
diesem Sinne prorussischen Position zum Krieg lassen sich nur 27 % zu den
progressiv Eingestellten rechnen, wihrend 30 % ambivalent, 25 % regressiv
sowie 17 % indifferent sind. Tatsichlich ist also bei einer prorussischen Posi-
tion zum Krieg eine klimapolitisch progressive Haltung deutlich seltener und
eine regressive oder ambivalente Position hdufiger. Progressive sprechen sich
zudem hiufiger fir eine engere Zusammenarbeit mit westlichen und insbeson-
dere afrikanischen Landern aus. Umgekehrt ist dies bei den Regressiven, die
sich hdufiger eine engere Zusammenarbeit mit Russland wiinschen.

Der Krieg Russlands gegen die Ukraine hat — auch in Deutschland — maf$geb-
liche Folgen fiir die Energieversorgung. 66 % der Befragten machen sich Sorgen
wegen der steigenden Energiepreise infolge des Krieges. Darunter 34 %, die
sich »sehr grofe« Sorgen machen (= Kap. 9, S. 267 fI.). Je ausgeprigter die

9 Pearson-Korrelationen klimapolitisch progressive/regressive Haltung mit der Zustimmung zu der
Aussage, »Die Ukraine verteidigt unsere europiischen Werte.«: r = ,33/-,44; mit der Zustimmung
zu der Aussage, »Russland wehrt sich gegen den Westen.«: r = -,19/,44; mit der Beftirwortung einer
engeren Zusammenarbeit mit den USA r =,19/-,24 beziehungsweise mit Russland r = -,19/,29.

10 Multivariate Varianzanalyse: »Die Ukraine verteidigt unsere europiischen Werte.« (Hohe/niedrige
Zustimmung); F(4, 1.818) = 50,38; univariate Analysen F(2, 910): klimapolitisch progressive
Haltung = 51,17; klimapolitisch regressive Haltung = 91,62. Multivariate Varianzanalyse: »Russland
wehrt sich gegen den Westen.« (Hohe/niedrige Zustimmung) F(4, 1.786) = 49,43; univariate Ana-
lysen F(2, 894) klimapolitisch progressive Haltung = 15,76; klimapolitisch regressive Hal-
tung = 103,30; alle p <,001.
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Klimapolitische Haltung in Abhangigkeit der Position zum

russischen Angriffskrieg gegen die Ukraine (Mittelwerte) Abb. 10.3
»Die Ukraine verteidigt »Russland wehrt sich gegen die
unsere europdischen Werte.« Bedrohung durch den Westen.«
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Sorgen vor steigenden Energiepreisen, desto weniger progressive Haltungen
vertreten die Befragten gegeniiber Klimaschutz und Energiewende. Deutlich
cher befiirworten sie regressive Einstellungen und insbesondere meinen sie
hiufiger als jene ohne Sorgen, wir kénnten uns die Energiewende im Moment
»einfach nicht leisten«.!! Die Befunde haben auch unter Kontrolle des Ein-
kommens Bestand, das heif3t, es geht nicht allein um das De-facto-Einkommen,
sondern auch um die geftihlte Sorge vor steigenden Energiepreisen infolge des
Krieges, die zu einer klimapolitisch regressiveren Haltung fiihrt.!?

Die Regressiven und auch die Ambivalenten fithlen sich personlich aber auf-
fallend stirker von den aktuellen Krisen und Herausforderungen betroffen, als

11 Pearson-Korrelationen klimapolitisch progressive/regressive Haltung mit der Sorge vor steigenden
Energiepreisen infolge des Krieges: r = ,09/,28. Multivariate Varianzanalyse: Sorge vor steigenden
Energiepreisen (hohe/niedrige Zustimmung); F(2, 925) = 27,42/16,13; univariate Analysen F(1, 926):
klimapolitisch progressive Haltung = 4,92/4,57; klimapolitisch regressive Haltung = 53,47/32,16;
alle p mindestens < ,05; die Werte unter Kontrolle des Einkommens sind jeweils hinter dem Schrig-
strich ablesbar.

12 Eine Ausnahme sind die 18 Befragten, die angeben, sich beziiglich steigender Energiepreise »gar
keine Sorgen« zu machen (obwohl sie besonders hiufig nur iiber ein geringes Einkommen verfiigen);
sie sind klimapolitisch wenig progressiv und deutlich regressiv.
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dies die Progressiven tun. Auch sehen Letztere Deutschland tendenziell weniger
stark von Krisen betroffen.

10.6 Demokratiegefahrdende Einstellungen

Die Haltung zu Klimaschutz und Energietransformation hingt bemerkenswert
deutlich und in ganzer Bandbreite mit demokratiegefahrdenden Einstellungen
zusammen. Je eher die Befragten klimapolitisch progressive Positionen teilen,
desto demokratischer sind die Befragten eingestellt. Vor allem aber sind jene,
die eher klimapolitisch regressive Positionen teilen, feindlicher gegeniiber der
Demokratie eingestellt. Dies zeigt sich empirisch in der ganzen Bandbreite
demokratiegefihrdender bis hin zu rechtsextremen Einstellungen und der Bil-
ligung politischer Gewalt.!3

Entsprechend unterscheiden sich einerseits die Progressiven, andererseits die
Regressiven beziehungsweise Ambivalenten. Die Unterschiede sind nicht nur
hoch signifikant, sondern auch absolut gesehen tiberdeutlich (die vergleichs-
weise kleine Gruppe der Indifferenten liegt dazwischen) (= Abb. 10.4).'4 Die
Regressiven und gleichermaflen die Ambivalenten neigen deutlich eher zu Popu-
lismus und Autoritarismus, ebenfalls zu Verschworungsglauben und Misstrauen
gegeniiber den etablierten Medien. Ausgeprigter sind auch ihre volkisch-au-
toritir-rebellischen und rechtsextremen Einstellungen. Zudem billigen sie poli-
tische Gewalt deutlich hiufiger — und das, obwohl sie ja umgekehrt den Klima-
schutz eher als »Okoterrorismus« bezeichnen und weniger Verstindnis fiir die
drastischen Klimaproteste haben, die bisweilen auch als Gewalt interpretiert

werden.

Abschlieflend sind wir noch einmal der Frage nachgegangen, welchen Einfluss
einerseits das Einkommen und die subjektive Krisenbetroffenheit auf die klima-

13 Pearson-Korrelationen einer klimapolitisch progressiven/regressiven Position mit Populismus
(r = -,40/,74), Verschwdrungsmythen (r = -,29/,63), Misstrauen in 6ffentlich-rechtliche Medien
zugunsten des Internets (r = -,43/,52), Autoritarismus (r = -,20/,43), vélkisch-autoritir-rebellischen
Einstellungen (r = -,42/,71), Rechtsextremismus (-,33/,63), Billigung politischer Gewalt (r = -,30/,47).

14 Alle Gruppenunterschiede sind hoch signifikant mit p < ,001; einzig Befragte im Graubereich und
mit manifest rechtsextremen Einstellungen unterscheiden sich nicht in der Hiufigkeit ihrer Zu-
stimmung zu einer klimapolitisch progressiven Haltung.
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Klimapolitische Haltung nach Demokratievertrauen, Populismus
und Rechtsextremismus (Angaben in Prozent) Abb. 10.4

Viel Vertrauen in demokratische 73,1
Institutionen und Wahlen 20,6
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Institutionen und Wahlen 54,9
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politische Position haben und welche Rolle andererseits die Neigung zum Popu-
lismus — gefasst als Anti-Eliten-Haltung und Antipluralismus (= Kap. 4,
S. 91 ff.) — dabei spielt (= Abb. 10.5, S. 310). Personen mit einem gerin-
geren Einkommen vertreten in der Tendenz cher eine eindeutig regressive Posi-
tion zu Klimaschutz und Energiewende. Wird im nichsten Schritt die gefiihlte
Krisenbetroffenheit in die Analyse mit einbezogen, wird zweierlei deutlich:
Personen, die sich stirker von den Krisen betroffen fiihlen, vertreten eher eine
klimapolitisch regressive Position, zudem reduziert sich der Einfluss des Ein-
kommens und ist nicht mehr signifikant. Das bedeutet, Menschen mit niedri-
gerem Einkommen neigen etwas eher zu einer klimapolitisch regressiven Haltung,
weil sie sich deutlich hiufiger von Krisen betroffen fithlen. Wird im dritten
Schritt die Neigung zu Populismus in die Gleichung mit aufgenommen, redu-
ziert sich auch der Einfluss der Krisenbetroffenheit — es ist dann vor allem die
Neigung zum Populismus, die erklirungskriftig ist. Das bedeutet, Personen,
die sich selbst, Menschen wie sich und Deutschland stirker von Krisen betrof-
fen sehen, vertreten also in Teilen deshalb eindeutiger eine klimapolitisch re-
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gressive Position, weil sie eher zum Populismus neigen oder sich davon anspre-
chen lassen.!> Das niedrige Einkommen spielt dann keine Rolle mehr.!®

Einfluss des Gefiihls der Krisenbetroffenheit auf eine klimapolitisch
regressive Haltung (Regression) Abb. 10.5

,29%** (,06)

Krisen- Klimapolitisch eindeutig

betroffenheit

regressive Haltung

,59x**

- 14%** (-,05) (-,00)

Einkommen

Anmerkungen Zur Erfassung einer klimapolitisch eindeutig regressiven Haltung wurde ein Interak-
tionsterm aus den beiden Faktoren der progressiven (recodiert) und regressiven Haltung gebildet.
*** =p<,001.

An dieser Stelle kann noch erginzt werden, dass die Position zum Krieg, wie in
Kapitel 9 (= S. 267 fI.) gezeigt, mit Populismus zusammenhingt. Befragte,
die zum Populismus neigen, vertreten eher eine prorussische, seltener eine pro-
ukrainische Position als jene, die nicht zum Populismus neigen. Zugleich hingt,

15 Die Erklirung kénnte auch andersherum sein: Wer eher zum Populismus neigt, fiihle eher eine
Betroffenheit von Krisen; dies ldsst sich mit den vorliegenden Querschnittsdaten nicht iiberpriifen.

16 Lineare Regressionsanalyse mit blockweiser Einfithrung der Pridiktoren. Als abhiingige Variable
wurde ein Interaktionsterm aus (recodierter) klimapolitisch progressiver und regressiver Haltung
berechnet, das heif3t, je hoher die Ausprigung, desto eindeutiger vertritt eine Person eine klima-
politisch regressive Position. Die Krisenbetroffenheit wurde als Mittelwertindex aus den drei Aus-
sagen »Wie schr ist Deutschland/sind Menschen wie Sie/Sie personlich von den Krisen betroffen?«
berechnet (o = ,83). Das Einkommen wurde als gewichtetes Nettodquivalenzeinkommen einbezo-
gen. Pridiktoren Modell 1: Einkommen; Modell 2: Einkommen, Krisenbetroffenheit; Modell 3:
Einkommen, Krisenbetroffenheit, Populismus. Gesamtaufklirung korrigiertes R? im Modell 1 = ,02;
Modell 2 = ,09; Modell 3 =,38; Gesamtmodell und Andcrung in R? jeweils p < ,001.
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wie hier dargestellt, der Populismus mit einer eher klimapolitisch regressiven
Haltung zusammen, ebenso wie die Position zum Krieg mit der zum Klima-
wandel und zur Energiewende korreliert. Rechnet man den Populismus aus
dieser Korrelation heraus, sinkt sie, das heifit, ein Teil des Zusammenhangs der
Kriegsposition und der klimapolitischen Haltung geht auf den Populismus
zuriick, der beides beeinflusst.!”

10.7 Klimaschutz ja, aber ... und Demokratie nur so lange,
wie es bequem bleibt?

»Klimaschutz ja bitte, aber nicht so radikal, nicht jetzt, nicht hier, nichtich ...«. -
So ungefihr ldsst sich ein grofler Teil der Klimadebatte der letzten Jahrzehnte
beschreiben. Wo es zum einen mit dem Klimawandel und zum anderen mit der
sich nach der Coronapandemie erholenden Wirtschaft und den Folgen des
russischen Angriffskrieges gegen die Ukraine wankenden Energieversorgung
ernst wird, stellt sich die Frage, welchen Einfluss dies auf klimapolitische und
demokratiegefihrdende Einstellungen hat.

Die grofle Mehrheit der Befragten vertritt eine klimapolitisch progressive Hal-
tung, sicht den Klimawandel als Bedrohung und unterstiitzt Klimaschutzakei-
vititen, wobei dies nur knapp die Hilfte uneingeschrinke tut. Klimaschutz
erfahrt keineswegs einen Bedeutungsriickgang. Vielmehr fordert eine grofle
Mehrheit angesichts des Krieges den beschleunigten Ausbau der erneuerbaren
Energien. Nur eine Minderheit will eine Einigung mit Russland, um von dort
wieder Ol und Gas zu importieren. Dennoch vertritt fast die Hilfte der Be-
fragten (auch) klimapolitisch regressive Positionen. So ist ein gutes Viertel der
Bevélkerung klimapolitisch ambivalent, positioniert sich zwar in Bezug auf den
Klimaschutz progressiv, stimmt aber gleichzeitig ausbremsenden Positionen zu,
und fast ein Fiinftel der Befragten hilt uneingeschrinkt an einer regressiven
Haltung fest.

17 Pearson-Korrelationen von Populismus mit dem Interaktionsterm hin zu einer klimapolitisch ein-
deutiger regressiven Haltung: r = ,60; Populismus mit dem Interaktionsterm einer prorussischen
Position zum Krieg: r = ,45; Interaktionsterm einer prorussischen Position zum Krieg mit dem
Interaktionsterm hin zu einer klimapolitisch eindeutiger regressiven Haltung: r = ,44; wird der
Populismus daraus herauspartialisiert, sinkt diese Korrelation auf'r = ,28.
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Uber zwei Drittel der Bevolkerung machen sich Sorgen wegen steigender Ener-
giepreise als Folge des Krieges gegen die Ukraine. Je mehr Sorgen sich die Be-
fragten machen, desto eher vertreten sie klimapolitisch regressive Positionen.
Sowohl die Sorge vor hohen Energiekosten als auch die klimapolitische Haltung
haben allerdings nur bedingt etwas mit dem Einkommen zu tun. Vielmehr
spielt die subjektive Krisenwahrnehmung eine wichtige Rolle, insbesondere,
wenn sich Menschen persénlich betroffen fithlen. Nach wie vor vertreten Per-
sonen aus dem politisch rechten Spektrum deutlich hiufiger regressive Argu-
mente in Bezug auf Klimaschutz und Energiewende. Das Gefiihl der Betroffen-
heit und Verunsicherung angesichts der Krisen und Herausforderungen dndert
daran grundsitzlich nichts.

Die skizzierte klimapolitische Haltung korrespondiert auflerdem mit der grund-
sitzlichen proukrainischen oder prorussischen Lesart des Krieges gegen die
Ukraine, der sich die Befragten anschlieffen. Dies ist ein Einfallstor fiir den
Populismus, der das Gefiihl der Verunsicherung und Bedrohtheit aufgreift,
anheizt und mit einfacher Logik gegen »die Eliten« beziehungsweise »das Systemc
und »die Anderen« lenke (»» Kap. 4, S. 91 fI.). In bemerkenswert deutlicher
Weise verkniipft sich dies dann auch mit demokratiegefihrdenden Einstellun-
gen, das heif$t mit Verschworungsmythen, dem vélkisch-rebellischen Aufruf zu
Widerstand sogar bis zur Billigung politischer Gewalt, um die eigenen Interes-
sen und Vorrangstellung zu sichern, unterfiictert mit rechtsextremer Ideologie.

Uber die Richtung des Zusammenhangs kann nur spekuliert werden: Lassen
sich Personen mit krisenbezogenen Sorgen leichter durch den Populismus mo-
bilisieren, weil sie eine einfache Antwort auf die komplizierte und tiberfordern-
de Lage suchen und fiihrt sie dies dann auch in die Sphire des sogenannten
»Klimaskeptizismus«? Oder lassen sich umgekehrt Personen mit den Klimaschutz
ausbremsenden Positionen leichter fiir den rechtspopulistischen Energie- und
Klimadiskurs mobilisieren, weil sie schlicht ihre Lebensweise nicht indern
mochten? Der Verweis auf Armut als Einflussfakeor ist allerdings zu einfach. Es
sind nicht zuvorderst Menschen mit geringem Einkommen — die im Ubrigen
national wie global einen deutlich kleineren Fulabdruck haben —, die klima-
politisch regressive Positionen vertreten, sondern jene aus der Mittelschicht.
Der bemerkenswert hohe Zusammenhang mit vélkischen und rechtsextremen
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Einstellungen legt nahe, dass es nicht allein um Energiefragen, sondern auch
um die Sicherung des eigenen Status gehen diirfte. Diese lisst sich als Angst vor
Abstieg interpretieren, aber auch als Absicherung des eigenen Lebensstils ein-
schliefSlich Vormachtstellung. Die Historikerin Ute Frevert, die Gefiihlspolitiken
erforscht, macht Angst als politikbestimmenden Faktor aus und stellt mit Blick
auf den Krieg gegen die Ukraine die Frage, »ob die Deutschen ihre SUVs und
ihre Urlaubsreisen aufs Spiel setzen wiirden, um ihre Werte zu verteidigen«.!8
Dies muss man den Ergebnissen der Mitte-Studie 2022/23 nach nicht nur fiir
den Aufruf von Solidaritdt und Mitgefithl mit und fiir die Ukraine fragen,
sondern auch mit Blick auf den Klimaschutz.

Steht die Mitte nur so lange zur Demokratie, wie diese den lieb gewordenen
Lebensstandard und Lebensstil sichert? Uber Klimapolitik sind Personen bis
weit in die Mitte offenkundig durch Populismus erreichbar und lassen sich tiber
volkisch-autoritir-rebellische Angebote bis zum Rechtsextremismus und der
Billigung von politischer Gewalt verfiihren (= Kap. 4, S. 91 ff.). Dies sind Vor-
boten fiir die These, nach der der Klimawandel die auf diinnem Eis stehende
liberale Demokratie mit ziemlicher Sicherheit zerbrechen lassen wird (vgl.
Schaible 2023). Umgekehrt: Geht die Welt am Ende an einer allzu starren
Demokratie zugrunde, weil der Klimaschutz auf die nichste Legislatur vertagt
wird? Die Antwort darauf kann aus unserer Sicht nur in einem »Mehr«, nicht
in einem »Weniger« an Demokratie bestehen. Es braucht ein demokratisches
Aushandeln der Ambivalenzen, Probleme, Herausforderungen und Widersprii-
che, die Klimawandel und Klimapolitik notwendigerweise mit sich bringen,
welches aber die unterschiedlichen Handlungslogiken und Zeitspannen demo-
kratischer Prozesse und des Klimaschutzes einbezieht.

18 Interview mit Ulrike Frevert unter FAZ plus: https://www.faz.net/aktuell/politik/ausland/putins-
verhalten-interview-zu-russischer-gefuehlspolitik-18791475.html [Aufruf am 7.4.2023].
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11 Anspruchshaltung, politische Position und
die Zuschreibung von Ungleichwertigkeit

Jens H. Hellmann - Jonas H. Rees

Alltagsbeobachtungen fiihrten letztlich zu der These, dass eine gewisse An-
spruchshaltung im Zusammenhang mit Zuschreibungen von Ungleichwertig-
keit zwischen gesellschaftlichen Gruppen und einhergehend mit exkludieren-
dem Denken stehen konnte. Um solche méglichen Bezichungen empirisch
explorieren zu kdonnen, hat in der Mitte-Studie 2022/23 das Anspruchsdenken,
das in der englischsprachigen Fachliteratur hiufig mit dem Begrift Entitlement
bezeichnet wird, als Konstrukt neu Eingang gefunden. Im Rahmen der Mitte-
Studie ist damit die Haltung, Einstellung oder Erwartung gemeint, dass einem
selbst und »Menschen wie einem selbst« mehr zustehe als anderen. Hiermit
wird also ein subjektives und relatives Anspruchsdenken untersucht. Was in
dieser Studie ausdriicklich nicht gemeint ist, sind berechtigte Anspruchshal-
tungen im objektiven Sinne, etwa Uberzeugungen zu Anspriichen in Bezug
auf finanzielle Unterstiitzung und andere Leistungen beziehungsweise Ange-
bote des Sozialstaates, die sozial schwicher gestellten Personen tatsichlich
zustehen. Anspruchshaltungen, wie sie hier gemeint sind, griinden sich auf fest
verankerten Privilegien und der Uberzeugung, dass diese einem selbst und
»Menschen wie einem selbst« unter allen Umstinden zustiinden (vgl. Coté
etal. 2021). Definitionen von Anspruchsdenken im Sinne von Entitlement
schliefen Erwartungshaltungen mit normativer Kraft ein (vgl. Singer 1981).
Damit ist ein Gefiihl der Existenz mafigebender Regeln gemeint, nach denen
einem selbst mehr als anderen zustiinde und dass dies durch die Verteilung von
Ressourcen auf Mitglieder bestimmter Gruppen — entsprechend ihren »Ver-
diensten« — klar geregelt werde (Major 1994; vgl. auch Lange, Redford &
Crusius 2019).

11.1 Befunde zu Anspruchsdenken

Frithere Studien haben gezeigt, dass Anspruchsdenken Zusammenhinge mit
der Abwertung anderer Menschen aufweist (vgl. South et al. 2003). Es wurde
ebenfalls argumentiert, dass Anspruchsdenken grundsitzlich einen negativen
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Einfluss auf soziales Verhalten habe (vgl. Campbell et al. 2004). Die Uberzeu-
gung, dass Geld und andere Ressourcen begrenzt seien, diese aber anderen
Gruppen zukommen und somit von der eigenen Gruppe abgezogen oder ihr
vorenthalten wiirden — die sogenannte Nullsummenannahme —, hingt mit Ge-
fithlen von Bedrohungen zusammen (vgl. Cohrs & Asbrock 2009). Das heifit,
speziell in Krisenzeiten, wenn Anspruchshaltung und Bedrohungsempfinden
zusammenkommen und einander verstirken, besteht die Gefahr, dass sich dies
in einer unter Umstinden gewaltvollen Feindseligkeit gegen vulnerable und als
»fremd« markierte Gruppen entldde. Im Jahr 2022 sind zum ersten Mal
seit 2015 die Zahlen der Angriffe auf Unterkiinfte fiir Gefliichtete in Deutsch-
land stark angestiegen (vgl. z. B. Litschko 2.3.2023). Solche Angriffe sind ein
Ausdruck tiefer Verachtung und Feindseligkeit gegeniiber Menschen, die in
Deutschland Schutz vor Verfolgung oder Krieg suchen. Neben Motiven, die
sich aus Ideologien der Ungleichwertigkeit von Menschen ergeben, liegt die
Annahme nahe, dass solchen Ubergriffen auch Gefiihle von Bedrohungen zu-
grunde liegen, da Ressourcen wie Geld, Wohnraum oder Bildungsangebote statt
»Menschen wie einem selbst« anderen Menschen zukommen. Frithere Forschung
hat zudem gezeigt, dass sich Menschen mit hohem Anspruchsdenken allgemein
auch weniger an Regeln und Vorgaben halten (vgl. Zitek & Jordan 2019). Im
Rahmen dieses Kapitels soll daher auch ein besonderes Augenmerk auf Zu-
sammenhinge zwischen Anspruchsdenken und Dimensionen Gruppenbezoge-
ner Menschenfeindlichkeit (= Kap. 5, S. 149 fI.) gelegt werden. Erginzend
werden auch Unterschiede im Anspruchsdenken zwischen verschiedenen Be-
volkerungsgruppen betrachtet.

11.2 Anspruchshaltungen und gesellschaftliche Hierarchien

Mindestens bis in die 1990er-Jahre reichte es in (beiden Teilen von) Deutsch-
land aus, zur Mehrheitsgesellschaft zu gehoren, um zahlreiche Privilegien ge-
nieflen zu kénnen, ohne dass diese infrage gestellt worden wiren. Etwas verein-
facht gesagt bestand und besteht die Mehrheitsgesellschaft weiterhin aus weiffen
Deutschen, deren Vorfahren in der Regel seit vielen Generationen deutsch waren
und sind. Die Grenzen zu und Abgrenzungen von Minderheiten waren klar
definiert, nicht zuletzt tiber die deutsche Staatsangehorigkeit. Die soziale Hie-
rarchie stand mit wenigen Ausnahmen auf8er Frage. Es bestand kein oder zu-
mindest kaum ein Zweifel an den Vorrechten Etablierter, also solcher Biirger:in-
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nen, die schon linger im Land lebten und deren Vorfahren ebenfalls Deutsche
waren. Insbesondere in der DDR waren nicht nur die Auflengrenzen des Staa-
tes, sondern auch die Grenzen zwischen Gruppen, die mehr oder weniger pri-
vilegiert waren, eindeutig. Solange man nicht gegen den Staat aufbegehrte, war
man hinsichtlich der meisten unmittelbar lebenswichtigen Alltagsbediirfnisse
vollstindig umsorgt, wenn man zur weiffen Mehrheit gehorte. Vor allem in der
BRD blieben bereits vor der Wiedervereinigung beider deutscher Staaten viele
der sogenannten »Gastarbeiter« {iber eine urspriinglich angedachte Zeit hinaus.
Einige kamen immer mehr in der deutschen Gesellschaft an, holten ihre Fami-
lien nach und machten Deutschland zu ihrer Heimat. Manche begannen,
etablierte Strukturen zu hinterfragen. Immer mehr Kinder aus diesen »Gast-
arbeiter«-Familien schafften den Sprung aufs Gymnasium, studierten und er-
griffen gesellschaftlich angesehenere Berufe. In den vergangenen Jahrzehnten
wurden dadurch mehr Menschen im Alltag sichtbar, die als nicht deutsch wahr-
genommen werden. Unsere Gesellschaft wandelt sich kontinuierlich, und ge-
sellschaftliche Statusstrukturen werden immer mehr aufgebrochen. Diese Be-
schreibung soll keinesfalls weiterhin vorhandene strukturelle oder anderweitige
Benachrteiligungen relativieren oder verheimlichen. Vielmehr soll deutlich
werden, dass erste Schritte der Beschreibung und des Sichtbarmachens struk-
tureller Diskriminierung bereits ein Infragestellen existierender Hierarchien in
der Gesellschaft bedeuten. Dies nehmen einige Mitglieder der Mehrheitsgesell-
schaft wiederum als Bedrohung ihrer Privilegien wahr, zu denen sie sich aus-
schliefflich aufgrund ihrer Zugehorigkeit zu ebendieser Mehrheitsgesellschaft
anspruchsberechtigt sehen. Hoheres Anspruchsdenken ist determiniert durch
die Uberzeugung, dass einem selbst und Menschen, die einem ihnlich sind,
mehr zustehe als anderen. Das schliefSt eine bevorzugte Behandlung ein. Zudem
haben frithere Forschungen gezeigt, dass sich Menschen mit hohem Anspruchs-
denken weniger darauf achtgeben, was sozial akzeptabel oder erwiinscht ist (vgl.
Zitek & Jordan 2019). Auch in populirwissenschaftlicher Literatur wird argu-
mentiert, dass gelungene Integration das Konflikepotenzial steigere, was auf den
ersten Blick kontraintuitiv erscheinen mag und daher auch als »Integrations-
paradox« (El-Mafaalani 2018) bezeichnet wird. So kdénne eine Zunahme von
gesellschaftlichen Konflikten, die oft als Zeichen gescheiterter oder umstrittener
Integration gewertet werden, umgekehrt eher als Indikator fiir gelungene Inte-
gration angesehen werden, weil Angehérige marginalisierter Gruppen sich
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Ablehnung bzw. Zustimmung zu den Aussagen des Anspruchsdenkens
(Angaben in Prozent) Tabelle 11.1

Ich stimme ... =

Anspruchsdenken (M = 1,92; SD = 1,02; n = 1.063; a =,89)

Menschen wie mir steht mehr zu als anderen.

Menschen wie ich verdienen eine bessere Behandlung als andere.

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

selbstverstindlicher fiir ihre Anliegen einsetzen und auch konstruktiver gesell-
schaftlicher Wandel immer mit Konflikten einhergehe.

11.3 Erhebung von Anspruchsdenken in der
Mitte-Studie 2022/23

In der aktuellen Mitte-Studie wurde Anspruchsdenken tiber das Ausmaf$ der
Zustimmung zu zwei Aussagen erfasst: »Menschen wie mir steht mehr zu als
anderen« und »Menschen wie ich verdienen eine bessere Behandlung als ande-
re«.! Thre persénliche Einschitzung dazu konnten Befragte von (1) »stimme
tiberhaupt nicht zug, (2) »stimme eher nicht zu, (3) »teils/teils«, (4) »stimme
eher zu« bis (5) »stimme voll und ganz zu« abstufen. Vorab wurden sie gebeten,
an Menschen in der Gesellschaft zu denken, die »so dhnlich sind« wie sie selbst.
Fiir eine einfachere Darstellung der Ergebnisse werden die Antwortkategorien
in drei Bereiche zusammengefasst (* Kap. 2, S. 35 fI.). Den statistischen
Berechnungen, insbesondere denjenigen, die in den Fufinoten berichtet werden,
liegen Mittelwertskalen (= Glossar, S. 381) zugrunde.

1 Die Einstellungen zum Anspruchsdenken wurden bei einer zufillig ausgewihlten Hilfte der Be-
fragten erfasst.
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Tabelle 11.1

.. Uberhaupt ... eher ‘ teils/teils ‘ ... eher zu ‘ ... voll und

nicht zu nicht zu ganz zu

45,9 24,9 20,0 7,0 2,1

50,1 24,3 15,3 7,6 2,7

11.4 Wer hat héhere Anspriche?

Haufigkeiten und Zusammenhange von Anspruchsdenken

mit relevanten Konstrukten
Zunichst berichten wir in Tabelle 11.1 die prozentualen Hiufigkeiten der Ab-
lehnung beziehungsweise Zustimmung zum Anspruchsdenken. Dabei fillt auf,
dass die Befragten beiden Aussagen mit 9 bis 10 % fast gleich hiufig »eher« oder
»voll und ganz« zustimmen, wihrend sich die »teils/teils«-Antworten zwischen
15 und 20 % bewegen (= Tab. 11.1).

Insgesamt hegt ein Grofteil der Befragten kein Anspruchsdenken gegeniiber
anderen Menschen: 77 % lehnen die Aussagen ab. In den Graubereich fallen
durchschnittlich rund 12 % der Befragten und die Zustimmungsrate liegt bei
11 %. Dabei unterscheiden sich auch Frauen und Minner hinsichtlich ihrer
Zustimmung zum Anspruchsdenken nicht. Von der absoluten Zustimmung
her ist das Anspruchsdenken unter Befragten, die in Ostdeutschland leben,
sichtlich verbreiteter als unter Befragten in Westdeutschland (= Abb. 11.1,
S. 320).

Zudem besteht ein statistisch bedeutsamer negativer Zusammenhang zwischen
Alter und Anspruchsdenken.? Je jiinger die Befragten, umso eher vertreten sie
die Ansicht, dass »Menschen wie ihnen« mehr zustehe als anderen. Dieser Be-
fund steht im Einklang mit fritheren Ergebnissen, dass dltere Erwachsene ein

2 Die Korrelation von Anspruchsdenken und Alter ist signifikant negativ, r(1.050) = -,21; p <,001.
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Zustimmung und Graubereich im Anspruchsdenken gesamt, nach Geschlecht
und Ost/West nach Bundesland (n = 1.063 | Angaben in Prozent) Abb. 11.1
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30

20

Gesamt Manner Frauen Ost West

geringeres AusmafS an personlicher relativer Deprivation berichteten als jiinge-
re Erwachsene (vgl. Callan, Kim & Matthews 2015). So wurde auch argumen-
tiert, dass dieser Unterschied nach Altersgruppen damit zusammenhinge, dass
sich dltere Menschen im Allgemeinen weniger mit anderen vergleichen, als
jungere dies tun. In der aktuellen Mitte-Studie findet sich zwar ein solcher Zu-
sammenhang nicht, allerdings wurde personliche relative Deprivation auch nicht
mit einer kompletten Skala erhoben, sondern lediglich mit einer Frage. Even-
tuell wurden daher nicht alle Facetten des Konstruktes erfasst. Ein statistisch
signifikanter korrelativer Zusammenhang zwischen Anspruchsdenken und
personlicher relativer Deprivation liegt hingegen vor.

3 Je schlechter die eigene wirtschaftliche Lage eingeschiitzt wurde, desto héher war das Anspruchs-

denken, r(1.059) =,12; p <,001.
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11.4.1  Zusammenhénge von Anspruchsdenken mit MaBen
des sozio6konomischen Status

Sowohl mit dem Haushaltsnettoeinkommen als auch mit dem bedarfsgewich-
teten Aquivalenzeinkommen der Befragten bestand ein statistisch bedeutsamer,
wenngleich deskriptiv geringer negativer Zusammenhang fiir Anspruchsdenken:
Je hoher die Angabe zum Anspruchsdenken ausfiel, desto geringer war das
Haushaltseinkommen der Befragten.* Das Haushaltseinkommen kann als ein
objektiver Indikator fiir soziokonomischen Status gewertet werden. Ahnlich
verhilt es sich mit Bildung bezichungsweise Ausbildung. Auch diese gilt als
ein objekriver Indikator fiir soziodkonomischen Status. Bei einer Einteilung
der Befragten in diejenigen mit Abschluss einer Berufsausbildung und denje-
nigen mit einem Hochschulabschluss zeigte sich, dass Befragte mit einer Be-
rufsausbildung eher meinten, dass »Menschen wie ihnen« mehr zustehe als

anderen.

Die subjektiv eingeschitzte Schichtzugehérigkeit hingegen stand in keinem
statistisch bedeutsamen Zusammenhang mit Anspruchsdenken. Wie weiter
oben bereits berichtet, fand sich hingegen ein signifikanter Zusammenhang
zwischen Anspruchsdenken und der Einschitzung der eigenen wirtschaftlichen
Lage. Mutmafilich ist diese personliche relative Deprivation ein aussagekrifti-
geres Maf§ als die etwas grobere Einschitzung der eigenen Schichtzugehorigkeit.

11.4.2  Zusammenhénge von Anspruchsdenken mit Sympathien fir einzelne
Parteien und politischer Selbstverortung

Um die Sympathie fiir einzelne Parteien besser einschitzen zu konnen, wurde
je Partei eine neue Variable gebildet. Diese bestand aus Angaben zur sogenann-
ten Sonntagsfrage, also der Antwort auf die Frage, wen die Befragten wihlen
wiirden, wenn am nichsten Sonntag Bundestagswahl wire und der Angabe auf
die Frage, welche andere Partei die Befragten noch am chesten in Erwdgung
zichen, auf8er derjenigen, die sie ohnehin wihlen wiirden. Mit Sympathie ist
also gemeint, dass eine Partei auf die Sonntagsfrage hin benannt oder als ande-
re Wahloption in Erwigung gezogen wurde. Die statistischen Kennwerte dazu

4 Anspruchsdenken korrelierte signifikant negativ mit dem Haushaltsnettoeinkommen, r(961) = -,10;
p =,001 und dem bedarfsgewichteten Aquivalenzeinkommen, r(941) = -,14; p < ,001.
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Unterschiede im Anspruchsdenken nach Parteipraferenzen (Mittelwertvergleich)  Tabelle 11.2

EEN IR

CDU/CSU (n = 317) 1,93 1,04 026
nicht CDU/CSU (n = 747) 1,91 1,02 '
SPD (n = 310) 1,89 1,07
0,57
nicht SPD (n = 754) 1,93 1,00
DIE LINKE (n = 100) 1,71 0,99
2,15*
nicht DIE LINKE (n = 963) 1,94 1,02
Die Grunen (n = 272) 1,63 0,93
S
nicht Die Griinen (n = 791) 2,02 1,04
FDP (n = 149) 2,12 1,01
-2,58*
nicht FDP (n = 914) 1,88 1,07
AfD (n = 159) 2,24 1,04
-4,47%xx
nicht AfD (n = 904) 1,86 1,01

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
t = PrufgroBe der Teststatistik; *** = p <,001; * = p <,05. | Das Anspruchsdenken wird am
Mittelwert von Sympathisant:innen und Nichtsympathisant:innen der jeweiligen Parteien verglichen.

finden sich in Tabelle 11.2. Hier werden je Partei die Mittelwerte zum An-
spruchsdenken zwischen den Befragten, die Sympathie fiir die jeweilige Partei
hegten, mit den Mittelwerten zum Anspruchsdenken jener Befragten, die keine
Sympathie fiir die jeweilige Option angaben, auf statistisch bedeutsame Unter-
schiede verglichen und getestet.

Hinsichdich der CDU/CSU oder der SPD zeigt sich kein Unterschied in Bezug
auf Anspruchsdenken zwischen denjenigen Befragten, die Sympathie fur die
jeweiligen Parteien angaben, und jenen, die das nicht taten. Bei Befragten, die
Sympathie fiir eine der Parteien Die Linke oder Biindnis 90/Die Griinen hegen,
war das Ausmafd des Anspruchsdenkens geringer als bei denen, die keine Sym-
pathie fiir eine dieser beiden Parteien angaben. Eine Sympathie fiir die FDP
oder die AfD ergibt ein gegenliufiges Bild: Diejenigen, die sich vorstellen
konnten, eine der beiden Parteien zu wihlen oder dies vorhatten, zeigen ein
deutlich stirker ausgeprigtes Anspruchsdenken als die, die sich nicht vorstellen

konnten, die FDP oder die AfD zu wihlen (» Tab. 11.2).
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Die Beurteilung der eigenen wirtschaftlichen Lage als insgesamt schlecht kann
hier nicht einheitlich als Erklarungsansacz herhalten. Fiir die Sympathie mit der
EDP gilt namlich fiir die Gesamtstichprobe ein statistisch signifikanter, allerdings
sehr geringer Zusammenhang dergestalt, dass sie mit einer besseren Einschitzung
der eigenen wirtschaftlichen Lage einhergeht.® Fiir eine Sympathie fiir die AfD
hingegen gilt, dass sie mit einer schlechteren Einschitzung der eigenen Situa-
tion korreliert. Ahnliche Ergebnismuster zeigen sich fiir die Beurteilung der
wirtschaftlichen Lage Deutschlands und die Beurteilung der relativen wirtschaft-
lichen Lage der Deutschen im Vergleich zu hier lebenden »Auslindern«.

Stattdessen ist vielmehr denkbar, dass neoliberale Denkstrukturen fiir die Aus-
prigungen von Anspruchsdenken verantwortlich sind, wie es sich auch in
marktformigen Einstellungen abbildet (»= Kap. 8, S. 243 fI.). Exkludierende
Gedanken gegeniiber Gruppen, deren Mitgliedern vermeintlich weniger zusteht
als der eigenen Gruppe, verdeutlichen einen relativen Anspruch nicht zuletzt
im Einklang mit grundlegend populistischen Positionen (= Kap. 4, S. 91 ff.).
Hinweise auf ein solches Erkldrungsmuster wiederum ergeben sich auch aus
dem Zusammenhang zwischen Anspruchsdenken und Selbstverortungen im
politischen Spektrum zwischen links und rechts.

Fiir die Selbstverortung auf einer 5-stufigen Skala zum politischen Spektrum
von links nach rechts zeigen die Daten cinen klaren Zusammenhang mit dem
Ausmafd der Zustimmung zum Anspruchsdenken.” Konkret bedeutet dies fiir
die Gesamtheit der Befragten und in der Ubertragung fiir die deutsche Bevol-
kerung: Je eher sich Menschen im politischen Spektrum rechts verorten, desto
stirker ausgeprigt ist auch ihr Anspruchsdenken.

11.4.3  Zusammenhdnge von Anspruchsdenken mit Ungleichwertigkeitsdenken
Fiir die weiteren Analysen wurde das Ausmafd der Zustimmung zum Anspruchs-
denken mit Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit und an-
deren relevanten Konstrukten der Mitte-Studie in Beziehung gesetzt. Dabei

5  Sympathie mit FDP und Einschitzung der eigenen wirtschaftlichen Lage, r(2.023) = ,07; p < ,01.

Sympathie mit AfD und Einschitzung der cigenen wirtschaftlichen Lage, r(2.023) = -,15; p < ,001.

7 Anspruchsdenken und Selbstverortung hinsichtlich politischer Orientierung korrelierten signifikant,
r(1.014) = ,21; p < ,001.

[*)}
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fanden sich deutliche Zusammenhinge zwischen dem Anspruchsdenken einer-
seits und rassistischen, klassistischen, hetero-/sexistischen sowie antisemitischen
Einstellungen anderseits. Eine bildliche Darstellung der Zustimmung zu Grup-
penbezogener Menschenfeindlichkeit (GMF) in Abhingigkeit vom Anspruchs-
denken findet sich in Abbildung 11.2. Deutlich wird daran sowohl, dass Be-
fragte, die kein Anspruchsdenken haben, seltener zur Abwertung anderer Grup-
pen neigen — die hier sogar jeweils unter dem Bevélkerungsdurchschnitt liegt
(= Kap. 5, S. 149 ff.) — als auch, dass Befragte, die dem Anspruchsdenken
zustimmen, erheblich hiufiger Vorurteile haben und dazu neigen, bestimmte
Gruppen zu diskriminieren. Mehr als jede:r Zweite mit Anspruchsdenken stimme
rassistischen (65 %) oder klassistischen (56 %) Aussagen zu. Aber im Vergleich
sind gerade auch die Zustimmungsraten zu antisemitischen (44 %) und hetero-/
sexistischen Aussagen (45 %) um ein Vielfaches hoher, wenn die Befragten das
Anspruchsdenken teilen, als wenn sie es nicht tun (= Abb. 11.2).

Dariiber hinaus bestehen signifikante Zusammenhinge zum Sozialdarwinismus
als Dimension rechtsextremer Einstellungen (= Kap. 3, S. 53 fI.) ebenso wie
zu neurechten, populistischen und autoritiren Einstellungen (= Kap. 4,
S.91 ff.). Alle genannten Konstrukte stehen in einem positiven Zusammen-
hang mit Anspruchsdenken.® Inhaltlich bedeutet das, dass iiber alle Befragten
hinweg héhere Zustimmung zu Anspruchsdenken mit héherer Zustimmung
zu den anderen aufgefithreen Skalen einhergeht. Es bedeutet hingegen niche,
dass eine zufillig herausgegriffene Person mit einem hohen Zustimmungswert
zu Anspruchsdenken auf jeden Fall auch jeder GMF-Dimension oder jedem
anderen genannten Aspekt in hohem Mafle zustimmen wird. Und es bedeutet
ausdriicklich auch keine Kausalrichtung, dass also Befragte etwa einer Dimen-
sion Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit eher zustimmen, weil sie den
Aussagen zum Anspruchsdenken eher zustimmen oder umgekehrt.

8  Anspruchsdenken korreliert statistisch signifikant mit rassistischen Einstellungen, r(1.059) = ,48;
p <,001; mit Klassismus, r(1.060) = ,51; p < ,001; mit Antisemitismus r(1032) = ,51; p <,001;
mit Sexismus, r(1.058) =,52; p < ,001; mit Sozialdarwinismus, r(1.007) = ,68; p < ,001; mit neu-
rechter Orientierung, r(1.060) = ,56; p <,001 sowie mit Autoritarismus, r(1.059) = ,26; p <,001 und
mit Populismus, r(1.060) = ,46; p < ,001.
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Zustimmung zu den Dimensionen Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit
in Abhangigkeit vom Anspruchsdenken (n = 1.063 | Angaben in Prozent) Abb. 11.2

Zustimmung

Graubereich

Anspruchsdenken

Ablehnung
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B Antisemitismus [ Hetero-/Sexismus Klassismus [l Rassismus

11.5 Anspruche stellen, andere ausschlieBen:
Wer macht so etwas?

Die in diesem Kapitel prisentierten Ergebnisse zeigen klar auf, dass relatives
Anspruchsdenken in Bezug auf die eigene Gruppe deutliche, praktisch relevan-
te und statistisch bedeutsame Zusammenhinge mit Dimensionen Gruppen-
bezogener Menschenfeindlichkeit aufweist. Gerade im Hinblick auf kiinftige
Forschung gilt es, die Mechanismen dieser Zusammenhinge weiter zu unter-
suchen und auch die Rolle des objektiven wie auch des subjektiven soziodko-
nomischen Status weiterzuerkunden. Wie die korrelativen Ergebnisse auch
gezeigt haben, kann die Einschitzung der eigenen wirtschaftlichen Lage nicht
per se als Erklirungsansatz dafiir dienen, dass Menschen ein hohes Anspruchs-
denken zeigen. Es ist allerdings denkbar, dass gerade Personen, die einen hohen
soziookonomischen Status aufweisen und ein hohes Anspruchsdenken an den
Tag legen, der Uberzeugung sind, ihnen und »Menschen wie ihnen« stiinde
noch deutlich mehr zu als den »Anderen«. In kiinftigen Studien wire es daher
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wiinschenswert, wenn nicht nur der aktuelle wahrgenommene gesellschaftliche
soziookonomische Status abgefragt wiirde, sondern auch derjenige, der als eigent-
lich angemessen betrachtet wiirde. Ahnliches liefle sich iiber das Haushaltsein-
kommen erfragen.

Natiirlich sollte klar sein, dass nicht alle Menschen, die ein hohes relatives An-
spruchsdenken haben, Gefliichtete abwerten und meinen, dass sie nur nach
Deutschland kimen, um das Sozialsystem auszunutzen. Die Ergebnisse der
Analysen von Zusammenhingen von Anspruchsdenken mit politischer Orien-
tierung und Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit, insbesondere rassistischen
Einstellungen, die Etabliertenvorrechte und Annahmen dazu einschlielen, dass
Gefliichtete nur nach Deutschland kimen, um das Sozialsystem auszunutzen,
bieten dennoch eine vertiefte Einsicht in Denkstrukturen, die nicht zuletzt fiir
Gespriche im Alltag sensibilisieren sollten. Konkret nachfragen konnten Men-
schen bei Aussagen, die ein erhohtes Anspruchsdenken andeuten. Die Annah-
me liegt dann nahe, dass das Gegeniiber dann auch weitere exkludierende
Ansichten vertritt, die hiufig populistisch (= Kap. 4, S. 91 ff.) und im Ein-
klang mit markeférmigen Einstellungen sind (= Kap. 8, S. 243 ff.). Die in
diesem Kapitel prisentierten Analysen mogen also als Anlass dienen, Hinter-
griinde und Motive von AufSerungen zu Uberzeugungen iiber relativ hohere
Anspriiche gegeniiber anderen Gruppen und Individuen in Zukunft kritischer
zu hinterfragen und gegebenenfalls mit Gegenargumenten zu intervenieren.



Mittendrin
Im Sportverein

Hannes Delto - Andreas Zick - Torben Huster

Erinnern Sie sich noch an die Fuflballweltmeisterschaft in Katar im Winter 2022?
Vielleicht erinnern wir uns daran, wie umstritten sie war, weil die Stadien unter
menschenunwiirdigen Umstinden gebaut wurden und die Gastgeber:innen ein
eingeschrinktes Konzept von Vielfalt und Toleranz zeigten. Vielleicht erinnern
Sie sich nicht so gerne, weil Deutschland schon in der Vorrunde ausschied oder
weil der Deutsche Fuflballbund (DFB) sich der FIFA beugte und seine Regen-
bogenarmbinde »One Love« nicht zeigte. Weniger in der 6ffentlichen Erinnerung
blieb, was am Finaltag passierte: Im Elfmeterschieffen des Finalspiels trafen die
beiden franzosischen Nationalspieler Kingsley Coman und Aurélien Djani Tchoua-
méni das Tor nicht und Argentinien wurde Weltmeister. Darauthin wurden die
beiden Spieler kurz nach Abpfiff des Spiels in den sozialen Medien rassistisch
bedroht. Dieser Hass reiht sich ein in viele rassistische Vorfille im deutschen
Fuf$ball in den vergangenen Jahren. Erst im April dieses Jahres machte Benjamin
Henrichs, Schwarzer Spieler der deutschen Nationalelf und Rechtsverteidiger
von RB Leipzig, Hasskommentare 6ffentlich, in denen er und seine Familie nach
dem DFB-Pokalspiel gegen Borussia Dortmund rassistisch angefeindet wurden.
Dazu verdffentlichte der Fuflballklub eine Kurznachricht: »RB Leipzig verurteilt
jegliche Form von Rassismus, Antisemitismus und duldet keinerlei Diskriminie-
rung.« Im selben Monat wurde Dayotchanculle »Dayot« Oswald Upamecano,
Schwarzer Innenverteidiger des FC Bayern Miinchen, ebenfalls Opfer rassistischer
Feindseligkeiten im Internet. Unmittelbar danach solidarisierte sich Bayern
Miinchen mit seinem Spieler. Durch die sozialen Netzwerke haben sich die
Riume, in denen FuSballspieler:innen Opfer von rassistischen Angriffen werden
kénnen, erweitert. Dies hat zur Folge, dass abseits der medial bekannt geworde-
nen Vorfille Rassismus im Sport fiir Betroffene Teil der alltiglichen Auseinander-
setzung ist. Benjamin Paa Kwesi Henrichs schilderte in einem Interview, dass er
zwar zahlreiche Vorfille zur Anzeige gebracht habe, das Ausmaf3 jedoch die
tiglichen Kapazititen tibersteige. Eine Perspektive der Betroffenen findet in der
offentlichen Berichterstattung nur in geringftigigem Maf3e statt. Henrichs selbst
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beschrieb die Nachwirkungen des Pokalspiels wie folgt: »Es war das erste Mal,
wo ich sage, es hat mich hart getroffen. Weniger die Nachrichten, sondern die
Sprachnachrichten, wenn man merke, es sind Menschen dahinter und nicht nur
Fake-Profile.«! Andere Spieler wie Youssoufa Moukoko, Stiirmer von Borussia
Dortmund, dachten aufgrund derartiger Vorfille sogar zwischenzeitlich an ein
Karriereende. Rassismus ist Teil des FuSballs, zumindest gemessen an der Ge-
schichte des Sports, die noch nie eine Zeit ohne Rassismus erlebt hat.

Gute verlissliche Zahlen zu rassistischen Hasstaten gibt es nicht. Systematische
und kontinuierliche Beobachtungen oder gar Datenbanken sind nicht zuging-
lich, auch wenn Einzelfallstudien und mediale Berichte den Eindruck nahelegen,
dass der Rassismus im Fuflball wie anderen Sportarten weitverbreitet, wenn nicht
sogar angestiegen ist. Dariiber berichten Medien heutzutage zumindest mehr
als frither, und auch die sozialen Netzwerke sind nicht nur voll Hassrede, sondern
ebenfalls von Berichten iiber rassistische Ubergriffe und Anfeindungen gegeniiber
Schwarzen Menschen, People of Colour und vielen anderen. Im Fufiball spielt
das eine besondere Rolle und rassistische Feindseligkeiten finden auch abseits
vom Fuf$ball- und Spitzensport im Amateur- und Breitensport statt — trotz der
unterschiedlichen Toleranz-, Rassismus-, Diversitits- und Multikulturalitits-
kampagnen, die gerade den Vereinssport in Deutschland auszeichnen.

Mit dem Blick auf die »Mitte« und ihre Anfilligkeit fiir rechtsextreme, antide-
mokratische und menschenfeindliche Wahrnehmungen und Uberzeugungen ist
der Sport bedeutsam. Er ist mitten in der Mitte. Sport organisiert und verbindet
mehr als 23 Millionen Mitglieder und ist ein zentraler Lebensbereich neben
Beruf, Familie und vielen anderen Aktivititen. Er hat Briicken zur Wirtschaft,
Politik, Religion und zu Bildungseinrichtungen. Er ist ein Teil der Zivilgesell-
schaft und organisiert die Zivilgesellschaft. Der Vereinssport ist in Teilen orga-
nisierte demokratische Zivilgesellschaft und als solche dank staatlicher Forderung
befihigt, die Demokratie zu férdern. Daher dringt es sich nahezu auf, mit dem
Blick in die Mitte und ihre demokratischen wie antidemokratischen Orientie-
rungen zu priifen, wie demokratiefest der Vereinssport ist. Dies ist auch not-

1 heeps://www.zeit.de/news/2023-05/09/henrichs-erstattet-anzeige-nach-internethetze [Aufruf am
7.7.2023].
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wendig, weil der Vereinssport eine wichtige Funktion fiir den sozialen wie auch
gesellschaftlichen Zusammenhalt innehat, gerade weil er Gemeinschaft und
Geselligkeit herstellen kann. Es wire fatal, wenn dies nur durch den Ausschluss
oder die Herabwiirdigung von anderen gesellschaftlichen Gruppen gelingt.

So tiberragend die Bedeutung des Sports ist, so sehr Giberrascht, dass es iiber
menschenverachtende Vorfille und rassistische Anfeindungen im Sport keine
zuverlidssigen Zahlen gibt und es an einer Systematik wie Kontinuitit fehlt,
selbst bei Sportvereinen, die hinreichend Kapital hitten und sich zudem »Null
Toleranz fiir Rassismus« auf die Fahnen schreiben. Einzelne Expert:innen, wie
wir auch, stellen gelegentlich Vermutungen an, ob rassistische Vorfille im Sport
aktuell zugenommen haben und proportional mit den gestiegenen rassistischen
Anfeindungen in der Gesellschaft zusammenhingen oder ob Rassismus im Sport
mittlerweile aufmerksamer wahrgenommen wird.

Es trifft zu, dass Sportverbinde und -vereine sowie sportbezogene Antidiskri-
minierungsinitiativen in den vergangenen Jahren vermehrt Mafinahmen gegen
Rassismus, Antisemitismus und Diskriminierung im Sport und im Fufiball
ergriffen haben: Neben Schulungen und Sensibilisierungsworkshops beispiels-
weise fiir Spieler:innen und Trainer:innen oder den bundesweit etablierten
Fanprojekten haben der DFB und das Bildungs- und Priventionsprojekt »Zu-
sammenl« dieses Jahr das Projeke »Schiris gegen Diskriminierung« gegriindet.
Auch der Deutsche Olympische Sportbund, die Dachorganisation des deutschen
Sports, hat zusammen mit der Deutschen Sportjugend erst dieses Jahr das Pro-
jekt »(Anti-)Rassismus im organisierten Sport« ins Leben gerufen. Hier spielen
Sportverbinde und -vereine eine durchaus bedeutende Rolle, um eine anerken-
nende und wertschitzende Sportvereinskultur zu fordern und zu etablieren.
Denn neben individuellem Rassismus wird auf struktureller Ebene des organi-
sierten Sports auch systematisch rassistisch ausgeschlossen. Mit offenen, aber
auch positiven und subtilen rassistischen Stereotypen wird Schwarzen im Vergleich
zu weifSen Sportler:innen und Athlet:innen per se abgesprochen, bestimmte
Kompetenzen im Sport zu haben. Stereotype Zuschreibungen, Herabwiirdigun-
gen und vorurteilsbasierte Abwertungen legitimieren bestehende (rassistische)
Strukturen im Sport. Das wirke sich etwa auf die starke Unterreprisentation
von Migrantisierten und Schwarzen Menschen in Fithrungspositionen von
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Zustimmung zu verschiedenen rassistischen Aussagen
nach Sportvereinsmitgliedschaft (Angaben in Prozent) Tabelle M11.1

Ich stimme ... =

FuBballvereinsmitgliedschaft (n = 202)

Die WeiBen sind zu Recht fiihrend in der Welt. Andere Sportvereinsmitgliedschaft (n = 333)

Ohne Sportvereinsmitgliedschaft (n = 1.421)

FuBballvereinsmitgliedschaft (n = 107)

Wenn sich Schwarze Menschen mehr anstren-
gen wiirden, wiirden sie es auch zu etwas Andere Sportvereinsmitgliedschaft (n = 166)
bringen.

Ohne Sportvereinsmitgliedschaft (n = 743)

FuBballvereinsmitgliedschaft (n = 115)

Schwarze Menschen sind im Sport besonders

— Andere Sportvereinsmitgliedschaft (n = 158)

Ohne Sportvereinsmitgliedschaft (n = 734)

FuBballvereinsmitgliedschaft (n = 114)

AuBerhalb des Sports haben Schwarze

e S e e e Andere Sportvereinsmitgliedschaft (n = 166)

Ohne Sportvereinsmitgliedschaft (n = 746)

Anmerkungen Die Aussagen wurden teilweise nur bei einer zufallig ausgewahlten Hélfte der Befrag-
ten erfasst | n = Anzahl der Befragten.

Sportverbinden und -vereinen eines Sportsystems aus, das sich etwa mit der
Bewegung »Sport fiir alle« vorgenommen hat, allen Gruppen unserer Gesellschaft
einen gleichberechtigten Zugang zu erméglichen. Um deutlich zu machen, wo
Rassismus entstehen kann und wo er erst Erfahrungen in der Mitte der Gesell-
schaft zuldsst, richten wir den Blick auf rassistische Einstellungen im Sport.

Ein Blick in die Vereinsmitte 2022/23

Bestimmte Sportarten wie spezifische Anforderungen an Kraft, Schnelligkeit
und Ausdauer in Sportarten kdnnen dazu beitragen, rassistische Vorurteile und
Stereotype in angepasster, moderner oder auch positiver Form zu fordern oder
erst entstehen zu lassen. Im Kern handelt es sich immer um einen traditionellen,
aber modernisierten Rassismus, der historisch an den jeweiligen Zeitgeist an-
gepasst ist (Zick 2020). Die Studienlage zeigt, dass rassistische Einstellungen
im Sport unterschiedlich stark ausgeprigt sind und ein spezifischer auf Korper-
lichkeit bezogener Rassismus gegeniiber Schwarzen Menschen zu beobachten



Ein Blick in die Vereinsmitte 2022/23

Tabelle M11.1
... Uiberhaupt ... eher ... teils/teils ... eher zu ... voll und
nicht zu nicht zu ganz zu

47,7 19,6 16,7 12,0 4,0

72,3 13,5 9,9 3,4 0,9

62,4 16,0 13,1 5,4 3,1
_

44,7 15,3 20,4 10,7 8,9

63,0 15,2 14,4 5,1 2,3

49,8 20,8 171 8,7 3,6

12,4 2,1 36,3 28,5 20,7

20,2 7,3 35,6 20,6 16,3

14,9 11,6 34,3 24,2 15,0
_

46,2 17,9 18,7 16,2 1,0

66,0 14,0 13,5 4,9 1,6

60,4 18,8 13,9 4,4 2,5

ist. Diese rassistischen Einstellungen sind nicht nur mit vielen weiteren Vor-
urteilsfacetten empirisch verbunden, sondern hingen auch eng mit der Absicht
zusammen, Schwarze Menschen zu diskriminieren und systematisch von der
gesellschaftlichen Mitte auszugrenzen (Delto 2021). Mit der aktuellen Mitte-
Studie 2022/23 konnten wir einmal mehr Rassismus im Sport und zugleich in
der Mitte der Gesellschaft vermessen. Die Ergebnisse zeigen, dass befragte Fuf3-
ballvereinsmitglieder vergleichsweise hiufiger rassistisch eingestellt sind als

befragte Mitglieder anderer Sportvereine und Befragte ohne Sportvereinsmit-
gliedschaft (= Tab. M11.1).2

NS}

In der Mitte-Studie 2022/23 geben 552 Befragte an, Sportvereinsmitglied zu sein. Das entspricht
einem Anteil von 27,3 % an der Gesamtstichprobe. Davon geben 206 Befragte an (37,6 %), Mitglied
in einem Fuflballverein zu sein. Bundesweit zihlen die Landessportbiinde rund 23,4 Millionen Mit-

gliedschaften (27,7 %), wovon 7,2 Millionen Mitgliedschaften (30,6 %) auf den Fufiball entfallen.
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So stimmen 16 % der befragten Fuflballvereinsmitglieder der Aussage zu »Die
WeifSen sind zu Recht fithrend in der Welt«, und weitere 17 % stimmen hier
»teils/teils« zu. Hingegen befiirworten nur rund 4 % der Befragten anderer
Sportvereine diese offene rassistische Aussage und knapp 10 % stimmen »teils/
teils« zu (Befragte ohne Sportvereinsmitgliedschaft: 8,5 % Zustimmung und
13 % »teils/teils«). Noch mehr wird den etwas subtileren rassistischen Zuschrei-
bungen zugestimmt. Knapp die Hilfte der befragten Fuflballvereinsmitglieder
ist der Meinung, »Schwarze Menschen sind im Sport besonders talentiert,
mehr als ein Drittel (36 %) stimmt dieser Aussage des positiven Rassismus »teils/
teils« zu. Auch 37 % der Befragten anderer Sportvereine beftirworten diese
Aussage und weitere 36 % stimmen »teils/teils« zu (Befragte ohne Sportvereins-
mitgliedschaft: 39 % Zustimmung und 34 % »teils/teils«) (= Tab. M11.1,
S.330f).

Auch zeigen die Analysen in Tabelle M11.2 moderate Zusammenhinge, die
sich mit den unterschiedlichen rassistischen Aussagen fiir den Sport bestimmen
lassen: Je stirker die befragten Sportvereinsmitglieder der Aussage des positiven
Rassismus zustimmen, desto stirker stimmen sie auch den offenen und subti-
leren Aussagen zu. Es sind also gleichzeitig positive wie negative Vorurteile
gegeniiber Schwarzen Menschen méglich, die je nach Situation und Norm zu
Diskriminierung und Abwertung fithren (Katz & Hass 1988). Vor allem ist der
Vereinssport mit seinen Besonderheiten ein soziales Feld, auf dem positive wie
negative rassistische Stereotype bestehen konnen.

Zusammenhange zwischen negativen und positiven rassistischen Aussagen

unter den befragten Sportvereinsmitgliedern (Korrelationen) Tabelle M11.2
Schwarze Menschen sind im
Sport besonders talentiert.
Die WeiBen sind zu Recht fiihrend in der Welt. ‘ Eibiad
138***

AuBerhalb des Sports haben Schwarze Menschen aus

. 38***
gutem Grund weniger Erfolg. '

Anmerkungen *** =p <,001.



Ein Blick in die Vereinsmitte 2022/23

Zustimmung zum Index Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit
nach Sportvereinsmitgliedschaft (Angaben in Prozent) Tabelle M11.3

Sportvereinsmitgliedschaft

e

GMF-Index 8,7 9,2

Anmerkungen n = Anzahl der Befragten.

Zustimmung zum Index Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit
nach Sportvereinsmitgliedschaft (Angaben in Prozent) Tabelle M11.4

Sportvereinsmitgliedschaft

e e

GMF-Index 14,1%%* 5,2%%*

Anmerkungen *** =p < ,001; n = Anzahl der Befragten.

Die Vorurteilsforschung hat aufgezeigt, dass Rassismus gegeniiber Schwarzen
Menschen immer wieder auch empirisch mit unterschiedlichen Facetten vor-
urteilsbasierter Abwertungen in Beziechung steht (siche auch = Kap. 5,
S. 149 ff.). Wihrend also unter den Mitgliedern und Nichtmitgliedern der
Sportvereine (= Tab. M11.3) eine generalisierte Menschenfeindlichkeit mit
rund 9 % fast gleichermaflen ausgeprigt ist, neigen die befragten FufSballver-
einsmitglieder (» Tab. M11.4) signifikant hiufiger als die Mitglieder anderer
Sportvereine dazu, auch weitere marginalisierte Gruppen in der Gesellschaft
herabzuwiirdigen und auszugrenzen (14 % zu 5 %).

Der Sport — hier vor allem der Fufiballsport — ist mit seiner Kérperlichkeit und
seinem Fokus auf Leistungsfihigkeit ein anschlussfahiger gesellschaftlicher Be-
reich fiir offene, subtile wie positive rassistische Zuschreibungen und Miss-
achtungen. Von deren Ausmafl ist die Qualitit eines gesellschaftlichen, auf
Vielfalt und Toleranz basierenden Zusammenhalts im Vereinssport abhingig.

Daher ist es notwendig, dass Sportvereine und -verbinde nicht nur nach kon-
kreten rassistischen Vorfillen Position in den sozialen Medien beziehen. Es wire
in alle Richtungen ein wichtiges Signal, wenn Rassismus im Sport als Dauer-
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aufgabe der sportbezogenen Antidiskriminierungsarbeit verstanden wird. Das
konnte den organisierten Sport wieder ein Stiick glaubwiirdiger machen.



12 Einsamkeit, Feindseligkeit und Populismus

Claudia Neu - Beate Kipper

»Endlich siecht man sich mal wieder montags!« Anekdotische Berichte von den
»gegen das System« gerichteten Anti-Corona-/Ukraine-/Energiepreisdemonst-
rationen waren in den vergangenen Monaten hiufig zu héren. Geht es bei
diesen Erzdhlungen und éffentlichen Aufmirschen also vielleicht gar nicht nur
um den politischen Protest der Unzufriedenen, sondern lassen sie sich auch als
Zusammenkiinfte der gesellschaftlich Unverbundenen auf der Suche nach Ge-
meinschaft mit Gleichgesinnten verstehen (Bender 2021; Cox 2020)? Das
Thema Einsamkeit hat im Zuge der Coronapandemie nun auch in Deutschland
an Aufmerksamkeit gewonnen.! Dass Einsamkeit nicht nur ein individuelles
Schicksal ist und die eigene Gesundheit ungiinstig beeinflusst (Park et al. 2020),
sondern durchaus ein demokratiegefihrdendes Potenzial besitzt, riickte erst
jiingst in den Blick der Offentlichkeit und Politik (Schobin 2022; Neu et al.
2023).

Zugehorigkeit zu anderen iiber stabile Beziehungen realisieren zu kdnnen, gilt
als das zentrale menschliche Motiv fiir Verhalten, welches unter anderem wich-
tig fiir die Entwicklung von Vertrauen ist (Fiske 2010) — fehlt die soziale Ein-
bindung, suchen einsame Menschen diese dann gegebenenfalls auch bei anti-
demokratischen Gruppierungen.

Soziologische Theorien wie die Anomietheorie von Durkheim, aufgegriffen auch
in der Desintegrationstheorie (Anhut & Heitmeyer 2000), nehmen an, soziale
Isolation kénne nicht nur Misstrauen gegen Menschen, Umwelt und Institu-
tionen, sondern auch Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit gegen als »an-

1 Seit 2018 wird in Grofibritannien die Bekimpfung von Einsamkeit als nationale Aufgabe eingestuft.
Es wurde hierzu eine nationale Strategie entwickelt und die Koordination entsprechender Maf3-
nahmen in die Zustindigkeit eines Ministeriums gelegt. Anfang 2022 hat nun auch das Bundes-
ministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend ein Kompetenznetzwerk »Einsamkeit« ge-
startet, Anfang 2023 eine »Strategie gegen Einsamkeit« vorgestellt: hteps://www.bmfsfj.de/bmfsfj/
themen/engagement-und-gesellschaft/strategie-gegen-einsamkeit.
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ders« Markierte auslosen und demokratiegefihrdende Haltungen beférdern.
Theorien zum Sozialkapital betonen die Bedeutung sozialer Bindungen fiir das
Vertrauen in die Demokratie (Putnam 1995). Kritische Lebensereignisse, zu
denen auch Verlusterfahrungen naher Angehériger zihlen, konnen Ausléser fiir
die Radikalisierung von Personen sein (Pisoiu et al. 2020). Fehlende und aus-
fallende Bezugspersonen (zum Beispiel durch Tod oder Trennung der Eltern)
sowie AufSenseiterpositionen gelten als wichtiges biografisches Motiv, aus dem
heraus sich Jugendliche rechtsextremen Ideologien und Gruppierungen an-
schliefen, die Aufwertung und Gruppenbindung anbieten (zur Ubersicht vgl.
u. a. Glaser & Schuhmacher 2016).

Auch gesellschaftliche Bedingungen wie die Gestaltung des 6ffentlichen Raumes
(beispielsweise Entfernung zu Freizeitgelegenheiten) beeinflussen das Gefiihl
der Unverbundenheit (Biicker et al. 2020). So fiihlen sich einsame Jugendliche
an vielen 6ffentlichen und privaten Orten unwohler als nicht einsame (Neu
et al. 2023). In den vergangenen Jahren sind durch die »Angstarbeit« der rechts-
extremen Gruppierungen im 6ffentlichen Raum und ihre gezielten Rauman-
eignungsstrategien — Aufmairsche, politisch motivierte Immobilienkiufe, die
Griindung volkischer Siedlungen — »rechte Riume« (Helal 2022) bezichungs-
weise »menschenfeindliche Orte« (Rees, Rees & Zick 2021) entstanden, in
denen sich rechtsextreme Gruppierungen besonders verbreiten und Populist:in-
nen Wahlerfolge erzielen konnten. In welchem Zusammenhang Einsamkeit,
Raumstrukturen und demokratiegefihrdende Haltungen stehen, ist bisher nicht
hinreichend untersucht worden.

Die Mitte-Studie 2022/23 widmet sich erstmals in Deutschland bei Erwachsenen
dem Zusammenhang individuell erlebter Einsamkeit, gefithlten Unwohlorten
und der Neigung zu demokratiegefihrdenden, verschwérerischen und feindseli-
gen Einstellungen gegeniiber sozial markierten Gruppen, wie sie im Syndrom der
Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit erfasst werden (= Kap. 5, S. 149 fI.).

12.1 Einsamkeit in der Mitte der Gesellschaft

Einsambkeit verursacht grofles personliches Leid. Aber was genau ist Einsamkeit
und wie verbreitet ist sie? Die psychologische Einsamkeitsforschung versteht
Einsamkeit als subjektives Gefiihl, zu wenige Kontakte zu haben oder keine



12.1 Einsamkeit in der Mitte der Gesellschaft

Nihe zu anderen Menschen zu spiiren (Hawkley & Cacioppo 2010). Einsam-
keit wird in drei Subdimensionen beschrieben: als emotionale Einsamkeit, wenn
es an erfiillenden engen Bezichungen mangelt, als soziale Einsamkeit, wenn es
an personlichen Beziehungen etwa zu Freund:innen oder Bekannten fehlt und
als kollektive Einsamkeit, wenn Menschen die Zugehorigkeit zu grofleren ge-
sellschaftlichen Gruppen oder einer Gesellschaft insgesamt vermissen (Luhmann
2022). Der Begriff der »sozialen Isolation« beschreibt hingegen den objektiven
Mangel an sozialen Kontakten und Beziehungen (zum Beispiel durch die Be-
schrinkungen sozialer Kontakte wihrend der Hochphase der Pandemiezeit).
Auch wenn es zwischen Isolation und Einsamkeit grofle Schnittmengen gibt,
sind beide nicht deckungsgleich (Hawkley & Cacioppo 2010).

Vor der Coronapandemie war die empfundene Einsamkeit tiber viele Jahrzehnte
hinweg tiberraschend unverindert (Luhmann, Biicker & Riisberg 2022). Im
ersten sogenannten Lockdown wihrend der Coronapandemie stieg der Anteil
jener in der Bevolkerung, die sich mindestens »manchmal einsam« fithlen von
rund 14 % sprunghaft auf rund 40 % an (Entringer 2022, S. 20). Am meisten
lite die Generation der Unter-30-Jihrigen in dieser Zeit unter Einsamkeit (48 %)
(ebd.). Generell tritt Einsamkeit im Lebensverlauf in Wellen auf; besonders hiu-
fig ist Einsamkeit unter jungen Erwachsenen, in den mittleren und sehr spiten
Lebensjahren verbreitet (Luhmann & Hawkley 2016). Wie die Einsamkeitsfor-
schung belegt, macht weiterhin eine ganze Reihe demografischer Faktoren Ein-
samkeit wahrscheinlicher (zur Ubersicht vgl. Entringer 2022). Dazu zihlen ein
geringes Haushaltseinkommen und Arbeitslosigkeit, eine niedrige Bildung, eine
eingeschrinkte Gesundheit, eine Behinderung und ein Migrationshintergrund,
auch ein Fluchtstatus erhéht das Risiko, sich einsam zu fithlen. Zudem leben
einsame Menschen hiufiger allein.

Nicht zuletzt hingt Einsamkeit auch an der Moglichkeit, tiberhaupt mit ande-
ren in Bezichung treten zu konnen. Der Aufbau oder das Aufrechterhalten von
Kontakten zu anderen kann erschwert sein durch fehlende Gelegenheitsstruk-
turen wie fehlende Treffpunkte in der Wohnumgebung oder personliche Lebens-
umstinde (beispielsweise, wenn Personen weit auflerhalb leben oder eingeschrinke
mobil sind). Dies alles sind Faktoren, die soziale Teilhabe und gesellschaftliches
Miteinander einschrinken.
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In der Mitte-Studie wurde das Gefiihl von Einsamkeit mit drei Aussagen (Items)
aus einer gut gepriiften Einsamkeitsskala erhoben (deutschsprachige Fassung der
UCLA-Skala von Russell, Peplau & Cutrona 1980). Alle in Zusammenhang mit
Einsamkeit erhobenen Aussagen sind in Tabelle 12.1 (= S. 340 f.) aufgefiihrt.
Aus Platzgriinden wurde im Fragebogen nur die emotionale Einsamkeit erhoben,
die eng mit der sozialen und kollektiven Einsamkeit korreliert. Die Fragen
wurden nur einer zufilligen, reprisentativen Hilfte der Befragten gestellt
(n =1.063).

Im Erhebungszeitraum Anfang 2023 geben 28 % der Befragten an, es fehle
ihnen »dfter« oder »hiufig« an Gesellschaft, 17 % fiihlen sich ausgeschlossen,
15 % von anderen isoliert. Die drei Aussagen zur Erfassung der emotionalen
Einsamkeit wurden zu einem Index Einsamkeit zusammengefasst. Fiir die wei-
teren Auswertungen wurden die Befragten in zwei Gruppen eingeteilt: in Ein-
same (Befragte, die sich tiberwiegend »6fter« oder sogar »hiufig« einsam fiihlen;
Werte > 2,5 auf der 4-stufigen Antwortskala) und in Nichteinsame (Befragte, die
sich »selten« oder »nie« einsam fithlen; Werte < 2,5).2 19 % der Befragten zihlen
in diesem Sinne zu den (cher) Einsamen; tiber diese berichten wir im Folgenden.
Legt man das strengere Maf$ der SOEP-Studie zur Einsamkeit an, sind 13 %
der Befragten einsam. Nach der herausfordernden Zeit der Coronapandemie
mit ihren Kontaktbeschrinkungen liegt die Einsamkeit in der Gesellschaft damit
wieder auf dhnlichem Niveau wie vor der Pandemie (zum Vergleich 2013-2017
vgl. Entringer 2022). Die Befunde der Mitte-Studie zu Unterschieden in Ab-
hingigkeit soziodemografischer Merkmale decken sich hierzu weitgehend mit
den bereits aus der Einsamkeitsforschung bekannten (= Tab. 12.1, S. 340 £).

12.2 Einsamkeit und Raum

Erst in jiingster Zeit werden in der Einsamkeitsforschung neben den genannten
individuellen Faktoren auch raumstrukeurelle Faktoren in den Blick genommen.
Fiir sich genommen spielt der Siedlungstyp jedoch nur eine untergeordnete
Rolle: Einsamkeit ist in der Stadt und auf dem Land dhnlich hiufig — allerdings

2 Dieses Kapitel mochte Erkenntnisse iiber einsame Menschen gewinnen; hier interessieren nicht nur
jene mit deutlicher, sondern auch gemifigter Einsamkeit. Den Cut-off-Wert 2,5 erreichen Be-
fragte, die bei mindestens zwei der drei Aussagen zur Einsamkeit »6fter« oder »hiufig« angeben.
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ist Einsamkeit dariiber hinaus regional recht unterschiedlich weitverbreitet (Ent-
ringer 2022; Biicker et al. 2020). In Ostdeutschland fiihlten sich Menschen
lange Zeit einsamer als im Westen, das hat sich mittlerweile nahezu angeglichen
(Biicker et al. 2020). Auch hier decken sich die Befunde der Mitte-Studie mit
den bisherigen Beobachtungen. Einsamkeit scheint mithin weniger der Bevolke-
rungsdichte oder dem Siedlungstyp (stadtisch — lindlich) geschuldet zu sein, als
vielmehr der Geschwindigkeit des sozialen Wandels (beispielsweise starke Ab-
wanderung) und dem Grad der Abgelegenheit einer Region (gemessen an der
Entfernung zum nichsten Zentrum) (Biicker et al. 2020). Dariiber hinaus schei-
nen (fehlende) Gelegenheitsstrukeuren wie Freizeitangebote und Parks eine Rol-
le beim Auftreten von Einsamkeit zu spielen; dem sind wir daher nachgegangen.

12.2.1  (Fehlende) Gelegenheitsstrukturen

Fehlen in Riumen offentliche Angebote bezichungsweise mangelt es an der
Ausstattung mit Parks, Geschiften, Kultureinrichtungen oder Sportplitzen, die
strukturierte Gelegenheiten zur gesellschaftlichen Teilhabe bieten, kann dieser
Mangel Einsamkeit auslosen (Biicker et al. 2020). Individuelle Einsamkeit steht
dabei in Wechselwirkung mit strukturellen Bedingungen (Luhmann, Biicker
& Riisberg 2022): Ein fehlender Park, in dem man unter Leuten sein kann,
kann Einsamkeit begiinstigen. Ist man aber bereits einsam und spaziert allein
durch einen Park, in dem viele Menschen gliicklich zusammen auf der Wiese
sitzen, kann sich das Gefiihl von Einsamkeit fiir die einen noch verstirken (etwa
bei Jiingeren), wihrend sich andere daran erfreuen, unter Menschen zu sein,
was ihre Einsamkeit lindert (etwa bei Alteren).

In der aktuellen Mitte-Studie wurden die Studienteilnehmer:innen danach ge-
fragt, wie weit entfernt ein Ort ist, an dem sie gern ihre Freizeit verbringen
(= Tab. 12.1, S. 340 f.). Fiir iiber zwei Drittel (69 %) der Befragten ist ein
solcher Freizeitort nicht weiter als »rund 5 Minuten« beziehungsweise »rund
10 Minuten« entfern, also in unmittelbarer Nihe. Fiir fast jede:n achte:n Be-
fragte:n ist ein solcher Freizeitort jedoch mit »mehr als 30 Minuten« nicht so
schnell zu erreichen. Fiir Einsame liegt eigenen Angaben zufolge ein fiir sie
angenchmer Freizeitort im Schnitt nur unwesentlich hiufiger weiter weg als fiir
Nichteinsame: 16 % der Einsamen und 12 % der Nichteinsamen brauchen
linger als 30 Minuten zu einem Ort, an dem sie gern ihre Freizeit verbringen.
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Einsamkeitserleben und Einschdtzungen zum persénlichen Sozialraum
(Angaben in Prozent) Tabelle 12.1

Einsamkeit (M = 1,80; SD =,78; n = 1.063; a =,84)
Wie oft haben Sie das Gefuhl, ...

... dass Ihnen Gesellschaft fehlt?

... dass Sie ausgeschlossen sind?

... dass Sie isoliert von anderen Menschen sind?

Freizeitorte (M = 2,03; SD = 1,05; n = 1.046)

Wie weit ist es flr Sie zum nachsten Ort, an dem Sie gern Freizeit verbringen (z. B. eine Grinflache,
ein Park, ein Kultur- und Freizeitangebot)? Wenn Sie das einmal ungeféhr in Gehminuten abschatzen
warden ...

Unwohl- bzw. Wohlorte (M = 4,27, SD = ,61, n=1.069; a = ,67)

Zu Hause

In der Natur

Am Ausbildungs- oder Arbeitsplatz

Im 6ffentlichen Raum

Binnenmigration (M =2,69; SD = 1,44; n = 1.065)

Kénnen Sie sich vorstellen, aus hrem Landkreis wegzuziehen?

Anmerkungen M = arithmetischer Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl der Befragten;
a = Cronbachs Alpha.

Dies hingt tibrigens so gut wie nicht an der Gemeindegrofie — lediglich Be-
fragte in Grofistidten iiber 500.000 Einwohner:innen geben hier geringfiigig
kiirzere Wege zu einem Ort, an dem sie gerne ihre Freizeit verbringen, an.

12.2.2  Unwohlorte

Der offentliche Raum bietet jedoch nicht nur Gelegenheitsstrukturen zur ge-
sellschaftlichen Teilhabe, sondern wird auch als Unsicherheitsfaktor wahrge-
nommen. Die Kollekt-Studie (Neu et al. 2023, S. 37 f.) zeigte erstmals, dass
einsame Jugendliche weniger Orte haben, an denen sie sich wohlfiihlen (zu
Hause, Natur) und zugleich mehr Orte nennen, an denen sie sich unwohl
fithlen (Schule, Universitit, Arbeitsplatz).

Auch die erwachsenen Befragten der Mitte-Studie fithlen sich in den eigenen
vier Winden (72 %) und in der Natur (71 %) besonders hiufig wohl. Der
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Tabelle 12.1
nie selten ofter haufig
31,8 39,7 20,0 8,4
52,0 30,8 10,9 6,2
58,3 26,4 10,2 5.1
~ 5 Minuten ~ 10 Minuten ~ 20 Minuten > 30 Minuten
1M1 279 18,1 12,8
sehr unwohl unwohl teils/teils wohl sehr wohl
1,3 1,7 6,2 18,4 72,4
1,0 0,8 5,7 21,5 71,0
1,9 5,8 16,5 4,1 34,7
1,9 6,8 27,6 41,5 22,3

tiberhaupt nicht eher nicht teils/teils voll und ganz

28,9 20,2 21,0 12,7 17,1

offentliche Raum wird nicht ganz so positiv wahrgenommen: Nur 22 % der
Befragten fiihlen sich dort »sehr wohl«, weitere 41 % immerhin »wohl; aller-
dings fiihlen sich auch 9 % »unwohl« oder sogar »sehr unwohls, 27 % antwor-
ten mit »teils/teils«. Fiir drei Viertel (76 %) der Befragten, die im Erwerbsleben
oder einer Ausbildung stehen, ist ihr Arbeits- oder Ausbildungsplatz cher cin
angenchmer Ort, doch rund ein Viertel fithle sich dort mindestens teilweise
unwohl.

Auch hier offenbart sich ein Zusammenhang von Einsamkeit und Unwohlorten
(== Abb. 12.1, S. 342): Die Einsamen fiihlen sich an allen oben genannten
Orten signifikant weniger wohl. Besonders deutlich wird dies nicht nur bei
offentlichen Orten, sondern gerade auch zu Hause. Es sind also nicht grund-
sitzlich 6ffentliche Orte, an denen sich Einsame unwohler fiihlen. Einsame
fithlen sich, wie andere Studien unterstreichen, generell weniger wohl

341



342

Die distanzierte Mitte | Kap. 12: Einsamkeit, Feindseligkeit und Populismus

(Biicker 2022). Die geringere Bindung an einen (Wohn-)Ort zeigt sich auch
darin, dass Einsame, tibrigens unabhingig von ihrem Alter, cher bereit sind,
ihren Wohnort zu verlassen. Einsamkeit und ein hiufigeres Unwohlfiihlen an
diversen Orten korrelieren allerdings nur auf mif8igem Niveau (r = ,35), das
bedeutet, beides geht nur bedingt Hand in Hand.

Unwohl- bzw. Wohlorte von Einsamen und Nichteinsamen

(Angaben in Prozent)3 Abb. 12.1
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12.2.3
Vereine, insbesondere Sportvereine, Kultur- und Freizeiteinrichtungen sowie

Teilhabe und Beteiligung

Gewerkschaften gelten als wichtige Zusammenbhalt spendende Institutionen
(Infratest dimap 2022), denn sie ermdoglichen gesellschaftliche Teilhabe und In-
tegration, so die Vorstellung (= Kap. Mittendrin: Sport, S. 327 ff.). Damit
erscheinen umgekehrt 6ffentliches Engagement und Mitwirkung als probates

3 Alle Chi*Tests zur Priifung der Unterschiede zwischen den Subgruppen sind signifikant mit p < ,01.
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Mittel gegen Einsamkeit. Zugleich konnte aber eben jene 6ffentliche Beteiligung
eine besondere Herausforderung fiir einsame Menschen sein.

Die Mitgliedschaft in einem Sportverein schiitzt jedoch offenkundig nur sehr
bedingt vor Einsamkeit: Unter jenen, die in einem Sportverein sind, geben 22 %
in der aktuellen Mitte-Studie an, einsam zu sein, unter jenen, die nicht in einem
Sportverein sind, sagen dies 26 %. Tatsichlich sind Einsame aber nur gering-
fligig seltener Mitglied in einem Sportverein als Nichteinsame, der Unterschied
ist statistisch nicht signifikant (Nichteinsame 28 %, Einsame 24 %). Auffallend
viele einsame Befragte sind tibrigens Mitglied in einem Fuflballverein (62,5 %
der Einsamen, aber nur 34 % der Nichteinsamen). Denkbar ist, dass Fufball-
vereine als sehr niedrigschwellig wahrgenommen werden oder auch, dass man
die Vereinsmitgliedschaft aus der Jugend einfach weiter beibehilt — auch wenn
die aktive Beteiligung ausbleibt. Ein Nachmittag im Stadion mit dem Fanschal
um den Hals verspricht Nihe und ein grofes Zugehorigkeitsgefithl — auch wenn
sich dies fiir einsame Menschen nicht immer einlost.

Ein dhnliches Ergebnis zeigt sich auch bei politischer Mitwirkung. Von allen
Befragten gehoren 16 % einer Gewerkschaft an. Doch auch hier ist Einsamkeit
unter Gewerkschaftsmitgliedern signifikant weiterverbreitet (34 %) als unter
jenen, die nicht in einer Gewerkschaft sind (knapp 24 %). Auch wenn die
Stichprobe zu klein fiir eine zuverlissige Aussage ist, erscheint eine Tendenz in
den Ergebnissen bedenklich: Einsame, die Mitglieder in einem Sportverein
beziehungsweise einer Gewerkschaft sind, neigen besonders zu Antisemitismus,
Hetero-/Sexismus und Klassismus (nicht aber zu Rassismus) (zur Abwertung
anderer " Kap. 12.3, S. 344 ff.).4

Einsame Menschen leben also nicht zwingend sozial isoliert. Vielmehr bemiihen
sie sich aktiv um Kontakte, auch um méglicherweise wieder Anschluss an die
Gruppe zu finden (Biicker 2022, S. 21 ff.; Noack 2021). Die vorgestellten Er-

4 Die Wechselwirkung zwischen Einsamkeit (einsam/nicht einsam) und der Mitgliedschaft in einem
Sportverein (ja/nein) beziehungsweise einer Gewerkschaft (ja/nein) hat einen signifikanten Einfluss
auf die drei angegebenen Elemente einer Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit. Es sind aller-
dings zu wenige Personen zugleich Mitglied und einsam, sodass auf einen detaillierten Bericht
verzichtet werden muss und dies hier nur als ein erster Hinweis gelesen werden kann.
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gebnisse lassen vermuten, dass diese Bemithungen jedoch nicht immer von
Erfolg gekront sind (theoretisch wire auch denkbar, dass die Einsamen erst
kiirzlich in einen Verein oder eine Gewerkschaft eingetreten sind, die positive
Wirkung also noch nicht eingesetzt hat). Inwieweit die Einsamen die Kontakt-
moglichkeiten tiber ihre Mitgliedschaften tatsichlich nutzen und akeiv mit
anderen zusammen Vereins- oder Verbandsarbeit betreiben, muss an dieser
Stelle offenbleiben. Es finden sich aber bedenkliche Hinweise darauf, dass Ein-
same die eigene Inklusion, die zumindest potenziell tiber die Zugehorigkeit zu
einem Sportverein bezichungsweise einer Gewerkschaft méglich ist und die
vielleicht enttiuscht wird, auch iiber das Mittel der Exklusion anderer zu er-
reichen versuchen. Im Ubrigen sind Vereine selbst oft homogen und anfillig
fiir Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit (vgl. dazu auch Delto & Zick
2021). Der Hinweis an Vereine und Verbinde ist: Die Gelegenheitsstrukeur
wird hier nicht genutzt, ist nicht ausreichend oder nicht hilfreich, um Einsame
weniger einsam und zugleich weniger menschenfeindlich sein zu lassen. Es
braucht offenbar ein noch klareres, positives Signal der Inklusivitit nach innen
und auf8en, welches sich dann auch im Umgang miteinander, in den Strukturen,
Abldufen und zugehenden Angeboten spiegelt.

12.3 Zusammenhalt, Diskriminierungserfahrung und
Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit

Das individuelle Gefiihl von Einsambkeit steht in komplexer Bezichung zu dem
gesellschaftlichen Miteinander, kann Begleitumstand und Folge gesellschaftlicher
Zustinde sein (Luhmann, Biicker & Riisberg 2022), sich umgekehrt aber auch
negativ auf das gesellschaftliche Miteinander auswirken. Dies kann sich sogar
korperlich bemerkbar machen: Der Korper nimmt Einsamkeit als Bedrohung
wahr und bleibt in »Habachtstellungy, die sich dann auch gegen andere Men-
schen und Orte wenden kann, selbst wenn von der konkreten Situation objek-
tiv keine Bedrohung ausgeht. So antworten einsame Menschen auf Stresssitu-
ation feindseliger (Cacioppo & Cacioppo 2018) und vertrauen Mitmenschen,
Orten und Institutionen weniger als nicht einsame Menschen (Schobin 2022).
Auch die Wahrnehmung des Gesellschaftssystems als neoliberal beziehungs-
weise die Konfrontation mit einer neoliberalen Ideologie — das heifit, sich einer
Gesellschaft ausgesetzt zu schen, die vor allem auf individuellen Wettbewerb
baut — beférdert Einsamkeit (Becker, Hartwich & Haslam 2021).
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Der Mitte-Studie 2022/23 zufolge spielt bei der Wahrnehmung der gesellschaft-
lichen Zustinde auch Einsamkeit eine Rolle’: Je mehr die befragten Personen
zu Einsamkeit neigen, desto eher meinen sie, der Zusammenhalt der Deutschen
sei gefihrdet (r = ,25), empfinden sie die Gesellschaft als zunehmend feindselig
(r =,26) und setzen weniger Vertrauen in andere Menschen (r = -,14), wie sich
dies bereits in anderen Studien abgezeichnet hat. Sie neigen signifikant eher zur
gesellschaftlichen Orientierungslosigkeit (Anomia) (r = ,22), das heifi, sie haben
den Eindruck, es sei »heute alles so in Unordnung geraten, dass niemand mehr
wisse, wo man stehe« und »frither seien die Leute besser dran gewesen«. Zugleich
vertreten sie durchaus eine Anspruchshaltung (r = ,37), meinen also hiufiger,
ihnen stiinde mehr zu als anderen und sie verdienten eine bessere Behandlung
als andere (= Kap. 11, S. 315 fI.). Einsamkeit verstirkt offenbar einen diiste-
ren und distanzierten Blick auf die Gesellschaft, das gilt aber auch umgekehrt:
Ein solcher Blick auf die Welt befordert das Einsamkeitserleben. Er kénnte dann
sowohl die eigene Krisenwahrnehmung als auch die Weitergabe von Feindselig-
keit gegeniiber anderen sozialen Gruppen befordern.

12.3.1  Krisenwahrnehmung

In der FES-Mitte-Studie 2022/23 wurde auch nach der Wahrnehmung der
aktuellen Krisen gefragt (= Kap. 7, S. 219 ff.). Viele Befragte fiithlen sich an-
gesichts der aktuellen Krisen und Herausforderungen unsicher und etliche sehen
sich von Krisen betroffen. Nun wird erkennbar: Einsame fiihlen sich noch eher
verunsichert und von Krisen betroffen als die Nichteinsamen. Allerdings unter-
scheiden sich Einsame in ihrer Einschitzung der »Betroffenheit Deutschlands
von den aktuellen Krisen« nicht von den Nichteinsamen. Hingegen sehen sie
»Menschen wie sie selbst« und »sich persénlich« signifikant und deutlich stirker
von den Krisen betroffen und fiihlen sich dadurch verunsicherter (= Abb. 12.2,
S. 346)°: Fast die Hilfte der Einsamen (48 %) dufert eine starke oder sehr
starke personliche Betroffenheit und sieht »Menschen wie sie selbst« mit 54 %

5 Im Folgenden sind jeweils die Pearson-Korrelationen von Einsamkeit mit den angefiihrten Konst-
rukten angegeben.

6 Multivariate Varianzanalyse iiber die vier Items zur Krisenwahrnehmung: multivariates
F(4, 1.051) = 11,48; p < ,001; univariate F(1, 1.054) Krisenunsicherheit = 21,44; Krisenbetroffen-
heit Deutschlands = 2,86 (n. s.); Krisenbetroffenheit Menschen wie ich = 29,89; Krisenbetroffenheit
persénlich = 31,98; alle Weiteren p <,001.
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noch etwas stirker betroffen. Von den nicht einsamen Befragten sieht nur ein
gutes Viertel (26 %) eine direkte personliche Krisenbetroffenheit und ein gutes
Drittel (35,5 %) sieht »Menschen wie sich selbst« betroffen.

Maglich erscheinen hier beide Richtungen des Zusammenhangs von Krisen-
wahrnehmung und Einsamkeit: Einsame verfiigen per definitionem {iber we-
niger sozialen Riickhalt, ob faktisch oder gefiihlt, entsprechend konnten sie sich
stirker von Krisen betroffen und verunsichert fithlen. Umgekehrt ist aber auch
denkbar, dass Menschen, die Krisen intensiver wahrnehmen, sich eher verloren
und einsam fiihlen.

Krisenunsicherheit und Krisenbetroffenheit nach Einsamkeit (Mittelwerte) Abb. 12.2

Wie sicher oder unsicher fuhlen
Sie sich angesichts der Krisen und
Herausforderungen?

Wi sar st Deutsching _

derzeit von Krisen betroffen?

Wie stark sind Menschen wie Sie
von den Krisen betroffen?

Wie stark sind Sie personlich
von den Krisen betroffen?

2 3 4 5
Bl cinsame Nichteinsame

Anmerkungen Zugrunde liegt jeweils eine 5-stufige Antwortskala; je hther der Wert, desto
ausgepragter die Krisenunsicherheit beziehungsweise Krisenbetroffenheit.

12.3.2  Diskriminierung und Abwertung

Dass Ausgrenzung zu Einsamkeit fithren kann, ist naheliegend, und auch um-
gekehrt konnte Einsamkeit das Erleben von Diskriminierung beférdern, weil
der soziale Schutz fehlt. Rund ein Drittel der Befragten der FES-Mitte-Studie
2022/23 berichtet, in den vergangenen 24 Monaten aufgrund eines zugeschrie-
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benen und/oder selbst identifizierten Merkmals diskriminiert worden zu sein.
68 % der Einsamen und 23,5 % der Nichteinsamen haben nach eigener Aus-
sage Diskriminierung erlebt, und von den Befragten, die mindestens einmal
oder hiufiger Diskriminierung erlebt haben, sind 40 % einsam, von den Be-
fragten ohne eigene Diskriminierungserfahrung sind dies nur 9 %; die Unter-
schiede sind hoch signifikant.” Die Einsamen erleben nach eigenen Angaben
insbesondere aufgrund ihres (iiberproportional jungen) Alters Diskriminierung?®,
aber auch aufgrund aller anderen Merkmale wie der sozialen und ethnisch-kul-
turellen Herkunft, ihrer Religion, ihres Geschlechts, ihrer sexuellen Orientierung
oder einer Behinderung. Wer sich diskriminiert fiihle, ist nicht nur hiufiger
einsam, sondern fiihlt sich auch signifikant haufiger an diversen Orten unwohl
(45 % derjenigen mit respektive 25 % ohne Diskriminierungserfahrung geben
Unwohlorte an).?

Die einsamen Befragten sehen sich jedoch nicht nur hiufiger selbst Diskrimi-
nierungen ausgesetzt, sondern neigen ihrerseits signifikant und deutlich eher
zur Abwertung anderer sozialer Gruppen (*= Kap. 5, S. 149 f.). Besonders
ausgeprigt sind die héheren Zustimmungswerte der Einsamen im Vergleich zu
den Nichteinsamen beim Antisemitismus und Hetero-/Sexismus (*» Abb. 12.3,

S. 348).

Einsamkeit macht also nicht nur vulnerabel, sondern kann auch dazu fiihren,
das eigene Selbst durch die Abwertung anderer Menschen zu stabilisieren und
aufzuwerten. Dies kann gleichwohl zu einer noch gréfleren Distanz zu Mit-
menschen fiihren. Denkbar ist umgekehrt, dass das »Wiedereingliederungs-
motive, also der Wunsch, sich bei Einsamkeitserleben in die Gruppe einzu-

7 Unterschieden wurden hier jene, die angeben »nie« Diskriminierung erfahren zu haben (dies
sind 68 % der Bevélkerung) und jene, die mindestens »einmal« »mehrmals« oder sogar »hiufig«
Diskriminierung erlebt haben (dies sind 32 % der Bevélkerung; 4 % der Bevolkerung erfahren
insgesamt »hiufig« Diskriminierung). Von den 42 Personen, die »hiufig« Diskriminierung erleben
mussten und die auch nach ihrer Einsamkeit befragt wurden, sind 97 % cinsam.

8  Auch wenn es viele negative Einstellungen gegeniiber Alteren gibt, erleben nach eigenen Angaben
auch Jiingere Diskriminierung, etwa bei der Suche nach einer Wohnung, auf der Arbeit oder wegen
»Geldangelegenheiten« (vgl. Kessler & Warner 2022).

9 Pearson-Korrelation der berichteten eigenen Diskriminierungserfahrung mit dem Gefiihl der Ein-
samkeit und der Angabe von Unwohlorten.
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Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit nach Einsamkeit (Mittelwerte)10 Abb. 12.3
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Hetero-/Sexismus
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Klassismus
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1 2 3 4 5
- Einsame Nichteinsame

gliedern, einen Antrieb darstell, sich gleich gesinnten Feindseligen anzuschlie-
flen, um den Schmerz der Einsamkeit zu lindern.

12.4 Einsamkeit und demokratiegefahrdende Haltungen

Auf die Dauer schwicht Einsamkeit das Vertrauen in Mitmenschen, Institutio-
nen und Umwelt (Schobin 2022) und fordert abwertende und feindselige
Einstellungen, wie wir oben gezeigt haben. Einsame gehen seltener zur Wahl,
partizipieren politisch auch ansonsten weniger (Langenkamp & Bienstmann
2022) und neigen hiufiger zur Unterstiitzung populistischer Kandidat:innen
(Bender 2021; Cox 2020). Einsame Jugendliche hingen hiufiger Verschwo-
rungserzihlungen an (Neu et al. 2023), die sich nicht selten »gegen die Elitenc,
aber auch »die Anderen« richten und 6fter antisemitische Ziige tragen, tendie-
ren cher zum Autoritarismus und billigen hiufiger politische Gewalt. In der

10 Multivariate Varianzanalyse tiber die vier ideologischen Dimensionen Gruppenbezogener Menschen-
feindlichkeit: multivariates F(4, 1.030) = 20,36; univariate F(1, 1.033) Rassismus = 38,46; Antisemi-
tismus = 66,80; Hetero-/Sexismus =55,65; Klassismus = 26,99; alle p <,001. Unter Kontrolle der
demografischen Merkmale Alter, Geschlecht, Bildung, Migrationshintergrund und Einkommen re-
duziert sich das multivariate F auf = 14,16, das Ergebnismuster bleibt jedoch konstant.
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aktuellen Mitte-Studie haben wir daher erstmalig gepriift, inwieweit sich Ein-
same von Nichteinsamen in demokratiebezogenen und potenziell demokratie-
gefihrdenden Einstellungen unterscheiden (zur Erfassung " Kap. 4, S. 91 ff;
= Abb. 12.4, S. 350, fiir exemplarisch ausgewihlte Konstrukee).

Befragte der aktuellen Mitte-Studie, die sich politisch selbst ganz links oder
ganz rechts verorten, fithlen sich hiufiger einsam als jene, die sich in der Mitte
verorten oder umgekehrt. Einsame Personen verorten sich selbst hiufiger an

den Rindern, als dies Nichteinsame tun.!!

Einsame setzen weniger Vertrauen in die Demokratie — hier erhoben tiber das
Vertrauen in staatliche Institutionen und den korrekten Ablauf von Wahlen
(Einsame 61,5 % vs. Nichteinsame 77 %). Mit der Einsamkeit sinkt auch das
Vertrauen in die 8ffentlich-rechtlichen Medien zugunsten des Internets (Ein-
same 57 % vs. Nichteinsame 70 %). Sie fiihlen sich zudem politisch weniger
selbstwirksam, haben also eher den Eindruck, politisch machtlos zu sein und
nicht gehort zu werden. Sie trauen sich beispielsweise zwar dhnlich wie Nicht-
einsame zu, politische Fragen einschitzen zu konnen, halten auch nicht hiufi-
ger als Letztere starr an einer einmal gefassten Meinung fest, geben jedoch an,
in letzter Zeit hiufiger Gespriche zu vermeiden, um nicht in Streit zu geraten
(Einsame 50 % vs. Nichteinsame: 18 %). Deutlich hiufiger als Nichteinsame
halten sie sich eher fiir eine gesellschaftliche Minderheit.

Einsame Menschen neigen signifikant eher zu Populismus (Einsame 52 % vs.
Nichteinsame 28 %) und Verschworungsmythen (Einsame 48,5 % vs. Nicht-
einsame 34 %). Auffillig ist auch ihre Neigung zu neurechten vélkisch-autori-
tir-rebellischen Einstellungen (Einsame 37 % vs. Nichteinsame 14 %), ihre
deutlich héhere Gewaltbilligung (Einsame 25 % vs. Nichteinsame 6 %) sowie
ihre Zustimmung zu rechtsextremen Einstellungen (Einsame 18 % vs. Nicht-
einsame 4 %); nur ein geringer Unterschied besteht hingegen mit der Neigung
zu Autoritarismus (Einsame 67 % vs. Nichteinsame 56 %), = Abb. 12.4. Die
Unterschiede zwischen Einsamen und Nichteinsamen im Ausmaf demokratie-

11 Einsamkeit nach politischer Selbstverortung der Einsamen/Nichteinsamen: »links«: 4 %/8 %; »cher

links«: 25,5 %/25 %; »genau in der Mitte«: 58 %/49 %; »eher rechts«: 23 %/13 %; »rechts«: 1 %/5 %.
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Antidemokratische Einstellungen nach Einsamkeit (Mittelwerte)12 Abb. 12.4
5
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4
3,39
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| I :
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Verschworungs- Populismus Vélkisch-rebel- Rechtsextreme Gewaltaffinitat
mythen lische Ideologie Einstellungen

Anmerkungen Die Unterschiede wurden mittels multivariater Varianzanalyse kontrolliert fir die
Kovariaten Alter, Haushaltseinkommen, Aufgewachsen in Ost- oder Westdeutschland und Gemeinde-
gréBe gepruft; alle Unterschiede sind signifikant mit p <,01; angegeben sind die arithmetischen
Mittelwerte der zusammenfassenden Indizes; je hoher der Wert, desto groBer die Zustimmung auf
der 5-stufigen Antwortskala.

bezogener und -gefihrdender Haltungen sind signifikant, wenngleich dhnlich
niedrig wie in der Befragung von Jugendlichen im Rahmen der Kollekt-Studie.!3
Zu einem gewissen Teil, aber nicht erschépfend, lassen sich die Zusammen-
hinge zudem auf demografische Merkmale, insbesondere auf das Einkommen

12 Multivariate Varianzanalyse tiber die (potenziell) demokratiegefihrdenden Einstellungen: multivaria-
tes F(5, 1.038) = 20,53; univariate F(1, 1.042) Verschwérungsdenken = 12,26; Populismus = 37,59;
neurechte vélkisch-autoritir-rebellische Haltung = 53,74; rechtsextreme Einstellungen = 77,16; Ge-
waltbilligung = 89,24; alle p < ,001. Unter Kontrolle der angegebenen demografischen Merkmale
reduziert sich das multivariate F auf = 8,57, das Ergebnismuster bleibt aber konstant; alle Kontroll-
variablen haben einen signifikanten Einfluss mit p < ,01, insbesondere die Schulbildung.

13 Korrelation von Einsamkeit/(Un-)Wohlorten mit potenziell demokratiegefihrdenden Einstellungen:
Autoritarismus (r = ,08/,07), Verschworungsdenken (r = ,22/,21); Populismus (r = ,26/,24), neu-
rechte volkisch-rebellische Einstellungen (r = ,28/,26), Gewaltbilligung (r = ,31/,30), rechtsextreme
Einstellungen (r = ,29/,31).
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zuriickfiithren. Erstmals belegen die Ergebnisse auch einen Zusammenhang
zwischen der Entfernung zu beliebten Freizeitorten und antidemokratischen
Haltungen: Je weiter die Entfernung zu Orten ist, an denen man (unabhingig
von der empfundenen Einsamkeit) gern seine Freizeit verbringt, desto eher
neigen die Personen zu demokratiegefihrdenden Einstellungen.

Die Wahrnehmung der Betroffenbeir von Krisen hingt, wie bereits oben skizziert
(= Kap. 7, S. 219 ff.), mit demokratiegefihrdenden Einstellungen zusammen —
wer Deutschland, Menschen wie sich selbst und sich persénlich von Krisen
betroffen sicht, neigt cher zu demokratiegefahrdenden Einstellungen. Hierbei
spielt dann auch das Einsamkeitserleben eine gewisse vermittelnde Rolle: Per-
sonen, die mehr Betroffenheit durch Krise sehen, neigen — neben anderen Er-
klirungen — moglicherweise auch deshalb eher zu demokratiegefihrdenden
Einstellungen, weil sie sich einsamer fithlen. Dies gilt vor allem fiir die person-
liche Krisenbetroffenheit, etwas weniger auch fiir die »Betroffenheit von Men-
schen wie mir« und gar nicht fiir die Wahrnehmung der »Betroffenheit Deutsch-

lands« von der Krise.14

12.5 Einsamkeit in der Demokratie

Einsamkeit, die fiir den einzelnen Menschen grofles Leid bedeuteten kann,
entfaltet auch demokratiegefihrdende Kraft. Demokratie lebt vom Mitmachen,
von Austausch und vom Aushandeln und dies fillt einsamen Menschen schwer.
Die Mitte-Studie 2022/23 bestitigt, dass Einsame anderen Menschen und den
demokratischen Institutionen weniger vertrauen, dass sie die aktuelle Krisen-
lage mit groflerer Sorge erfiillt und sie die Welt als feindseliger wahrnehmen.
Zudem nennen einsame Menschen hiufiger Orte, an denen sie sich unwohl
fiithlen — im 6ffentlichen wie privaten Raum.

14 Lineare Regressionsanalyse zur Vorhersage beispielhaft der abhingigen Variable neurechte volkisch-
autoritir-rebellische Haltung durch die Pridiktoren Krisenbetroffenheit Modell 1 (8-Wert vorne):
Deutschland (8 =,20/,22), Menschen wie ich (8 =,11/,10), ich personlich (8 =,14/,08), alle
p <,05. Durch die Hinzunahme der Einsamkeit (f$ = ,21), in Modell 2 reduziert sich die Vorhersage-
kraft der personlichen Krisenbetroffenheit und ist nicht mehr signifikant (8-Wert hinten). Das Er-
gebnismuster ist bei den weiteren beriicksichtigten (potenziell) antidemokratischen Haltungen dhnlich.
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Besonders herausfordernd ist es, wenn sich das Gefiihl von Einsamkeit gegen
die Gemeinschaft wendet. Einsame Menschen gehen zudem hiufiger auf Distanz
zur Demokratie. An der selbst zugeschriebenen Kompetenz liegt es jedoch niche,
sondern eher an dem wahrgenommenen mangelnden politischen Einfluss und
dem Gefiihl, eine Minderheit zu sein und vielleicht auch, wenig goutierte
Meinungen zu vertreten. So ist auch die umgekehrte Erklirung denkbar: Per-
sonen mit demokratiemisstrauischen und potenziell demokratiegefihrdenden
Einstellungen werden einsamer, weil andere von ihnen abriicken. In der Zeit
der Coronapandemie gab es viele Berichte von auseinanderbrechenden Freun-
deskreisen, weil Einzelne darin plétzlich Verschwoérungsdenken verbreiteten,
mit dem die anderen nichts zu tun haben wollten.

Einsame Personen meinen hiufiger als Nichteinsame, ihnen stiinde mehr zu als
anderen, erheben also durchaus den Anspruch auf »Besserbehandlung«. Zugleich
erleben Einsame nach eigenen Angaben nicht nur hiufiger Diskriminierung
aufgrund eines ihnen zugeschriebenen oder selbst identifizierten Merkmals,
sondern neigen selbst eher zur Abwertung sozial markierter Gruppen. So kann
Einsamkeit zugleich Folge und Treiber von Ausgrenzung sein bezichungsweise
Ausgrenzungserfahrungen begleiten, sei es aufgrund von Diskriminierung, sei
es, weil andere einen wegen der eigenen gesellschaftspolitischen Haltung fiir
zumindest »komisch« halten. Der auch von Einsamen mit grofler Mehrheit
ausgesprochene Wunsch nach mehr Engagement fiir cine offene Gesellschaft
miindet in die Klage tiber mangelnden Zusammenhalt der Deutschen.

Einsamkeit bedroht die Demokratie, wenn die eigene Einsamkeit — wie die
Befunde deutlich machen — mit demokratiegefdhrdenden Positionen einhergeht,
die sich tiber Verschworungsmythen, einen volkisch-rebellischen Aufruf zum
»Widerstand« in rechtsextreme Einstellungen bis hin zu einer hoheren Billigung
von Gewalt steigern.

Umgekehrt kann der Wunsch nach Kontakt und Zugehérigkeit einsame Men-
schen anfillig machen fiir Vergemeinschaftungsangebote, wie sie populistische
und rechtsextreme Gruppierungen oder Verschwérungsgldubige anbieten, was
auch eine Strategie der Einsamkeitsregulation (Noack 2021) sein kdnnte. Dies
wiederum befordert das Gefiihl, zu einer Minderheit zu gehéren und sich auf-
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grund eines antizipierten Konflikts seltener in Debatten zu begeben. Einsamkeit
kann so einen Teufelskreis auslosen bezichungsweise befordern, der sich gegen
sich selbst und andere wendet. Einsame Personen leben in Distanz zur Welt,
aber sie distanzieren sich eben auch von der Welt.

Privention von und Intervention gegen Einsamkeit ist in mehrfacher Hinsicht
gefragt, wenngleich bisher nur wenig bekannt ist, was tatsichlich gegen Ein-
samkeit hilft. Wie gezeigt werden konnte, sind einsame Menschen nicht zwangs-
ldufig auch isoliert, vielmehr sind sie mitten unter uns — in Sportvereinen,
Gewerkschaften, sicher auch in Kirchen und Chéren. Daher gilt es, aufmerksam
und geduldig zu sein, behutsam (und nachsichtig) wieder ins Gesprich zu
kommen. Es gilt, Misstrauen und Missmut zu {iberwinden, um Einsame abzu-
holen und ihnen (wieder) vertrauensvolle Kontakte mit anderen zu erméglichen.
Praventionsangebote gegen Einsamkeit tun aber gut daran, diese auch mit einer
demokratischen Haltung und Handlung zu verbinden. Die reine Gemeinschaft
ist dafiir eben kein Garant, schlimmer noch, auch menschenfeindliche, ver-
schworungsmythische, ausgrenzende und demokratiegefihrdende Positionen
lassen Menschen zusammenfinden. Einsamkeit kann als Indikator verstanden
werden fiir eine Gesellschaft, die sich zunehmend unverbunden fiihlt, die sich
von der Demokratie distanziert und ihren Institutionen misstraut. Die grofle
gesellschaftliche und politische Herausforderung wird es sein, nicht nur inklu-
sive und demokratische Orte der Begegnung zu erhalten und zu schaffen,
sondern das Integrationsversprechen der Demokratie zu erneuern, damit Men-
schenfreundlichkeit und Solidaritit attraktiver sind als verschworerische und
feindselige Angebote.
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13 Politische Bildung fir eine (nicht)
distanzierte Mitte

Sabine Achour

Wenn Demokratiedistanz, Menschenfeindlichkeit, Hass in der Offentlichkeit
sowie in den sozialen Medien als postnationalsozialistische Gewalt sichtbar
werden und wenn sich Sorge um die politische Kultur breitmacht, wird der Ruf
nach politischer Bildung laut. Die Mitte-Studien stellen eine Arc Momentauf-
nahme des Zustands der aktuellen politischen Kultur dar. Sie legen den Finger
in die Wunde, welche sich zwischen den politischen Einstellungen der Befragten
und den demokratischen Werten, Grund- und Menschenrechten auftut. Ist die
Diskrepanz zwischen jenem Ist- und Idealzustand in der Bevolkerung grof3, wird
dies von der politischen Kulturforschung als demokratiegefihrdend bewertet
(zur politischen Kultur vgl. Bergem et al. 2019). Fiir die Mitte-Studie 2022/23 ldsst
sich zusammenfassen, dass demokratiegefihrdende und menschenfeindliche
Einstellungen nach einem Riickgang wihrend der Pandemie 2020/21 wieder
tiber das Niveau von 2018/19 angewachsen sind. Empirisch sichtbar wird auch
der Einfluss der multiplen Krisen und ihrer Wechselwirkungen (= Kap. 1,
S.19ff. u. 7, S. 219 ff.). Sie gehen einher mit Unsicherheiten, Kontrollver-
lusten, Einsamkeit (= Kap. 12, S. 335 ff.), Angsten vor sozialem Abstieg und
Krieg (= Kap. 9, S. 267 ff.). All dies macht offene Gesellschaften vulnerabel
fiir autoritire Angebote, die vermeintlich Sicherheit und Stabilitit versprechen.
Dabei sind sie vor allem ein Nihrboden fiir Abwertungen von Menschen, die
als »fremds, »anders« oder als »weniger wert« markiert werden.

Der politischen Bildung kommt seit geraumer Zeit, zumindest auf den ersten
Blick, wieder eine grofle Aufmerksamkeit zu. Seit Jahren flieflen Gelder in so-
genannte Demokratieforderprogramme, wie »Demokratie leben« des Bundes-
ministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ). Nicht zuletzt
als Reaktion auf den Mord an Walter Liibcke sowie die Anschlige in Halle und
Hanau hat die Bundesregierung im Dezember 2022 ein Gesetz zur Stirkung
von Mafinahmen zur »Demokratieférderung, Vielfaltgestalcung, Extremismus-
pravention und politischen Bildung« (auch: Demokratiefordergesetz) eingebracht,
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um auf dieser Rechtsgrundlage entsprechende Projekte verlisslicher zu fordern.

Wie kann es also sein, dass die Mitte-Studie 2022/23 eine Zunahme (neu-)

rechter und demokratiegefihrdender Einstellungen verzeichnet? Warum stimmen

Personen im frithen Erwachsenenalter auffillig rechtsextremen Einstellungen

zu ("= Kap. 3, S. 53 fI.), obgleich sie doch Zielgruppe der allermeisten Pro-

gramme der Demokratieforderung sind? Was bringt politische Bildung? Auf

diese letzte Frage antwortet dieser Beitrag, indem er entlang von finf Spannungs-

feldern die Ergebnisse der Mitte-Studie aus Perspektive der politischen Bildung

interpretiert und ihre Potenziale sowie Bedarfe als Instrument von Demokrati-

sierung skizziert:

1. Korrektur von Fehlverstindnissen: Extremismusprivention ist nicht das
Gleiche wie politische Bildung;

2. Optimierung von (Regel-)Strukeuren politischer Bildung: Daueraufgabe
statt Intervention in Krisen;

3. Realisieren von niedrigschwelligen und aufsuchenden Zugingen: fiir (bisher
nicht ausreichend erreichte) Demokrat:innen, nicht fiir Demokratiefeinde;

4. Professionalisierung politischer Akteur:innen als politische Bildner:innen:
demokratische Haltung statt rechespopulistischer Anschlussfahigkeit

5. Quo vadis, neoliberale Leistungsgesellschaft und Klimaschutz?: Kritische
politische Bildung statt affirmativ-unpolitischer Bildung.

Spannungsfeld 1: Korrektur von Fehlverstandnissen:
Extremismuspravention ist nicht das Gleiche wie
politische Bildung

13.1 »Rechtsruck« trotz Demokratieférderprogrammen — Politische
Bildung ist mehr als Extremismuspravention
Die Mehrheit der Befragten in Deutschland steht zwar hinter der Demokratie,
doch brockelt der Bestand dieser Mehrheit: Uber alle Dimensionen hinweg
stimmen deutlich mehr Befragte als in den Jahren zuvor, teils mehr als doppelt
so viele wie 2020/21, rechtsextremen Einstellungen zu (= Kap. 3, S. 53 ff.).
Auch der Anteil derjenigen, die rechte Aussagen nicht eindeutig zuriickweisen
und im Graubereich antworten, ist angewachsen. So verhilt es sich auch mit der
Zustimmung zum Verschworungsglauben, zum Populismus und zu Gruppen-
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bezogener Menschenfeindlichkeit (= Kap. 4, S. 91 ff. u. 5, S. 149 ff.). Dem-
gegeniiber findet die Uberzeugung der uneingeschrinkten Wiirde und Gleichheit
aller als oberstes Ziel in einer Demokratie sowie die Forderung nach mehr En-
gagement fiir eine vielfiltige und offene Gesellschaft tendenziell weniger Zu-
stimmung, bleibt aber auf einem hohen Niveau.

Besonders auffillig ist, dass Personen im frithen Erwachsenenalter (18-34 Jah-
re) mit 12 % am hiufigsten iiber ein rechtsextremes Weltbild verfiigen (zum
Vergleich: 35-64 Jahre: 8 %; ab 65 Jahren: 4 %) und am meisten der Verharm-
losung des Nationalsozialismus, dem Antisemitismus und dem Sozialdarwinis-
mus zustimmen. Zudem stimmen die Befragten der jiingeren wie auch der
mittleren Altersgruppe allen Abwertungsdimensionen Gruppenbezogener Men-
schenfeindlichkeit erheblich hiufiger zu als die Uber-64-Jihrigen (= Kap. 5,
S. 149 ff.).

Wird mit den Befunden ein Trend abgebildet? Exemplarisch dafiir scheint, dass
im Mai 2023 Lehrer:innen an einer brandenburgischen Schule im Spreewald
in einem Brief rechte Vorfille 6ffentlich machten: Es geht um Hakenkreuze,
rechtsextreme Musik und demokratiefeindliche Parolen (vgl. Schénborn
11.5.2023). Dabei handelt es sich keineswegs um Einzelfille oder neue Phino-
mene an Schulen (vgl. Behrens, Besand & Breuer 2021). Wegen rassistischer
Ubergriffe in einem Feriencamp musste auch eine Berliner Schulklasse aus
Kreuzberg ihre Klassenfahrt abbrechen.

Junge Menschen sind Abbild der Gesellschaft und somit auch der antidemo-
kratischen Einstellungen in ihr. Diese sind kein »Jugendphinomen«. Vielmehr
frustriert viele Jugendliche das undemokratische Verhalten der Erwachsenen,
wenn ihnen das Wahlrecht ab 16 oder Klimaschutzforderungen mit Verweis auf
mangelnde Kompetenz verwehrt werden. Warum richten sich Demokratie-
forderprogramme also vor allem Jugendliche — als hitten Erwachsene keine
politische Bildung mehr notig?

Die geférderten Praventionsprogramme gehen dariiber hinaus auch mit einer
problematischen Perspektive auf Jugendliche einher. Implizit adressieren sie
diese als »potenzielle Demokratie-Gefihrder:innen« (Gill & Achour 2019). Vor
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dem Hintergrund der Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23 erscheint dies wie
eine selbst erfiillende Prophezeiung. Entsprechend kritisiert die politische Bildung
die Priventionsprogrammatik seit geraumer Zeit fir die Férderung von Miin-
digkeit und Demokratiefihigkeit als zu wenig zielfiihrend und hat Zweifel an
den erhofften Effekten (vgl. ebd.; Barbehén & Wohnig 2023; DVPB 2023,
Biirgin 2021). Dass die Demokratie vor Gefahrdungen wie Gruppenbezogener
Menschenfeindlichkeit, Rassismus, Hass, Gewalt, Geschichtsrevisionismus und
dem Verschieben von gesellschaftlichen Diskursen und Praxen nach rechts ge-
schiitzt werden muss, ist von hoher gesellschaftlicher Relevanz und eine politi-
sche Aufgabe. Anhand der Vorfille in Brandenburg lassen sich allerdings die
reflexhaften Reaktionen skizzieren, Sicherheitspolitik, Strafverfolgung und
politische Bildung nebeneinanderzustellen und damit »polizeiliche und pida-
gogische Handlungslogiken« (DVPB 2023) zu vermischen: »Privention und
Hirte sind Kern unserer Strategie zur Bekimpfung von Extremismus. Dazu
gehdren gut ausgestattete Sicherheitsbehdrden, eine konsequente Strafverfolgung,
politische Bildung und eine starke Zivilgesellschaft«, so Bundesinnenministerin
Nancy Faeser in »Die Zeit« (Schonborn 11.5.2023). Politische Bildung als
professionelles Handlungsfeld hat in erster Linie die Aufgabe, Menschen fir die
(Zukunfts-)Gestaltung von Demokratie zu gewinnen sowie deren individuelle
Miindigkeit, Urteils- und Handlungsfihigkeit zu férdern, nicht, sie als Objek-
te staatlicher Maffnahmen anzusprechen und Extremismen abzuwehren (vgl.
Gill & Achour 2019). Privention ist ein (erwiinschter) Sekundireffeke politischer
Bildung.

Mit der Fokussierung auf (vermeintlich) abweichende Einstellungen und Ver-
haltensweisen der Adressat:innen schwingt dariiber hinaus eine Individualisie-
rung sozialer Probleme mit (* Mittendrin: Armut, S. 259 fI.). Gesellschaft-
liche Strukturen und Verhiltnisse, die mit Demokratie- und Menschenfeind-
lichkeit in Zusammenhang stehen konnen, wie soziale Ungleichheiten,
Rassismen, Teilhabebarrieren, schlechte Ausstattungen in Schulen und Jugend-
arbeit, geraten durch einen Fokus auf Individuen aus dem Blick. Hier benétigt
es aber strukturelle Losungen.

SchliefSlich geht das Konzept der Extremismusprivention auch mit einer An-
schlussfihigkeit fiir autoritire und fundamentalistische Politikangebote einher,
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die den Ordnungsaspekt von Politik iberbetonen, Sicherheit statt Gestaltung
suggerieren (vgl. ebd.). Solche autoritiren Grundeinstellungen sind fiir ein
demokratisches Miteinander kontraproduktiv, begiinstigen sie doch rassistische
Einstellungen, die bei einer starken Krisenwahrnehmung von 32 % sogar auf
57 % ansteigen (= Kap. 5, S. 149 ff.). Um die Potenziale des oben genannten
Demokratiefordergesetzes bestmoglich auszuschdpfen, bedarf es einer konst-
ruktiven Debatte und professionellen Ausgestalcung des Verhiltnisses der vier
additiv genannten Handlungsfelder: Demokratieférderung, Vielfaltgestaltung,
Extremismusprivention und politische Bildung, insbesondere was die Grenze
zwischen Extremismusprivention und politischer Bildung sowie die Verflechtung
von politischer Bildung mit Demokratieférderung und Vielfaltsgestaltung an-
geht. Die Mittel fiir die staatliche politische Bildung sind in den vergangenen
Jahren langsamer gewachsen als das Volumen von Forderprogrammen beispiels-
weise im Bereich der Demokratiefdrderung. Entscheidend ist es, auf dieser
rechtlichen Grundlage Letztere mit den existierenden Regelstrukturen der
politischen Bildung zu verzahnen (vgl. Kriiger 2023). Nur so werden die poli-
tische Bildung und ihre positiven Effekte fiir die Demokratie am Ende nicht
geschwicht.

Spannungsfeld 2: Optimierung von (Regel-)Strukturen
politischer Bildung: Daueraufgabe statt Intervention in Krisen

13.2 Politische Bildung als Daueraufgabe — nicht nur als
Intervention und in Krisen

Nicht Verhinderung von Demokratie und Disziplinierung hinsichtlich antizi-
pierter Bedrohungen, sondern mehr (konstruktive) Demokratie ist notwendig.
Politische Bildung als kurzfristiges Interventions- und Priventionsprogramm
kann nicht wirken. Sie muss adressat:innenorientiert und als gesellschaftliche
Daueraufgabe angelegt sein. Dem Verstidndnis folgte auch die Bundesregierung
in Anlehnung an die Berichtskommission des 16. Kinder- und Jugendberichts:
»Es geht um die Pflege einer nachhaltigen demokratischen Diskussions- und
Entscheidungskultur unabhingig von politischen Entwicklungen« (BMFSF]
2020, S. 13). Sie bedarf (auch finanziell) verlisslicher Strukturen, aber keiner
staatlichen inhaltlichen Steuerung und Regulierung. Nur so kann sie »kritisch,
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pluralistisch, reflektiert und spontan gesellschaftliche Verhiltnisse, Konflikte,
Krisen, Angste und Unsicherheiten adressieren, noch bevor diese zu einer ge-
sellschaftlichen Problemlage eskalieren« (DVPB 2023, S. 3).

Sie ist in dieser Form automatisch auch eine Begleiterin in Krisen, sie muss dann
nicht erst geschaffen oder konzipiert werden. Schliefilich gelten Krisen wie auch
die konflikthafte Auseinandersetzung um ihre Bewiltigung als sozialwissen-
schaftlich natiirlicher Bestandteil von Demokratien — und als natiirlicher Be-
standteil politischer Bildung. Letztere identifiziert mit Teilnehmenden Strategien
zur Bewiltigung, sucht Menschen fiir das demokratische Potenzial dieser Aus-
handlungsprozesse sowie fiir die Debatten in Politik und Zivilgesellschaft zu
gewinnen. Die Mitte-Studie belegt hier aber ein Fehlverstindnis hinsichtlich
des Funktionierens von Demokratie, wenn 76 % der Meinung sind, es kime
angesichts der vielen Krisen darauf an, dass »die Politik weniger redet, sondern
entscheidet«. Dieser hohe Wert korrespondiert mit einer aktuell grofien Krisen-
unsicherheit (42 %) oder Krisenambivalenz (34 %) unter den Befragten
(= Kap. 7, S. 219 ff.). Insbesondere die einkommensschwicheren Befragten
schen sich persénlich (48 %), Menschen wie sich (57 %) oder auch das Land
(62 %) »stark« oder »sehr stark« von Krisen betroffen. Treffen individuelle und
kollektive Betroffenheit aufeinander (geteilte Unsicherheit; vgl. Breakwell 2021),
geht mit groflerer Wahrscheinlichkeit die Bewiltigung der Krise mit einer ge-
sellschaftlichen Abschottung einher (= Kap. 7, S. 219 fI.). Menschen 6ffnen
sich (antidemokratischen) Angeboten, welche exklusive Vorteile und Vorrechte
fiir die »Eigengruppes, Sicherheit und Ordnung versprechen (vgl. auch Freiheit
et al. 2023). Die andere Form der Krisenbewiltigung liegt in einem zivilgesell-
schaftlichen Modus, der auf Solidaritit und Zusammenhalt baut, aber nur dann,
wenn Krisen nicht als Bedrohungen einer wie auch immer gearteten nationalen
Bezugsgruppe wahrgenommen werden. Dieser auf Solidaritit beruhende Modus,
der sich zeitweise auch in der Pandemie zeigte, sowie die menschenrechtlich-
kritische Reflexion volkisch-homogener Bezugsgruppen entsprechen dem Ansatz
politischer Bildung (vgl. Gill 2023). Dafiir miissen die Menschen aber von ihr
erreicht werden (kénnen), damit sie den »Schlieungsreflex« durch lebenswelt-
liche und reflektierte Zuginge von Bildungsangeboten abwehren.
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Spannungsfeld 3: Realisieren von niedrigschwelligen und aufsu-
chenden Zugéngen: fur (bisher nicht ausreichend erreichte) Demo-
krat:innen, nicht fir Demokratiefeinde

13.3 Aufsuchende Bildungsarbeit: »Politische Bildung muss sich
auf den Weg machen«

Da konventionell-klassische Formate der politischen Erwachsenenbildung wie
Vortrige in der Regel vor allem die an politischer Bildung Interessierten errei-
chen, sind vermehrt Formate sozialriumlicher und aufsuchender politischer
Bildungsarbeit von Bedeutung (vgl. Nies 2022). Politische Bildung muss sich
daher auf den Weg machen, muss hingehen zu den Menschen, ganz gezielt auch
zu denen, die bisher von solchen Angeboten nicht erreicht wurden oder nicht
erreicht werden wollten, meint auch Bundesprisident Frank-Walter Steinmeier
(vgl. AKSB 2019). Mit niedrigschwelligen Bildungs- und Beteiligungsangebo-
ten werden Menschen an ihnen vertrauten Orten, Quartieren und Stadtteilen
aufgesucht. Es werden konkret die Themen, Alltagsbediirfnisse und Sorgen
aufgegriffen, die zu Unsicherheit und Angsten fiihren beziehungsweise demo-
kratisch verhandelt und gestaltet werden miissen. Im Rahmen der Studie »Die
Ubergangenen« (Frohlich, Mannewitz & Ranft 2022) wurden beispielsweise
Haustiirgespriche tiber Transformationsprozesse mit Menschen aus strukeur-
schwachen Regionen gefiihrt, die von politischer Machtlosigkeit und Vertrau-
ensverlust berichteten. Wie wichtig es ist, diese Menschen zu erreichen, unter-
streichen die Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23: Das Gefiihl politischer
Machtlosigkeit ist unter den Befragten von 30 % in 2018/19 auf 39 % in
2022/23 angestiegen (™ Kap. 4, S. 91 fI.) und 6ffnet fir antidemokratische

Positionen.

Niedrigschwellige Begegnungsriaume politischer Bildung kénnen soziale Be-
ziehungen, Konfliktfihigkeit, Erfahrungen mit Diversitit férdern. Gibt es
diese Anlisse und Orte nichy, steigt das Potenzial von Argwohn, Vereinsamung
und Isolierung (vgl. Landmann et al. 2017). Zielsetzung bei diesen Formaten
ist, Mitgestaltung und Selbstwirksamkeitserfahrungen auch fiir diejenigen zu
erdffnen, die verunsichert und tiberfordert sind oder bisher nicht glaubten,
Gehér zu finden (= Mittendrin: Armug, S. 259 ff.; vgl. auch Hannemann,
Rathke, Stapf-Finé 2023). Soziookonomische Benachteiligungen fallen oft mit
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Barrieren zu (politischer) Bildung und politischer Teilhabe zusammen (fiir
Schule vgl. Achour & Wagner 2019; Gokbudak, Hedtke & Hagedorn 2022;
fiir Wahlen vgl. Elsisser, Hense & Schifer 2017). Die Chance auf Teilhabe hingt
einerseits von Ressourcen wie Zeit, (Sprach-)Kompetenz, Geld und auch emo-
tionaler Kraft zusammen, worauf politische Bildung zum Beispiel mit Kinder-
betreuung, Sprachmittler:innen oder Empowermentriumen reagieren kann.
Andererseits spielen Regeln der politischen Kultur oder Bildungssprache eine
Rolle. Sie prigen das politische Feld und hingen zusammen mit einer héheren
»Passung« hinsichtlich Kommunikationsformen, Auftreten, Wertvorstellungen
und (bildungsbiirgerlichem) Habitus von Mandatstrager:innen (Bourdieu 2001).
Das hat Einfluss darauf, wie sichtbar bestimmte Gruppen in Politik und Ge-
sellschaft sind und wessen Anliegen als relevant erachtet und umgesetzt werden.
Fiir eine Demokratie ist es problematisch, wenn daraus resultierende gesellschaft-
liche und politische Fremdausschliisse zu Selbstausschliissen von Menschen
fihren (vgl. Bremer & Kleemann-Gaohring 2001).

Der aufsuchenden politischen Bildung liegt ein weites Partizipationsverstandnis
zugrunde, welches nicht reduziert ist auf institutionalisierte Formate in politi-
schen Strukturen, auf Sitzungen und Runde Tische. Partizipation umfasst
(konflikthafte) Aushandlungsprozesse zwischen Individuen mit unterschiedlichen
Selbstbestimmunggsanliegen, die geprigt sind von biografischen und lebenswelt-
lichen Erfahrungen (vgl. von Schwanenfliigel 2022). Gerade bei Kindern und
Jugendlichen muss méglicherweise das Protestieren gegen Vorschriften, Regeln
und Verbote beziehungsweise Provokationen als (Versuche von) Einmischung,
Teilhabe und Positionierung wahrgenommen werden: Graffitis auf »ihren
Parkbinken, die abgebaut werden sollen, Ablehnung von Kleidungsvorschriften
in Ausbildungsbetrieben und Schulen, Wut von migrantisch gelesenen Jugend-
lichen gegen wiederholte Kontrollen durch Ordnungskrifte (vgl. ebd.). Auf-
suchende politische Bildung kann dies reflektieren sowie konstruktive Teilhabe-
moglichkeiten zur Interessendurchsetzung diskutieren und entwickeln.
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13.4 »Unwohlorte« Schule, Arbeit, Ausbildung:
Demokratisierung von Strukturen

Menschen, die sich einsam fithlen und gerade junge, einsame Menschen be-
nennen Schule, Universitit oder Arbeitsplatz als besondere Unwohlorte (vgl.
Neu et al. 2023). Fiir circa ein Viertel der Befragten der Mitte-Studie 2022/23
ist der Arbeits- oder Ausbildungsplatz zumindest teilweise ein Unwohlort. Fir
Einsame ist das bei 36 % der Fall. Einsamkeit kann mit demokratiegefihrden-
den Einstellungen im Zusammenhang stehen (= Kap. 12, S. 335 ff.). Mit
einer kritischen Perspektive auf (oft mangelnde) Maglichkeiten der demokra-
tischen Teilhabe in Schule, Arbeits- und Ausbildungsplatz lisst sich fordern,
dass politische Bildung in vielen verschiedenen Riumen, Situationen und
Strukturen verankert sein sollte. Fiir die Arbeitswelt (/ndustrial Citizenship; vgl.
Kiess & Schmidt 2020, S. 127 f.) und fiir Schule (Achour 2023) existieren
empirisch positive Zusammenhinge von demokratisierenden Aspekten der
Mitbestimmung, Mitgestaltung und Solidaritit mit demokratischen Einstel-
lungen und Ablehnung von Menschenfeindlichkeit. Weitere Riume (zum
Raumverstindnis politischer Bildung vgl. BMFSF] 2020), fiir die auch eine
stirkere Demokratisierung in Form von Mitbestimmung, Mitgestaltung, Dis-
kriminierungsfreiheit notwendig sind, sind Kitas (vgl. Birnbacher & Du-
rand 2022; zu institutionellem Rassismus in Kitas vgl. Bostanci et al. 2022),
Berufsausbildung (vgl. Zurstrassen 2023, i. E.), Universititen (kritisch vgl.
Hedtke 2021), Verwaltung (= Mittendrin: Behorde, S. 185 ff.), (Jugend-)
Verbinde und Vereine (vgl. AGJ 2022; Ahlrichs & Fritz 2021) oder auch So-
ziale Arbeit (vgl. Biirgin 2017). Fiir den lindlichen Raum kénnen Feuerwehr,
Kirchen, Kinder- und Jugendtreffs bedeutsame Organisationen sein, die poli-
tische Bildungsarbeit hinsichdich Demokratieerfahrungen integrieren konnen.

Es ist allerdings nicht selbstverstindlich, dass sich die dort titigen Pidagog:in-
nen, Erzieher:innen, Verwaltungsmitarbeiter:innen, Dozent:innen, Ausbil-
der:innen, Trainer:innen, Lehrer:innen und Sozialarbeiter:innen bewusst als
politische Bildner:innen wahrnehmen. Selten ist eine entsprechende Professio-
nalisierung in deren Aus- und Weiterbildung implementiert. Obwohl fiir den
Raum Schule Demokratie und politische Bildung als Querschnittsaufgabe
schulgesetzlich verankert sind, wird diese gerade erst mithsam wieder in Seruk-
turen der Lehrer:innenbildung, an Schule und Universitit (re-)implementiert
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(Achour, Liicke & Pech 2020). Auch konzeptionelle Verschrinkungen von
Sozialer Arbeit oder Jugendbildung mit politischer Bildung existieren kaum
explizit. Dabei liegt hier fiir die Erreichbarkeit, fiir niederschwellige Ansprachen

und lebensweltliche Themensetzung ein grof8es Potenzial (vgl. Fachstelle poli-
tische Bildung 4.2.2021).

Ein entsprechendes Berufsverstindnis, welches demokratische Haltung und
Diskriminierungssensibilitit einschlief$t, kann auch fiir (Sport-)Vereine eine
besondere Relevanz haben. Ein Teil der Befragten der Mitte-Studie 2022/23,
die Mitglied in einem Sportverein oder der Gewerkschaft sind, weisen jedoch
antidemokratische und menschenfeindliche Einstellungen auf, insbesondere
wenn sie sich einsam fiihlen — obwohl Vereine zugleich eine empirisch belegte
integrative Funktion haben (kénnen) (= Kap. 12, S. 335 ff. und Mittendrin:
Sport, S. 327 fI). Moglicherweise sind dies in der Gesamtschau Indizien fiir
einen Bedarf an inklusiver politischer Bildungsarbeit, die Demokratisierung im
Sinne von Mitbestimmung, Solidaritit, Anerkennung von Diversitit, Ermog-
lichen von Selbstwirksamkeits- und Empowermenterfahrungen in diesen Riu-
men strukeurell stirker verankern kénnte. Offensichtlich wird, dass ein nicht
diskriminierungsfreies, hierarchisches (soziales), undemokratisches Miteinander
Menschen ausschlieflen kann und sie andere ausschlieflen lisst sowie demokra-
tiefeindliche Einstellungen auch in sozialen Kontexten nicht verhindert

(= Kap. 12, S. 335 fF).

Dabei ist die Professionalisierung demokratischen Handelns und Widerstands
von entscheidender Bedeutung, weil Riume wie (Berufs-)Schulen (vgl. Behrens;
Besand & Breuer 2021; MBR 2021), Universititen, Vereine, Soziale Arbeit (vgl.
Leidinger & Radvan 2021) et cetera vermehrt antidemokratisch angegriffen
und unterwandert werden. Auch dies gehdrt zur »Angstarbeit« und zu den ge-
zielten Raumaneignungsstrategien rechter Gruppen im 6ffentlichen Raum (vgl.
Helal 2022). Der organisierte Rechtsextremismus geriert sich selbst als »An-
bieter politischer Bildung« im vorpolitischen Raum, hat strategisch deren
Handlungsweisen iibernommen, indem er sozialriumlich, aufsuchend und
lebensweltlich agiert.
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13.5 »Intellektueller Rechtsextremismus« fir rechte Gebildete?
Politische Bildung fir Demokrat:innen — nicht fur
Demokratiefeinde

Bildung — sowie soziodkonomischer Status — immunisieren Befragte in der

Mitte-Studie 2022/23 nicht zwingend hinsichtlich rechtsextremer Einstellungen,

auch wenn sich dieser Zusammenhang in vorangegangenen Studien zeigte. Es

sind mehr Befragte mit mittlerem Bildungsniveau, die eine Diktatur beftirwor-
ten, feindselig gegen andere sind, sozialdarwinistischen Aussagen zustimmen

und den Nationalsozialismus verharmlosen als in den Jahren zuvor (= Kap. 3,

S.53 ff).

Woméglich stehen diese Entwicklungen auch im Zusammenhang mit einem
gezielten politischen Bildungsangebot im autoritiren, rechten Spektrum. Das
selbst ernannte »Institut fiir Staatspolitik« (IfS) versucht als »politisch bildender«
Akteur eines »intellektuellen Rechtsextremismus« strategisch Einfluss auf die
offentliche Meinung zu nehmen. Zielgruppe sind dabei eben gerade nicht die
formal weniger Gebildeten oder Unzufriedenen, sondern junge Akademiker:in-
nen: »Uns geht es um geistigen Einfluss, niche die intellektuelle Lufthoheit Giber
Stammitische, sondern tiber Horsile und Seminarriume interessiert uns, es geht
um den Einfluss auf die Képfe, und wenn die Képfe auf den Schultern von
Macht- und Mandatstrigern sitzen, umso besser«, so Karlheinz Weiffmann,
chemaliger Mitbegriinder des vom Verfassungsschutz als gesichert rechtsextre-
mistisch eingestuften Instituts (zit. n. Der Rechte Rand 2020, S. 13). Erreicht
werden die Zielgruppen iiber Tagungen, Zeitschriften wie »Sezession« oder
Biicher rechter Verlage, die mit ihrem Programm auch auf groflen Buchmessen
vertreten sind. Auch die Digitalisierung spielt der (»intellektuellen«) rechten
Szene in die Hinde. In eine vergleichbare Richtung gehen die Aktivititen der
AfD-nahen »Desiderius-Erasmus-Stiftung« (DES) mit dem Ziel, staatsbiirger-
liche Bildung fithre zur Ausbildung einer »positiven deutschen Identitdt«. NS-
Verbrechen und Menschenfeindlichkeit werden relativiert, indem ihnen ein
konservativ-intellektueller Anstrich gegeben wird (zur DES vgl. Cremer 2022).

Mit diesen Aktivitdten einerseits und extremismuspriventiven Bildungsangebo-
ten andererseits erhalten nicht die Demokrat:innen Aufmerksamkeit, sondern
die (antizipierten) Antidemokrat:innen. Diese lassen sich aber kaum fiir politische
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Bildungsangebote und demokratische Diskurse gewinnen. Vielmehr schauen sie
bei rechter und menschenfeindlicher verbaler sowie korperlicher Gewalt im
Zweifel zu, widersprechen nicht, applaudieren oder schliefen sich an. Investi-
tionen in politische Bildung und in die Forderung von demokratischer Haltung
und Kompetenzen derjenigen sind notwendig, die sich fiir die Demokratie ein-
setzen. Denn »politisch gebildete Demokrat:innen sind in der Lage, Bedrohun-
gen der Demokratie und der Menschenrechte, des Rechtsstaates sowie menschen-
feindliche Ubergriffe auf die Zivilgesellschaft zu erkennen und verfiigen vor
allem iiber Motivation, Uberzeugung und Kompetenzen, diesen wirksam ent-
gegenzutreten« (DVPB 2023, S. 3). Sie vor Gewalt und Angriffen zu schiitzen,
sollte schliefSlich zentrales Anliegen des Demokratiefordergesetzes sein.

Spannungsfeld 4: Professionalisierung politischer Akteur:innen
als politische Bildner:innen: Demokratische Haltung statt
rechtspopulistischer Anschlussfahigkeit

13.6 Rechter Wandel zwischen Normalisierung und Gewalt:
Mehr demokratische Kante politischer Akteur:innen

Politische Gewalt zugunsten eigener Interessen und Vormachtstellung wird
zunehmend gebilligt. Insbesondere die, die rechtsextremen Einstellungen stir-
ker zustimmen, billigen auch zunehmend Gewalt gegen Politiker:innen wie
auch gegen »andere, die sich bei uns breit machen« (= Kap. 3, S. 53 ff.). Im
Zuge der Coronaproteste formierten sich neue ideologische, auch gewaltaffine,
autoritir-rebellische Gruppierungen, welchen sich auch linke und esoterische
Anhinger:innen anschlossen. Solche Allianzen sind dabei ganz im Sinne neu-
rechter Zielsetzungen: des Zusammenfiihrens eines sehr heterogenen, demo-
kratie- und elitenskeptischen, teils zerstrittenen rechten Feldes. Ein entsprechend
heterogenes Feld der Zustimmung und Ausprigungen rechter Einstellungs-
muster verzeichnet die Mitte-Studie 2022/23 (= Kap. 3, S. 53 f. u. 4,
S. 91 ff). Trotz mangelnder Abgrenzung zur Gewaltaffinitit sowie der Ein-
ordnung der AfD und Jungen Alternative (JA) als Verdachtsfille halten die
Befragten mit 23 % vermehrt (zum Vergleich 2020/21: 13 %) die AfD fiir eine
»normale Partei«. Sympathie in Form einer méglichen Wahlabsicht wird im
Vergleich zu den Vorjahren mittlerweile offen gedufiert. Dabei korrespondiert
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die Wahlentscheidung nicht unbedingt zwingend mit einer rechten politischen
Selbstverortung. Etwa die Hilfte der potenziellen AfD-Wihler:innen verortet
sich in der Mitte (= Kap. 4, S. 91 fI.). Auffillig ist eine deutliche Verschiebung
von der Mitte nach rechts: Verorteten sich 2020/21 noch 62,5 % in der Mitte,
sind es 2022/23 nur noch 55 %. 15,5 % verorten sich aktuell rechts von der
Mitte; 2020/21 waren es 9 % und 2014 noch 13 %.

Augenscheinlich lassen diese Wandlungs- und Normalisierungsprozesse des
Rechtsextremismus antidemokratisches Denken in der Mitte der Gesellschaft
Raum greifen. Die Polykrisen spielen den Argumentationsfiguren der Neu-
rechten in die Hinde. Vermeintlich werden die Anliegen »besorgter Biirger«
aufgegriffen, wenn es um Unterkiinfte von Gefliichteten, Energieversorgung,
Inflation, Frieden, vermeintliches Einschrinken von Grundrechten in der
Pandemie geht. Entsprechend der identitir-volkischen, homogenen Lesart »des
Volkes« werden Anerkennungskidmpfe liberaler Familienmodelle, Geschlechter-
rollen, Minderheitenrechte und Diskriminierungsschutz fiir alle als Verrat am
und Angriff auf das Volk konstruiert, aufgeladen mit Verschwérungsnarrativen
und antisemitischen Stereotypen. Als »Verriter« werden kosmopolitische, ver-
meintlich korrupte Eliten stilisiert (= Kap. 4, S. 91 ff.) und Migrant:innen
als »Angreifer«. Politische Bildung als Aufklirung und Selbstaufklirung hin-
sichtlich rechter Vereinnahmung sind wichtige Ansatzpunkte — auch fiir poli-
tische Akteur:innen, fiir Parteien und Medien, die als intermedidres Bindeglied
zwischen Staat und Bevélkerung fungieren. Umso entscheidender ist es, dass
demokratische Haltung nicht nur von den Wihler:innen eingefordert, sondern
von politischen Akteur:innen gelebt wird. Stattdessen ziechen sich Abwehrrefle-
xe entlang von parolenhaften Polemiken wie »Cancel Culture als Gefahr fiir die
Meinungsfreiheit« und das Sichern von Privilegien weit durch Medien, Politik,
Wissenschaft und Bildung,.

Die Normalisierung extrem rechter Positionen beginnt oft im vermeintlich
Kleinen: Infragestellen von Minderheitenrechten und Diskriminierungsschutz,
von Gleichstellungsforderungen, diversititssensibler Sprache, deren Diffamieren
als » Woke-Wahn«. Womaglich miissen diese gesellschaftlichen Liberalisierungs-
und Wertewandlungsprozesse noch besser politisch bildend begleitet werden.
Aber was ist daran unverstindlich, wenn eine Lehrerin Koeppens Roman »Tau-
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ben im Gras« als Pflichtlektiire fiir das Abitur 2024 in Baden-Wiirttemberg
ablehnt, weil sie die Reproduktion des N-Wortes, des Rassismus und Antisemi-
tismus ihren Lernenden und sich selbst nicht zumuten méchte? (Meisoll
11.3.2023) Und wenn die »Standhaftigkeit« beziiglich des Abiturstoffes von
Bildungsministerin und Ministerprisident auch noch ganz im Sinne der AfD-
Fraktion ist (MdL Balzer 14.3.2023)? Miissen Debatten um das Meldeportal
fiir Antifeminismus (»Petz-Portal«) oder Gendern in den Offentlich-Rechtlichen
(»Volkserziehungsanstalten«) an Universititen und Schulen nicht nur von
rechtskonservativen Akteur:innen so abwertend gefiihrt werden? Antifeminismus
sowie Menschenfeindlichkeit gegen Homosexuelle und Trans*-Menschen sind
sichtbar auf dem Vormarsch und gelten als Einfallstor fiir rechte Einstellungen
(vgl. Henninger & Birsl 2020; Mokros, Rump & Kiipper 2021). Dammbruch
fir Diskursverschiebungen nach rechts zum Thema Migration war im Jah-
re 2010 Thilo Sarrazins Buch »Deutschland schafft sich ab«: »Das war eine
Resonanzbodenerweiterung fiir uns, Begriffe wurden ventiliert, die wir seit
Jahren zuspitzen, aber nicht im Mindesten so durchstecken kénnene, so Gotz
Kubitschek, Mitbegriinder des IfS, 2015 (zitiert nach Der Rechte Rand 2020,
S. 11). Trotz dieser Eindeutigkeit erhilt er in den Massenmedien breiten Raum
zur Selbstdarstellung. In Homestorys als »dunkler Ritter« (Rapp 16.12.2016)
kann er rechtes Gedankengut journalistisch unkritisch verbreiten. Diese Art
medialer Aufmerksambkeit wire fiir Akteur:innen einer demokratischen politi-
schen Bildung véllig unvorstellbar (Gill 2021).

Solche journalistischen Offnungen nach rechts gehen augenscheinlich nicht mit
mehr Vertrauen in die Medien einher (= Kap. 4, S. 91 ff.). Vielmehr sind
diejenigen Journalist:innen noch stirker von Gewalt bedroht, die zu und aus
rechten Milieus berichten (vgl. Hoffmann, Pohl & Dutz 2023), was von »Re-
porter ohne Grenzen« (2023) als zunechmende Einschrinkungen der Pressefrei-
heit in Deutschland angemahnt worden ist.

Die Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23 erlauben Einblicke, wessen Wihler:in-
nen und Anhinger:innen fiir demokratiedistanzierte und menschenfeindliche
Narrative offen sind. Ein parteiliches Selbstverstindnis als politische Bildnerin,
wie es laut Grundgesetz Art. 21, Absatz 1 Verfassungsauftrag ist, bringt auch
einen Auftrag zur Selbstreflexion mit: Wo finden von rechts besetzte Themen
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einen Widerhall in der etablierten Politik? Welche Anschlussstellen an rechte
Narrative sollten gekappt und wann muss deutlich demokratische Kante — auch
mithilfe des Rechtsstaats — gezeigt werden? Politiker:innen als Galgenminnchen,
Davidsterne mit »Ungeimpft«-Schriftzug, Sexismus und Gewalt gegen Politi-
ker:innen sind keine Meinungen, es sind Menschenrechtsverletzungen oder gar
Straftatbestinde. Politisch Gebildete wissen, dass antidemokratische, menschen-
feindliche, verschworungsideologische »Meinungen« nicht als legitim gleich-
berechtigt stehen bleiben kénnen — auch wenn das von rechts vehement mit
Verweisen auf vermeintliche Neutralitit und Instrumentalisierung des politik-
didakrischen Kontroversitdtsprinzips (Beutelsbacher Konsens) versucht wird. Die
Gefahr, dass »rechts die neue Mitte ist« (= Kap. 4, S. 91 fI.), macht es fiir
alle politisch Bildenden unméglich, Demokratiedistanz und GMF als solche
bei denen zu demaskieren, die sich selbst fiir Demokrat:innen halten.

Spannungsfeld 5: Quo vadis, neoliberale Leistungsgesellschaft und
Klimaschutz?: Kritische politische Bildung statt affirmativ-unpoli-
tischer Bildung

13.7 Hass und Demokratiedistanz: Schattenseite der
neoliberalen Leistungsgesellschaft?

Gerade diejenigen, die sich stark mit neoliberalen Leitbildern identifizieren,
jetzt aber Krisen und Entsicherungen erleben und somit in der Mitte-Studie als
»entsichert Marktformige« (19 % der Befragten) bezeichnet werden, fallen durch
ein beachtliches Ausmaf$ an Menschenfeindlichkeit (vor allem Rassismus und
Klassismus), verschworungsgldubigen, rechtsextremen, populistischen, antide-
mokratischen und Gewalt billigenden Einstellungen auf (= Kap. 8, S. 243 ff.).
Jede:r Fiinfte der »entsichert Marktférmigen« teilt ein rechtsextremes Weltbild
(20 % zu 8 % unter allen Befragten) und 29 % von ihnen wiirden die AfD
wihlen. Das lange suggerierte Versprechen der neoliberalen Leistungsgesell-
schaft!, das Freiheit, Recht auf Selbstverwirklichung und steigenden Wohlstand

1 Mit neoliberaler Gesellschaft ist ein Gesellschaftsmodell gemeint, in dem 8konomische und marke-
orientierte Prinzipien letztlich auf alle »Sphiren der sozialstaatlichen Integration, der politischen
Willensbildung und der privaten Lebensfithrung« (Neckel 2008, S. 23) angewandt werden.
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fuir diejenigen verspricht, die sich nur genug anstrengen, ist zunechmend briichig
geworden (Amlinger & Nachtwey 2022). In der Pandemie traten die Folgen
einer neoliberalen Sparpolitik erkennbar zutage: Privatisierung ehemals 6ffent-
licher Bereiche und Giiter, Flexibilisierung und Prekarisierung von Arbeit, Li-
beralisierung der Finanzmirkte sowie die Deregulierung von Schutzrechten
fihrten zu einer nicht mehr zuverldssigen sozialen Infrastrukeur, sodass Leis-
tungen beispielsweise des Gesundheits- und Bildungswesens nicht mehr fiir alle
umfassend zur Verfiigung stehen. Durch die Polykrisen verschirfen sich Ab-
stiegsdngste, Unsicherheiten, 6konomische Belastungen und soziale Ungleich-
heic (= Kap. 1, S. 19 f.). Damit einher gehen Konflikte sozialer Klassen und
Gruppen um Ressourcen und Anerkennung (= Kap. 5, S. 149 ff.).

So lassen sich gerade Personen aus benachteiligten Verhiltnissen (Bildung, Ein-
kommen, sozialer Status) — neben Personen aus der Mittelschicht — in der
Gruppe der »entsichert Marktférmigen« finden. Obwohl sie selbst gemessen an
neoliberalen Logiken nicht erfolgreich waren, transformiert sich ihre Enttiu-
schung nicht in konstrukeive Kritik und politische Aktivitdt gegen eine neoli-
berale Wirtschaftspolitik (Amlinger & Nachtwey 2022). Vielmehr zeigt sich
ihre Wut und Aggressivitit in demokratiedistanzierter und populistischer Wei-
se (= Kap. 4, S. 91 ff.), wendet sich gegen vulnerable Gruppen wie Gefliich-
tete, arme, wohnungslose oder langzeitarbeitslose Personen, die vermeintlich
den Anforderungen der neoliberalen Leistungsgesellschaft nicht gentigend
entsprechen (vgl. Hovermann et al. 2015). Sie stimmen rassistischer Abwertung
mit iiber 40 % tberdurchschnittlich hiufig zu im Vergleich zu Befragten der
Mittel- und Oberschicht (30-35 % bzw. 20-26 %; " Kap. 5, S. 149 ff.). Auch
das Anspruchsdenken (= Kap. 11, S. 315 ff.) fillc in der Mitte-Studie umso
hoher aus, desto geringer das Haushaltseinkommen der Befragten ist. Dabei
handelt es sich um die Uberzeugung bei 11 % der Befragten, dass einem selbst
und Menschen, die einem ihnlich sind, mehr zustehe als anderen (77 % lehnen
dies ab). Der negative Einfluss von Anspruchsdenken auf soziales Verhalten (vgl.
Campbell et al. 2004) zeigt sich in der Mitte-Studie 2022/23 im Zusammen-
hang mit rassistischen, klassistischen, hetero-/sexistischen sowie antisemitischen
Einstellungen (= Kap. 11, S. 315 ff.). Ebenso existieren signifikante Zusam-
menhinge mit dem Sozialdarwinismus (= Kap. 3, S. 53 f.) sowie neurech-
ten, populistischen und autoritiren Einstellungen (= Kap. 4, S. 91 ff.).
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13.8 Demokratieférderung durch Kapitalismuskritik? Kritische
politische Bildung statt affirmativer 6konomischer Bildung

In der Gesamtschau zeigt sich recht durchgehend in der Mitte-Studie 2022/23 der
Zusammenhang von soziookonomischem Status (nicht nur nach Einkommen
und Bildung, sondern auch im Sicherheitsgefiihl) und antidemokratischen
sowie menschenfeindlichen Einstellungen (vgl. auch Decker et al. 2019). Miiss-
te daraus nicht auch die Konsequenz gezogen werden, dass eine systemstabili-
sierende Demokratieforderung eine kritische Perspektive auf die neoliberale
Leistungsgesellschaft, gar auf den Kapitalismus erfordert? Sozialwissenschaftlich
und didakeisch wird seit geraumer Zeit vermehrt kapitalismusanalytisch und
kapitalismuskritisch gearbeitet (vgl. Bieling, Coburger & Klosel 2021; Losch
2023, i. E.), was nicht pauschal mit Antikapitalismus gleichzusetzen ist (= Kap. 4,
S. 91 fI)). Dies mag auch die lange Vermeidung des Begriffs in der Sozial-
wissenschaft erkldren, um nicht unter Verdacht der Anhingerschaft eines auto-

ritiren Staatssozialismus zu geraten.

Soziookonomische Benachteiligungen und prekire Lebenssituationen legitimie-
ren keinen Hass, keine Abwertung und Demokratiefeindlichkeit, dennoch
lassen sich die Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23 auch hinsichtlich der
Widerspriiche zwischen Kapitalismus (neoliberaler Leistungsgesellschaft) und
Demokratie interpretieren. Ersterer fithrt mit Wettbewerb, Gewinnmaximierung
und Konkurrenz zu sozialen Ungleichheiten, Abhingigkeiten, Armut und Ge-
fihlen von Einsamkeit, welche demokratiegefihrdend sein konnen (= Kap. 8,
S.243 ff. u. 12, S. 335 ff.). Demokratie verspricht hingegen Teilhabe, Freiheit,
Selbstbestimmung, Gestaltung von Gesellschaft.

Krisenzeiten sind auch Konfliktzeiten, der »Kampf« um Ressourcen und das
Einfordern von Vorrechten geht einher mit der Behauptung einer vermeintlichen
Haoherwertigkeit und Uberlegenheit der eigenen Bezugsgruppe (vgl. Tajfel et al.
1971). Die Ressource Vermégen spielt in Krisenzeiten eine bedeutsame Rolle,
aber in Deutschland haben laut »Deutschem Institut fiir Wirtschaftsforschung«
40 % fast kein Vermdogen, wihrend 10 % ganze 67 % des Nettovermogens be-
sitzen. Der Grof3teil des Vermogens befindet sich in Westdeutschland, ist also
auch regional ungleich verteilt — wie auch demokratiefeindliche Einstellungen
(= Kap. 3, S. 53 f.). Eine deutsche Auffilligkeit ist, dass viele mittlere Haus-
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halte mit mittlerem Einkommen zu der wenig vermogenden Gruppe gehoren
(Schréder et al. 2020). Demokratieskeptische Einstellungen in dieser Gruppe
werden oft mit Abstiegsingsten erklirt, obwohl sie doch auf den ersten Blick
etwas abgeben konnten. Diese Gruppe hat allerdings auch am ehesten etwas zu
verlieren. Aufgrund geringen Vermogens macht es sie bei Krisen tatsichlich
abhingig von sozialstaatlichen Leistungen, was ihre bisherige Autonomie und
Freiheit deutlich infrage stellt.

Solche (neoliberalen) Strukturen, soziale Ungleichheiten, Unterfinanzierung
offendicher Giiter, (Steuer-)Ungerechtigkeit zu hinterfragen und wirtschafts-
politische Alternativen mitzugestalten, ist Zielsetzung einer (kapitalismus-)
kritischen politischen Bildung (vgl. Losch 2023, i. E.) und wird durchaus auch
im konservativen Lager unternommen (vgl. Zimmer 2022). Die extrem un-
gleiche Vermogensverteilung in Deutschland hingt auch mit steuerrechdichen
Privilegien zusammen: Arbeit wird steuerlich stirker als Vermogen belastet,
welches aber in etwa zur Hilfte durch Erbschaft und Schenkung, nicht durch
Arbeit erzielt wird (Schroder et al. 2020). Vor diesem Hintergrund verwundert
womdglich die hohe Zustimmung von 46 % der Befragten in der Mitte-Studie
2022/23 nicht, dass »das Vermogen der Reichen zugunsten der Armen umver-
teilt werden« miisse. Eine weitere latente Zustimmung zeigt sich in den 32 %
der »teils/teils«-Antworten (= Kap. 4, S. 91 f.). Jungwihler:innen sprechen
sich mit bis zu 80 % fiir eine stirkere Besteuerung von hohen Einkommen bei
gleichzeitiger Entlastung niedrigerer Einkommen aus (Dobele et al. 2023). Die
liberalkonservative Seite sicht abstiegsgefihrdete Gruppen eher selbst in der
Pflicht, fiir Krisen und Alter mehr Vermégen anzusammeln. Dies wird flankiert
von bildungspolitischen Aktionen wie der Stiarkung des Faches Wirtschaft (z. B.
in NRW) in der Schule oder der Einfithrung von Finanzbildung, so eine Ini-
tiative von Bundesfinanzministerium und Bildungsministerium (beide FDP)
2023 zur Ausarbeitung einer nationalen Finanzbildungsstrategie: »Schon in
jungen Jahren, so heifit es, sollte man fiir das Alter vorsorgen, sich gegen Risiken
wie den Verlust der Arbeitsfihigkeit absichern und sich um Himmels Willen
nicht mit Ratenkiufen {iberschulden. Dafiir braucht es ein Mindestmaf$ an
Finanzbildung. Doch noch immer hat dieses wichtige Thema keinen Platz im
Lehrplan deutscher Schulen« (Mathez 5.5.2023).
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Entlang der Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23 kommen Zweifel auf, ob
solche Bildungsansitze zielfithrend sind. Es sind gerade die jiingeren Befragten
(18-34 Jahre), die signifikant hdufiger durch »entsicherte Marktférmigkeitc,
Anspruchsdenken und Einsamkeit auffallen (= Kap. 8, S. 243 ff., 11, S. 315 1.
u. 12, S. 335 ff.), welche vermehrt mit antidemokratischen und menschen-
feindlichen Einstellungen in Zusammenhang stehen. Moglicherweise wissen
sie, dass es vor dem Hintergrund teurer Mietwohnungen, den Folgen des Klima-
wandels wie steigenden Energiepreisen und Inflation immer schwieriger wird,
zu den Begiinstigten der neoliberalen Leistungsgesellschaft zu gehéren. In der
Gesamtschau ruft all dies weniger nach einer affirmativen 6konomischen Bildung,
welche die problematischen Konsequenzen einer neoliberalen Leistungsgesell-
schaft fiir die Demokratie ausblendet als nach einer (kapitalismus-)kritischen
politischen Bildung. Nicht zuletzt gehen die Stunden fiir Wirtschafts- oder
Finanzbildung in der Regel auf Kosten der ohnehin schon prekir aufgestellten
politischen Bildung an den Schulen, obwohl diese als erster Lernort der Demo-
kratie nicht unterschitzt werden darf — gerade wenn Politik im Elternhaus
keine besondere Rolle einnimmt (vgl. Débele 2023).

13.9 Zerbricht der Klimaschutz an der Demokratie?
Mehr politische Bildung fir Nachhaltigkeit!

»Geht die Welt am Ende an einer allzu starren Demokratie zugrunde, weil der
Klimaschutz auf die nichste Legislatur vertagt wird?« (= Kap. 10, S. 289 ff.).
Die Notwendigkeit einer sozialokologischen Transformation, das Zusammen-
fithren von sozial gerechter Umverteilung mit 6kologischen Aspekten fiir einen
globalen Klimaschutz, fithrt kaum daran vorbei, die aktuelle (kapitalistische)
Wirtschafts- und Lebensweise infrage zu stellen. Inwiefern die Befragten tat-
sichlich bereit sind, diese fiir das Klima zu dndern, ldsst sich nicht eindeutig
anhand der Ergebnisse der Mitte-Studie 2022/23 antizipieren. Einerseits herrscht
mit 70 % grof3e Einigkeit hinsichtlich der Einschitzung der Bedrohlichkeit des
Klimawandels, wihrend im Weiteren auch die Hilfte der Befragten eine Politik
gegen den Klimawandel und fur die Energiewende unterstiitzt, nicht zuletzt
angesichts des Krieges in der Ukraine (= Kap. 10, S. 289 ff.). Anderseits ver-
trict die Halfte der Befragten klimapolitisch regressive, indifferente oder ambi-
valente Positionen, trotz teilweise progressiver Einstellungen zum Klimaschutz.
Diese Einstellungen werden sowohl durch steigende Energiepreise beeinflusst,
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stehen aber aktuell auch im Zusammenhang mit einer proukrainischen bezie-
hungsweise prorussischen Haltung zum Krieg gegen die Ukraine. Mit einer
prorussischen Haltung geht eine Offenheit fiir populistische »Eliten- und
Systemkritik« (= Kap. 4, S. 91 ff.), antidemokratische und verschworungs-
ideologische Einstellungen sowie Menschenfeindlichkeit einher (= Kap. 5,
S. 149 fI). Gewalt wird cher gebilligt, um die eigenen Interessen und Vorrang-
stellung zu sichern. Der Kampf gegen Klimapolitik ist anschlussfihig fiir neu-
rechte Angebote.

Diese Ambivalenzen lassen sich als konkrete Aufgaben fiir eine politische Bildung
fur nachhaltige Entwicklung aufgreifen. Wenn die Erde weiter bewohnbar
bleiben soll, wenn der Kampf um Wasser, Ackerland und Lebensriume ohne
Naturkatastrophen nicht in Klimakriegen enden soll, muss die Weltgemeinschaft
eine sozialokologische Transformation realisieren. Das heift, die Ausbeutung
natiirlicher Ressourcen muss ebenso in den Blick genommen werden wie die
Ausbeutung von Menschen und ihrer Arbeit. Es miissen besonders diejenigen
gesellschaftliche Solidaritit erfahren, die von den Folgen der Klimakrise be-
sonders betroffen sind.

Die Kategorie Solidaritit erhilt in der politischen Bildung aktuell eine neue
Aufmerksamkeit und geht einher mit der Forderung nach (globalem) Durch-
setzen von Menschenrechten, demokratischer Haltung und Empathie (Gill
2023). Die Bedeutsamkeit dessen zeigt sich im Enzsolidarisierungstrend der
Mitte-Studie 2022/23: 34 % stimmen der Aussage zu: »Im nationalen Interes-
se konnen wir nicht allen die gleichen Rechte gewihren.« (Zum Vergleich:
2018/19: 35 %; 2020/21: 23 %) (= Kap. 4, S. 91 fI.). Die Politikwissen-
schaftlerin Lena Partzsch hat die dahinter liegenden Zielkonflikte exemplarisch
auf den Punkt gebracht: Fiir die einen geht es »um Leben und Tods, fiir die
anderen um ihren sozialen Status, der sich ausdriickt im Autofahren oder in der
Flugreise (phoenix der tag 2.5.2023). Diesen konfliktreichen Ambivalenzen
kann politisch bildend nur mit demokratischen Aushandlungsprozessen be-
gegnet werden. Allerdings ist die klassische »Bildung fiir Nachhaltige Entwick-
lung« (BNE), welche zwar mehr als individuelles Umweltverhalten umfasst,
dennoch stark auf ebendieses Individuelle fokussiert. Dies zeichnet sich auch
im »Nationalen Aktionsplan Bildung fiir nachhaltige Entwicklung« ab: »Welche
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Auswirkungen hat es beispielsweise, wie ich konsumiere, welche Fortbewegungs-
mittel ich nutze oder welche und wie viel Energie ich verbrauche? Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung erméglicht es jedem und jeder Einzelnen, die Aus-
wirkungen des eigenen Handelns auf die Welt zu verstehen und verantwortungs-
volle Entscheidungen zu treffen« (BMBF 2017, S. 7 £).

Dies wird vonseiten der politischen Bildung nicht nur als individualisierend
(Individualisierungsfalle), sondern auch als entpolitisierend kritisiert. Mit An-
nabell Brosi (2021) lsst sich auf den Punket bringen, dass so ein komplexes,
globales Problem sowie dessen Losung auf das Individuum tibertragen wird. Zu-
gleich wird die Zustindigkeit fiir die Problemldsung an die Pidagogik tiber-
geben, obwohl die Verantwortung fiir politisches und wirtschaftliches (klima-
schidliches) Handeln sowie die Uberwindung dessen in erster Linie bei Politik
und Wirtschaft liegen. Ein prignantes Beispiel fiir eine solche Verantwortungs-
umkehr ist der CO,-Fuffabdruckrechner des Mineralolkonzerns »BP«, mit dem
die Menschen fiir die Emissionsreduktion individuell in die Verantwortung
genommen werden. Womdglich lassen sich die ambivalenten Ergebnisse der
Mitte-Studie 2022/23 auch als Widerstandsreflexe interpretieren. Wenn Politik
erfolgreich auf CO,-Reduktionen durch Verhaltensinderungen im Verkehr
abzielen will, muss sie politische Instrumente einsetzen, um die entsprechenden
Kontextbedingungen voranzubringen, dass beispielsweise Bahnfahren attraketi-
ver macht als Autofahren.

In Anbetracht dessen bedarf es einer politischen Bildung fiir Nachhaltige Ent-
wicklung, welche politische (Macht-)Strukeuren, (globale) wirtschaftliche Pro-
zesse und gesellschaftliche Zusammenhinge fokussiert und damit den klaren
Verfassungsauftrag von Politik zum Klimaschutz (Art. 20a GG), wie das Bun-
desverfassungsgericht 2021 urteilte, umsetzt. Das Erreichen dieses Auftrags ist
herausgefordert durch zahlreiche Ambivalenzen, Dilemmata, Kontroversen und
Zielkonflikte. Diese konnen nicht allein durch Expert:innen »top down« gelost
werden, sondern nur »bottom up« im demokratischen Aushandlungsprozess
der Gesellschaftsmitglieder. Gerade in dieser Konflikt- und Problemhaftigkeit
sowie Kontroversitit der Handlungsstrategien liegen fiir die politische Bildung
in Kombination mit der BNE grofle Potenziale. Daran kann politisch gelernt,
politisches Handeln gef6rdert und der tolerierbare Rahmen von »Verbot und Ver-
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zicht als legitimes politisches Mittel« (Lepenies 2022) ausgelotet werden, wenn
es um Klimaschutzzmafinahmen geht. Laut Mitte-Studie 2022/23 wiinschen
sich auch zwei Drittel der Befragten mehr Biirger:innenbeteiligung, wenn es
um das Umsetzen der Energiewende geht (= Kap. 10, S. 289 f.). Eine un-
politische BNE hingegen wird kaum reagieren kénnen auf Verschworungsmy-
then in den sozialen Medien, Desinformationskampagnen der Neurechten
(»Oko-Zwangsmafinahmen«) zum menschengemachten Klimawandel oder
politische Diskursverschiebungen weg von Klimalosungen hin zu Fragen des
Strafrechts (»Schutzhaft« von Klimaaktivist:innen) oder der Sicherheitspolitik
(die Einstufung der »Letzten Generation« als »kriminelle Vereinigung«). All dies
lenkt ab von der Dringlichkeit, auf Klimawandel und Energiekrise zu reagieren,
aber genau dafiir zeigt annihernd die Hilfte der Befragten eine Offenheit
(= Kap. 10, S. 289 fF)).

Ein bedeutsamer Teil der Befragten zeigt im Antwortverhalten in der Mitte-Stu-
die 2022/23, dass sie mit Blick auf die Polykrisen wie Klimawandel, Energie-
krise, Inflation viel beftirchten und weniger fiir sich erhoffen. Die Sorge um
knappe Ressourcen macht anfillig fiir autoritire Losungsangebote, die mit einer
zunehmenden Menschen- und Demokratiefeindlichkeit einhergehen. Die
Forderung einer professionell aufgestellten politischen Bildung, wie sie hier
skizziert wird, schafft dagegen Ankniipfungspunkte und Erfahrungsriume, um
Angste, Sorgen, Gefiihle von Machtlosigkeit aufzugreifen und Riume der demo-
kratischen Mitgestaltung anzubieten. Im Kontrast zu den aktuellen Ergebnissen
stehen die niedrigen Zahlen wihrend des zweiten Coronalockdowns, wohl
unter dem Eindruck, dass Krisen auch solidarisch und mit individueller Riick-
sichtnahme gesamtgesellschaftlich erfolgreich bewiltigt werden kdnnen. Erst
als dieser Bewiltigungsmodus als »Zumutung« und Einschrinkung von Frei-
heiten infrage gestellt wurde und auch die Politik unsolidarisch agierte (Masken-
affire, Sputnik-Bestellungen, Polarisierung " Kap. 4, S. 91 ff.), erhielten
Hass, Menschen- und Demokratiefeindlichkeit als vermeintliche Bewiltigungs-
modi wieder Raum. Damit werden Krisen aber nicht geldst, sondern verschirft.
Es lisst sich nur dafiir plidieren, an diese Erfahrungen politisch bildend anzu-
kniipfen, wenn Demokratie, Freiheit und Menschenrechte nicht selbst in den
Dauerkrisenmodus verfallen sollen.



Anhang

Die zusitzlichen Tabellen des Onlineanhangs
finden Sie unter www.fes.de/mitte-studie.
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*RE[*¥*[* Sternchen in Tabellen, Abbildungen oder im Text driicken das Signi-
fikanzniveau unter Beriicksichtigung der Wahrscheinlichkeit aus, mit der sich
die Forscher:innen irren, wenn sie von den gefundenen Ergebnissen auf die
Grundgesamtheit (hier: deutsche Wohnbevélkerung ab 18 Jahren) schlieflen.
Bei einem statischen Test wird der p-Wert mit dem festgelegten Signifikanzniveau
verglichen, um zu bestimmen, ob ein Zusammenhang, Effekt oder Unterschied
tiberzufillig ist. Wenn der p-Wert kleiner ist als das Signifikanzniveau, ist das
Ergebnis statistisch signifikant. Ublicherweise wird ein Signifikanzniveau be-
zichungsweise eine Irrtumswahrscheinlichkeit von 0,1 % (***), 1 % (**) oder 5 %
(*) festgelegt. Je kleiner die Irrtumswahrscheinlichkeit, desto bedeutsamer sind
die gefundenen Ergebnisse fiir die Grundgesamtheit. Siehe auch " Signifikanz.

CATI (Computer Assisted Telephone Interview) Befragungsmethode, bei
der computerunterstiitzte Interviews per Telefon durchgefiihrt werden. Die
Interviewer:innen lesen die Fragen vom Bildschirm ab und geben die Antwor-
ten direkt am Computer ein. Dadurch liegen die Daten bereits in digitalisierter
Form zur Auswertung vor. Die telefonische Befragung ist zeit- und kostensparend
gegeniiber einer personlichen Befragung in Anwesenheit der Befragten.

Chi?-Test Dieser statistische Test wird verwendet, um zu tiberpriifen, ob zwei
kategoriale oder nominale Variablen unabhingig voneinander sind, beziehungs-
weise ob ein gefundener Unterschied zufillig besteht oder nicht. Dazu wird ein
Vergleich zwischen theoretisch erwartbaren und den beobachteten Hiufigkeits-
verteilungen vorgenommen. Der Test macht dabei keinen Unterschied zwischen
abhingigen und unabhingigen Variablen.

Cronbachs Alpha (o) Koefhizient, der Auskunft iiber die interne Konsistenz
eines Messinstruments gibt, das heif$t ausdriicke, wie gut eine Gruppe von Items
das gleiche latente Konstruke misst. Der Alpha-Koeflizient berechnet sich aus
der " Korrelation zwischen den Items und kann, wie auch der Korrelationsko-
effizient, Werte zwischen -1 und +1 annehmen. Ein negatives Cronbachs Alpha
wire allerdings ein Hinweis darauf, dass Items in die Skala aufgenommen
wurden, die zum Beispiel etwas Gegensitzliches messen oder mitunter umgekehrt
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gepolt sind. Alpha-Werte {iber 0,7 gelten als akzeptabel oder zufriedenstellend.
Alpha-Werte tiber 0,9 konnen hingegen ein Hinweis auf redundante Items sein.
Dabei ist der Alpha-Koeffizient auch von der Anzahl der Items abhingig. Je
mehr Items verwendet werden, umso héher fille der Wert in der Regel aus. Bei
inhaltlich nahezu identischen Items ist eine isolierte Betrachtung des Koeffizi-
enten nur bedingt sinnvoll, wenn diese lediglich eine schmale Bandbreite des
Konstrukts messen und im Grunde Gleiches erfassen. Siehe auch = Reliabilitit.

Faktorenanalyse, explorativ Eine Methode mit dem Ziel der Zusammen-
fassung mehrerer, direke gemessener und korrelierender Variablen in wenige
Dimensionen beziehungsweise Faktoren, die die Zusammenhinge zwischen den
Variablen beeinflussen, maéglichst gut erkliren und inhaldich interpretierbar
machen sollen. Faktoren sind also nicht direkt beobachtbare, sogenannte laten-
te Konstrukee, die das Gemeinsame der zu ihnen gehorenden, korrelierenden
Variablen erkliren und eine Ursache fiir die Korrelation zwischen den Variablen
bilden. Die Korrelation einer Variable mit dem Faktor nennt man Faktorladung
(-1 bis +1). Dem Betrag nach hohe Faktorladungen geben an, welche Variablen
einen Faktor prigen und welchem Fakror eine Variable zugeordnet werden kann.
Die Faktorenladungen werden entsprechend auch zur Interpretation einer
Faktorenlésung herangezogen. Bei der technischen Durchfithrung einer ex-
plorativen Faktorenanalyse werden die Faktoren induktiv aus dem Datensatz
extrahiert. Wie viele Faktoren extrahiert werden, ist nicht nur eine empirische,
sondern auch eine theoretische Frage, die sich die Forscher:innen stellen miissen.
Dabei wird der Eigenwert des Faktors beriicksichtigt und wie viel Varianz der
Variablen durch den gemeinsamen, latenten Faktor erkldrt wird. Fiir die explo-
rative Faktorenanalyse existieren unterschiedliche Methoden der Berechnung
(Extraktion) von Faktoren. Meist werden die sogenannte Hauptkomponenten-
analyse oder die Hauptachsenanalyse als Extraktionsmethoden genutzt. Zur
besseren Interpretierbarkeit explorativer Faktorenlosungen wird zudem hiufig
eine Rotation durchgefiihre, die zu einer prignanteren Verteilung der Fakeor-
ladungen auf den extrahierten Faktoren fithrt. Auch fiir die Rotation stehen
unterschiedliche Verfahren zur Auswahl.

Faktorenanalyse, konfirmatorisch Das sich aus der explorativen Faktoren-
analyse ergebende Modell aus gemessenen und latenten Variablen wie auch
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theoretischen Uberlegungen wird mittels der konfirmatorischen Faktorenana-
lyse getestet. Die statistische Absicherung der Zuordnung der gemessenen Va-
riablen zu den Faktoren erfolgt tiber die Berechnung der Abweichung zwischen
der empirisch explizit beobachteten Varianz und Kovarianz sowie der durch die
angenommene Faktorenstrukeur implizierten Varianz und Kovarianz der Va-
riablen. Anhand statistischer Informationskriterien, sogenannter Giitemafe,
kann aus diesem Vergleich abgeleitet werden, wie gut das aufgestellte Modell
zu den empirischen Daten passt. " Siehe auch Strukturgleichungsmodell.

F-Test Mit diesem Test wird tiberpriift, ob sich die Abweichungen vom Mittel-
wert oder die Varianzen einer interessierenden Variable in zwei unabhingigen
Stichproben signifikant voneinander unterscheiden. F-Tests finden oft Anwen-
dung, um die Annahme der Varianzgleichheit bei t-Tests fiir unabhingige
Stichproben oder bei Varianzanalysen (ANOVA) zu priifen. = Siche auch Va-

rianzanalyse.

Item Methodische Bezeichnung fiir eine einzelne Frage, Aussage oder Aufgabe
in einem Fragebogen. In der Regel werden mehrere Items genutzt, um ein
Konstrukt zu messen, beispielsweise eine positive oder negative Einstellung
gegeniiber einer sozialen Gruppe, einem Merkmal, einer Situation oder Vor-
stellung, zu der die Befragten meist auf einer mehrstufigen Antwortskala ihre
Ablehnung oder Zustimmung angeben sollen.

Korrelation Allgemeine Bezeichnung fiir Zusammenhinge zwischen Variablen
oder Konstrukten. Meist sind damit sogenannte Produkt-Moment-Korrelatio-
nen nach Pearson gemeint, die einen linearen Zusammenhang von intervall- oder
metrisch skalierten Variablen priifen. Wie eng ein solcher Zusammenhang
zweier oder mehrerer Variablen ist, gibt der Korrelationskoeffizient r an, der
einen Wert zwischen -1 und +1 annehmen kann. Der Wert -1 zeigt einen per-
fekt negativen, der Wert +1 einen perfekt positiven Zusammenhang an. Der
Wert 0 zeigt an, dass kein Zusammenhang vorliegt. Positive r-Werte zeigen eine
positive Korrelation an, bei der die Werte beider Variablen tendenziell gemein-
sam ansteigen, sprich je héher (oder niedriger) die Ausprigung der Variable a
ist, desto hoher (oder niedriger) ist sie bei der Variable b. Umgekehrt zeigen
negative r-Werte auch eine negative Korrelation an, bei der die Werte der einen
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Variable tendenziell ansteigen, wenn die Werte der anderen Variable sinken. Je
héher also die Ausprigung bei Variable a, desto niedriger ist sie bei Variable
b. Eine Korrelation gibt aber nur Auskunft dariiber, dass sich die zwei Variablen a
und b wechselseitig bedingen, lisst jedoch keinen Schluss tiber die Richtung
des Zusammenhangs zu. Liegt kein Zusammenhang vor, bedeutet das, Variab-
le a trite nicht gemeinsam mit Variable b auf. Dabei ist von einer Korrelation
nur auf die Grundgesamtheit (hier: deutsche Wohnbevolkerung ab 18 Jahren)
zuriickzuschlieffen, wenn diese statistisch signifikant ist. Ein signifikanter Kor-
relationseffekt sollte dariiber hinaus auch praktisch bedeutsam zu sein. " Siehe
auch Signifikanz.

Latentes Konstrukt Ein psychisches oder soziales Phinomen, das nicht direkt
beobachtbar (manifest) ist, sondern aus manifesten Indikatoren (= Items) er-
schlossen wird. " Siehe auch Faktorenanalyse.

Mittelwertskala Eine Zusammenfassung von Items — die gemeinsam ein
= latentes Konstruke bilden beziechungsweise eine Dimension davon messen —
zu einer " Skala tiber die Berechnung des arithmetischen Mittelwertes der
Antworten zu den Items. Die Mittelwertskala hat denselben Wertebereich wie
die Einzelitems. Wenn diese jeweils von 1 bis 5 reichen, liegt auch die Mittel-
wertskala zwischen 1 und 5. Zudem kann eine Mittelwertskala auch dann be-
rechnet werden, wenn einzelne Antworten fehlen.

Quasi-intervallskaliert Jede Variable kann einem bestimmten Skalenniveau
zugeordnet werden, die dariiber Auskunft gibt, welche Eigenschaften und wel-
chen Informationsgehalt die Variablen haben. Dies bestimmt wiederum, welche
Rechenoperationen und statistischen Tests mit den Variablen zulissig sind.
Dabei haben metrische Werte den hochsten Informationsgehalt und erlauben
die meisten Vergleichsaussagen und statistischen Berechnungen, wie Korrelati-
ons- und Regressionsanalysen. Als metrische Werte werden Werte bezeichnert,
die mindestens intervallskaliert sind. Intervallskaliert bedeutet, dass der Abstand
zwischen den Werten als gleich groff angenommen werden kann. Ein weitver-
breitetes Problem in der Sozialforschung ist jedoch, dass nur sehr wenige Va-
riablen tatsichlich intervallskaliert sind und viele Variablen streng genommen
nur ordinalskaliert sind. Dabei kann nicht automatisch davon ausgegangen
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werden, dass die Befragten die Abstinde zwischen den einzelnen Antwortkate-
gorien immer als gleich auffassen. Zur Messung von Einstellungen erlauben
sogenannte Likert-Skalen, die aus mehreren Aussagen in Folge bestehen, denen
die Befragten auf einer — hier in der Regel 5-stufigen — Antwortskala mehr oder
weniger zustimmen oder die sie ablehnen kénnen, die Werte der Skala so zu
behandeln, als ob die Abstinde der Skalierung gleich grof§ seien (= siche auch
Skalenindex). In der Forschungspraxis gilt dieses Skalenniveau als quasi-inter-
vallskaliert.

Randomisierung Zufillige Aufteilung von Befragten auf verschiedene Unter-
suchungsgruppen oder auch zufillige Anordnung von " Items. Durch die
Randomisierung wird die Wahrscheinlichkeit von Interviewabbriichen und
einer Verzerrung des Antwortverhaltens verringert, wie es etwa durch = Reihen-
folgeeffekte entstehen kann.

Regression, linear Oberbegriff fiir die Bestimmung von Regressionsgleichun-
gen, -geraden und -koeflizienten, die zur Erklirung und Vorhersage der Aus-
pragungen eciner abhingigen Variable (Kriteriumsvariable) aufgrund der Aus-
pragungen einer oder mehrerer unabhingiger Variablen (Pridiktorvariablen)
genutzt werden. Die Grundidee ist, dass die unabhingigen Variablen erkliren,
warum die Werte in der abhingigen Variablen variieren und nicht alle Beob-
achtungen dem Mittelwert entsprechen. Der vermutete Zusammenhang zwischen
den Variablen ist linear. Dabei konnen mit Hilfe von Regressionsanalysen Aus-
sagen tiber Ursachen- und Wirkungszusammenhinge getroffen werden. Die
Regression zeigt den gerichteten Einfluss eines An- oder Abstiegs der Priadik-
torvariablen auf die geschitzte Kriteriumsvariable an und testet diesen auf die
statistische Signifikanz. Demgegeniiber gibt eine " Korrelation erst einmal nur
an, inwieweit sich zwei Variablen wechselseitig beeinflussen, jedoch sind Kor-
relations- und Regressionsanalysen eng miteinander verkniipft, da eine Erklirung
oder Vorhersage von Pradiktorvariablen auf eine Kriteriumsvariable nur sinnvoll
ist, wenn die betreffenden Variablen signifikant miteinander korrelieren.

Reihenfolgeeffekte Kénnen bei Vorlage mehrerer Fragen und Antwortmaglich-
keiten auftreten und zur Verzerrung der Ergebnisse fithren. Dabei haben die
Position, Reihenfolge sowie der Kontext der gestellten Fragen und Items in
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einem Fragebogen einen Einfluss auf die Interpretation und Bewertung seitens
der Befragten. Um dies zu verhindern, kénnen die Fragen randomisiert oder in
einem Split (Zufallsauswahl aus der Stichprobe) variiert werden. Siehe auch
= Randomisierung.

Reliabilitit Zentrales Giitekriterium sozialwissenschaftlicher und psychologi-
scher Messungen, das allgemein ausgedriickt die Genauigkeit angibt, mit der
ein Erhebungsinstrument zum Beispiel Einstellungen misst (interne Konsistenz).
Prizise und genau ist die Messung dann, wenn sie auch in anderen Befragungen
unter gleichen Bedingungen das gleiche Messergebnis erzielt. Einstellungen,
wie sie in der vorliegenden Studie gemessen wurden, sind mittels einer einzigen
Frage schlecht prizise messbar. Daher werden in der Regel ** Skalen und Indi-
zes aus mehreren Items benutzt, die Einstellungen besser abbilden konnen. Ein
Standardmaf$ zur Bestimmung der Reliabilitdt von Skalen ist *» Cronbachs

Alpha (a).

Signifikanz Wenn sich zwei Gruppen beispielsweise in ihren Mittelwerten
unterscheiden, ist dieser Zusammenhang nicht zwangsldufig statistisch bedeut-
sam. Es muss stets tiberpriift werden, ob der Zusammenhang nicht auch zu-
fillig entstanden sein kénnte. In diesem Fall diirfte nicht auf die interessierende
Grundgesamtheit (hier: deutsche Wohnbevélkerung ab 18 Jahren) geschlossen
werden. Es wird also getestet, mit welcher Wahrscheinlichkeit beziechungsweise
Irrtumswahrscheinlichkeit davon ausgegangen werden kann, dass die Zusam-
menhinge tatsichlich in der Bevolkerung bestehen. Um einen Zusammenhang
als signifikant zu bezeichnen, soll die Wahrscheinlichkeit, dass kein Zusammen-
hang besteht, moglichst gering sein. Diese Irrcumswahrscheinlichkeit p liegt
dann unterhalb eines festgelegten Signifikanzniveaus (= siche auch ***/**/*).
Die Wahrscheinlichkeitsberechnungen sind dann sinnvoll, wenn die Reprisen-
tativitit der Stichprobe gegeben ist, was in den »Mitte-Studien« der Friedrich-
Ebert-Stiftung gewihrleistet ist. Je nach Art des Unterschiedes (zum Beispiel
Mittelwerte, Haufigkeiten, Korrelationen oder Regressionen) wird die statistische
Signifikanz mit unterschiedlichen Testverfahren berechnet.

Skala/Index Zusammenfithrung mehrerer Einzelitems zu einer einzigen Va-
riable, von der aufgrund von Faktoren- und Reliabilititsanalysen angenommen
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werden kann, dass sie ein " latentes Konstrukt abbildet. Skalen und Indizes
konnen multiplikativ Giber die Berechnung von Mittelwerten (= Mittelwert-
skala) oder additiv iiber die Aufsummierung der Werte aller Items (*» Summen-
skala) gebildet werden. Eine Skala bildet dabei typischerweise eine einzelne
Dimension ab, wohingegen ein Index mehrere Dimensionen eines Konstrukts
umfasst. Die Zusammenfithrung der Werte bietet zuverlissigere Informationen
als einzelne Items, da Einfliisse zufilliger Messfehler, individueller Missverstind-
nisse oder auch unterschiedlicher Auffassungen der Skalierung ausgeglichen
werden.

Stichprobenneutrale Ausfille Bei stichprobenneutralen Ausfillen handelt es
sich um eine (neutrale) Bereinigung des Samples, die im Gegensatz zu Abbrii-
chen oder Verweigerungen von Interviews keine Verzerrung der Stichprobe zur
Folge hat. Stichprobenneutrale Ausfille sind Einheiten, die aufgrund des zu-
filligen Generierens von Telefonnummern angewihlt wurden, jedoch nicht zur
relevanten Zielpopulation gehoren, da beispielsweise die Nummern nicht ver-
geben oder erreichbar waren.

Strukturgleichungsmodell Mithilfe dieser Technik kénnen zuvor theoretisch
hergeleitete Kausalzusammenhinge zwischen verschiedenen abhingigen und
unabhingigen Variablen (" Items und/oder " latente Konstrukte) empirisch
getestet werden. Strukeurgleichungsmodelle stellen dabei eine Verbindung von
=+ Faktoren- und Regressionsanalyse dar. Sie lassen sowohl die latente Faktoren-
struktur mehrerer Items und Konstrukte als auch die Richtung deren Zusam-
menwirkens tiberpriifen. Die zu tiberpriifende Struktur der Zusammenhinge
wird grafisch in einem sogenannten Pfaddiagramm modelliert und stellt ein
lineares Gleichungssystem dar, das tiber bestimmte Schitzverfahren mit Com-
puterprogrammen wie AMOS gel6st wird. Anhand statistischer Kennwerte
kann dann beurteilt werden, wie gut das aufgestellte theoretische Modell zu den
empirischen Daten passt (Modellfir).

Summenskala Fine Zusammenfassung von Items — die gemeinsam ein " la-
tentes Konstrukt bilden oder eine Dimension davon messen — zu einer ** Ska-
la iiber die Addition aller Antworten zu den Items. Dadurch erweitert sich der
Wertebereich der Skala vom Produkt der Anzahl der Items und deren gerings-
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ter Auspragung bis zu deren hochster Ausprigung. Wenn zum Beispiel drei
Items, die einzeln Werte von 1 bis 5 abbilden, zu einer Summenskala zusam-
mengefasst werden, erstrecke sich deren Wertebereich von 3 bis 15.

Validitit Giiltigkeit einer Messung, die angibt, in welchem Mafle durch ein
Erhebungsinstrument inhaldich tatsichlich das gemessen wird, was gemessen
werden soll. Dabei bedeutet beispielsweise eine gute = Reliabilitdt nicht zwangs-
laufig auch eine gute Validitit der Messung, wenngleich beides zentrale Giite-
kriterien sozialwissenschaftlicher und psychologischer Messungen sind. Die
Validitit kann auf drei verschiedene Weisen bestimmt werden: als /nhaltsvalidi-
tit, Kriteriumsvaliditit und Konstruktvaliditit. Zur Privfung der Inhaltsvaliditir
wird fiir die Messung von sozialen Einstellungen und politischen Ideologien,
wie es in den »Mitte-Studien« umgesetzt wird, insbesondere die Formulierung
und Evidenz der = Items niher betrachtet. Oftmals geht dies im ersten Schritt
auf eine Einschitzung von Expert:innen in dem Fach- oder Forschungsbereich
zuriick. Nach der Datenerhebung wird die inhaltliche und auch interne Validi-
tdt der Items mittels *» Faktorenanalyse auf die fiir sie angenommene Eindimen-
sionalitdt geprift, also ob die Items auf einem Faktor substanziell laden. Die
Kriteriumsvaliditiit bezieht sich wiederum auf externe Einfliisse und Aspekte,
von denen angenommen wird, dass sie mit dem zu messenden Einstellungs-
merkmal mehr oder minder stark zusammenhingen. Dies kann unter anderem
die Uberpriifung erwarteter Unterschiede im Antwortverhalten bestimmter
Personengruppen bedeuten, vor allem aber auch die Bestimmung von "+ Korre-
lationen zu anderen, manifesten Merkmalen und Konstrukten, die ebenfalls den
Anspruch erheben, Aspekte dessen zu erfassen, was das zu validierende Mess-
instrument erfassen soll. Beispielsweise diirften hier rechtsextreme Einstellungen
mit einer deutlichen Priferenz der Befragten fiir die Wahl einer rechten Partei
einhergehen. Besteht ein eindeutiger Bezug der interessierenden Einstellungen
zu theoretisch bedeutsamen Facetten eines Konstrukts, kann dies zudem als
Bestdtigung fiir Konstruktvaliditir angesehen werden. Statistisch gepriift wird
dabei, ob die Items einer = Skala diejenige latente Dimension erfassen, die auch
theoretisch als relevant erachtet wird. " Siehe auch Strukturgleichungsmodell.

Varianzanalyse Verfahren zur Uberpriifung von Mittelwertunterschieden
zwischen Gruppen, bei denen die Ausprigungen einer oder mehrerer unabhin-
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giger Variable(n) im Hinblick auf eine oder mehrere (mindestens intervallska-
lierte) abhingige Variable(n) verglichen werden. Wenn die untersuchten Grup-
pen voneinander unabhingig sind, also wenn zum Beispiel nicht die gleiche
Gruppe wiederholt befragt wurde oder ein Experiment durchlaufen hat, wird
eine Varianzanalyse fiir unabhingige Stichproben durchgefiithrt. Damit kénnte
hier beispielsweise der Einfluss der unabhingigen Variable Bildung mit den
Abstufungen niedrig, mittel und hoch auf die abhingige Variable rechtsextremer
Einstellungen untersucht werden. Als Ergebnis wiirde angegeben werden, ob
statistisch signifikante Unterschiede zwischen den drei Bildungsgruppen vor-
liegen und wie viel Prozent der Streuung der Einstellungsvariable um den
Mittelwert durch die unabhingige Variable erklirt werden kann (Varianzauf-
kldrung).

Zufallsstichprobe Nach Zufallsprinzipien gezogene Stichprobe auf Basis von
Vollstindigkeit der Auswahlgrundlage aller Einheiten, sodass die einzelne Wahr-
scheinlichkeit, aus der Grundgesamtheit in die Stichprobe gezogen zu werden,
gleich oder zumindest bekannt ist.
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