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Wir sind die Zukunft

Das Aktionshiindnis ,Wir sind die Zukunft” ist ein Zusammenschluss von Kreis-
jugendring Miinchen-Stadt, Miinchner Trichter und Fachforum Freizeitstatten.

Gemeinsame Aktionen - wie Jugendarbeit ist eine sichere Bank, Miinchner
G’schichten, Puzzleaktion - sowie Fachtagungen und regelmdRige Publikationen
zeigen, dass die offene Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in Miinchen ein
starker Verbund ist und die Interessen von Kindern und Jugendlichen im Blick hat.

Uber 100 Einrichtungen der offenen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sind
im Aktionshiindnis vertreten. Die gebiindelte Fachlichkeit der dort vertretenen
Einrichtungen und Trdger ist fiir das Jugendamt der LH Miinchen ein starker und
verldsslicher Partner: Ob es um die Entwicklung und Fortschreibung der Rah-
menkonzeption der Offenen Kinder- und Jugendarbeit in Miinchen geht, um die
Jugendbefragung oder ein Siegel fiir LGBTIQ*-freundliche Einrichtungen.

Mehr Infos unter www.wir-sind-die-zukunft.net

Herausgeber:

Aktionsbiindnis Wir sind die Zukunft WIR SIND DIE

www.wir-sind-die-zukunft.net Z K U N F T
¢/o Kreisjugendring Miinchen-Stadt im Bayerischen Jugendring ’
Kdrperschaft des Offentlichen Rechts

Paul-Heyse-Str. 22, 80336 Miinchen

Tel. 089/51 41 06-0, Fax 089/51 41 06-45

info@kjr-m.de, www.kjr-m.de
Verantwortlich: Judith Greil, KIR-Vorsitzende

Stadtjugendamt Miinchen Tﬁf Landeshauptstadt
Jugendhilfeplanung n Mduinchen
S-1I-L/3P Sozialreferat
Prielmayerstr. 1, 80335 Miinchen Stadtjugendamt

Tel. 089/233 - 49509, Fax 089/ 233 - 98949509
jugendhilfeplanung.soz@muenchen.de
Verantwortlich: Claudia von Stransky

Bilder: KIR Miinchen-Stadt, Bayerns beste Gipfelstiirmer der IG Klettern Miinchen und Siidbayern
e.V., Danke allen Fotografinnen und Fotografen

Layout: Fa-Ro Marketing, Miinchen
Druck: Saxoprint, Dresden

Die Miinchner Freizeitstatten werden gefdrdert
mﬂ aus Mitteln der Landeshauptstadt Miinchen

e

3. MUNCHNER JUGENDBEFRAGUNG - (K)EIN RAUM FUR JUGEND?! - ERGEBNISSE



Liebe Leserin, lieber Leser, liebe junge Menschen

im September/Oktober 2020 habe ich mich an junge Miinchner*innen gewandt
und gebeten, an der 3. Online-Jugendbefragung, mit den Fragen , Wie geht es Dir
und anderen jungen Menschen in unserer Stadt? Was ist gut? Was sollte verbessert
werden? Welche Vorschldge hast Du?” teilzunehmen.

Wichtig war es mir und allen Verantwortlichen zu erfahren, welche Themen Euch
aktuell wichtig sind, was Euch bewegt, welche Sorgen, Bediirfnisse und Ideen Ihr
habt und was Einfluss auf Eure Lebenswirklichkeit nimmt.

Aufgrund der besonderen Situation durch die Corona-Pandemie wurde zusdtzlich
eine vertiefte Befragung zu den Auswirkungen der Pandemie im Januar/Februar
2021 durchgefiihrt, mit dem Ziel aktuelle Meinungen und Kommentare in diesen
herausfordernden Zeiten erhalten zu konnen.

Im Vergleich zu den ersten Befragungen 2013 und 2016 hat sich die Teilneh-
mendenzahl um ein Vielfaches auf insgesamt 8.206 Riickmeldungen erhght. Die
umfassenden Ergebnisse werden eine wichtige Grundlage sein fiir Verwaltung,
Politik und jugendpolitische Akteur*innen, um sich mit der aktuellen Lebenswelt
und Lebenswirklichkeit der Miinchner Jugend auseinanderzusetzen.

Die gewonnenen Erkenntnisse sollen dazu beitragen, dass eine breite Sensi-
bilisierung und erhdhte Toleranz fiir die Rechte, Bediirfnisse und Interessen
von jungen Menschen in unserer Stadt geschaffen werden. Umfassende Jugend-
beteiligung ist hierfiir die unverzichtbare Voraussetzung!

Mein groRer Dank geht an Euch, die Ihr so rege an der Online-Jugendbefragung
mitgewirkt und teilgenommen habt. Ebenso bedanke ich mich bei der Lenkungs-

gruppe, die durch ihr grof3es Engagement mit dem Konzept der Online-Jugend-
befragung ein durch und durch partizipatives Projekt ermdglicht hat.

P fo

Ihr / Euer Dieter Reiter
Oberbiirgermeister
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Liebe Leser*innen,

das Aktionsbiindnis ,Wir sind die Zukunft” ist ein Zusammenschluss von Kreis-
jugendring Miinchen-Stadt, Miinchner Trichter und Fachforum Freizeitstatten.
Uber 100 Einrichtungen der Offenen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sind
im Aktionsbiindnis vertreten. Unsere Padagog*innen dort sind unter normalen
Bedingungen sehr ,nah dran” an den Bediirfnissen der Jugendlichen und jungen
Erwachsenen in Miinchen; jedoch hat die Pandemie den direkten Kontakt mit
den jungen Miinchner*innen verdndert und erschwert. Umso mehr ist es wichtig
zu erfahren, wie es den jungen Menschen in Miinchen geht, wie wohl sie sich in
unserer Stadt fiihlen, woriiber sie sich sorgen, was sie sich anders wiinschen und
bei welchen Themen sie zu wenig Gehor finden.

Deshalb freuen wir uns, dass mit dieser Broschiire die Ergebnisse der dritten
Miinchner Jugendbefragung und der Zusatzbefragung ,,Zu Corona nachgefragt”
vorliegen. Gemeinsam mit dem Stadtjugendamt und dem Statistischem Amt -
welchen wir fiir die gute Kooperation danken - ist es uns erneut gelungen, die
Beteiligungsmoglichkeiten Jugendlicher und junger Erwachsener in unserer Stadt
zu starken und die Anliegen junger Menschen sichtbar zu machen.

Die Ergebnisse der Jugendbefragung zeigen uns zweierlei:

Zum einen, dass unsere bisherige Arbeit wichtige Themen und Anliegen der
Miinchner Jugendlichen aufgreift:

e Junge Menschen fiihlen sich zu wenig gehort und wollen mehr mitreden, wenn
es um die Gestaltung ihres Lebens, ihrer Zukunft geht. Corona hat noch einmal
unterstrichen, wie wenig beteiligt sich die jungen Menschen fiihlen!

® Junge Menschen brauchen Freirdume, um sich zu treffen, sich auszuprobieren,
Gemeinschaft zu erleben und ihre Bediirfnisse ausleben zu kénnen. Wir haben
bereits vor der Pandemie die gleichberechtigten Teilhabemdglichkeiten von
jungen Menschen im 6ffentlichen Raum eingefordert und erleben nun, wie
aufgrund der Pandemie der Raum fiir Jugendliche und junge Erwachsene noch
kleiner geworden ist bzw. ihnen der Aufenthalt im 6ffentlichen Raum unter-
sagt wurde.
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Zum anderen wird ein komplexes Themenfeld sichtbar, das in Zukunft eine noch
groRere und intensivere Beachtung und Bearbeitung von uns fordert:

In der letzten Online-Jugendbefragung haben junge Menschen den enormen
psychosozialen und finanziellen Druck angesprochen, unter dem sie in Miinchen
stehen.

Dieser Druck hat sich leider nicht verringert, sondern verstérkt. Inzwischen
macht das Gefiihl, nicht zu geniigen oder die Sorge, sich ein Leben in der teuren
Stadt kiinftig nicht mehr leisten zu konnen, noch mehr jungen Menschen zu
schaffen. Hier sind wir alle gefragt, kommunalpolitisch neu auszuloten, wie
dieser Druck systematisch reduziert werden kann und wie junge Miinchner*innen
dabei gestdrkt und begleitet werden konnen, ihre individuellen Lebensentwiirfe
wie auch ihre Anliegen fiir das Zusammenleben in der Stadtgesellschaft selbstbe-
stimmt zu entwickeln und umzusetzen.

Die Befragung zeigt, wie wichtig es ist, dass Politik, Verwaltung und Jugend-
arbeit immer wieder die Anliegen der jungen Menschen erfragen und sich mit

den Antworten auseinandersetzen. Wir alle sind aufgrund unseres gesetzlichen
Auftrags dazu aufgefordert, Sorge zu tragen, dass junge Menschen zu Selbstbe-
stimmung und zu gesellschaftlicher Mitverantwortung befdhigt sowie zu sozialem
Engagement angeregt werden.

Als Biindnis ,Wir sind die Zukunft” setzen wir uns dafiir ein, dass die Jugendar-
beit ihren gesetzlichen Auftrag weiterhin reflektieren und erfiillen kann.

In diesem Sinne sind wir gespannt auf die aus dieser Befragung resultierenden
Entwicklungen und freuen uns auf die ndchste Befragung 2023.

Ao s

Judith Greil Ernst Wolfswinkler
Vorsitzende Kreisjugendring Miinchen-Stadt Vorstand Miinchner Trichter

Kerstin Giinter
Sprecherin des Fachforums Freizeitstdtten
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I. Hintergrund der Jugendbefragung

Miinchen - (k)ein Raum fiir Jugend?!

Wie bereits in 2012 und 2016 wurde die 3. Online-Jugendbefragung gemeinsam vom Stadtjugendamt
Miinchen und dem Aktionsbiindnis ,Wir sind die Zukunft” (Zusammenschluss von Miinchner Trichter e.V.,
Fachforum Freizeitstatten und Kreisjugendring Miinchen-Stadt) und mit Unterstiitzung vom Statistischen
Amt Miinchen konzipiert und durchgefiihrt. Die Themenstellung und Ausformulierung der Fragen wurden
mit jungen Menschen erarbeitet. Nach der Hauptbefragung im Herbst 2020 fand im Januar/Februar 2021
eine spezifische Befragung von jungen Menschen in Miinchen zu den Auswirkungen von Corona statt, um
die qualitativen Aussagen der Hauptbefragung zu quantifizieren und Vorschldge zum besseren Umgang zu
identifizieren. Dabei wurden erstmalig beide Fragebdgen auch in leichter Sprache angeboten.

Wer hat an der Befragung teilgenommen?
An der Hauptbefragung haben insgesamt 3614 Jugendliche und Erwachsene im Alter von 16 - 24 Jahren
teilgenommen.

Geschlecht und Alter

Deutlich mehr weibliche (58,6 Prozent) als mannliche (36,7 Prozent) Jugendliche haben an der Befragung
teilgenommen, 1,5 Prozent geben als Geschlechtsbezeichnung divers und 3,1 Prozent haben keine Angabe
gemacht. Mit 32,9 Prozent hat sich die Altersgruppe 16 - 17 Jahre am hdufigsten an der Befragung beteiligt.

28 Prozent der Befragten waren im Alter von 18 - 19 Jahren. 22,5 Prozent der Antworten entfielen auf die
Zielgruppe im Alter von 20 - 21 Jahre, der Rest von 16,6 Prozent entfiel auf die Altersgruppe von 22 - 24

Jahre.
Geschlecht Alter
allgemeine Sprache leichte Sprache allgemeine Sprache leichte Sprache

— 16 bis 17 Jahre

weiblich — 58,6 % 63,4 % a

28 % -
- 32,8%
a e @ ——— 20 bis 21 Jahre

@ — (B
16,6 % — | s —————— 22 bis 24 Jahre

s 18 bis 19 Jahre
mannlich —

divers

keine Angabe

S
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Herkunft

Uberproportional viele der Befragten (92,4 Prozent) leben seit ihrer Geburt in Deutschland. 66,8 Prozent
(47,2 Prozent?) der Teilnehmenden sind Deutsche ohne Migrationshintergrund, 25,7 Prozent (23,2 Pro-
zent) sind Deutsche mit Migrationshintergrund und 7,5 Prozent (29,6 Prozent) sind Ausldnder*innen,
10,3 Prozent haben die doppelte Staatsangehérigkeit.?

Wohnsituation
53,2 Prozent der Befragten leben derzeit bei beiden Elternteilen, 19,8 Prozent bei einem der Elternteile.

9 Prozent leben in einer WG und 7,4 Prozent in einer Wohnung, 4,8 Prozent bei bzw. mit Partner*in und
3,3 Prozent in einem Wohnheim.

Lebenssituation

Die Befragung wurde von etwas mehr Schiiler*innen (36,1 Prozent) als Studierenden (33,7 Prozent) aus-
gefiillt. 20,8 Prozent sind derzeit in einer beruflichen Ausbildung, 8,5 Prozent sind ohne Ausbildung und
7 Prozent mit vorheriger Ausbildung berufstétig. 4,4 Prozent befinden sich derzeit in einem berufsvorbe-
reitenden Kurs, Praktikum (beispielsweise BVJ, BIK), beim Bundesfreiwilligendienst, Freiwilliges Soziales
oder 6kologisches Jahr oder dhnlichem, 1,4 Prozent der Befragten sind derzeit arbeitslos oder als arbeits-

Die Befragung wurde
mehrheitlich von
gut ausgebildeten
Miinchner*innen
beantwortet.

suchend gemeldet. Nur 0,5 Prozent der Befragten gaben an, bereits ein oder mehrere Kinder zu haben.?

mache einen berufsvorbereitenden Kurs, mache zurzeit nichts davon und
Praktikum (z.B. BVJ, BIK) 2,5 % suche auch keine Arbeit 1 %
bin beim Bundesfreiwilligendienst, Freiwilliges Soziales kann zurzeit nicht arbeiten

oder 6kologisches Jahr oder dhnliches 1,9 % (z.B. Elternzeit, Pflege von Angehdrigen) 0,5 %

bin arbeitslos/arbeitssuchend gemeldet
15,8 %

bin bei der Bundeswehr
0,2%

bin berufstétg (mit Ausbildung)
7%

gehe zur Schule
36,1%

bin berufstatg (ohne Ausbildung)
8,8%

Was trifft
derzeit auf
dich zu?
Ich ...

bin in beruflicher Ausbildung
20,8 %

studiere
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II. Die Ergebnisse

a) Was gefillt den Befragten in Miinchen gut?

Fast alle Befragten sagen aus, dass sie die vielen guten Bildungsmdglichkeiten und guten Berufschancenin
Miinchen besonders schdtzen. Rund 90 Prozent und vor allem weibliche* Personen geben zudem an, dass sie
sichin Miinchen wohlund rund 86 Prozent, vor allem ménnliche* Personen, dass sie sich hier sicher fiihlen.

fithlen sich
wohl

90,6 %

gute Berufs- Sicherheit
h I
chancen 8599

932 %

Was geffﬂlt Bedarfsdeckung

gute Bildungs-

moglichkeiten dir an 84 %

o204 Miinchen?

Interessens- Individualitat
wahrnehmung
kostenlose
Freizeit-
maglichkeiten

S8.7% 681 %

Kontakt-
freudigkeit

Uneinheitlich zeigen sich die Befragten bei der Bewertung, ob es in Miinchen ausreichend viele Gelegen-
heiten gibt, sich in der Stadt mit Freund*innen zu treffen, ohne dass es etwas kostet; nur 58,7 Prozent
stimmen dieser Aussage zu. Mit 36 Prozent am wenigsten Zustimmung findet die Aussage, dass in Miinchen
die Interessen von jungen Menschen gehdrt und ernst genommen werden.

Miinchen bietet beste
Bildungs- und Berufs-
chancen, Wohlfiihlcha-
rakter und Sicherheit.

990 Personen geben noch weitere Aspekte an, die ihnen in Miinchen besonders gut gefallen. An vorderster
Stelle der Miinchen zugeschriebenen Eigenheiten steht der ,Wohlfiihlcharakter”, der von dieser Grof3stadt
mit Dorfflair ausgeht.

Aber nicht fiir alle
gleichermaflen; die
mdnnlichen* Befragten
fiihlen sich sicherer
und mehr akzeptiert,
wie sie sind.

Die Vielfalt, Offenheit und die bayrische Geselligkeit der hier lebenden Menschen geféllt den jungen
Menschen, aber auch die Umgebung mit Seen und Bergen.
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Das viele Griin, die Isar und Bademdglichkeiten in der Isar und dem Eisbach pragen das positive Bild von
Miinchen noch starker als das als attraktiv und sauber wahrgenommene Stadtbild, das von lebendigen
Vierteln mit breitem gastronomischem Angebot, vielen Einkaufsgelegenheiten und zahlreichen Radwegen
profitiert. Wertgeschdtzt wird Miinchen wegen den vielféltigen Freizeit-, Sport-, Kunst- und Kulturange-
boten und positiv hervorgehoben werden von einigen Befragten die Verdnderungen fiir junge Menschen,
die die Politik in der Vergangenheit initiiert hat, beispielsweise Vergiinstigungen fiir den OPNV und freier
Eintritt ins Freibad.

Engagement der LHM
Was gefillt

viel Grun ==
_gute Infrastruktur
reizeit- und Sportangebote

rosmles Stad.t.b | Id Berufs- und Aushildungsmglichkeiten
Wohlfuhicharakter
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Auswahl an Zitaten

Lebensqualitdt!
Der englische Garten und
die Isar die es einem erlauben
sich mit Freunden zu treffen

ohne viel zu bezahlen. Aufierdem
die Nihe zu den Alpen mit
vielfiltigen Méglichkeiten
zur Freizeitgestaltung.

Frei- und Kreativ-
Réume fiir junge
Menschen sind wei-
terhin Mangelware in
Miinchen.

Den dffentlichen
Raum wiinschen sich
viele deutlich attrak-
tiver und einladender.

Was fehlt Dir
in Miinchen?

12

Was sonst gefdllt Dir besonders gut in Miinchen?

Die
Mischung
aus Grofistadt und
Kleinstadt. Das Gefiihl
alles in der Nihe zu haben
sei es Freizeit, Beruf oder
Alltag. Die leichte
Erreichbarkeit der
meisten Ziele.

Dass Miinchen
bunt ist. Es macht
Spaf, hier zu leben,
auch wenn ich einen
Migrationshintergrund
habe.

Die

Dass man
dffentlich gut
fast iiberall hin
kann. Leider ist das
aber ziemlich
teuer.

Die
Architektur,
die Stimmung
und der gute Mix
von Griinfldchen
und Stadt.

Generell
die ganze
Atmosphdre in der
Stadt, Grofistadt
mit Dorfcharakter.

b) Was fehlt in Miinchen?

16 Prozent der Befragten konnten der Aussage, dass es in Miinchen alles gibt, was sie brauchen, nicht
zustimmen. Diese Unzufriedenheit wurde genauer erkundet und danach gefragt, was in Miinchen fehlt.
Dabei wird deutlich, dass sich die meisten mehr Raum fiir Jugend wiinschen sowie mehr Gelegenheiten,
kreativ werden zu kdnnen, Jugendkultur zu erleben und sichtbar zu werden, wie auch sich mit Freund*innen
zwanglos und ohne Konsumzwang oder Mitwirkung in einem padagogischen Angebot treffen zu kénnen.
Weiter fehlt es laut diesen Personen an mehr und kostenlosen Angeboten fiir Freizeit, Sport, kulturelles
Ausprobieren.

Gewiinscht werden zudem noch vielfdltigere Shoppingmdglichkeiten, ldngere Ladendffnungszeiten und
bezahlbarer Wohnraum fiir Alle. Sehr stark wird auch ein giinstigerer 0PNV eingefordert, der in der Nacht
engere Taktungen anbietet und vor allem die Landkreise untereinander und mit Miinchen besser vernetzt.

Lo Natur und Griinflachen
(kostengiinstige) Sportangehote Bildungsriume/Schulen

Toleranz/Offenheit/Leben und Leben lassen Radwege/griine Mobilitat

Shopping/Offnungszeiten/Vielfalt (bezahibarer) Wohnraum

Raum fur Jugend

Infrastruktur (Miilleimer/WLAN/Sitzgelegenheiten/Licht) y . inarisches und Vielfalt an Bars
gunstiger OPNV/Mobilitat nachts und im Landkreis

Entkriminalisierung der Jugend und beim Drogenkonsum
Sicherheit und Support fiir vulnerable Personen
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Was fehlt Dir in Miinchen?

Auswahl an Zitaten

Spdtverkauf,
Clubs, Alles hat zu
friih geschlossen, fiir
Junge Menschen ist
Miinchen nichts.

Mehr
Freiraum fiir
Kunst und Kultur, weniger

Giinstigere
Freizeitangebote
fiir junge Menschen. Es fehlt
an Angeboten fiir alle Menschen
(#barrierefreiheit und die damit
einhergehenden Hiirden). Ausbau des

OVPN muss stirker vorangetrieben werden
(Bus und Bahn), denn Querverbindungen
fehlen in Miinchen. So braucht
man mit dem Auto 17 Minuten
und mit den dffentlichen

Verkehrsmitteln 85

Minuten.

Biirokratie fiir junge Leute um
an eben diesen Raum zu kommen,
bezahlbaren Wohnraum fiir junge
Menschen, éffentlich zugdnglichen Raum
ohne Kosten ohne Lautstdrkeprobleme,

politische Plattformen, die
gehdrt werden, regelmdfigeres
Mitspracherecht, mehr
freiheiten, besserer Ruf
der jungen Leute.

Mdoglichkeit
kostenlos(giinstig)
bei schlechtem
Wetter drinnen zu sein.
Zuverldssigen und giinstigen

Nahverkehr. Moglichkeit
nach 20 Uhr einzukaufen.

Bezahlbarer

Wohnraum.

Uberdachte
Plitze zum
Rausgehen; Plitze die
nichts oder wenig kosten
wo man auch BEI KALTE
UND SCHLECHTEM
Wetter hin kann.

¢) Was belastet junge Menschen?

Die groRte Sorge bereitet jungen Menschen in Miinchen, dass sie sich das Leben in der Stadt irgendwann
nicht mehr leisten konnen, diese Befiirchtung teilen 93,1 Prozent der Befragten. Im Vergleich zur letzten
Befragung hat diese Befiirchtung deutlich um rund 19 Prozentpunkte zugenommen. Zudem erleben 77,7
Prozent der Befragten, dass der Konkurrenz- und Leistungsdruck zu groR ist (eine Zunahme um rund 39
Prozentpunkte gegeniiber 2016), wobei junge Frauen* sich hiervon deutlich starker als die mannlichen*
Befragten belastet fiihlen.* Auch Druck durch Familie und den Freundeskreis stresst die jungen Menschen.
Hinzu kommt fiir 41,5 Prozent der Befragten insgesamt die Sorge, dass niemand sieht, was sie gut konnen

junge Frauen.

Der als sehr belastend
eingeschiitzte Konkur-
renz- und Leistungs-
druck stresst besonders

und worin sie gut sind. Dies erleben deutlich mehr diverse als mannliche® und eher auslandische® Befragte.
Bemerkenswert ist auch, dass Personen mit gesundheitlichen Problemen zu 20 Prozent haufiger die Sorge
teilen, dass nicht gesehen wird, was sie kdnnen.’

39,2 Prozent der Befragten insgesamt erleben ihre jeweilige Schul-/Berufssituation, Ausbildung, ihr
Studium als zu schwierig fiir sie. 11,2 Prozent geben an, dass ihre Familie nicht so viel Geld hat, dass sie
eine ldngere Ausbildung machen kdnnten. Eher die mannlichen* Befragten sagen zudem, dass fehlende
finanzielle Moglichkeiten der Familie die Situation schwierig machen. Auch haben mehr als ein Fiinftel
keinen Ort, an dem sie in Ruhe lernen konnen.

32,5 Prozent der Befragten haben das Gefiihl, nirgendwo so richtig dazuzugehoren. Dieses Problem trifft
vor allem auf die diversen® und ausldndischen Befragten sowie deutsche Befragte mit Migrationshintergrund
zu.® Knapp ein Fiinftel fiihlt sich aufgrund gesundheitlicher Probleme oder Einschrankungen belastet.

Insgesamt zeigt sich, dass sich diverse Befragte und auslandische bzw. Befragte mit Migrationshintergrund
hdufiger stark belastet fiihlen als mannliche* und weibliche* Deutsche.

17,7 Prozent der Befragten, dabei vor allem die diversen Teilnehmenden® und die mit auslandischen
Wurzeln??, belastet, dass ihnen niemand zur Seite steht, der* oder die* sie in Fragen oder Entschei-
dungen unterstiitzen kann. Diverse Befragte geben deutlich mehr als doppelt so oft wie mannliche* und
weibliche Befragte an, dass sie benachteiligt oder schlecht behandelt werden'2. Nahezu dreimal mehr
Benachteiligung oder schlechte Behandlung erleben die auslandischen Befragten (27,6 Prozent) bzw.
doppelt so viele deutsche Befragte mit Migrationshintergrund (21 Prozent) im Vergleich zu den Deutschen
ohne Migrationshintergrund (9,4 Prozent). Als Anlass fiir diese Diskriminierung benennen sie vor allem
ihre Hautfarbe®, die Herkunft/Nationalitdt', die fehlenden Deutschkenntnisse®® und ihre Religion.?®

viele Belastungen
deutlich stdrker;

erfahrungen.

Diverse junge Menschen
in Miinchen erleben

sie schildern zudem
hdufiger Ausgrenzungs-
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Wie die Mdglichkeiten
der Mitentscheidung
in zentralen Lebensbe-
reichen eingeschitzt
werden, ist abhdngig
von den bekannten
Ungleichheitsachsen
wie z.B. Herkunft.
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d) Mitbestimmung

Wo kénnen und wo mdchten junge Menschen in Miinchen mitbestimmen?

Mitbestimmung ist ein Schwerpunktthema in der Jugendbefragung 2020. Erfasst wurde das erlebte Aus-
maR der Mitbestimmung in verschiedenen Lebensbereichen. Dabei zeigt sich, dass lediglich 15 Prozent
der Befragten angeben, dass sie in der Politik in Miinchen (sehr) viel mitentscheiden konnen. Jiingere
Befragte sehen deutlich weniger Mitentscheidungsmdglichkeiten fiir sich als dltere Befragte.' Etwas iiber
ein Drittel geben an, in Studium und Schule (sehr) viel mitbestimmen zu kdnnen, fiir den Arbeitsplatz
sehen das 41 Prozent der Befragten so. Mehr als drei Viertel erkennt gute Mitbestimmungsmdglichkeiten
flir sich im Ehrenamt, am zweitbesten werden die Mdglichkeiten der Mitbestimmung in der Familie und
am besten in der Freizeit und beim Sport bewertet.

am Arbeitsplatz
41,7 %

in meinem
Ehrenamt
77.9%
in meiner
Familie

Ich kann sehr
viel/eher viel
mitbestimmen ...

in meiner
Freizeit oder

im Studium beim Sport

o 95.9%
32% S

in der Politik
der Stadt Miinchen

15%

in der Schule

341%

Dementsprechend sprechen sich auch die meisten der Befragten vor allem fiir mehr Mitentscheidung in
der Politik der Stadt Miinchen (66,6 Prozent) aus, mit Abstand folgt der Wunsch nach Mitentscheidung in
der Schule (39,1 Prozent) und am Arbeitsplatz (21,6 Prozent).

Die Einschdtzung der diversen Teilnehmenden fallt dabei deutlich kritischer aus als die der anderen
Befragten.?® Auch schitzen die deutschen Befragten mit Migrationshintergrund bzw. ausldndischer
Staatsbiirgerschaft ihre Moglichkeiten der Mitentscheidung am Arbeitsplatz und in der Familie deutlich
schlechter ein als autochthone Teilnehmende.*
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Welche Vorschléige gibt es, um mehr Mitbestimmung in der Stadt zu ermdéglichen?

Insgesamt gingen mehr als 2500 Antworten ein mit jeweils einer Vielzahl unterschiedlicher Aspekte, die
Bedarfe und Vorschldge beschreiben, damit junge Menschen in der Stadtgesellschaft und die Stadt Miinchen
mehr mitgestalten kdnnen. Zuvorderst beziehen sich die Ideen auf konkrete Strukturen und Angebote
der Jugendbeteiligung in Politik, etwa durch ein friiheres Wahlrecht, aber auch durch die Einbindung
in konkrete Entscheidungen, durch projektbezogene Beteiligungsformen und Umfragen. Vielfach erfah-
ren die Jugendbefragung und auch die daraus gezogenen Konsequenzen, positive Riickmeldung, Dank,
Wertschatzung. Die Befragten fordern vor allem, dass sich Politiker*innen mehr mit ihnen austauschen,
proaktiv in Kontakt treten, ihre Meinungen und Erfahrungen ernst nehmen und konkrete Méglichkeiten
der verbindlichen Mitentscheidung im politischen Prozess ermdglichen sollten. Vielfach empfehlen sie
zudem, das Wissen iiber Mdglichkeiten der Mitsprache und iiber aktuelle Themen durch eine gezielte und
jugendgerechte Offentlichkeitsarbeit und mehr politische Bildung auszubauen. Fiir den Lebensraum Schu-
le wiinschen sie sich mehr Demokratie und Beteiligung der Schiiler*innen. Zudem wird sehr stark mehr
Raum fiir jugendliche Interessen, Hobbies, Bedarfe in der Stadt gefordert. Hierfiir wiinschen sie sich eine
engagierte Jugendpolitik.

Welche Vorschliige gibt es, um mehr Mitbestimmung in

} . der Stadt zu ermdglichen?
Forderung von Beteiligung
Inklusion: mehr Beteiligung fiir Alle mehr Quartiershezug bzw. Sozialraumorientierung

_ Zi.vilgqsellspl_laftlicpe Eigeninitiative fordern
Kontakt nd Enbivke n otk [ { engcheidung zulassen
Meinungen ernst nehmen

Schule demokratisieren — Information, Bildung, Aufklérung verhessern
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demokratischen und politischen Lebensraum

Wissen iber Moglichkeiten, Themen, Veranstaltungen
Was brauchen Zeit, Geld, Einfluss, Personlichkeitsmerkmale

mmsee Strukturen und Angebote

zu konnen? weniger Hiirden nahbare P0|Itlkel'*|ﬂnen

Woran merken junge Menschen in Miinchen, dass ihre Anliegen ernst genommen werden?

Dies sind die positiven Verstdrker der Mitbestimmung in Miinchen, durch die die Befragten sich heute
schon gehort und wahrgenommen fiihlen. Zuvorderst erfahrt dabei die Jugendbefragung viel Zuspruch und
Wertschédtzung. Unterschiedliche projektorientierte Beteiligungsmdglichkeiten, Vergiinstigungen, Aktionen
und Freizeitangebote, die sich gezielt an den Interessen und Bedarfen von jungen Menschen ausrichten,
werden honoriert. Ebenfalls gelobt werden der stadtische Umwelt- und Klimaschutz und die griine Mobi-
litat. Wahrgenommen wird dieses Engagement vielfach als Reaktion auf die laute Forderung nach mehr
Nachhaltigkeit von jungen Menschen, etwa bei den Demonstrationen der Fridays for Future-Bewegung.

Mitsprache an Schulen/SMV
Angebote/Aktionen fur jungeanenschen
365¢-Ticket UMWelt- und Klimaschutz/grune Mobilitat

Projektorienierte Beteiligunsmdglichkeiten
J u g e n d befr a g u n (Frei-)Raum/Jugendreffs
) Freizeitangehote
konkrete Veranderungen o, nsirationen werden gehdrt/unterstiitzt

Jugendarbeit/Moglichkeiten sich zu engagieren
Verbindlichkeit/direkter Kontakt mit der Politik
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e) Engagement der Stadt Miinchen

Wie zufrieden sind die jungen Menschen mit dem Engagement der Stadt fiir bestimmte Themen?

Wie schwerwiegend das Thema ,mangelnder Wohnraum” fiir die Befragten ist, zeigt sich in der hohen
Anzahl (93,7 Prozent) derjenigen, die (starke) Unzufriedenheit mit dem Engagement der Stadt Miinchen
fiir bezahlbaren Wohnraum anzeigen. Wenig zufrieden sind die Befragten auch mit dem Engagement im
Bereich der Armutsbekdampfung und der Mitbestimmung von jungen Menschen. Dem Engagement fiir den
Umwelt- und Klimaschutz sowie fiir die Reduzierung von Rassismus und Ausgrenzung konnten die Befragten

am meisten zustimmen.

Mitbestimmung: Wie zufrieden bist Du mit
dem Engagement der Stadt Miinchen fiir ...

Umwelt- und Klimaschutz?

LAY 5 %

Armutsbekampfung?
2,7%

24,3 % 19,7 %

Reduzierung von Rassismus und Ausgrenzung?

bezahlbaren Wohnraum?
0,8%

3%

Integration von Gefliichteten?

Mitbestimmung junger Menschen?
2,5%

10,3 %

18,4 %
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Legende

sehr
zufrieden

weniger gar nicht
zufrieden zufrieden

Ausstattungen von Schulen?

28,9 %

35,6 %
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Das Engagement der
Stadt fiir bezahl-
baren Wohnraum,

gegen Armut und fiir

Mitbestimmung stellt
die jungen Leute nicht
zufrieden.

Die Forderung nach
mehr Aufmerksamkeit
auf den spezifischen
Bedarfen von LGBTQI*
wird an verschiedenen
Stellen sehr deutlich
zum Ausdruck ge-
bracht.

18

Den
Umweltschutz,
mehr Griinanlagen
und Artenschutz, weniger
Autos, Digitalisierung und

Modernisierung der Schulen schnell

und effektiv, Integration von

Meinungen der Jugendlichen in wichtige
Entscheidungen der Stadt, Ausbau
der dffentlichen Verkehrsmittel
beziiglich der Infrastruktur
und deren giinstigere
Nutzung.

Interessen

derer, die keine
Unmengen
verdienen.

Wofiir wiinschen sich die jungen Menschen mehr Engagement der Stadt?

Uber 1500 Personen antworten auf die offene Frage, wofiir sie sich mehr Engagement der Stadt Miinchen
wiinschen. Dabei zeigt sich, dass vor allem Chancengleichheit, Anti-Diskriminierung und die Férderung von
vulnerablen und benachteiligten Gruppen Anliegen der jungen Miinchner*innen sind. Hierzu gehort auch
das Thema Inklusion, Integration von Gefliichteten, Geschlechtergerechtigkeit und die Beriicksichtigung
von spezifischen Bedarfen von LGBTIQ*.

An zweiter Stelle wird mehr Engagement fiir eine gerechte Stadt- und Wohnungsplanung angemahnt, wo-
runter der Wunsch nach bezahlbarem Wohnraum fiir alle, aber auch der Schutz und Ausbau innerstadtischer
Griinflichen und eine zukunftsweisende Verkehrsfiihrung benannt wird. An dritter und vierter Stelle wird
mehr Engagement fiir Nachhaltigkeit und Klimaschutz sowie die Mitbestimmung junger Menschen und eine
iberzeugende Jugendpolitik der Landeshauptstadt Miinchen eingefordert.

Nachhaltigkeit o s s

ZeitgeméaBes Bildungssystem

Chancengleichheit
Stadt- und Wohnungsplanung

JugendkulturenJugendpo"tik und Mitbestimmung

Auswahl an Zitaten:

Fiir mehr Toleranz fiir
Randgruppen (LGBTIQ*
Community, andere Religionen,
andere Hautfarben/Ethnien, allgemein
Menschen, die sich von der Masse durch
zum Beispiel Kleidungsstil abheben), damit
es ein angenehmeres Zusammenleben fiir
alle gibt. Dies kann man zum Beispiel
durch Workshops und Aufkldrung in
Schulen erreichen, damit keine
Vorurteile entstehen und
keiner ausgegrenzt
wird.

Bezahlbarer
Wohnraum

fiir junge
Menschen!

Lebenssituation
von jungen Menschen
mehr wahrnehmen, Platz fiir
Kreatives schaffen, giinstigen
Wohnraum, Digitalisierung viel
besser unterstiitzen (auch in der
Verwaltung der Stadt). Und immer
deutlicher Autos aus der Stadt
verbannen, dafiir E-Fahrrider
mehr bewerben, GPNV
Ofter fahren lassen.

Die
Umsetzung
von Vorschlégen,
nicht nur anhéren
und sammeln
von Ideen.

Die
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III. Leben in der Pandemie

a) Auswirkungen von Corona

Welche positiven Auswirkungen hatte die Pandemie auf das Leben junger Menschen in Miinchen?

Bereits in der Hauptbefragung im Herbst 2020 wurden Auswirkungen der Corona-Pandemie und der damit
verbundenen Beschrankungen auf die jungen Menschen erkundet. Rund 2300 Personen beschrieben dabei
positive Effekte auf ihren Alltag, die vor allem darin lagen, dass sie mehr Zeit hatten um sich einerseits
um personliche Interessen wie Sport, Hobbys, Naturerleben und der Aneignung von Neuem zu widmen. Die
Besinnung auf das Wesentliche, wie Beziehungen, bestimmte Freundschaften und die Wertschédtzung der
Normalitdt wurden als sehr positivempfunden. Zudem erlebten viele eine beschleunigte Digitalisierung und
die Moglichkeit fiir Home-Office-/ Lehre als angenehm, sowie dass dadurch weniger Mobilitdt notwendig
war und weniger Klimabelastung anfiel. Auch die allgemeine Entschleunigung und weniger schulischer/
beruflicher Druck und das Wegfallen der Sorge, bestimmte Gelegenheiten des Zusammenkommens zu ver-
passen, entspannte viele Befragte in ihrem Alltagserleben.

Wie stark die Konse-
quenzen der Pandemie
belasten, hingt sehr
stark von der jewei-
ligen Lebenssituation
ab.

Welche positiven Auswirkungen

| |
Nlchts hat die Pandemie

weitere Konsequenzen Wertschatzung auf Dein Leben?

weniger Druck Finanzielle Ersparnisse/Hilfen

Digitalisierung Mobilititseffekie
AHA-Befurwortung gesellschaftlicher Zusammenhalt

Naturerholung h Z -

Auswirkungen auf die Schule m e r e I

Selbststandigkeit |
Personliches Entschleunigung

Auswahl an Zitaten:

Ich habe die Natur mehr geniefSen kénnen.

Keine Wiesn und dafiir das gemiitliche Sommer in der Stadt und die Biergdirten.

Ich schitze viele Dinge mehr. Ich hatte mehr Zeit fiir meine Familie und meinen Partner.

®E @ DPO®G®

®®@

Vielen ist bewusst wie viel auch iibers Internet geht - vor allem unndtige Businessreisen,
das schont die Umwelt.

Mache jetzt manchmal Sport zuhause und bin ein bisschen weniger gestresst, da ich nicht
mehr so viel pendeln musste, da alles online war.

Man wird nicht mehr komisch angesehen wenn man niemanden die Hand reichen mdchte.

Das Leben hat sich entschleunigt, ich hatte mehr Zeit fiir meine Familie. Zudem weif3 ich
jetzt wie wertvoll es ist, wenn man ausgehen kann und normal leben kann. Pop up Radwege
und, dass viele Restaurant jetzt auch die Parkplditze nutzen diirfen als AufSenfldchen.

Man weif$ Dinge welche friiher selbstverstdndlich fiir uns waren mehr zu schdtzen.
Man weif3, welche Personen einem wirklich wichtig sind und was bedeuten.

Mein Mittagessen ist besser, da meine Mutter jetzt immer mittags kocht und ich nicht immer
jede Mittagspause Siifsigkeiten vom Aldi essen muss, da unsere Mensa viel zu klein ist.
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Die Auswirkungen der
Pandemie erschweren
und verzdgern die Ver-
selbstédndigung junger
Menschen.

20

Welche negativen
Auswirkungen
hat die Pandemie
auf Dein Leben?

Welche negativen Auswirkungen hatte die Pandemie auf das Leben junger Menschen in Miinchen?

Auf die Frage, wie sich das Leben mit Corona zum Schlechten verdndert hat, antworteten mehr als 2500
Personen. Als besonders schmerzhaft beschreiben die Befragten die eingeschrankten Sozialkontakte, die zu
Vereinsamung, Langeweile, weniger Lebensfreude fiihren. Insgesamt leiden viele am Verlust der allgemeinen
Lebensqualitdt durch fortwdahrende Beschrankungen. Sie vermissen Ausgeh- und Freizeitmdglichkeiten, die
sie sonst als identitatsstiftend erleben. Rund ein Drittel beschreibt negative Auswirkungen auf Schule und
Studium, Lernen wird auf Distanz und ohne personlichen Kontakt als schwieriger erlebt, macht weniger
SpaR, erfordert viel mehr Selbstmotivation und -organsisation. Zukunftssorgen, finanzielle Sorgen, auch
wegen drohendem oder erfolgtem Verlust der Ausbildungsstelle, des Praktikums, des Nebenjobs oder des
Arbeitsplatzes belasten viele zusétzlich. Hinzu kommen gesundheitliche Sorgen und die Konsequenzen
der so lange wahrenden psychischen Belastung, die vielfach in Depression oder tiefer Traurigkeit miindet.

gesellschaftliche Verénderungen

Gesundheit (psychisch und physisch)

Arbeit/Job/Praktikum *“sees SCHUIE Und Uni
fehlende Sozialkontakte

nichts/nicht viel Einhaltung der Regeln Kritik an Politik und Regeln

familidre und freundschaf:liclﬁerzlzzlislzgl;:g:ns I- e b e n s q u“a I i :t 5 t |
Freizeit- und Ausgehmoglichkeiten

« finanzielle Situation

Sorgen und Angste
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Auswahl an Zitaten:

S)
S)
S)

O

S)
S)
S)
S)
S)
S)

Freunde treffen erschwert, die Angst vorm SpafS haben, keine Clubs mehr, immer
angespannte Atmosphdre an der Isar oder anderen Pldtzen durch Polizeiaufgebot.

Ich habe das Gefiihl die Bliitezeit meines Lebens zu verpassen. Fiihle mich oft sehr einsam
und unausgelastet. Mochte gerne tanzen und feiern gehen. Habe Angst.

Seit Beginn des neuen Schuljahres ist der Leistungsdruck immens, da alle Lehrer schon
Noten brauchen, bevor wieder Distanzunterricht einsetzt und keine Noten gemacht werden
diirfen. Zudem gab und gibt es kein Angebot fiir Jugendliche wihrend der Coronapandemie
und wir gar nicht beriicksichtigt worden sind. Im Gegensatz zu Grundschulkindern und
Jiingeren.

Weniger Zeit mit Freunden und Mitstudierenden - Verbringe viel Zeit in meiner sehr
kleinen Studentenwohnung — Weniger Sport durch Kontaktreduzierung — Schwierigkeiten
bei Werkstudentensuche.

Freizeitangebote sind komplett weggefallen / Studenten wurden in der Krise
iiberhaupt nicht beriicksichtigt Bsp. Job verloren und die Uni erhdht in der Krisen den
Semesterbeitrag und die Stadt Miinchen schaut stumm zu.

Treffen mit Freunden egal wo schwierig Keine Orte mehr zum abends hingehen Feiern
nicht mehr wirklich méglich nur sehr wenig alternativ Angebote fiir Jugendliche/ junge
Erwachsene (zum Beispiel Biergarten mit Musik) Keine Mdglichkeiten zu tanzen Viel zu
lange kein Training im Sportverein Keine Wettkdmpfe mehr Minijob verloren.

Keine Feiern mehr, lose soziale Kontakte fehlen Mein Zimmer als Lebenszentrum, als
Ort fiir alles; dadurch vermischen sich meine Aufgaben und die Zeit, ich habe keinen
konkreten Entspannungsort mehr und fiihle mich stdrker unter Druck.

Ich bin seltener in der Innenstadt, da mich nichts mehr dahin zieht. AufSerdem fdllt
mir auf, dass sich Menschen in Gruppen sammeln und sich gegenseitig aufhetzen
anstatt zusammenzuhalten. Bei mir persénlich haben sich die schulischen Leistungen

verschlechtert, da ich mich nicht selber aufraffen konnte zu lernen.

Maske im Unterricht, beim einkaufen — Keine Umarmungen -Panik, dass man an Corona
erkrankt wird.

Reisen haben nicht stattgefunden - konnte Oma nicht so oft sehen — Kontakt zu manchen
Freunden wurde weniger.

Abbruch meines vorherigen Lebens.

Angst vor Ansteckung. Schlechtes Gewissen wenn man was mit Freunden macht und
danach die Familie besucht.

Arbeitslosigkeit durch nicht Ubernahme im Ausbildungsbetrieb trotz bester Leistungen und
Sehr gutem Arbeitszeugnis.

Aufeinander sitzen mit der Familie, dadurch viel Streit.
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b) Zu Corona nachgefragt
Wie stehen die jungen Menschen zu den Regeln in der Pandemie?

Im Januar 2021 erfolgte inmitten des zweiten Lockdowns die zusdtzliche Befragung ,Zu Corona nachge-
fragt”, an der sich 4592 Personen beteiligten, darunter tiberdurchschnittlich viele junge deutsche Frauen
ohne Migrationshintergrund.

Fast 80 Prozent der Befragten gaben an, dass sie die aktuellen Regeln kennen. Die meisten finden sie gut
oder teils/teils und 70 Prozent halten sich auch daran, junge Frauen* deutlich mehr als junge Manner*.

Befragt wurden die Teilnehmenden nach den drei Einschrankungen, die sie in der Corona-Pandemie am
meisten belasten. Demnach leiden die jungen Menschen tatsdchlich am meisten unter den Kontakt- und
Ausgangsbeschrankungen. Letztere belastet deutlich mehr die mannlichen* Befragten. Weiter erleben viele
den Stopp aller Veranstaltungen sowie das Verbot, ihrem Sport nachzugehen, als sehr belastend. Zudem
teilen viele die Angst, spater in der Schule, im Studium oder Ausbildung nicht mehr mitzukommen und 36
Prozent der jungen Menschen, vor allem weibliche* und diverse, haben die Sorge, andere anzustecken.

Kein Treffen mit
Freund*innen
Ausgangssperre .
nagch gl Bhr Keine Schule,
Uni oder Arbeit
47.8 % 35
Weniger
Geld, da der
Job weg ist

121% Keine

Veranstaltungen

oder Konzerte
Kein Sport in

Verein oder Wir leben in der
Fitnessstudio

453 %

Corona-Pandemie.
Was belastet dich

Kein am meisten?
Shopping
13,1 %

Langeweile

Streit in ,
o 24,9 %
der Famlhe Angst in der
17.5% v Schule, Ausbildung
Wohnung/ oder Uni nicht
klein Angst, andere mitzukommen

11% anzustecken
438 %

36%
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Was kann Miinchen besser machen?

Abgefragt wurden in ,Zu Corona nachgefragt” die in der Hauptbefragung eingereichten Verbesserungs-
vorschldge, die sich auf mogliche Initiativen der Stadt Miinchen, die das Leben von jungen Menschen
in der Pandemie erleichtern sollen, beziehen. Mitunter wurden Empfehlungen ausgesprochen, die die
Landeshauptstadt nicht in eigener Verantwortung umsetzen kann.

Der Vorschlag, Orte zu schaffen, an denen man sich auch unter Corona-Bedingungen mit anderen Men-
schen treffen kann, wird dabei am stdrksten befiirwortet. An zweiter Stelle steht die Empfehlung, mehr
Unterstiitzung fiir Home-Office, Schooling und Online-Lehre anzubieten.

Mehr barrierefreie Informationen auf der Langere Offnungszeiten von Beratungsstellen
Homepage von Miinchen 6,1 % 3,8%

Sonstiges
9,3%

Orte schaffen, wo man sich unter Corona-
Bedingungen treffen kann 61,8 %

Bessere Informationen, wer mir bei Fragen
und Problemen hilft 14,7 %

Raum fiir selbstorganisierte Jugendkultur und
Subkultur unter Corona-Bedingungen 20,1 %

In der Pandemie
fehlt vieles. Was
kann Miinchen

Kostenlose, kulturelle Angebote unter besser machen?

Corona-Bedingungen 33,5 %

Mobile Bars einrichten, die im Freien Mehr Unterstitzung fur Homeschooling,

Getranke ausschenken 37,6 % Home-Office und Online-Uni 53 %
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Helfen wiirde sowohl eine stabile Internetverbindung, als auch ein Ort, in dem in Ruhe gearbeitet werden
kann. Ferner wiinschen sich die Befragten mehr direkten Kontakt zur Lehrkraft oder den Ausbilder*innen
sowie eine bessere technische Ausstattung. Weitere Wiinsche wie Mobile Bars, die im Freien Getrdnke
ausschenken und kostenlose kulturelle Angebote sowie mehr Raum fiir selbstorganisierte Jugendkultur
auch in Corona-Zeiten, schlieRen sich an.

Unter den selbst eingebrachten Vorschliagen zur Verbesserung wird eine schnellere Offnung in allen Be-
reichen verlangt, vor allem im Sport, hdangt hiervon doch psychische und kérperliche Ausgeglichenheit ab.

Ferner wird eingefordert, die Informationen iiber Regelungen, Offnungen und so weiter deutlich zu opti-
mieren und die Rahmenbedingungen fiir Schule und Studium im Sinne der jungen Menschen zu verbessern.

Deutlich wird erneut der Wunsch formuliert, mitsprechen zu konnen und gehort zu werden, d.h. das Erleben
und die Stimme der jungen Menschen in der Pandemie zu beriicksichtigen bei allen Strategien, die im Sinne
der Befragten auf wissenschaftlichen Erkenntnissen entwickelt und besser kommuniziert werden sollten.

In der Pandemie fehlt vieles.

Was kann Miinchen

besser machen?

iberzeugendere Strategie

Mit uns sprechen!  hesseres Impfen und Testen

Sport erlauben Lasungen finden
waskenrese — wn - [fOrmationen verbessern

~ schnelle Offnung
Bedingungen fur Schuler* verbhessern erriume schaten

Psyche beriicksichtigen Unterstiitzung bei (Finanz-) Problemen

erundrechte wahren AUSQangssperre aufheben
Bedingungen fiir Studierende verbessern vorsichtigere ﬁffnung
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Auswahl an Zitaten unter ,Sonstiges”

"Flucht-
maoglichkeiten"

Uns
in der Schule
helfen und verstehen,
dass man momentan zu
Hause einfach nicht das
leisten kann was man
in der Schule sonst
macht.

vor Zuhause

Bei
muenchen.de
auf der Startseite
die aktuellen Regeln
zusammenfassen. Da diese
sich stdndig dndern, haben
viele Menschen den
Uberblick verloren.

aktuelle

Regelungen
iibersichtlicher
und einfacher
zu erreichen

Unterstiitzung
Jugendlicher/
Kinder die Gewalt
zuhause
erfahren

Ich habe zum Abitur
2020 Gutscheine fiir
kulturelle Veranstaltungen
von der Stadt bekommen,
diese sind jedoch wegen der
Pandemie nicht einldsbar.
Bitte verldngert die

Irgendwie
ein Online KVR

Aussichten
schaffen auf
was wird besser danach,
Belohnungsprinzip. Aussichten
schaffen auf Geselligkeit und
Gleichheit. Wenn die MafSnahmen
sowieso fragwiirdig erscheinen,

wenigstens das Thema der Angst
vor der gesellschaftlichen und
finanziellen Spaltung
angehen.

Bereitstellung
von Lernorten

fiir bediirftige
Schiiler*innen, die
Zuhause nicht gut
Lernen kénnen
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Giiltigkeit.

oder Ahnliches wo man
einfacher Dokumente

zu Dokumenten
stellen kann

Jugendarbeit
(Pfadfinder)

erméglichen

Bessere

Aufkldrung
der Bevélkerung
warum alles so ist wie
es ist und warum es so
wichtig ist sich daran
zu halten
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beantragen oder Fragen
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Die
Schulen und
Ausbildungsstdtten
wieder éffnen. Ganz zu

schweigen von alten Orten wo

zwischenmenschliche und soziale
Begegnungen stattfinden kénnen.
Uber der Hdlfte der Kinder und
Jugend vereinsamt grade
und wird depressiv.

Den
Obdachlosen

helfen die wegen
Corona nirgends
hinkdnnen

bitte
macht
solange dicht, bis
Corona keine Gefahr
mehr darstellt. Ich habe
kein Bock das meine
Familie gefdhrdet
wird

Die
Bibliotheken
wieder éffnen
(mit dem ndtigen
Sicherheitsabstand)

Bitte, bitte erlaubt
mehr Sport! Beim
Tennis spielen kann ich

mich nicht anstecken und

ich vermisse es sooo sehr! Ich
bewege mich viel zu wenig,
das kann doch nicht Ziel
der MafSnahmen
sein?

Mehr
Hilfe fiir
Suizidgefihrdete.
Habe selber
Freunde wéihrend
der Pandemie
verloren.

Ich habe zum Abitur
2020 Gutscheine fiir
kulturelle Veranstaltungen
von der Stadt bekommen,
diese sind jedoch wegen der
Pandemie nicht einlésbar.
Bitte verldngert die
Giiltigkeit.

Queere
Jugend braucht
Hilfe. Ungeoutet
zu Hause wenn der
Riickhalt fehlt
ist iibel

Offentliche
Sportanlagen
unter Einhalten von
Mafinahmen é&ffnen, auf
Spielpléitzen halten sich weder
Kinder noch Erwachsene an
MafSinahmen und ich darf
depressiv werden ohne
den Sport.

Mehr

Hilfe bei
Depressionen, alle
Therapeuten haben
Terminmangel und
somit keine Chance
zu helfen...
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Worauf freuen sich die jungen Menschen in Miinchen am meisten?

Wie aus der obigen Darstellung bereits hervorgeht, freuen sich mehr als drei Viertel der Befragten vor allem
darauf, ihre Freund*innen wieder ungezwungen und ungezéhlt treffen zu konnen.

Mit knapp 44 Prozent freuen sich die jungen Menschen gleichermaRen aufs Reisen als auf wiederin Clubs,
Konzerte, Restaurants gehen zu kdnnen. Auch bedeutsam ist die Vorfreude auf den Besuch von diversen
Veranstaltungen und Hobbies wieder unreglementiert nachgehen zu kénnen.

Dariiber hinaus gaben rund 4 Prozent der befragten Personen weitere Aspekte an, auf die sie sich freuen.
Ganz zentral geht es darum, aus dem ,,Warteraum des Lebens“?® heraustreten und die eigene ,Bliitephase”
erleben zu kdnnen, wieder Entscheidungen auf Basis der eigenen Bewertung treffen bzw. realisieren zu
konnen, jugendliche Freiheit und Ungebundenheit unbeschwert genieRen zu kénnen.

Hinzu kommt die Vorfreude darauf, die ganze Familie wieder ohne Sorge um die familidre Gesundheit und

langwierige Diskussionen um unterschiedliche Interpretationen der vorherrschenden Regeln besuchen
zu konnen.
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Besonders gewiinscht
werden Maglichkeiten,
um die Peer-Group
wiederzutreffen. Kon-
formitit mit Corona-
Regeln werden dabei
recht selbstverstdind-
lich akzeptiert.
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IV. Zentrale Erkenntnisse und
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Handlungsempfehlungen

Was sind die zentralen Erkenntnisse? Was fdllt auf?

Mit Blick auf die gesammelten Riickmeldungen und Ergebnisse sieht die Steuerungsgruppe inshesondere
drei Themen als zentral an.

1. Junge Menschen fiihlen sich noch stirker unter Druck als vor vier Jahren

Dieser Druck duRert sich in verschiedenen Formen und hat unterschiedliche Griinde. Corona hat sich wie ein
Brennglas auf bereits vorhandene Sorgen und Note gelegt und diese teilweise verstéarkt. Missstande und
versaumte Entwicklungen treten sehr deutlich hervor. Natiirlich Lost beispielsweise fehlende technische
Ausstattung wahrend des Home-Schoolings Druck aus. Der Leistungs- sowie der Konkurrenzdruck haben
im Vergleich zur letzten Befragung deutlich zugenommen. Und zugleich ist das Leben in einer teuren
Stadt gerade fiir junge Menschen generell schwierig. Selbst ausgebildete junge Menschen befiirchten sich
Miinchen in Zukunft nicht mehr leisten zu kdnnen. Es ist desweiteren zusdtzlich wichtig hinzuschauen,
welche unterschiedlichen Erfahrungen in einzelnen Subgruppen vorherrschen. Dass das Gefiihl unter Druck
zu stehen bei Madchen* und jungen Frauen* deutlich hdher ist als bei Jungen* und jungen Mannern*
bedarf einer genaueren Ursachenforschung und gezielter GegenmaRnahmen.

Es braucht eine Auseinandersetzung dariiber, wie das Gefiihl unter Druck zu stehen mit den Aussagen, dass
sich junge Menschen in Miinchen grof3tenteils sehr wohl fiihlen und die die guten Ausbildungs-, Berufs-
und Studienméglichkeiten schatzen in Verbindung steht.

Es ist zu befiirchten, dass junge Menschen nach ihrer Ausbildung oder dem Studium Miinchen verlassen,
weil sie dem dargestellten (finanziellen) Druck nicht mehr standhalten kdnnen und befiirchten sich Miin-

chen nicht mehr leisten zu kénnen.

Zudem gilt es ndher da hinzuschauen, wo Jugendliche sich nicht zugehorig fiihlen und wo sie sich aufgrund
ihrer gesundheitlichen Situation benachteiligt fiihlen.

2016 2020

Leistungs- und Konkurrenzdruck

Das Leben in Miinchen
ist/wird zu teuer fiir mich.

Das Gefiihl, nirgendwo so
richtig dazu zu gehdren.
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2. Es fehlen Riume fiir junge Menschen.

Die letzte Jugendbefragung beschéftigte sich schwerpunktmdRig mit Rdumen fiir junge Menschen in
einer dicht besiedelten Stadt. Uber die Halfte der Befragten gaben damals an, das Gefiihl zu haben nicht
willkommen zu sein, wenn sie sich drauRen aufhalten. Drei Viertel beklagten Intoleranz gegen iiberjungen
Menschen. Die Situation ist in den vergangenen vier Jahren nicht besser geworden. Corona hat auch hier
zu einer Zuspitzung einer ohnehin schwierigen Lage gefiihrt. Ein hoher Prozentsatz junger Menschen hatin
der Befragung angegeben, dass sie keine/kaum Orte kennen, an denen sie sich mit Freunden ungezwungen
treffen kdnnen. Junge Miinchner*innen brauchen unpddagogisierte Freirdume ohne Konsumzwang, Orte
an denen sie willkommen sind, die sie sich altersgemaR aneignen und gestalten kénnen.

Hier hat es seit der letzten Jugendbefragung keine nennenswerte positive Entwicklung gegeben, die
Pandemie hat viele Bemiihungen stocken lassen oder verhindert. Jedoch darf Corona keine , Ausrede” fiir
die Zukunft sein.

3. Junge Menschen fiihlen sich nicht gehért und ernst genommen

Die Jugend von heute gestaltet die Zukunft von morgen. Diese Generation wird dann Verantwortung fiir
die Stadtgesellschaft iibernehmen (miissen). Die Teilnehmer*innen der Befragung haben jedoch deutlich
gemacht, dass ihnen das zu spat ist. Sie mochten bereits jetzt mitreden und mitgestalten konnen. Jedoch
fiihlen sie sich in der Stadtgesellschaft und -politik weder geh6rt noch ernst genommen. Auch in diesem
Punkt hat Corona die Situation noch einmal verscharft. Junge Menschen sind unzufrieden, dass iiber
sie hinweg MalRnahmen beschlossen und ergriffen wurden, die ihr Leben stark betreffen und vor allem
beeinflussen.

Die Bereitschaft sich fiir das Gemeinwohl zu engagieren und Verantwortung zu iibernehmen, entsteht in
den wenigsten Fillen von allein, sie muss vielmehr geférdert und gelernt werden. Die Beteiligungen junger
Menschen an der Stadtgesellschaft ist dabei keine "good will" Aktion, sondern ein gesetzlicher Auftrag,
dem viel zu oft unzureichend nachgekommen wird.
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Aus Sicht der Steuerungsgruppe lassen sich deshalb folgende
Handlungsempfehlungen feststellen:

1. Die Stadt Miinchen muss Wege finden, wie der Druck, der auf jungen
Menschen lastet, genommen werden kann.

Ein zentraler Weg der Entlastung junger Menschen sollte darin bestehen, ihnen - jetzt mehr denn je -
Freirdume fiir ihre Persdnlichkeitsentwicklung zur Verfligung zu stellen. Freirdume, in denen sie ihre
eigenen Anliegen und Bediirfnisse entdecken kdnnen sowie ihre Artikulation und soziale Verhandlung mit
anderen ausprobieren konnen (Offene Jugendarbeit, Kulturelle Bildung, Jugendkulturen). Zudem braucht
es eine Bereitstellung und - unter einer noch anhaltenden Pandemie - eine dauerhafte Offenhaltung
von Gelegenheitsstrukturen, in denen junge Menschen stdrkende Erfahrungen machen kénnen, also z. B.
sich mit ihren Ressourcen als selbstwirksam erfahren kdnnen wie auch selbstbestimmte Lebensentwiirfe
entwickeln kdnnen.

Ergdnzend brauchen junge Menschen Unterstiitzung und Wissen iiber Anlaufstellen fiir MaBnahmen und
Einrichtungen, dieihnen zur Bewdltigung der Herausforderungen zur Seite stehen. Leistungen und Angebote
sind oft nicht bekannt oder noch nicht niederschwellig genug, barrierefrei und mehrsprachig zu erreichen.

Um den finanziellen Druck auf junge Menschen reduzieren zu kdnnen, ist es sinnvoll weiterhin nach Mdg-
lichkeiten zu suchen, kostenfreie/-giinstige Angebote der Freizeitgestaltung auszuweiten. Vorstellbar
wdre ein Gutschein oder Passsystem, das attraktive Angebote bereithalt.

Grundsdtzlich ist anzumerken, dass die Fragen, wie der Druck von jungen Menschen genommen werden
kann, eine gesamtgesellschaftliche Dimension besitzt. Zwar sind EinzelmalRnahmen wichtig und richtig,
die Gesellschaft muss sich jedoch insgesamt dariiber verstandigen, wie sie mit jungen Menschen umgeht,
welche Erwartungen sie an sie stellt und wieviel Druck sie bewusst oder unbewusst ausiibt.
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2. Raum fiir junge Menschen

Fiir Jugendliche und junge Erwachsene ist der 6ffentliche Raum ein wichtiger Lern- und Erfahrungsort
und ist somit von groRer Bedeutung. Fiir eine gelingende Sozialisation und Identitdtsbildung von jungen
Menschen ist Offentlichkeit sehr wichtig. Es ist der Raum fiir Inszenierung von Jugendkultur, mit der junge
Menschen sich darstellen und ausprobieren kénnen.

Junge Menschen brauchen Rdume und Platze auf denen sie sich konsumfrei aufhalten kdnnen, ohne von
Anwohnenden oder Ordnungskraften vertrieben zu werden.

Eine offentliche Kampagne sollte auf die Bedarfe von jungen Menschen aufmerksam machen, damit die
Gesellschaft fiir die Bediirfnisse und Belange junger Menschen sensibilisiert wird. Junge Menschen haben
wie andere Altersgruppen auch, ein Recht, sich im &ffentlichen Raum aufzuhalten und bei Nutzungskon-
flikten nicht automatisch den Kiirzeren zu ziehen.

Neben der Akzeptanz im 6ffentlichen Raum brauchen jungen Menschen in selbstverwalteten Raumen die
Mdglichkeit zum Ausprobieren, zum Experimentieren, und auch zum Scheitern.

Scheitern auszuhalten miissen sowohl die jungen Menschen selbst als auch Politik, Verwaltung und
Stadtgesellschaft.

Die Aktivitdten zur Schaffung von bezahlbarem Wohnraum fiir junge Menschen muss weiterhin ein wichtiger

Baustein der kommunalen Wohnraumversorgung sein, um einen Wegzug von jungen Menschen, die sich
die hohen Mieten in Miinchen nicht mehr leisten kdnnen, vorzubeugen.
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3. Junge Menschen sollen mehr in der Stadtgesellschaft und der Stadt
Miinchen mitbestimmen und mitgestalten kénnen.

Angebote und Strukturen der Beteiligung miissen verbindlich etabliert werden. Meinungen und Erfahrungen
junger Menschen miissen ernst genommen und eine konkrete Mdglichkeit der Mitentscheidung im politischen
Prozess gesichert werden. Neue Formate, Mdglichkeiten und Methoden politischer Beteiligung miissen
zusammen mit den jungen Menschen erarbeitet werden, um jungen Menschen Grundlagen anzubieten ihre
Zukunft in Miinchen mitgestalten zu kdnnen.

Gerade fiir die jungen Menschen, die an der Befragung unterreprdsentiert teilgenommen haben, gilt es,
Methoden und Beteiligungsformen zu entwickeln, die sie dort abholen, wo sie sich befinden.

Wichtige Bausteine fiir die Beteiligung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen werden hier in Zukunft
das Rahmenkonzept Kinder- und Jugendbeteiligung sowie das Gesamtstadtische Konzept fiir die analoge
und digitale Blirger*innenbeteiligung bilden. Beide Konzepte befinden sich aktuell in der Ausarbeitung.
Dabei ist die Erstellung des Rahmenkonzepts Kinder- und Jugendbeteiligung so mit Ressourcen zu hinter-
legen, dass eine zeitnahe Fertigstellung realisierbar wird, und mit der Umsetzung der darin vorgesehenen
MaRnahmen begonnen werden kann.
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V. Umgang mit den Ergebnissen

Wie wird mit den Ergebnissen umgegangen?

Die Ergebnisse und Erkenntnisse der gesammelten Riickmeldungen der Online-Jugendbefragung werden
nunin verschiedenen Gremien vorgestellt und gemeinsam mit jungen Menschen, Vertretungen aus Politik,
Verwaltung und der Fachbasis diskutiert. Konkrete Handlungs- und Umsetzungsschritte sollen entwickelt
werden, die in der Stadtpolitik entsprechend beriicksichtigt werden sollen.
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Endnotenverzeichnis:
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Die Noten in Klammer bilden jeweils die Ergebnisse aus dem
Fragebogen in leichter Sprache ab.

Von den 142.000 Personen zwischen 16 und 24 Jahren, die
im Befragungszeitraum in Miinchen leben, haben 55 % einen
Migrationshintergrund. In der Jugendbefragung sind junge
Menschen mit Migrationshintergrund unterreprdsentiert. Hier
haben nur 33 % angegeben, dass sie einen Migrationshinter-
grund haben. Der Fragebogen wurde auchin leichter Sprache zur
gezielten Ansprache von Jugendlichen und jungen Erwachsene
mit Behinderung angeboten. Die Zahlen und Angaben lassen
keine Auskunft zu der tatsdchlichen Teilnahme dieser jungen
Menschen in der Befragung zu.

Beider Angabe der Teilnehmer*innen von 91,8 % mit deutscher
Staatsangehorigkeit und 8,2 % ohne deutsche Staatsangehd-
rigkeit ist ein deutlicher Unterschied zur Miinchner Bevolke-
rungszahl mit 67,5 % mit deutscher und 32,5 % ohne deutsche
Staatsangehdrigkeit zu erkennen, auch wenn der Fragebogen
in leichter Sprache geringfiigig haufiger von jungen Menschen
ohne deutsche Staatsangehorigkeit genutzt wurde.

Den Leistungs- und Konkurrenzdruck finden 82,7% der weib-
lichen, 80,4% der diversen und 78,1% der Teilnehmenden ohne
Angabe als zu hoch, aber nur 69,7% der mannlichen Teilneh-
menden.

50% der diversen TN geben an, dass niemand sieht, was sie
kdnnen und worin sie gut sind, diese Meinung teilen noch 40,9%
ohne Angabe, 42,8% der weiblichen und nur noch 38,9% der
ménnlichen Teilnehmenden.

57% der Ausldnder*innen sind der Meinung, dass niemand
sieht, was sie kdnnen und worin sie gut sind, im Vergleich zu
37,8% der Deutschen ohne Migrationshintergrund und 46,2%
der Deutschen mit Migrationshintergrund.

Personen, die keine gesundheitlichen Probleme haben, stim-
men nur zu 37 % zu, dass niemand sieht, was sie gut kdnnen.
Personen mit gesundheitlichen Problemen stimmen zu knapp
57 % zu.

56,9% der diversen Befragten haben das Gefiihl, nirgendwo so
richtig dazuzugehdren, 44,8% ohne Angabe, 34,6% der weib-
lichen und 27% der mannlichen haben ebenfalls dieses Gefiihl.

43,4% der ausldandischen jungen Erwachsenen haben das Gefiihl,
nirgendwo so richtig dazu zu gehoren, 37,6 % Deutschen mit
Migrationshintergrund und 29,3% der Deutschen ohne Migra-
tionshintergrund.

31,9% der diversen Teilnehmenden im Gegensatz zu 17,6%
weiblichen, 16,1% mannlichen und 26% ohne Angabe haben
niemanden, dersiein Fragen oder Entscheidungen unterstiitzt
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BeiFragenoderEntscheidungenhaben29,6% der Auslander*innen
und 22,3% der Deutschen mit Migrationshintergrund niemanden
der sie unterstiitzt. Dies trifft nur fiir 14,3% der Deutschen
ohne Migrationshintergrund zu.

32% der diversen Befragten, 24% ohne Angabe, 13,8% der mann-
lichen und 12,7% der weiblichen geben an, schlecht behandelt
oder benachteiligt zu werden.

Deutsche mit Migrationshintergrund nennen die Hautfarbe zu
25,3% als Grund im Vergleich zu 16,2% der Ausldnder*innen
und 3,8% der Deutschen ohne Migrationshintergrund

~Wegenihrer Herkunft/Nationalitdt” als Ausldser geben 73,5%
der Auslander*innen und 71,4% der Deutschen mit Migrations-
hintergrund an und nur 14,7% der deutschen Befragten ohne
Migrationshintergrund

Schwache Deutschkenntnisse als Grund nennen 29,4% der
Ausldander*innen, 8,2% der Deutschen mit und 3,3% der Deut-
schen ohne Migrationshintergrund

Religion wird von 36,8% der Auslander*innen als Grund genannt,
34,1% der Deutschen mit Migrationshintergrund und 8,1% der
Deutschen ohne Migrationshintergrund

Nur 6,9% der Befragten zwischen 16 und 17 Jahren sind der
Meinung, in der Politik der Stadt Miinchen mitentscheiden zu
kdnnen. Die 18- bis 19-jdhrigen hingegen sind zu 20,5% die-
ser Meinung, die 20- bis 21-jdhrigen zu 16,1% und die 22- bis
24-jahrigen zu 19,8%.

Nur 4,7% der diversen Teilnehmenden sind der Meinung, in
der Politik der Stadt mitentscheiden zu kdnnen. 14,6 % der
ménnlichen jungen Erwachsenen, 15,8% der weiblichen und
9,8% der Befragten ohne Angabe teilen diese Auffassung. Diese
Diskrepanz zeigt sich auch bei der Einschatzung zum Mal} der
Mitbestimmung in anderen Lebensbereichen.

44,5% der deutschen Teilnehmenden ohne Migrationshinter-
grund sind der Meinung, am Arbeitsplatz mitentscheiden zu
konnen, aber nur 34,3% der Deutschen mit Migrationshinter-
grund und 41,6% der Auslander*innen teilen diese Meinung.
Inder Familie meinen 72,6% der Auslander*innen mitentschei-
den zukdnnen, 78,6% der deutschen Befragten mit Migrations-
hintergrund bestédtigen das ebenso. Bei den deutschen Teil-
nehmenden ohne Migrationshintergrund sind es sogar 85,6%.

So Axel Rithe in seinem Artikel ,Versdaume deine Jugend” vom
5.3.2021in der SZ
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